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Virtualni realita pomtuze policistim zvladat komunikaci v emoéné naroénych situacich

Policisté pfi vykonu sluzby denné feSi emocéné a psychicky naroéné situace. Prochazeji proto vycvikem, v ramci
demonstrujicimi umysl sebevrazdy. Modernizaci vycviku se zacal zabyvat tym vyzkumnik( z Narodniho ustavu
dusevniho zdravi v Praze a nizozemské Leidenské univerzity, vedeny psycholozkou EliSkou Prochazkovou.
Spole¢né s kreativhim studiem 3dsense vyviji pro vycvik policisti aplikaci ve virtualni realité. Spolupracuji pfi
tom také s ceskou a nizozemskou policii a psychology bezpecnostnich sbord. Vyvoj nové vycvikové
technologie je realizovan diky statni podpore poskytnuté Technologickou agenturou €R v Programu ETA.

Duvodem, pro€ tento projekt vznikl, je snaha vyporadat se s limity stavajiciho vycviku policistu. “To, jak se v soucasnosti
policisté pripravuji na zvladani a komunikaci téZkych socialnich situaci, jakymi jsou napf. sebevraZzda nebo komunikace s
ditétem, jsem konzultovala se zastupci ¢eské i nizozemskeé policie. Méla jsem také moZnost vidét ukazku vycviku v obou
téchto zemich a zjistila jsem, Ze situace v nich je podobna a vlastné je tomu tak dle zkuSenosti kolegti na celém svété.
Tradiéni vycvik v uéebnéach za pouZiti modelovych situaci neni vZdy idealni. Policisté se navzajem znaji, coz je pfi hrani
roli mnohdy rozptyluje nebo v nich vyvolavéa stud. Potfebné dovednosti pro zvladani narocnych situaci si proto ¢asto
musi osvojit aZ v ostré praxi a uci se tedy tzv. az za pochodu. To pochopitelné pfinasi zvySenou miru stresu a negativné
to dopada na jejich dusevni zdravi a jednani s druhymi lidmi”, fika autorka a hlavni feSitelka vyzkumného projektu Eliska
Prochazkova.

EliSka Prochazkova pfichazi s inovaci tréninku policista prostfednictvim virtualni reality. Scénafe pro novou aplikaci
pfipravuji psychologové a sociologové z realizaéniho tymu spolu s metodiky vzdélavani, lektory a psychology Policie
Ceské republiky, Policie Nizozemského kralovstvi a Asociace psychologti bezpeénostnich zdroju. “Zcela nepochybné jde
o dobrou myslenku s velkou vizi a cestu, ktera rozhodné nebude kratka a jednoducha. Diky Sirokému spektru a kvalité
Ucastnik( projektu vS8ak muZzeme na jejim konci ocekavat vytvoreni moderniho nastroje pro rozvoj dulezitych dovednosti
nasich policistd. Vycvik bude mit jisté také viiv na rozSifeni umu zvladat zatézové situace vlastni nebo nejblizsich kolegu.
Schopnost rfesit obtizné socialni situace priblizi policii obcanlim a pfispéje i k osobnimu rozvoji jejich prislusniki. V tomto
vidim unikatnost celého projektu a jsem rad, Ze se na ném muZe podilet naSe vzdélavaci zafizeni”, dodava plk. JUDr.
Milan St&panek, feditel Vzdélavaciho zafizeni Praha Utvaru policejniho vzdélavani a sluZebni pfipravy.

Tvarcem technologie je kreativni studio 3dsense, které ma bohaté zkusenosti s vyvojem realistickych virtualnich postav a
dalSimi modernimi technologiemi. “Vyvijime ted prvni modelovou situaci, kterou je oznameni tézké zpravy. NaSim
Ukolem je prenést scénar do virtualni hry. V praxi to bude probihat napfiklad tak, Ze policista si nasadi 3D bryle, ocitne se
v obyvacim pokoji a prijde do kontaktu se Zenou, které oznami, Ze jeji manzel zemrel pfi autonehodé. ProSkoleny lektor
vyhodnoti, zda oznameni téZké zpravy student dobfe zviadl a je pfipraveny na naro¢néjsi urover tréninku. TakZe, trojice
policista, virtualni postava a lektor jsou uplnym zakladem celé simulace. Vyhodou virtualniho prostredi oproti Zivému
hrani je pfedevsim to, Ze vycvik je standardizovany a replikovatelny, coZ znamend, Ze neni tedy tfeba najimat
profesionalni herce a je mozné cvicit stejnou scénu mnohokrat za sebou, dokud ji trénujici neudéla bezchybne”, uvadi
zakladatel kreativniho studia 3dsense Jan Hrdli¢ka.

Video ukazku naleznete zde a ilustracni fotografii v tiskové kvalité zde.

Realizace tohoto projektu je planovana az do roku 2023. Vysledkem bude kromé nové technologie také metodika pro jeji
pouzivani a vedeni efektivniho vycviku. Véfime, Ze virtualni realita se tak stane béZnou soucasti vycviku policist.

Autorky tiskové zpravy jsou Karolina VaSi¢kova (3dsense) a EliSka Prochazkova (Narodni Ustav duSevniho zdravi a
Leidenska univerzita v Nizozemi).

V pfipadé zajmu médii o zprostfedkovani rozhovoru s U€astniky projektu se prosim obracejte na PR manazerku projektu

Karolinu Vasic¢kovou na emailu vasickova@3dsense.cz.

V pfipadé zajmu o poskytnuti blizSich informaci k projektu se prosim obracejte na hlavni feSitelku projektu EliSku

Prochazkovou na emailu e.f.prochazkova@amail.com.
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