Krajské reditelstvi policie Jihomoravského kraje

Shrnuti navykové latky - starsi Zaci

1. Existuje mnoho navykovych latek a nékteré z nich jsou legélni (tolerované). Alkohol a cigarety
jsou legdlni navykové latky, které si dospéli (osoby starsi 18 let) mohou béiné koupit
v obchodech. Marihuana, pervitin a extaze patfi k nelegalnim navykovym latkdm. Vzhledem

k tomu, Ze jsou zakazané, nesmi se tedy volné vyrabét, poskytovat, nabizet a proddavat.

2. Zakazané ndvykové latky bézné oznacujeme pojmem ,drogy”. Nékteré drogy jsou velmi rizikové
jiz pfi prvnim uziti (hrozi predavkovani a smrt). UZivatelé drog se ¢asto nejsou schopni vyrovnat
s béZnymi povinnostmi Zivota. Postupné selhavaji ve Skole nebo v préci. Hrouti se jim rodinné

vztahy a ztraceji pratele.

3. Do 18 let nesmi ¢lovék uzivat zadné navykové latky. Na vSechny navykové latky Ize totiz ziskat

silnou zavislost a u déti je to obzvlasté nebezpecéné. Zdravotni rizika jsou velka.

4. Kdo umozZni osobé mladsi 18 let pit alkohol (pivo, vino, destilaty), dopousti se tim protipravniho

jedndni. Hrozi mu za to pokuta i trest odnéti svobody.

5. Jestlize nékdo prodd osobé mladsi 18 let cigarety, je to také v rozporu se zdkonem. Cigarety
jsou tabakové vyrobky, které obsahuji nikotin. U mladého ¢lovéka se zavislost na nikotinu,
ale i alkoholu, vytvofi mnohem rychleji nez u dospélého. Z toho divodu je i prodej cigaret

détem zakazany.

6. Ridici pred jizdou nebo b&hem jizdy nesmi pit alkohol nebo koufit marihuanu, protoze se musi
vénovat plné fizeni. Alkohol a dalsi navykové latky (drogy) negativné ovliviiuji schopnost
soustredit se na jizdu. Opili nebo zdrogovani fidic¢i napfiklad precenuji svoje schopnosti, jezdi
rychle, maji zhorSeny odhad vzdalenosti nebo vybocCuji z jizdniho pruhu. Stavaji se tak velmi

nebezpecnymi ucastniky silni¢niho provozu.



10.
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Pokud se potfebujes rychle dostat domid a odvoz autem ti nabidne opily nebo zdrogovany
znamy, v zadném pripadé s nim nejezdi. | kdyZz by cesta trvala jen deset minut, mizZe byt
tragicka. Ridi¢i pod vlivem alkoholu a jinych navykovych latek jsou nebezpeéni sobé i ostatnim.
Dopousti se tim protiprdvniho jednani, za které jim hrozi pokuta, zdkaz cinnosti (fizeni),

ale i trest odnéti svobody.

Ten, kdo ti drogu nabidne, mGze byt i tvlij spoluzak, kamarad nebo nékdo znamy. KdyzZ drogu
odmitnes, jsi hrdina. Nikdy nevis, co se mlzZe stat, co s tebou droga udéla. Vaz si svého Zivota

a zdravi.

Parta mladych lidi koufi marihuanu a v kruhu poddva jointa jeden druhému. Dopousti se tim

vsichni trestného cinu, protoze drogu nabizi jinému.

Jestlize u sebe nékdo ma jednu cigaretu marihuany, je to protipravni. Jde o takzvané drzeni

zakdzané ndvykové latky a to je v rozporu se zakonem.



