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24. KONFERENCE ﬁEDITELﬁ NARQDNiCH
PROTIDROGOVYCH CENTRAL ZEMIi EVROPY
(ANTVERPY - BELGIE - DUBEN 1998)

JUDr. Jiri Komorous, Narodni protidrogova centrala

Ve dnech 27.4. - 1.5.1998 se konala v belgickych Antverpach kazdoro¢ni, v potadi
24. celoevropskd konference §éfi evropskych policejnich protidrogovych jednotek, jako
vibec nejvyssi a nejautoritativnéj$i zasedani policejnich protidrogovych specialisti
kontinentu za pfitomnosti fady delegaci a pozorovatelll z dalSich evropskych i mezinarodnich
organizaci: EDU (Europol Drugs UNIT), IAADTC (International Association Against and
Consuming), ICAA (International Conncil on Alcohol and Addictions), UNDCP (United
Nations International Drug Control Programme), European Commission, Conncil of Europe -
Groupe Pompidou, EU PHARE a World Customs Organizatrons.

Uvodem bylo zvoleno nové vedeni konference v &ele s prezidentem - zastupcem
belgického kralovstvi a ve funkci viceprezidenta vystiidal Ceskou republiku $éf madarské
NPDC.

24. konference byla zahéjena a nesla se v duchu motta, které uvedl novy prezident:

jednou z priorit svétového spolecenstvi.
2. V Evropé je krize! Méame tady explozi novych cest, novych metod, novych drog! Je tfeba
reagovat!

Uvodem bych rad zdiraznil jesté jeden podstatny fakt. Kazdoroéni konference $éfil
evropskych policejnich NPDC se vzdy nese, pfes svoje reprezentativni obsazeni, vyrazné
v pracovnim duchu ke konkrétnim problémim, ke konkrétnim operacim, a co je vibec

Jednou ze zasadnich problematik 24.konference byla problematika vyvoje, aktualni
situace, oc¢ekavanych trendi a postupu policejnich protidrogovych jednotek pokud jde o
fenomén kosovo-albanskych zlocineckych seskupeni (dale KA).

Jednani ze strany delegace Ceské republiky se vedla ve dvou smérech:
a) v ramci oficialnich vystoupeni v kongresovém sale,
b) v ramci bilaterdlnich jednéni v jednotlivych pracovnich skupinéch.

Pokud se tyce cCasti:

ad a) je mozné konstatovat, fenomén KA je nejvétsSim problémem centralni a zépadni
Evropy.

V nékterych statech Evropy, jako je napt. Svycarsko, Svédsko nebo Dansko jsou KA
monopolnimi  spravci  nelegalniho drogového trhu - jsou  monopolnim drogovym
fenoménem.

Pokud se jedna o CR, tak je tizemi, resp. situace CR charakterizovana jako ,.situace silné
prezentace KA, tedy jesté¢ ne monopol.

CR byla zmifiovana snad ve viech vystoupenich, tykajicich se tohoto problému.
Jednotlivé charakteristiky ¢i zavéry tykajici se fenoménu KA v CR jsou zcela totozné s nasi
charakteristikou, kdy lze konstatovat, Ze naSe hodnoceni, analyzy, progndézy a navrhované
metody postupu proti KA naprosto odpovidajici i celoevropskym zkuSenostem.



Mimo jiné bylo potvrzeno, ze mezi KA a TURKY neni stav konkurence, nybrz
spoluprace a jeden velmi dilezity fakt ohledné penéz z drog - KA nikde v Evropé€ nepouZzivaji
banky nebo bankovni systém,jednoznacné preferuji platbu ,,cash®.

Jinak samoziejmé stézejni bilateralni jednani byla vénovéana spolecnému postupu proti
KA fenoménu v Evropé v oblasti nelegadlniho obchodu s drogami, kterd byla vedena se
zastupci generalniho sekretariatu Interpolu, Slovenské republiky, Bulharské republiky,
Belgického kralovstvi, Svycarska, Polské republiky, Mad’arské republiky a samoziejm& SRN.

V fad¢ bilateralnich jednanich, ktera delegace ceské NPDC déle vedla, byla velmi
podstatnd jednani vedena s expertem generalniho sekretaridtu Rady Evropské unie a dale
s predstavitelem sekretariatu INCB (OSN) tykajici se strategickych otazek postupu proti
drogam v CR, stavu a vyvoji nasi protidrogové legislativy a dalsi.

Z téchto dvou strategickych jednani byl potéSitelny zejména jeden zdkladni zavér a to,
ze vnitini usporadani ceské policejni NPDC, jeji struktura a specializa¢ni obory odpovidaji
nejmodernéjSim poznatkiim a doporuceni mezinarodnich organi.

Vramci daldich pracovnich skupin bylo stéZejni jednani mezi delegaci Ceské
republiky a Francouzské republiky, a to ve dvou smérech, po linii policejni a po linii
Cetnictva.

Pokud se jedna casti jednani s predstaviteli Cetnictva, fesili jsme zejména koncepce a
zkuSenosti postupu proti drogdm na venkové a v malych méstech, z nichz fadu zkuSenosti
muzeme velmi efektivné prevzit.

Pokud se tyka jednéni s policejni ¢asti delegace, tak jsme fesili tfi okruhy problému:

1) Organizacniho a systémového charakteru zaclenéni protidrogové soucasti ve struktuie
policie, zkuSenosti, vyhody, vnitini strukturalizace. Fungovani riznych druhti policejnich
struktur v¢etné predani zkuSenosti z Belgie, Italie, Luxemburgu.

2) Na toto navazalo jednani, pro nas nesmirn¢ dualezité, potlacovani drogové problematiky ve
velkych méstech Francie (Patiz, Lyon, Marseille).

Od roku 1994 do roku 1998 ve Francii nartst
tzv. banalni konzumace kanabisu 027,2%
malych dealeri a zaroven uZivateli o 13,3 %
obecny nardst obchodu s OPL 0 18,3 %
z toho pokud jde o heroin 016,3 %

Je to mimo jiné vysledek liberaliza¢nich tendenci, medialni politiky lobbistli a zna¢né pasivity

ufadu st. spravy.

3) Francouzska NPDC vyvinula velké usili a tlak, aby tento rok mohla zacit efektivni operaci
dlouhodobého charakteru skladajici se z ¢asti

a) policejni - represivni

b) policejni - preventivni

¢) nepolicejni - preventivni
jejimz cilem je siln¢ potlacit a zménit pozitivné zakladni drogovou scénu ,,na ulici®.
Francouzské delegace byla velmi pfekvapena, kdyZz byla nami informovana, Ze ¢eska NPDC
ma pro oblast prevence a vychovy specializované pracovisté, ze v tomto roce jiz chceme
spustit ¢innost specializovaného pracovisté na problematiku pouliéni a klubové drogové
scény.
(Pozn. Pro ¢eskou NPDC je velmi potéSitelné, Ze 24. konference $éfit NPDC s generdlnim
sekretaridtem Interpolu doporucuje ndrodnim protidrogovym jednotkam zaclenit do svych
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struktur pracovisté typu prevence, metodiky a vychovy, které struktura ¢eské policejni NPDC
obsahuje jiz od r. 1995!)

Bylo spolecné konstatovdno, ze mame v podstaté stejné projekty na teSeni této
problematiky, ¢eska NPDC méa dokonce ,,ndskok* pokud se tyce své vnitini struktury.

Bilateralni jednani mezi ceskou a francouzskou stranou bylo velmi vstficné, obsazné a
ptinosné, kdy se pokusime vyuzit nékteré aspekty francouzského ,,pouli¢niho drogového
programu‘* spolecné s ¢esko-britskym projektem COOK, ktery mame jiz v piipravné fazi.

Je pozitivni, ze Ceska policie je dnes jiz v oblasti potlatovani a feSeni drogové
kriminality brana jako jeden ze standardnich evropskych partnert.
Co je pro nas zvlast dulezité, jsou nckteré zavéry 24. celoevropské konference, které
potvrzuji spravny smér, ve kterém je budovana ceskd policejni protidrogova struktura
specidlnich slozek. V neposledni fad¢ je tfeba zduraznit, Ze pozitivni hodnoceni tohoto
prestizniho celoevropského zasedani pokud se tyée CR, je vysledek prace nejen specialistil
zNPDC, ale i desitek operativci, vySetfovatelii, experti KU, OKTE, prosté Policie CR jako
celku.

vvvvvv

z Antverp 1998.
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NOVA PRAVNI UPRAVA DROGOVYCH DELIK,Tf{
A STRUCNE K METODICE JEJICH DOKAZOVANI

JUDr. Jan CHMELIK, Ufad vySetiovani pro Ceskou republiku

Po roce 1989 dochazi v Ceské republice k vyraznému nartistu uZivani drog mladezi.
Zatim co v pfedchazejicim obdobi byly drogy zneuzivany v€kovou kategorii kolem 18 let, po
roce 1989 je zaznamenan vyrazny posun ve zneuzivani drog do vékové kategorie kolem 15
let. K tomu stavu piispély relativné vyhodné podminky pro transfér drog pres uzemi Ceské
republiky, relativné bezpe¢na distribuce pfimo v Ceské republice a v neposledni fadé i
pomérné nizké tresty, které byly za drogové trestné ¢iny ukladany.

Drogova kriminalita je postihovana podle specidlnich skutkovych podstat trestnych
¢inl, uvedenych v hlavé Ctvrté zvIastni ¢asti tr. zdkona, oznacené jako obecné nebezpecné
trestné Ciny. Zakonem ¢. 112/1998 Sb. byla provedena vyznamna novelizace téchto
skutkovych podstat drogovych trestnych ¢ind, jejiz t¢innost, pokud jde o nové zavedenou
skutkovou podstatu tr. ¢inu podle § 187a tr. zdkona, byla stanovena od 1.1.1999. Zasadni
zménou, kterou prinesla novelizace, je trestnost drzeni drogy pro vlastni potfebu, zlstala vSak
zachovana beztrestnost aplikace drogy, tj. jeji uzivani, pokud osoba k uzivani drogy neni
nucena druhou osobou. Novelou byly rovnéz podstatné zptisnény trestni sankce za jednotlivé
drogové trestné ¢iny. Vybrané skutkové podstaty drogovych trestnych Cinid byly zatazeny i
mezi tr. ¢iny, na které se vztahuje oznamovaci povinnost (§ 168 tr. zakona), nebo jejichz
nepiekazeni je trestné (§ 167 tr. zdkona). Zvysila se tak vyznamnym zplsobem tzv. typova
nebezpecnost tohoto druhu trestnych ¢inti. Novelizaci jsou rovnéz rozsireny kvalifikované
divody spéchani tr. ¢inu podle § 187 a § 188 tr. zdkona o nové kvalifikované skutkové
podstaty, a byla zavedena nova skutkovd podstata tr. ¢inu nedovolend vyroba a drzeni
omamnych a psychotropnich latek a jedi podle § 187a tr. zakona, ktera za trestné jednéani
oznacuje 1 drzeni drogy pro tzv. vlastni potfebu. Drogové trestné Ciny tak bude mozné
postihovat podle téchto skutkovych podstat:

e nedovolend vyroba a drzeni omamnych a psychotropnich latek a jedd podle § 187 tr.
zakona (nedovolené nakladani s drogou pro jiného),

e nedovolena vyroba a drzeni omamnych a psychotropnich latek a jedd podle § 187a tr.
zakona (drzeni drogy pro vlastni potiebu),

e nedovolena vyroba a drzeni omamnych a psychotropnich latek a jedt podle § 188 tr.
zakona (nedovolené nakladani s predmétem zplisobilym k vyrobé),

e Sifeni toxikomanie podle § 188a tr. zakona.

Dale pak souvisejici trestné ¢iny ohrozovani pod vlivem navykové latky podle § 201 tr.

zakona a mateni zplsobilosti k sluzbé podle 266 tr. zdkona..

Vsechna uvedena ustanoveni vyzaduji vyftesit jesté pred zahajenim trestniho stihani
prejudicialni otazku, zda latka, ktera byla pfedmétem distribuce, byla zajiSténa u podezielé
osoby, nebo byla aplikovéna je omamnou nebo psychotropni latkou nebo jedem. Natizeni
vlady CSR &. 192/1988 Sb., ve znéni pozdéjsich piedpisii, stanovi, co je pokladano za jedy
nebo jiné latky Skodlivé zdravi. V pfiloze tohoto vladniho nafizeni je uveden seznam
psychotropnich latek ve smyslu ustanoveni § 187 a dalsich tr. zakona." Vyfeseni uvedené
prejudicidlni otdzky je zalezitosti pravniho, nikoliv znaleckého posouzeni, a musi ji vyfesit

! Natizeni vlady 192/1988 Sb. o jedech a nékterych jinych latkach skodlivych zdravi, ve znéni vladnich nafizeni
¢. 182/1990 Sb., ¢. 33/1992 Sb. a ¢. 278/1993 Sb., vyhlaska ¢. 244/1988 Sb., kterou se ur€uje, co se povazuje za
omamné prostiedky a jedy ve smyslu § 187 a § 188 tr. zakona.
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organ c¢inny v trestnim fizeni. Tato prejudicialni otdzka musi byt vyieSena jesté¢ pred
zahédjenim trestniho stihdni pro pfislusny drogovy trestny ¢in a to zpravidla vysledkem tzv.
narkotestl, na zakladé kterych je policie schopna s relativné vysokou piesnosti stanovit druh
omamné a psychotropni latky nebo jedu. Zadokumentovany vysledek narkotestu
(fotograficky, protokolarn€) by mél byt dostatecnym podkladem pro rozhodnuti vySetiovatele
o zahdjeni trestniho stihani, pochopitelné budou-li naplnény i dalsi znaky skutkové podstaty
daného drogového trestného ¢inu.

Trestného ¢inu nedovolend vyroba a drzeni omamnych a psychotropnich latek a jedii
se podle § 187 tr. zdkona dopusti ten, kdo:

(1) neopravnéné vyrobi, doveze, vyveze, proveze, nabizi, zprostredkuje, proda nebo jinak
jinému opatri nebo pro jiného prechovava omamnou nebo psychotropni latku, prekursor
nebo jed,
(2) a) spacha-li c¢in uvedeny v odstavci 1 jako clen organizované skupiny, nebo ve
vetsim rozsahu, nebo
b) spacha-li takovy c¢in viici osobé mladsi nez osmnact let.
(3) a) ziska-li cinem uvedenym v odstavci I znacny prospéch,
b) spacha-li takovy ¢in viici osobé mladsi patnacti let, nebo
¢) zpuisobi-li takovym cinem tézZkou ujmu na zdravi
(4) a) zpiisobi-li ¢inem uvedenym v odstavci 1 tezkou ujmu na zdravi vice osob nebo
smrt,
b) ziska-li takovym cinem prospéch velkého rozsahu,
¢) spacha-li takovy cin ve spojeni s organizovanou skupinou piisobici ve vice
statech.

V uvedené skutkové podstaté je pouZzit novy termin “pripravek obsahujici omamnou
nebo psychotropni latku,...“. Pijde zejména o takové piipravky, kdy droga je obsazena v jiné
latce ¢i predmétu skryté napt. riznd léCiva, které jsou vyrdbény, dovezeny, vyvezeny,
provezeny, prodavany, nebo je zprosttedkovan jejich prodej nebo distribuce, nebo jsou jinak
opatieny za ucelem vyroby drogy. Pijde vSak také o tzv. TRIPY, které obsahuji drogu, rizné
cukrovinky obsahujici ve skryté formé drogu, které jsou nabizeny détem zakladnich Skol,
apod. Z dalSich pojma (znakl) skutkové podstaty tohoto ale i dalSich drogovych tr. Cinil
jmenujme alespon tyto:

Prekursor je latka, komponent, uréeny k vyrob¢ drogy.

Neopravnéné - timto znakem skutkové podstaty je vyjadiena protipravnost jednani
pachatele, kterd musi byt v trestnim fizeni dokazovéana, v daném ptipadé¢ musi byt prokazan
umysl piimy nebo nepiimy, tzn. Ze pachatel chtél (imysl ptimy), védél nebo byl alesponl
srozumén s tim, ze takovou latku vyrabi, dovazi, vyvazi, jinému opatiuje nebo pro jin¢ho
prechovava (nepfimy imysl) neopravnéng.

Ve vétSim rozsahu (§ 187/1,2a tr. zak.) trestni zdkon bliZze nerozvadi. Trestny ¢in je
spachan ve vétSim rozsahu, jestlize jeho spoleCenskd nebezpecnost je znacné vysoka,
zejména tehdy, vyrobi-li, doveze, vyveze, proveze, jinému opatii nebo pro jin¢ho ptfechovava
omamné nebo psychotropni latky ve znaéném mnozstvi”.

Dalsi otazkou, kterou je potfebné zjistovat pti prokazovani tr. ¢inu podle § 187 tr.
zakona je, zda vyrobena latka je schopna ohrozit Zivot a zdravi vice osob nebo smrt. K pojmu
vice osob plati obecny vyklad tj. Ze se musi jednat nejméné o tfi osoby, pficemz nasledek
(smrt) mize nastat pouze u jedné z nich. Z tohoto divodu je potiebné zjistovat u omamné
nebo psychotropni latky, ptipravku obsahujicimu omamnou nebo psychotropni latku,

% Srovnej Trestni zakon, Komentat k ustanoveni § 187 a k vykladu souvisejicich ustanoveni.
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prekursoru nebo jedu jejich toxicitu a mnozstvi takové latky, aby bylo mozné urcit zda a do
jaké miry byly zptsobilé dany nésledek privodit.

Organizovanou skupinou pusobici ve vice statech bude ziejm¢ minéno ptlisobeni
nejméné ve dvou zahrani¢nich statech. Pfi posuzovani tohoto znaku bude pottebné ptihlizet i
k rozsahu a zplsobu piisobeni organizované skupiny v zahrani¢i. Napft. sledovani prepravy
drogy pfes tizemi ciziho statu (transfér, privoz) ¢leny organizované skupiny, ziejmé nebude
naplnovat uvedeny zakonny znak.

K dalsim kvalifikovanym zpisoblim spéachani, jejichz dusledkem je pouziti vyssi
sankce za spachany trestny ¢in dale patii spachéni ¢inu vic¢i osobé mladsi patnacti let (§
187/1,3b tr. zdkona), ziskani prospéchu velkého rozsahu (§ 187/1,4b tr. zdkona).

Podle citovaného ustanoveni § 187 tr. zdkona jsou postihovana ta jednani, kterd jsou pachana
pro jiného, nikoliv pro vlastni potfebu. Trestného ¢inu podle § 187a tr. zakona se dopusti ten,
kdo:

(1) bez povoleni prechovava omamnou nebo psychotropni latku nebo jed v mnozstvi

vetsim nez malém,

(2) spacha-li ¢in uvedeny v odstavci I ve vétsim rozsahu.

Jde o novou, specidlni, skutkovou podstatu, kterd postihuje drZeni drog pro tzv. vlastni
potiebu. Prudky nartst zneuzivani drog v Ceské republice po roce 1990 pfinesl mimo jiné i
stiet ndzorll na miru dekriminalizace drzeni drogy pro vlastni potfebu. Ostie se stietavaly dva
zcela protichidné nazory znichz prvni znamenal radikalni pfistup k feSeni této otazky a
v kone¢ném dusledku byla jim pozadovana témét absolutni trestnost drzeni drogy bez rozdilu
pro jaky ucel je droga drzena, druhy prosazoval liberalngjsi stanovisko vychazejici zejména
z medicinského pohledu na véc, totiz, ze narkoman je pfedev§im nemocnou osobou, kterd se
ma piedev§im léCit a nikoliv kriminalizovat. Ustanoveni § 187a tr. zdkona je vysledkem
téchto nazorli a znamena jistou miru kompromisu. Je nutné jej ovSem chapat v kontextu
s ustanovenim § 30 odst. 1 pism. f. a j. pfestupkového zékona.

Kvalifika¢nim rozhranim mezi trestnym ¢inem a prestupkem je mnoZstvi drogy
drZené pro vlastni potiebu vyjadiené mnoZstvim vét§im (menSim) neZ malém. Za trestny
¢in je povazovano takové prechovavani omamné nebo psychotropni latky nebo jedu bez
povoleni, jehoz mnozstvi je vétsi nez malé, jinak jde o ptestupek. Zakon logicky pojem
“mnozstvi vétsi nez malé* (u tr. ¢inu) nebo “malé mnozstvi“ (u prestupku) nedefinuje. Teprve
praxe, zejména pak soudni praxe, bude kvantifikovat posuzovani mnozstvi drogy ke stanoveni
kvalifikacniho rozhrani mezi prestupkem a trestnym cinem. V soucasné dobé je mozné
vyslovit pouze hypotézu, jakymi tvahami se bude stanoveni onoho mnozstvi drogy
pravdépodobné ubirat. Podle mého ndzoru stanoveni mnozstvi drogy v mnozstvi malém, nebo
v mnozstvi vétSim nez malém bude vychazet od nebezpecnosti drogy a jeji schopnosti ohrozit
zivot a zdravi tzv. prvokonzumenta nebo od stanoveni primérného mnozstvi drogy pro
toxikomana, které nezbytn€ pottebuje k tomu, aby nedosSlo k ohroZeni jeho Zivota nebo
zpisobeni jiné vazné ujmy na zdravi. Nabizi se pochopitelné fada dalSich feSeni napt. prevzit
ze zahrani¢i taxativné uvedené propocty nebezpecnosti drogy v zavislosti na stupni tolerance
konzumenta drogy, na nebezpeCnosti drogy samotné a dalSich kriteriich. Vzhledem
k obtiZznosti prokazat, zda osoba drzela drogu v mnozstvi vét§im nez malém pouze pro vlastni
potfebu nebo pro potiebu jiného, bude podle mého nazoru redlnéjsi tuto hranici nevztahovat
na miru tolerance k droze u zavislych toxikomani, ale k tzv. prvokonzumentiim, nebot’ tam je
hrozici nebezpeci vzniku zavislosti i ohrozeni zdravi ¢i Zivota nejvyssi.

Za mnoZzstvi vétSi nez malé bude ziejmé& oznaceno mnozstvi, které bude presahovat
jednu davku drogy pro vlastni potfebu schopnou vyvolat euforické (psychosomatické)
ovlivnéni lidského organismu osoby, kterd s drogou zatim nema zkuSenost, nebo ptesahujici
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onu prumérnou davku drogy pro toxikomana na den. Pijde tedy o takovou davku, ktera u
takové osoby pfi jednorazovém podani bude schopna ohrozit jeji Zivot, piipadné ji zptsobit
jiné vazné poskozeni organismu.

Za vétsi rozsah ve smyslu kvalifikovaného zpisobu spachani podle § 187a/1,2 tr.
zakona bude povaZovéano takové mnozstvi drogy, které bude zplsobilé ohrozit zivot nebo
zdravi vice osob nebo bude odpovidat kvalifika¢ni okolnosti “ziskani znaéného prospéchu.

Ke stanoveni, zda se jednalo o mnozstvi malé nebo vétsi nez malé, bude ziejme
nezbytné nutné vyzadovat znalecky posudek zoboru toxikologie, zdravotnictvi odvétvi
psychiatrie, ve kterém budou objasnény otdzky nebezpecnosti konkrétni drogy ve vztahu
k mife ohrozeni Zivota nebo zdravi osoby v zavislosti na tom, zda jde o prvokonzumenta nebo
0 osobu zavislou na droze, dale pak znalecky posudek kriminalistického tstavu ke stanoveni
druhu a kvality zajisténé drogy.

Proti ocekavani novelizaci nebyla zohlednéna jako kvalifikacni okolnost mezi
pfestupkem a tr. ¢inem recidiva, tzn. opakované drZeni drogy pro vlastni potfebu v mnozstvi
malém. Recidiva jako pfitézujici okolnost je vSak zakotvena v § 34 pism. j) ve vztahu
k opakovanému spachani tr. ¢inu podle § 187a odst. 1 tr. zdkona.

Ustanoveni § 188 tr. zdkona postihuje vyrobu, opatfeni nebo prechovavani predmétu
uréen¢ho k nedovolené¢ vyrobé omamné nebo psychotropni latky. Musi jit tedy o takovy
predmét, ktery je zpusobily k vyrobé, je funkéni a je rozhodujicim komponentem zafizeni
uréené¢ho k takové vyrobé. K posouzeni, zda zajistény predmeét splituje tato kriteria je
zpravidla potifebné ptibrat znalce z oboru chemie, technologie vyroby. Predmétem ve smyslu
ustanoveni § 188 tr. zdkona nejsou jenom strojni zafizeni, ale i samotné suroviny urcené
k vyrobé omamné nebo psychotropni latky (napf. tzv. prekurzory).

Trestny ¢in SiFeni toxikomanie podle § 188a tr. zdkona, je relativné novym
ustanovenim, zavedenym do trestniho zakona novelou provedenou tr. zdkona z roku 1990.
Zduaraziuje spoleCenskou nebezpecnost téch forem jednéni, které jsou uvedeny v zakoné.
Ustanoveni § 188a tr. zékona je ve své podstaté formou ucastenstvi k tr. ¢inu podle § 187 tr.
zakona. Vzhledem k tomu, Ze samotné pozivani navykovych latek je beztrestné, neni mozné
idastenstvi podle § 10 tr. zakona (organizatorstvi, navod, pomoc) stihat. Reseni této situace
ptfineslo zavedeni skutkové podstaty Sifeni toxikomanie podle § 188a tr. zdkona. Formy
svadéni nejsou zakonem blize specifikovany. Muze jit napf. o pfemlouvani, poucovani jak
drogu aplikovat, ndzorné pfedvadéni a popisovani efektu po aplikaci drogy takovou formou,
ze ma navodny efekt a vyvola rozhodnuti svadéné osoby k uziti drogy. Svadéni vSak musi
smétovat k urcité konkrétni osobé na rozdil od podnécovani, které smétuje k blize neurcitému
objektu. Podporovanim se rozumi fyzickd podpora spocivajici napf. v opatieni injek¢nich
stiikacek, propijceni bytu nebo jiné mistnosti, ve které si osoba muze aplikovat drogu apod.
Psychicka podpora ta spoc¢iva v psychické pomoci spocivajici napt. v radé, jakym zplisobem
drogu aplikovat, v utvrzovani spravnosti rozhodnuti uzivat drogu apod. Podpora miize
sméfovat jak vuci zacinajicimu toxikomanovi tak i vici osob€, kterd jiz drogu uziva.
Podnécovanim je tieba rozumét projev, kterym pachatel zamysli vzbudit u jinych osob
rozhodnuti ke zneuzivani navykovych latek jinych nez alkohol. Podnécovani mtize byt pfimé,
nepiimé nebo 1 skryté. Na rozdil od svddéni podnécovani neni zaméfeno na konkrétni osobu
ale na urcitou, blize neuréitou komunitu potencidlnich toxikomand. SiFenim zneuZzivani
navykové latky jiné nez alkohol je minéno jedndni sméfujici k rozSifeni zneuzivani téchto
latek formou napt. vyzyvanim osob k jejich aplikaci a snahu rozsifovat zkuSenosti z uzivani
drog mezi ostatni vrstevniky. I §ifeni neni zaméteno na konkrétni osobu, ale na urcitou blize
neurcenou skupinu potencidlnich toxikomanid. Podnécovani i Siteni mize byt provadéno nejen
ustné, ale 1 jinou napi. pisemnou formou prostfednictvim tisku, letdki a jinych masové
komunikaé¢nich prostredki.
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Zneuzivani omamnych a psychotropnich latek si osoba piivozuje docasnou nebo i
trvalou nezpulsobilost k plnéni branné povinnosti. Z tohoto divodu jsou postihovani ti
pachatelé, ktefi uzivanim drog ucini sebe nebo jiného docasné nebo trvale nezpiisobilym nebo
mén¢ zpisobilym k plnéni branné povinnosti nebo jinych ukolt pro obranu vlasti. Ptisnéji
trestny bude ten, kdo se takového jednani dopusti za branné pohotovosti stdtu. Docasna
pfipadné¢ zmenSena zpisobilost spofiva ve snizeni nebo ztraté fyzickych nebo dusSevnich
schopnost, které osob¢ brani docasné nebo trvale plnit brannou povinnost nebo jiné tkoly
k obran€ vlasti. Jednani pachatele spocivd v umyslném sebeposkozovani, které ma za
nasledek uvedeny stav. Uvedené ustanoveni tr. zdkona je v praxi vyuzivano ojedinéle a s jeho
uplatiovanim nejsou velké zkuSenosti. O podezieni ze spachani trestného Cinu se policejni
organ zpravidla dozvi od pfislusné vojenské spravy, kterd ma vsak nejprve za tkol, pokud u
brance zjisti zneuzivani drog, natidit jeho 1éceni. Teprve, kdyZ osoba 1é€eni mafii, nedostavi se
na lékarské vysetfeni je jednani posuzovano jako tr. ¢in.

Zvlatnosti dokazovani drogové tr. ¢innosti.

Jak bylo vzpomenuto prejudicidlni otazkou pied zahdjenim trestniho stihani je
stanoveni, zda se jedna o drogu. K tomu slouzi jednak rGzné testovaci metody piimo v
“terénu’, které vSak nemaji dikazni validitu, vysledek testu by vSak mél byt dostacujicim
zjiSténim pro zahdjeni trestniho stihani. V dal§im trestnim fizeni jako dilkaz o tom, ze latka,
kterd byla v souvislosti s odhalenim trestné cinnosti drogou, musi byt opatfen zpravidla
znaleckym zkouménim z oboru toxikologie. Znalecké zkoumani je zamétfeno jednak na
samotnou latku, a jednak na stanoveni metabolitii v biologickém materidlu, zajiSténém u
podezielé osoby (zejména krev, moc).

K dalsimu dilezitému ditkaznimu prostiedku pfi vySetfovani drogové trestné ¢innosti
patfi znalecky posudek zoboru l€kafstvi - psychiatrie, kterym jsou zpravidla feSeny
nasledujici otazky:

e Byla u obvinéného zjisténa v minulosti nebo v soucasnosti duSevni choroba, pokud ano,
jaka.

e Zda mohla tato choroba nebo porucha ovlivnit jednani obvinéného, jeho ovladaci a
rozpoznavaci schopnosti a do jaké miry.

e Zda byl u obvinéného prokazan sklon ke zneuzivani navykovych latek nebo zavislost na
nich a pokud ano, na jakych a v jakém rozsahu.

e Zda jsou u obvinéného zjistény psychické a somatické zmény zavaznéjSiho charakteru,
které byly zplisobeny zneuzivanim drog.

e Jakym zpiisobem se zneuzivani drog obvinénym projevilo a podilelo na spachani trestného
¢inu.

e Zda doslo u obvinéného k takovému stupni zavislosti na drogach nebo takové degradaci
osobnosti, které by snizovaly nebo zcela potlacovaly jeho schopnosti ovladaci a urcovaci.

e Zda byl obvinény v dob¢ ¢inu schopen urcit nebezpecnost svého jednani pro spolecnost a
své jednani ovladat

e Zda je pobyt obvinéného na svobod¢ pro spolecnost nebezpecny a jakd navrhuji znalci
opatfenti.

e Zda je obvinény v soucasné dob¢ (v dob¢ trestniho stihani) schopen chéapat smysl trestniho
fizeni.

Vyslech obvinéného je dal§im rozhodujicim diikaznim prostfedkem. Doporucuje se,
pribrat k vyslechu i odbornika, toxikologa, pfipadné specialistu na chemickou technologii,

3 Blizsi komentat k pravni kvalifikaci i zvladtnostem dokazovani drogové trestné Ginnosti bude zpracovan
v ptipravované metodické pomicce CHMELIK J., a kol.: Drogova trestna ¢innost.
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protoze vySetrovatel ani policejni organ nemaji dostatek znalosti zejména z oboru chemie, aby

mohli na odpovidajici odborné turovni vyslech provést. Je potiebné si uvédomit, ze

toxikomani - vyrobci drog, jsou zpravidla odborniky v oboru chemie. Tyto okolnosti je pak

potiebné vzit v uvahu pii piipraveé i samotném provadeéni vyslechu obvinéného, ale i napf.

svédkil. Vyslechem obvinéného by mély byt objasnény nésledujici otazky:

e Kdy s vyrobou (aplikaci) drog zapocal a co jej k tomu vedlo (motiv zneuzivani drog).

e Kde ziskal informace, jakym zptisobem drogu vyrabét, a kde ziskal potiebné zatfizeni a
vybaveni laboratofe.

e Kde drogu vyrabél, (kde si drogu aplikoval), zda a kdo byl tomu ptitomen.

Popsat charakter drog, jejich mnozstvi, zptisob a dobu distribuce, jaké mnozstvi drogy

uzival a jakym zplisobem.

Popsat tc¢inky drogy na jeho organismus.

Jakym zplisobem ziskaval prostiedky k nakoupeni drogy.

Jak uzivani drogy ovlivnilo jeho dalsi zivot (v rodin€, zaméstnani, mezi ptateli apod.).

Zda projevil zajem o 1ébu zavislosti na droze, s jakym vysledkem.

Jakému okruhu zakaznikd drogu distribuoval a v jakém mnozstvi, a dalsi.

Zavérem k novelizaci drogovych trestnych ¢ind.

Je evidentni, Ze provedenou novelizaci doSlo k vyraznému zasahu do skutkovych podstat
drogovych trestnych ¢inti. Je ptedasné hodnotit jeji dopad na praxi a zda pfinese ocekavané
snizeni drogovych deliktii. Jiz v soucasné¢ dob¢ se vSak v odbornych kruzich vSech organt
¢innych v trestnim fizeni nahlizi na novelizovana ustanoveni i nové zavedené ustanoveni §
187a tr. zakona skepticky a novelizace je oznaCovana za nekoncep¢ni. Podle mého nazoru je
novelizace poznamendna nesystémovym pfistupem z pohledu chdpani zévaznosti
jednotlivych deliktti, tedy z pohledu posuzovani materialni stranky trestného ¢inu. Pouze
jeden ptiklad za vSechny. Bude-li zajiSt€éno u pachatele vEtSi mnozstvi drogy, napt. pul
kilogramu heroinu a pachatel bude tvrdit, Zze uvedené mnozstvi méa pro svou potiebu, policii
se nepodafi prokézat opak jeho tvrzeni tj. ze drogu mél pro obchod, bude jeho jednéani
zpravidla kvalifikovano podle nové zavedené skutkové podstaty tr. ¢inu nedovolend vyroba
psychotropnich latek a jedt podle § 187a/1,2 tr. zakona, na ktery dopada trestni sazba trestu
odnéti svobody v trvani jednoho roku az péti let.

Preda-li vSak mladistvy pachatel osobé mladsi patnacti let jednu cigaretu marihuany,
dopusti se t€hoz trestného Cinu ovSem podle § 187/1,3b) tr. zdkona, na ktery dopada trestni
sazba trestu odnéti svobody v rozmezi osmi az dvandcti let. Z tohoto strohého konstatovani je
ziejmy naprosty nepomeér v zavaznosti jednani pachatele, tedy v hodnoceni stupné
nebezpecnosti ¢inu pro spolecnost.

Rada kritickych pfipominek se snesla na obecné vyjadfeni mnozstvi drogy pro vlastni
potiebu u trestného ¢inu podle § 187a tr. zdkona, vyjaddiené znakem ,,v mnoZzstvi vétSim nez
malém,,. Zejména policisté pozaduji, aby tato hranice mezi pfestupkem a trestnym ¢inem byl
vyjadiena pevnym mnozstvim, vyjadifenym piimo ve skutkové podstaté. S timto pozadavkem
nesouhlasim. Domnivam se, ze zakonodarce zcela spravné pouzil obvyklou pravni stylizaci
odpovidajici obecné platnym zdsadam tvorby skutkovych podstat a vlastni nasemu trestnimu
pravu hmotnému, kde mnozstevni znaky jsou zpravidla vyjadiovany obecné s tim, Ze jsou
postupné soudni praxi upraveny tak, aby vyjadfovaly onu hranici nebezpe€nosti ¢inu pro
spolecnost, kterou je pak mozné flexibilné¢ zvySovat ¢i snizovat. Navic rigidni stanoveni
mnozstvi drogy ,,vétS§tho nez malého,, by pfineslo vice komplikaci nez uzitku. Podle mého
nazoru i za cenu prechodné ,,pravni nejistoty,, do doby, nez bude segregovana tato hranice
mezi tr. ¢inem a prestupkem, byl z pohledu prava, z pohledu jedné ze zékladnich zésad
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trestniho fizeni a to zasady volného hodnoceni ditkazli, zvoleno spravné mnoZzstevni
vymezeni. Navic je pil roku ¢asu do ucinnosti skutkové podstaty tr. ¢inu podle § 187a tr.
zakona, aby se otdzkou bliz§iho vymezeni pojmu ,,mnoZzstvi vét§i nez malé,, v zavislosti na
jednotlivych psychotropnich latkédch a jedech, jejich Gcincich na lidsky organismu a jejich
nebezpecnosti, pripadné 1 v zadvislosti na stupni tolerance toxikomana k droze, zabyvali
odbornici — 1ékafi, kriminalisté, vySetfovatelé, pracovnici justice, pfipadné i dalsi.

dokazovani motivu jednani pachatele, tj. zda drogu pfechovaval pro vlastni potiebu nebo zda
ji opatfil ¢i prechovaval pro jiného. Prokdzani motivu jednani bude pak rozhodné pro pravni
kvalifikaci. D4 se oCekavat, Ze pachatelé budou v pfevdzné mife jako motiv uvadét, ze drogu
prechovavali pro vlastni potiebu, protoze na tuto formu jednani dopada podstatné¢ mirngjsi
trestni sazba (§ 187a/1,2 tr. zak. - maximalni rozmezi trestni sankce jeden az pét let) nez u
dosud uzivané pravni kvalifikace podle § 187 tr. zdkona.
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DROGOVI EXPERTI NA MATENI POJMU

Jan Cholinsky, socialni pracovnik a kurator pro mladez

Panové Bém, Presl a spol. vefejné vystupuji proti zdkonu a trestnosti drZeni drog.
Neupiram jim pravo na nazor a nevadi mi, Ze jej prezentuji v médiich. Zarazi mé vSak
demagogicky zpusob, jakym panové, kteti jsou oznaovani jako drogovi experti argumentuji.
Vadi mi, ze novinafi, o véci pisici, vétSinou témto vasnostim sekunduji, misto aby se pokusili
problém hloubé&ji promyslet.

Jsem ptesvédcen, ze argumentace nasich expertl je matenim pojmti. Takze popotade:
B piijetim zdkona vznikne nebezpeci nadmérné perzekuce obcanii
B piijetim zédkona zacne kriminalizace stfedoskolakd, ktefi koufi marihuanu a ostatnich

experimentatora

B piijetim zdkona dojde ke kriminalizaci toxikomantl a ti z obavy pfed zatéenim piestanou
dochazet do ambulantnich center a nebudou mit zajem o 1éceni

B ambulantni ¢i jind centra tak nebudou moci podchytit toxikomany nakazené prenosnymi
chorobami

B policistiim tento zédkon ve stihani dealert stejné nepomiize

B pocet narkomanti se nestabilizuje v zavislosti na pfijeti zakona, ale v zavislosti na
efektivnosti léCeni a ¢asteCné primarni prevence ( P. Bém, LN 11.3.1998)

B primarni prevence znamena naucit déti drogy odmitat

B primarni prevence je vytvoreni sité¢ vrstevniki - aktivistl, ktefi ostatnim osvétluji
Skodlivost drog

B Meziresortni protidrogova komise poskytuje finan¢ni prosttedky pouze okresnim a
magistratnim ufadim (P. Bém, LN 11.3.1998)

Jedna perla na zavér: “ Je tieba motivovat zavislé osoby k odvykaci 1écbé a trvalé
abstinenci....... “(P.Bém, LN 11.3.1998).

TakZe od konce:

1. Zajimalo by m¢ kolik procent zavislych osob se podafilo panu Bémovi motivovat
k odvykaci 1écbé a trvalé abstinenci, kdyz pulsobil jako terapeut a kolik z téchto
motivovanych dodnes abstinuje.

2. Meziresortni protidrogova komise poskytuje finan¢ni prostiedky okresnim a magistratnim
ufadiim, kde snimi disponuji zejména protidrogovi koordinatofi, metodicky fizeni
sekretafem Meziresortni protidrogové komise, panem Bémem.

3,4) V zavéru druhého dilu pofadu Praha - Amsterodam vychodu (CT2) byla zdokumentovéana
otfesnd realita. Déti ve veéku, odhaduji, 14-16 let nacvicovaly, zfejmé jako budouci
protidrogové plisobici aktivisté, odmitani nabizené¢ drogy. Po skoneni svého programu na
dotaz tvlircii dokumentu, zda by drogu jim nabidnutou pfijali a vyzkousSeli, odpovédéli vSichni
obdobné¢: ,,Vime, Ze drogy jsou svinstvo, ale vyzkouset se ma vSechno, vzali bychom®. Mj
nazor je, ze slibné vyhliZejici ,,ueni se odmitat drogu®, je jen fata morganou primarni
prevence, stejn¢ jako pusobeni vrstevnickych aktivistii. Tyto aktivity totiz plisobi ,,pouze na
povrchu®“ a nevytvafi nazorovou vyhranénost a niterné piesvédceni, coz dokdze jen
dlouhodoba mravni vychova.

5. Zda se pocet narkomani stabilizuje v zavislosti na piijeti zdkona pan Bém nemutze veédét,
protoze zékon dosud pfijat nebyl a pan Bém tedy nemiize srovnavat. Obavam se vSak, Ze
ani poté se mu nepodaii zjistit skuteény poéet narkomanti v CR, stejn& jako ho nezné dnes.
Jako byvaly terapeut by jist¢ mohl pohovotit o efektivité¢ 1€cby a o tom jak 1écba snizuje
(stabilizuje?) pocet narkomant.
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6. Policistim tento zakon pfi chytdni dealerti stejné nepomuze, tvrdi nékteii experti. Pan
Komorous, velitel protidrogové policejni centrély tvrdi, Ze ano.

7. Nepodchyti-li toxikomany nakazené pfenosnymi chorobami ambulantni centra, mozna je

podchyti policie. Pfipominam, Ze tito nemocni toxikomani potfebuji na drogy, nékolik tisic

K¢ denné. Penize ziskdvaji pfevazné trestnou ¢innosti.

Jak vysoky zajem maji nyni toxikomani o 1é¢eni je vSeobecné zndmo.

9. NeslySel jsem, ze by n¢jaky zastance zdkona o trestnosti drzeni drog chtél zavirat do
vézeni stiedoskoldky koufici marihuanu. Nicméné faktem je, Ze pokud stfedoskolaci
marihuanu koufi, télesn¢ ani dusevné jim to neprospiva.

10. Nebezpec¢i nadmérné perzekuce obcanll ze strany policie je dano jiz samotnou existenci
policie a jejich vysad. V demokratickém staté je toto nebezpe¢i omezeno kontrolnimi
spole¢enskymi mechanismy.

Zaveérem vyslovuji, ze jsem pro trestnost drzeni drog. Drogy jsou prokazatelnym
nebezpecim pro spolecnost i jednotlivce. Lidé, zavisli na drogéch kradou, ztraci sebekontrolu,
prichazi o své télesné i duSevni zdravi. Zpravidla také drogy nabizi, rozsifuji, prodavaji ve
svém okoli. Trestnost drzeni drog je dle mého nézoru spolecensky opravnénym pozadavkem.
Vzhledem k nékterym protindzorim povazuji za spravné oteviit diskusi o ucincich a
nebezpecnosti riznych typl drog. Véetné otazky, zda by se tento zdkon nemél tykat drzeni
drog kanabinoidniho typu az od urcitého pifesn¢ vymezeného mnozstvi.

Primarni prevenci vidim ve vice rovinach:

a) Vrovin¢ pravné represivni, kde spolecCnost jasné vymezuje svij odmitavi postoj ke
zneuzivani drog.

b) V osvéte déti a mladeze ve Skole. Tato osvéta by méla byt soucasti predmétu obcanska
nebo rodinnd vychova a zahrnovat zékladni informace o nejrozsitenéjSich typech drog a
sezndmeni s rizikem a moznymi nasledky pfi jejich uzivani.

¢) V podpote kvalitni mimos§kolni vychovy.

d) V podchyceni ohroZenych déti jiz na ZS (8kolni psychologové, spoluprace $kol se
socialnimi pracovniky).

e) V celkovém ozdraveni spolecenské kultury (madm na mysli vyznavané potadi hodnot).

f) V ptipravé déti a mladych lidi na manzelstvi a rodi€ovstvi (tedy na to az sami budou mit
déti) ve skole v pfedmétu rodinna vychova.

Samoziejmé zékladem je rodina, kde se tdta s mamou maji radi, maji radi své déti,
jsou zodpovédni a schopni je vychovat. Takovato rodina vytvaii v détech imunitu proti
negativnim vliviim okoli.

S
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METAMFETAMIN (Pervitin)

Lenka Subrtova, Narodni protidrogova centrila

Toxikomanie se nevztahuje jen na kokain nebo na heroin, eventuelné¢ morfin, ale na
celou fadu dal$ich 1éCiv, kterd jsou u nas zneuzivadna, a¢ o tom §irsi vefejnost nic nevi. Lékova
toxikomanie u nas existovala davno pted tim, nez byla z oficialnich mist potvrzena. V letech
Sedesatych méla celkem jednoduchou formu. Zajem toxikomant se soustiedil na zneuZzivani
dvou latek, a sice efedrinu ze skupiny sympatomickych amind a kodeinu, ktery spada do
skupiny morfiovych derivati. Bylo to jednoduché uzivani peroraln¢, celkem maélo
nebezpecné.

Metamfetamin je genericky ndzev a mezi kruhy toxikomanu je spiSe znam pod
nazvem pervitin, coz je prevzaty firemni nazev zdpadonémecké firmy pro tablety s obsahem
metamfetaminu jako ucinné latky.

Metamfetamin tedy spadd mezi sympatomimetické aminy, ve kterych u nds byly
zneuzivany efedrin, dale zcela omezen¢ amfetamin, protoze byl vazan mezi omamnymi
latkami podle tehdejSich platné vyhlaSky o omamnych latkdch, ackoliv dnes je fazen
k psychotropnim latkdm. Srovname-li jejich ucinky, potom dojdeme k vysledku, Ze ucinky
metamfetaminu a amfetaminu jsou na stejné farmakologické U€innosti a urovni, zatimco
ucinky efedrinu jsou mnohem slabsi.

Pervitin neni Ceskym vyndlezem, jak by se mohlo zdat ze zprav ve sdélovacich
prostiedcich. Pouzivali ho mimo jiné jiz za druhé svétové valky némecti parasutisté. Tato
droga byla poprvé syntetizovana v Japonsku v roce 1888. Na Zapad se dostala az v roce 1929.
Cesti toxikomani v$ak dokézali tento piipravek znovu objevit a vyvinout jeho vyrobu
v podminkach domacich laboratofi.

Vyroba metamfetaminu je jednoducha. Vychozi latkou je efedrin. Jako jeden ze
zdroju efedrinu je vyuzivan a to i v soucasné dobé volné€ prodejny ptipravek Solutan (kapky
proti kasli). Solutan je pouzivan pro snadnou dostupnost a relativné vysoky obsah efedrinu
v jednom baleni. Izolace efedrinu ze Solutanu je snadnd, takto ziskany efedrin je pomérné
Cisty a piipadné piimeési dalSich slozek Solutanu Ize pfi Cisténi krystalizaci oddélit. Déle jsou
zde nutné prekurzory, jako je ¢erveny fosfor, kyselina fosfore¢na a jod. Jedna se o chemikalie,
které nejsou sice bézn¢ prodejné v drogériich, ale pro vyrobce pervitinu nejsou nedostupné.
Je to vyroba podle némeckého patentu, kterou toxikomani zcizili zknihovny. Nastala
tak paradoxni situace, Ze védeCti pracovnici tento zdroj informaci nemaji, zatimco
toxikomantm je k dispozici.

Pocatek zneuzivani metamfetaminu u nas lze bezpecné urcit rokem 1977, kdy byly
zaznamenany prvé nalezy metamfetaminu pii kontrolnich analyzach abusu lé¢iv. Jeho vyskyt
v oblasti toxikomanie byl spojen vzdy s ilegalni ptipravou tohoto 1é¢iva. Metamfetamin neni
obsazen v zadném farmaceutickém piipravku u nds vyrabéném a rovnéz neni k ndm v ramci
oficialniho importu 1é¢iv dovazen. Je vSak vyrabén v zahranici Cetnymi firmami.

Potfebu tohoto 1éCiva pokryva v tuzemské lécebné péci stejné UCinny amfetamin
expedovany pod ndzvem Psychoton. Amfetamin ¢i Psychoton je synteticky pfipravovanou
latkou ze skupiny sympatomimetickych amint, ktera podléha ustanovenim o omamnych
latkach a je uveden na seznamu omamnych latek vyhl. 192/88 Sb. a pozdéjSich doplnkii.

Metamfetamin je methylderivaitem amfetaminu (coz se obrédzi i v jeho mezinarodnim
nazvu doporueném Svétovou zdravotnickou organizaci), zndmy mezi toxikomany pod
prevzatym firemnim nazvem Pervitin, jinak téz slangovym oznacenim ,,Pernik®, , Péta“,
. Pécko“ nebo ,,Ceko. Po strance chemické struktury jde o pomérn¢ jednoduchou slouceninu,
1-fenyl-2methylaminopropan.
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Utinnost amfetaminu je u metamfetaminu ve vSech smérech plné zachovéana, podle
nékterych farmakologl je metamfetamin dokonce ucinngj$i nez amfetamin.

Problematika zneuzivani metamfetaminu u nds byla vyfeSena z hlediska pravniho
jeho zafazenim mezi omamné latky. Metamfetamin byl tak pficlenén k omamnym latkam
skupiny 1. Z tohoto opatieni vyplyva, Ze jakakoliv nedovolena pfiprava metamfetaminu je
ptipravou omamné latky se vSemi disledky z tohoto plynoucimi.

V problematice abiizu metamfetaminu je vSak tfeba objasnit pro potieby pracovnikl
¢innych v trestnim fizeni fadu dalSich otazek, které v téchto souvislostech vyvstavaji. Jsou to
zejména postupy pfi ilegalni ptipravé metamfetaminu, analytickd problematika jeho dikazu
v biologickém materidlu a stim spojené otizky pfemény v zZivém organismu
(biotransformace), stejné¢ jako otazky farmakologickych ti¢inkli a mozného vzniku zavislosti.

Utinky metamfetaminu

Metamfetamin je centrdlné pilisobici latkou s psychostimula¢nimi Uc€inky, které se
projevuji pocitem sily, vykonnosti a zvySenim sebedtivéry. Metamfetamin zahani pocit inavy
a ospalosti. Urychluje vybavovani a asociaci pfedstav, vybavovani mize byt aZ prekotné a na
ukor ptesnosti. Pocit hladu je tlumen, povzbuzujici jsou ucinky na obéh a dychani. Vedle
centralnich U¢inkl se metamfetamin vyznacuje U€¢inky sympatomimetickymi, vyvolava napft.
zvySeni krevniho tlaku a tachykardii (zrychleni srde¢ni ¢innosti).

V souvislosti s otazkou mozného vzniku zavislosti je nutné zdlraznit, Ze jde o latku
euforisujici, kterd vyvolava pocit dobré nalady i télesné pohody. Pii opakovaném podavani
metamfetaminu dochazi k postupnému sniZzovani jeho ucinku psychostimula¢niho 1
euforigenniho, pro dosazeni ptivodniho efektu je zapotiebi provadét aplikaci ve stale kratSich
a kratSich intervalech nebo zvysit davkovani. Zneuzivani metamfetaminu casto vede ke
vzniku zavislosti psychické. Nekteré osoby jsou sice schopny regulovat piivod
metamfetaminu do organismu, nckteti lidé vSak zcela propadaji nutkavé potieb& dalSiho
ptivodu drogy, nemohou jinak existovat. Stavaji se zavislymi. Postupem casu dochazi u nich
k rozvratu pracovnimu, moralnimu i spoleCenskému. Dostavuji se zdravotni dusledky.
Zneuzivani metamfetaminu muze vést k fadé neptiznivych jevll a negativnich emoci, jsou
popisovany halucinace, podeziivavost, paranoidni bludy, sebevrazedné tendence, agresivita.

Casto je poloZena otazka uinnosti metamfetaminu pii nitrozilnim podani. Tato
aplikaéni forma je nejucinnéj$i viibec. Metamfetamin je vpraven do krevniho ob&hu naraz a
dosahuje tak vysokych hladin v krvi, kterych nemtize dosahnout pfi aplikaci stejné vysoké
davky jinym zplsobem (odpadé postupné vstiebavani).

Davkovani, toxicita
Terapeutické davky

a)bézné: 2,5-10 mg per os jednou az tfikrat denné, 15 mg jednordzové nitrosvalové, 10-15 mg
jednorazovée nitrozilné

b) maximalni jednorazové: 15 mg per os, nitrosvalove, podkozné, nitrozilng.

Toxicke a smrtelné davky

V literatufe je uvadéna jako nejnizsi smrtelna davka metamfetaminu u déti 100 mg. Je
popsan ptipad tmrti dospélého po poziti 140 mg. U toxikomant zavislych na metamfetaminu
jsou smrtelné davky pochopiteln€ vyssi, nejméné 1 g.
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PERVITIN NA DROGOVE SCENE
CESKE REPUBLIKY V ROCE 1997

Milo$ Vanécéek, Narodni protidrogova centrala

V oblasti domaci vyroby pervitinu doslo oproti roku 1996 k velkym zménam. V roce
1996 bylo na nelegalnim trhu mozné ziskat efedrin i v relativné velkém mnozstvi a vétSina
drogovych vyrobct vaftila pfimo z efedrinu.

Na zékladé doporuceni NPDC k provedeni urcitych zmén v zabezpeceni vyroby i
skladovych prostor efedrinu ve VUAB Roztoky, zvysenim dohledu a kontroly Inspektoratu
OPL, zpfisnénim povolovaciho fizeni byl prakticky znemoZnén ,nepozorovany odliv*
efedrinu. Nastalé situace v praktické nedostupnosti efedrinu na ¢erném trhu vedla ke dvéma
riznym cestdm pii nelegalni vyrobé efedrinu.

Jedna cesta je nadvrat ke klasickému ,,vafeni ze Solutanu, pfipadné jinych 1éCiv a
lécebnych ptipravkl obsahujicich snadno ziskatelny efedrin, ke které se uchylili zejména
drobni vyrobci mimo Prahu.

Druhou cestou je nariistajici zijem o efedrin ziskany z VUAB Roztoky cestou
klasické kradeze vloupanim, kdy mnozstvi jednorazové odcizeného efedrinu se ¢ini i nékolik
desitek kilogramii.

Dalsi zdokonalovani opatfeni zamezujicich tomuto trendu bude dulezitou cinnosti
NPDC do roku 1998.

V né&kolika p¥ipadech byla v CR zaznamenina i vyroba z efedrinu dovezeného ze
zahrani¢i. Moznym zdrojem je zde klasickd produkéni zemé Polsko, ale miize se jednat i o
odcizené zasilky efedrinu napt. ve Slovenské republice, nelze vyloucit i moznost odcizeni
zasilky v CR piipadné i jinde.

V realizovanych akcich Narodni protidrogové centraly v roce 1997 bylo zajisténo 14
domacich laboratofi na vyrobu pervitinu, 670 gramii pervitinu v Ceské republice a 100 ks
psanicek, 2200g efedrinu, 12000 tablet efedrinu. Byla objasnéna kradez 20 kilogramu
efedrinu.

Trestné ¢iny spachané pod vlivem pervitinu

Skutky spachané pod vlivem pervitinu

trestny ¢in pocet détmi mladistvymi

nasili na vefejném Ciniteli

umysIné ubliZzeni na zdravi

kradeze vloup. do vykl. skf.

kradeze vl. do ost. objektl

kradeze motorovych voz.

kradeze v bytech

kradeZe v jinych objektech

kradeze ostatni

vytrznictvi

1
1
1
1
4
kradezZe véci z automobilil 21
3
2
1
1
1

—_—

nedovolend vyroba a drzeni 12

(=) | S} [} [ [e)l [l far) far)l fen ) [an)l Fan )l Fan]

§ifeni toxikomanie 23

=) (=) =] (o] (o) [w] (o) (e} (o] e} o) fe) fen)

CELKEM 180

[
[\®]
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INCIDENCE problémovych uZivateltl pervitinu, piipadné ostatnich stimulantt v Ceské
republice v roce 1997.

Celkovy poéet nové evidovanych problémovych uzivateli v Ceské republice za rak

1997 byl 3 132 osob.
Pervitin jako zdkladni droga podle pohlavi:
Muzi Zeny
pocet % pocet % celkem % vsech
0sob uzivatell
895 59,3 611 40,5 1510* 48,2
U 4 problémovych uzivateli pervitinu neni zndmo pohlavi.
Pervitin a ostatni stimulanty jako zdkladni droga
a) podle regionu
Praha Stiedni Jizni Zapadni Severni | Vychodni Jizni Severni
Cechy Cechy Cechy Cechy Cechy Morava Morava
poC.| % | po€| % [poC| % |[poC| % |po€| % | po€ | % | po€| % | poC| %
254 116,51 120 | 7,8 | 110 | 7,1 | 130 | 84 | 316 |{20,5]| 86 | 5,6 | 157 | 10,2 | 367 | 23,8
celkovy pocet 1 540
b) podle vékovych skupin
do 15 15-19 20 - 24 25-39 40 a vice neznama
1996 | 1997 | 1996 | 1997 | 1996 | 1997 | 1996 | 1997 | 1996 | 1997 | 1996 | 1997
36 | 14 | 755 | 822 | 379 | 439 | 198 | 183 | 10 | 12 | 43 | 70
¢) podle primérného véku problémovych uzivatell
rok 1996 rok 1997
pocet pramérny vek pocet pramérny vek
1383 20,8 1470 20,3
jsou zapocteny pouze uzivatelé, u kterych byl identifikovan vék
d) podle véku jejiho prvniho pouziti
do 15 15-19 20 - 24 25 a vic neznamy
pocet | % |[poCet| % |pocet| % |pocet| % | poCet| %
99 6,4 995 | 64,6 | 189 | 123 73 4,8 184 | 11,9
e) podle zpiisobu aplikace
injekéni koufeni oziti ¢ichani jiny
m| zZ [cel|m | Z |cel| m | Z |cel | m | zZ [cel| m | Z |cel
621142910523 | 15|38 |49 |26 | 78 |163|124|287| 50 | 33 | 83
4
celkem 1540 uzivatelt, z toho 906 muzt, 630 Zzen. U 4 uzivatell neni znamo pohlavi.
19
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f) podle diivodu navstévy Iékaiského ¢i kontaktniho (L/K) centra

Sam, |Zjiného |Obvodni| Luz. | Socidlni| Soud, Jiny | Nezndm
rodina L/K I¢kat | zdr.zat. | sluzba | policie | divod
poc| % |[poc| % [poc| % |[poC| % |poc| % |poc| % |poc| % |poC| %
10 (65|62 4 |73 (47|68 [44(30(2,0[32(2,1|14(9,2]|13 8,6
01 2 2
celkem 1 540
g) podle typu zaméstnani
Pravidelné | Nezaméstnan | Student, zak | Jina moznost Neznamo
y ptilezitostna
prace
pocet | % |[poCet| % |pocet| % |pocet| % | pocet| %
272 | 17,7 | 579 | 37,6 | 488 | 31,7 51 3,3 150 9,7
celkem 1 540
h) podle vzdélani
Zakladni Stfedni bez Stfedni s Vysokoskol. Neznamo
maturity maturitou
pocet | % |[poCet| % |pocet| % |pocet| % | pocet| %
809 | 53,2 | 345 | 224 | 173 | 11,2 6 0,4 197 | 12,8
1) podle frekvence uzivani
1 x tydné ¢i 2-6dniv denné Neuzita Neznamo
méné tydnu minuly mésic
pocet | % | pocet| % |pocet| % | pocet| % [ pocet| %
347 | 22,5 | 548 | 35,6 | 315 | 20,5 55 3,6 | 257 | 17,9
celkem 1 540
Pervitin jako kombinace se zdkladni drogou
KOMBINACE SE ZAKLADNI DROGOU
MUZI ZENY CELKEM | %zN=3132
297 137 436* 13,9

* u dvou uzivatell kombinace pervitinu neni uvedeno pohlavi

Poradi oblibenosti/dostupnosti drog v procentech

Potadi Droga véetné Potadi v oblibenosti % uzivatelil z
kombinace v roce 1996 / % N=3132
1. pervitin 1/54,0 65,1
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Intoxikace pervitinem

do 15 15-19 20-24 25-39 40 a vice neznama
m| z |cellm| z |cel|lm| z |cel|lm| zZ |cel m| Z [cel| m| z |cel
-1 212136(24(60|3111|142(29(10(39| - |1 |[1{|-1]-160

celkem 147 ptipadl z toho 99 muzii a 48 Zen

Umrti v souvislosti s pervitinem je jeden p¥ipad, a to Zena ve véku 25 - 39 let.

Literatura :
Vyroéni zprava Nérodni protidrogové centraly za rok 1997
Epidemiologicka studie Hygienické stanice hl.m. Prahy

BULLETIN 3/98

21



MOZNOSTI SOUDNIHO LEKAﬁSTVf
V BOJI PROTI DROGAM

Vorel F., Klir P., Bouska I.,

Uvod

Hlavnim tkolem soudné¢ Iékatskych odd€leni je kromé jiného provadét pitvy nahlych a
nasilnych tmrti a poskytovat odborné podklady pro rozbory pfic¢in smrti, chorobnych zmén
pricin sebevrazd, kvality poskytovani 1écebné péce a pod.

Dalsim tkolem soudné 1ékaiskych oddéleni je provadét toxikologicka vySetfeni u osob
pitvanych na oddéleni , piipadné dalsi potfebnd forenzni toxikologicka vySetfeni. Dle § 4
odst. 3 vyhlasky MZ €. 19/88 Sb., o postupu pifi Umrti a o pohiebnictvi jsou na soudné
Iékaiském oddé€leni povinné provadény pitvy kromée jiného pti ndhlych tmrtich, jestlize pfi
prohlidce mrtvého nebylo mozno zjistit pfi¢inu smrti a u osob zemielych ndsilnym Gamrtim
véetné sebevrazdy. Dle § 115 tr. fddu musi byt mrtvola prohlédnuta a pitvana, pokud vznikne
podezieni, ze smrt byla zplisobena trestnym Cinem.

Z uveden¢ho vyplyva, Ze prakticky vSechny osoby, které zemfou v souvislosti
s akutnim pozitim drogy, by mély byt (a také v naprosté vétSin€ jsou) pitvany na soudné
1ékatskych oddélenich , nebot’ v téchto piipadech se prakticky vzdy jednad o nékterou z vyse
uvedenych eventualit. Pitvou a ndslednymi vySetfenimi, pfedev§im toxikologickym, je
exaktn¢ u vSech téchto osob stanovena pfic¢ina smrti. Takto ziskané informace mohou byt
spolehlivym podkladem pro statisticky rozbor timrti v souvislosti s pozivanim drog v Ceské
republice a spoluvytvafet tak obraz nasledki zneuzivani drog. V kazdém pfipadé je nutné
odmitnout ndzor, Ze jednotlivd soudné Iékarskd oddeleni maji rozdilny diagnosticky pftistup,
nebot’ systém Skoleni soudnich lékait i forenznich toxikologli a skladani atestaci probiha
jednotné v ramci IPVZ a pravidelna setkani nékolikrat za rok v rdmci pracovnich dnt ndzory
na tuto problematiku sjednocuji.

Soucasna situace

V soucasné dob¢ se shromazd'uji, pfipadné mohou shromazd’ovat udaje z provedenych pitev

osob zemielych v souvislosti s akutnim pozitim drog po dvou liniich:

1. Na zaklad¢é provedené pitvy je pitvajici 1ékaf povinen vyplnit a odeslat List o prohlidce
mrtvého, kde vypliuje pitevni diagnézu (zékladni onemocnéni, komplikace, ptfi¢ina smrti,
vedlejsi nalez). Tento tiskopis slouzi kromé jiného i pro statistické studie iimrtnosti a pfi¢in
umrti Ustavu zdravotnickych informaci a statistiky (UZIS).Problémem viak je, Ze Listy o
prohlidce mrtvého s pitevni diagnézou jsou odesilany bezprostiedné po provedeni pitvy a
nemohou tedy zahrnovat i vysledek toxikologického vySetfeni.

2. Viechna umrti v souvislosti sakutnim pozitim drog Setfi Policie CR. V piipadé, Ze
podezieni na poziti drog vznikne az béhem pitvy, je lékaf povinen pitvu pferusit a toto
podezieni oznamit policii, nebot’” poziti drog vzdy budi podezieni, ze smrt byla zptisobena
trestnym Cinem ( § 6 odst. 4 vyhlasky MZ ¢. 19/88 Sb., o postupu pii umrti a o
pohiebnictvi) a policie by pak méla nafidit soudni pitvu dle § 115 tr. fadu. V piipade, ze
takovou pitvu policie nenatizuje, vyzaduje zpravidla vypis z pitevniho protokolu. Z tohoto
vyplyva, ze Policie CR ma touto cestou informace o viech osobach pitvanych v souvislosti
s akutnim pozitim drogy.
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Uskali, sporné otizKky, problémy

Pracovnikiim soudniho Iékafstvi ¢asto neni zndmo, Ze pitvand osoba je osobou na
drogach zavislou. Proto neni mozné z udajii poskytovanych soudné Iékatskymi oddélenimi
odvodit pocty umrti toxikomant, ale v ptipad¢, ze je toxikologickym vysetfenim z pitevniho
materidlu prokdzano poziti drogy, je mozno uvazovat o tom, Ze jde o Umrti v souvislosti
s timto pozitim. JiZ samotna definice umrti v souvislosti s pozitim drogy je obtiznd. Samotny
prikaz pfitomnosti drogy v organismu zemielého jeSt¢ neznamena, ze tato droga méla ¢i
mohla mit vliv na amrti a ze jde o drogovou zavislost. Pii prikkazu drogy v organismu
zemielého je mozné na zdklad¢ dalSich vySetfenych okolnosti usuzovat na jednu ze tii
moznosti:

a) pozita drogy je vlastni pfi¢inou smrti, jednd se o otravu,

b) droga mohla mit vliv na pfi¢inu smrti nésilné (utopeni, zavinénd dopravni nehoda, pad
z vySe atd.),

¢) pritomnost drogy v organismu pravdépodobné na piic¢inu smrti vliv neméla (napt. amrti
spolujezdce pfi havérii osobniho automobilu, ndhlé umrti z chorobnych pficin a pod.).

V nékterych piipadech muize rozdéleni do vySe uvedenych skupin podléhat
subjektivnimu nazoru.

Nepanuje ani jednotny nazor na to, které latky zjiSténé v organismu zemielého by
mély byt povazovany za drogy. Je zfejmé, Zze by sem mély patfit vSechny omamné a
psychotropni latky uvedené v Naftizeni vlady ¢. 192/88 Sb., o jedech a nékterych jinych
latkach Skodlivych zdravi. V tomto nafizeni vSak nejsou uvedeny nékteré latky, které jsou
zjevné latkami navykovymi vedoucimi casto k imrti (ethanol, toluen, piipadné dalsi
rozpoustédla).

Néktera soudné 1€katska pracovisté byla kontaktovana pracovniky hygienické sluzby
s pozadavky na sdéleni informaci o osobach zemielych v souvislosti s pozivanim drog. Tito
pracovnici vSak nebyli schopni blize definovat, co ma byt za umrti v souvislosti s pozivanim
drog povazovano. Bez takové definice by poskytnuté tidaje mohly byt vyrazné zavadéjici.
Navic vyvstava otazka pravni opravnénosti k poskytnuti téchto tidajt.

Pripravenost forenzni toxikologie a moZna reSeni

Toxikologicka analyza materidlu z zivych i zemfelych osob a interpretace vysledki
nejsou snadné a jakékoliv zjednodusovani znaéné zkresluje statistické udaje. To se tyka
zejména interpretace nalezii metabolitl drog pii jejich biotransformaci a rovnéz urovani
limitnich koncentraci prokazovanych latek. V této souvislosti je nutné pfipomenout, Ze stejné
zkreslujici idaje produkuje Zivelné pouzivani imunochemickych testl, jejichZz pozitivni
vysledky bez nasledné jednoznac¢né identifikace drogy je nutno povazovat pouze za
orientacni.

Laboratofe forenzni toxikologie vramci soudné lékaiskych odd€leni jsou plné
vybaveny erudovanymi toxikology - zpravidla soudnimi znalci v tomto oboru. Tyto laboratofe
jsou zapojeny do systému laboratorni kontroly v programu testi dovednosti potfadaného
Nérodni referen¢ni laboratofi forenzni toxikologie v Praze a jsou schopny provadét veskera
toxikologické vySetieni, a to jak materiadlu ziskaného ze zemielych, tak materidlu osob zivych
pfi podezieni z ovlivnéni drogou, ale i zadrZzeného materialu pii podezieni, Ze se jedna o
drogu ¢i jeji prekurzory. Takova vySetieni maji kromé plné reprodukovatelnosti vysledka tu
nespornou vyhodu, Ze toxikologické vysetfeni je provadéno mimo rdmec Policie CR a nelze
tedy uplatnit namitku z podjatosti pracovnikti laboratote ¢asto v soucasné dob¢ uplathovanou
obhajci v ramci trestniho fizeni.
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Vybor Spole¢nosti soudniho 1ékafstvi a forenzni toxikologie Ceské lékaiské
spolecnosti J.E. Purkyné¢ védom si dllezitosti informaci, které mohou soudné 1ékaiska
oddéleni poskytovat, vyvolal jednani s vedenim UZIS stim, Ze potiebné tudaje o podtu
pitvanych osob zemfelych v souvislosti s akutnim pozitim drogy budou uvadény v ramci
rocniho vykazu prace soudn¢ lékatskych oddé€leni. Otdzkou vSak zlistava, zda strukturovani
udajii bude vyhovovat i potfebam dalSich subjekti boje proti drogdm. Z vySe uvedenych
diavodi se jevi jako vhodné rozdélit pocty umrti podle jednotlivych skupin drog (heroin, jiné
opiaty, budivé aminy, kokain, benzodiazepiny, halucinogeny, toluen a jind rozpoustédla a
dalsi) do jednotlivych vékovych tfid a stanovit pfi¢inou souvislost mezi pozitim drogy a
umrtim (otrava drogou, souvislost pravdépodobna, jing).

Spole¢nost soudniho Iékafstvi a forenzni toxikologie je jednoznacné pfipravena
spolupracovat se vSemi oficielnimi subjekty boje proti drogdm. Dosud vsak tuto spolecnost
nikdo z oficidlnich predstaviteli téchto subjekti nekontaktoval. Pozadavky na soudné
1¢katskou sluZbu na tomto poli je nutno jasné definovat.

Literatura:

Komorous J., Berzsi G.: Ceské republika a drogy v roce 1996 z pohledu NPDC. Informaéni
bulletin, NPDC Praha 1, 1997, s. 4-8.

Balikova M.: Programy profesniho testovani drogové abstinence. Soudni 1ékafstvi, 3, 1996, s.
27-30.
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HISTORIZUJiCi UVAHA A POHLED NA DROGOVOU
ZAVISLOST V CESKE REPUBLICE II1.
MUDr. René Grumlik, CSc.

Piiblizné stejné pacienty co do pifiznakovych komplexi je mozné vidét
v chorobopisech z doby prvni republiky. Mezi morfinisty se objevuji kokainisté. VétSinou se
jedné o tzv. iatrogenné (zplsobeny lékafem) zavislé na drogéach, u nichz méla zavislost ve
svych pocatcich indikované podavani opiatd. Z policejnich zaznaml v prvni republice se
mluvi uz o organisovanych prodejcich drog. Na psychiatrickém kongresu v Jeseniku v roce
1959 sd¢lil prednosta plzeniské psychiatrické kliniky profesor Vencovsky, ze zatimco na konci
prvni republiky bylo u nas evidovano néco pies 250 na opiatech zavislych, po roce 1945 to
byli jen tfi. Z toho dedukoval, ze praktickd aplikace nasich zdkonnych opatteni vedla takika
k ipIné likvidaci opiatové toxikomanie a Ze ta neni vice pro Ceskoslovenskou republiku
sociadlnim ani zdravotnim problémem. Makrostresova situace za valky paradoxné dokézala
ziejme vyfiesit problém.

Jenze promotenost populace sklony k toxikomanii je mozné mit za konstantni a
farmaceuticky primysl za vynalézavy. A tak, 1 kdyz klasické medikamentozni drogy se u nas
dostaly pod kontrolu a jejich abuzus byl zalezitosti jednotlivce obvykle z medicinské profese
pochazejiciho, objevily se v dalSich letech jiné medikamenty s vétsi ¢i mensi toxikomanickou
potenci

V padesatych letech nastala v Ceskoslovensku na drogové scéné éra kombinovanych
analgetik, zcela béznych prostiedkl proti bolestem hlavy. Byla to tehdy droga vSedniho dne,
snadno v 1ékdrnach ziskatelnd, enormné lacina. Zajem nasi populace o tyto fenacetinové
medikamenty byl stejny jako v Rakousku, Svycarsku a Bavorsku. Poskozeni somatické
uc¢innymi latkami v téchto kombinacich se tykalo ledvin v podobé vleklého zanétu a
krvetvorby, psychické se projevovalo jako vlekly emocné - hyperesteticky syndrom se
ztizenou koncentraci v mysleni, s pocity vnitinitho napéti, unavnosti, neklidu a drazdivosti
v nicotnostech. Komplex ptiznakt z vleklé intoxikace se velmi podobal neurasthenickému
syndromu (souhrn duSevnich a télesnych ptiznakil) a s touto diagndézou se nemdlo pacientli
dostalo do lazenské 1éCby s psychiatrickymi indikacemi. V¢EtSi mmnozstvi  pacientil
s neurasthenickymi a  intoxikaénimi  pseudoneurasthenickymi  syndromy dovolilo
v podminkach lazenského sanatoria jemnéjsi diagnostiku. Spolu s Rubesem jsme tak dosli na
konci padesatych let k poznatklim u 8,57 % naSich pacientti, pfislych s diagnézou neurdza, se
jedna pravé o pseudoneurasthenie pii abuzu analgetik. Nejvice jich bylo 36 - 50-letych, vice
bylo Zen (60% proti 40% muzil). Napadné Castou byla profese prodavacky, snad pro cetny
pracovni kontakt s lidmi v dobé zbozniho neustdlého nedostatku. Ze 100 zkoumanych osob
vétSinou s mnohaletym abuzem jich 13 ptiznalo pravidelnych nad 10 tablet denné, 19 osob do
10 dennich tablet.

Pomérné poklidnou analgetickou éru, nicméné potutelnou a v drobnych nestéstich
jednotlivce a intimity jeho rodiny se odehravajici, prudkym nastupem vysttidala éra budivych
amini. Stalo se tak na pocatku Sedesatych let, kdy na§ farmaceuticky primysl vypustil na trh
anorekticky (latky potlacujici chut k jidlu) ptsobici Fenmetrazin a Dexfenmetrazin.

Dodnes muze byt toto po¢inani povazovano za velky htich, protoze uz v dob¢ vypusténi
u nas byly v odborné literatufe znamy neblahé disledky téchto medikamentd na psychické
zdravi lidi. Némecka spolkova opiova uradovna uz v roce 1957 vydala zpravu, ze abuzus
Pervitinu se nahrazuje abuzem Preludinu (v Némecku vyrabéni anorekticum). V zahrani¢ni
literatuie byly popisovana Cisté a prechodné po vysazeni drogy psychotické stavy stejné jako
psychotickd onemocnéni, dalSim pribéhem od endogenni schizofrenie neodliSené. Stejna
pozorovani jsme mohli zaznamenat 1 vnasi klinické praxi. Je mozné fict, Zze abuzus
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Fenmetrazinu nastartoval schizofrenni onemocnéni do celozivotniho jeho trvani. Jak nakonec
zavedeni Fenmetrazinu a Dexfenmetrazinu na nas trh dopadlo, to charakterizuje do ¢erného
humoru znéjici poznani - zatimco v tehdejSim zapadnim Némecku propadly tomuto druhu
toxikomanie prostitutky, u nas tak dopadli hlavné nasi lékafi.

V psychiatrickych lizkovych zatizenich se u nas zacali objevovat pacienti se zvlastnimi
schizofrennimi pfiznaky, které pficné schizofrenni byly, které vSak ostatnimi znaky
schizofrenii neodpovidaly. Pievazovaly tzv. akcesorni (piidatny) schizofrenni ptiznaky
v podobé paranoidné - vyvysnych bludi a sluchovych a taktilnich (tykajicich se hmatu)
halucinaci, to na ukor zékladnich typickych schizofrennich ptiznak.

36-letd  lékatka byla nalezena v noci, sedic ve zuboZeném stavu, Spinavd se
schéazejicimi hornimi fezaky na chodniku v pfistavni ctvrti Bratislavy. Policistim tvrdila, Ze je
vnuckou Chru$cevovou, Ze ten ji na dalku pies jeji vysilacku dava ptikazy. Vypracovala si
bludné teorii o kobaltovém zafeni z jejiho syna vychazejicim, které¢ by ji mohlo usmrtit za
ptiznakd crush syndromu (t€zky stav vznikly rozsdhlym rozdrcenim kosterniho svalstva) ve
spanku, pokud by mu necelila Fenmetrazinem. Citila se byt ohrozena také svymi svrsky a
proto vSechno Satstvo pfechovavala ve vané do vody namocené. Pokud si néco chtéla obléct,
ucinila tak po vysusSeni zehli¢kou. Po pfijeti na kliniku setrvavala na svych bludech a ukézala
je vnesmirné jich barevnosti, zpestiené vedle sluchovych i zrakovymi halucinacemi.
Népadné bylo udavané schazeni spanku, zatimco po pfijeti pacienti prospavali dobu az 36
hodin v kuse. Po takovém vyspani byval pacient prost jakychkoliv jen naznaki
schizofrenniho onemocnéni, byl propustén a v prvni dob¢ pisobil 1ékaiim piekvapeni, kdyz
se po par dnech objevil v nouzové situaci se stejnymi ptiznaky. Amentné - delirantni epizody
( zmatenost - porucha védomi s prudkym priitbéhem) byly spojeny s alkoholem.

UZzivané davky byly tehdy enormné vysoké, az i v mnoZstvi 30 az 40 tablet denné.
Dennim zvykem u 43-letého 1ékatfe bylo dopoledni uziti 15 tablet Fenmetrazinu, odpoledni 4
az 8 tablet brzdictho Meprobamatu a 10 tablet Pentobarbitalu na noc. V pribéhu dvou ze péti
hospitalizacich byly u tohoto pacienta vidény vSechny mozné intoxikaéni psychotické stavy
pfevazné delirantniho vzhledu, i trvala konsakovské psychoza s rozpadem osobnosti. Navic si
zpisobil v tézkych intoxikacich zlomeninu lebni baze padem z okna a seriovou zlomeninu
zZeber pfii prejeti automobilem.

Ve fenmetrazinové dob¢ droga rychle pronikla na ¢erny trh s dvaceti az tficetinasobnou
cenou oproti cené 1ékarenské. Administrativni restriktivni opatieni v roce 1967 razn¢ ukoncila
tuto nékolik jen let trvajici epizodu na drogové scén¢ a na jejim konci pocatkem
sedmdesatych let se do nesnazi a potfeby urgentni psychiatrické hospitalizace ve spojitosti
s Fenmetrazinem dostali ojedinéle uz jen Iékafi. Po omezeni prudce klesla expedice téchto
medikamentli z krajskych utvari zésobovani 1écivy do terénu, piiblizné na desetinu
puvodniho. Dalo se dedukovat, ze celych devét desetin se dostavalo do neindikované
preskripce a ¢erny trh drogami.

V této dobé Sedesatych let bylo vnaSich véznicich rozSifeno fetovani drog.
Z klinického hlediska §lo o zneuZivani drog bez bliz$i charakteristiky. Uvéznéni uzivali
cokoliv, co dokdzalo jakkoliv pozménit jejich dusevni stav at’ sedativa ¢i stimula¢né. Prednost
davali antiastmatikiim. Je nabiledni, ze drogy dokézaly vychylit i tak znacnou kiehkost byti
v klidu ve vézenském prostfedi. Droga ziskala dalezitou sménnou hodnotu, vytvofila se
pestra smésice slangovych nazvi, fetovani nabylo znakl skupinového ritudlu a kombinace
drogovych michanic byly obdivuhodné. Pasovani drog do véznic donutilo jejich personal
k vy$§i ostrazitosti, byly vSak i1 informace o opatfovani drog pro vézné vézenskym
personalem, zainteresovanym finan¢né€ na plnéni pracovnich norem.
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TRESTNA CINNOST V NAVAZNOSTI NA ZNEUZIVANI
DROG

MUDr. René GRUMLIK, CSc., Lucie KUBOVICOVA

Poznatky ze soudné psychiatrické znalecké praxe vedou k predstavam, ze koncem
druhé poloviny stoleti se ve vétsi mife k trestnimu stihani dostavali pirevazné mladistvi a
mladi lidé ve véku 15 az 21 let. Ztejmée se tak stalo tehdy, kdy drogova scéna u nés stejné jako
jinde na svété prolnula do mladych vékovych casti populace a kdy orgdnim ¢innym
v trestnim fizeni, bylo dano za povinnost podilet se na programu proti Sifeni drog v republice.

Policejni reference ukazuje na sedmindsobny nartst u nas skutkd podle §§ 187 a 188
tr. z. vletech 1993 aZz 1996. Ostatni trestni ¢innost v souvislosti s drogami je popisovana
v pomérn¢ malém poctu, z padesati procent v majetkovém charakteru a jsou zminény i
vrazdy. Na této zpravé se zda byt alarmujici zminény nartst, ten vSak je kromé nepochybné
rozbouiené drogové scéné dan také zvysenou vili v preventivnich aktivitach policie.

Z archivu expertiz jednoho znalce psychiatra vznikl soubor obvinénych, u nichz byl
diagnostikovan klinicky registrovatelny zajem o drogy. Soubor ¢itd 45 zkoumanych. Vznikl
zlet 1988 az 1995 zuzemi severni Casti Severomoravského kraje. Podle charakteristiky
trestnich ¢ini se vSak az na vyjime¢ny piipad vrazedného usmrceni Skrtidlem 14-letého
pachatelem 17-letym v toluenové nafetovanosti obou nezd4, Ze by se jednalo o zdvaznou
trestni ¢innost. U dvou dalSich vrazd sehraly drogy roli zcela nevyznamnou, oba pachatelé je
zneuzivali jen vrdmci zpusobu Zivotniho byti. Pfevazné se jednalo o majetkovou trestni
¢innost (35%) a o trestni ¢iny, spocivajici v manipulacich s drogami (26,25%)

Charakteristika souboru:

E - 45 zkoumanych 38 muzii (84,44%) 77en  (15,55%)
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Charakteristika souboru podle
veku
Vek Pocet %
15-20 25 55,55
21-30 18 40,00
31-40 2 4,45
Podle véku jednotlive:
GRAF¢.2
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tabulka

vek | 151617 [ 1819|2021 (2223 [24|25]|26[28)29|32]38

pocet | 1 | 2|7 (456|811 |21 ]1]1]3]1]]1

Primérny veék - 21,11 let, rozpéti 15 - 38 let.
Dospéli - 34 (75,55%), mladistvi - 11 (24,45%).
Z toho romové dospéli - 4 (8,88%), mladistvi - 3 (6,66%), celkem - 7 (15,55%).

Z tabulek vyplyva, Ze k trestnimu fizeni v drogové kombinaci se dostavali pfevazné
mladi lidé ve v€ku 15 az 21 let s nedobrym socialnim profilem (z dysfunk¢nich rodin,
s neukon¢enym zakladnim Skolnim vzdélanim, se ztroskotdnim v u¢ebnim poméru,

s kriminelni anamnézou, s piisobenim ve fet’ackych partach).

Diive trestanych 33 (73,33%), netrestanych 12 (26,67%).
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Podle diagnostickych zavéri:

DIAGNOSTICKE PODLE DIAG. ZAVERU
ZAVERY POCET %

bez duSevni poruchy i choroby 26 57,77 %
sociopatie 11 24,44 %
psychopatie 6 13,33 %
slabomyslnost 1 2,22 %
organicky psychosyndrom 1 2,22 %
zneuzivani drog 39 86,66 %
zavislost na droze 6 13,33 %
pod vlivem drogy pii ¢inu 14 31,11 %

Témét u tii pétin posuzovanych nebyly nalezeny znamky dusSevni poruchy nebo
choroby a vztah k psychoaktivnim latkdm v mirach zneuzivani bez toxikomanické zavislosti
predstavoval u nich jen soucast identifikace s prosttedim, v némz se pohybovali, tedy drogy
byly soucasti jejich ndzorového zaméteni a byti. Na stejné konto bylo u nich mozné pficist
jejich trestni Cinnost. Témét u dvou pétin se jednalo (vzhledem k véku a vyvoji osobnosti) o
specifickou poruchu osobnosti (vzhledem k véku s teprve vyvijejici se osobnosti) Casto teprve
ve vyvoji (podle jesté nedavné terminologie jde o psychopatii).

Vyraznou je pievaha zneuZzivajicich drogu oproti zavislym na ni. Malou validitu by
piineslo popisovani piimé ucasti drogového ovlivnéni na spachani trestniho ¢inu. Detekce
drogy v momentech €inu je v praxi sotva mozna a udaje pozd&ji vySetfovanych skytavaji
obvykle velmi malou miru vérohodnosti. Prokazany byl (i kdyZ nikoliv s mirou absolutnosti)
podil tekavych latek u zminéné vrazdy 14-letého chlapce.

Jen v jednom piipad¢ posoudili znalci psychiatii rozpoznavaci a ovladdaci schopnosti
pachatele jako vymizelé v souvislosti s tézkym traumatickym organickym psychosyndromem.
V ostatnich piibézich zakladni duSevni stav nevedl ke stanoveni zménénych obou schopnosti.
S ohledem na ovlivnéni drogami, n€kdy v interakci s alkoholem, byly posouzeny ovladaci
schopnosti jako zmensené (z velké vétSiny v mife nepodstatnosti). U Ctyi posuzovanych byly
konstatovany podstatn¢ zmensené schopnosti ovladnuti se pred prvni davkou drogy.

Podle charakteru trestni ¢innosti:

PODLE CHARAKTERU

TRESTNE CINNOSTI POCET %
kaptativni 28 35,0 %
ve spojeni s vyrobou a manipulovanim s drogou 21 26,25 %
nasilné a vytrznické 19 23,25 %
jiné (pfizivnictvi, alimenty, mafeni a podobn¢) 12 15,0 %

45 obvinénych v souboru bylo stihdno v osmdesati rtiznych paragrafech trestniho
zakona. Pfes jednu tfetinu celku piredstavuji kaptativni trestni ¢iny, zaméiené prevazné
k ziskani finan¢nich prostfedkii viibec nebo i k opatfeni drogy. Je vtom poctu i jedna
vykradend 1€ékarna. Néco vice nez jedna Ctvrtina trestnych ¢inii se tyka manipulaci s drogami,
dealerstvi, vyroby nebo S$ifeni jich mezi vrstevniky. Nasilné trestni ¢iny byly pievazné
banalniho vzhledu, na druhém polu co do zévaznosti staly tii vrazdy. Dvakrat jejich motivace
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byla loupezna a vyvérala pfevazné ze sociopatického profilu pachatelovy osobnosti (18- a 21-
lety Rom) a droga pfitom sehrdla roli zcela nevyznamnou. Ve tietim piibéhu 17-lety
adolescent usmrtil Skrtidlem 14-letého pubescenta se sexudlné deviantni motivaci, kdyz oba
po predchazejici dobu celého dopoledne a velké ¢asti odpoledne fetovali toluen.

V roviné€ uvazovani je mozné se zabyvat myslenkou, Ze popsany soubor ma regionalni
platnost a Ze jen naznacuje situaci v republice. Severomoravskd populace v pfevazné
prumyslové oblasti republiky zije v jinych parametrech nez tfeba metropolitni, kde situace na
drogové scén¢ miize vyhlizet hrozivéji. Stejné tak miize mit soubor jen platnost ¢asovou, kdyz
byl sestaven v dobé teprve rozjizd¢jici se situace na drogové scéné do podoby zatim jesté
netusené a kdy soucasné piipravovand legislativni opatfeni kolem drog zdaleka jesté nebyla
na sveéte.

Pouzit4 literatura:

R. Stablova, V. Cernikové, Z Budina: Trendy drogové kriminality v Ceské republice v letech
1993-1996

Bulletin NPDC 4/97, str. 35
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~JANA“ ZATIM ODOLAVA, ALE CO OSTATNI...?
PaedDr. Zdena Kasparova

Piibé¢h 17leté divky, ftikejme ji tfeba Jana, je otfesnym svédectvim situace mezi
sttedoskolskou prazskou mladezi v soucasné dobé.

Rodice ,,Jany* m¢é pozadali o schiizku, protoze se obavali o osud a zdravi své dcery. Sesli
jsme se spolecné s rodi€i i s divkou a ja se seznamila s jejim problémem. Je natolik zdvazny a
alarmujici, ze jsem se rozhodla seznamit s nim i ostatni rodi¢e dospivajicich déti.

Nechala jsem Janu vypravét bez pieruSovani:

»Poprvé jsem se s drogama setkala ve Skole. Byla jsem ve druhém ro¢niku a byla jsem v situaci,
kdy jsem se méla rozhodnout, zda vyzkousim nabizené drogy. Odmitla jsem. M¢la jsem okolo sebe
par pratel, kteti drogy taky odmitli. Pravé diky jim a diky pfisnym podminkam doma jsem odolala.

Uplynul rok a drogy bere skoro celd tfida. Kazdé pondé€li si v koutku vyhrazeném pro
kutaky, které zde vyhradila Skola, vypravi spoluzaci o prozitém vikendu na drogach, o svych
pocitech, odvazanosti, o tom, jak byli sjeti. Ja se s nimi nemam o ¢em bavit. Jsem mimo. Nic
podobného jsem nezazila a oni mé vyclenuji z kolektivu. Nepatifim mezi né a tolik bych chtéla.
Ptece kvili tomu nemusim brat drogy. Nebo ano? Tuto situaci uz nemtuzu déle vydrzet. Chci byt
v kolektivu, nechci vypadat jako putka. Umim se taky bavit, ale nechci pod drogami. Nechci byt
drogou ovladdana, chci mit svlij rozum, své ja. Premyslim, jak se z toho dostat. Dostavam se do
deprese, nechce se mi do Skoly. Ucitelé to ptehlizi, musi o tom pifece védét, ale vidim jejich
nezajem néco fesit. Rozhodla jsem se, ze po dokonceni této Skoly si zde dodélam maturitu, pak se
naucim francouzsky a odjedu do Francie. Je to mtij sen. Mam své cile a plany, ale nemam se o tom
s kym bavit — jen s rodici. Potfebuji kamaradky, ale kde hledat ty, které drogy neberou. Znam jich
jen velmi malo a to pfedev§im mimo tiidu.*

,Jané* jsem jeji rozhodnuti chvalila a pfemysleli jsme, co dal, aby se necitila tak osaméla a
odstréena. Samoziejmé, Ze jsme spolec¢né s rodi¢i nachdzeli feSeni, ale na Jané jsem vidéla, ze ji to
neuspokojuje. Byla stale nejista, jak bude zit v tfidnim kolektivu, zda psychicky vydrzi nevzit drogu
pii takovém tlaku. Domluvili jsme se na dalsi schiizce. To uz pfisla bez rodicu.

,Musim se pfiznat, ze v posledni dob¢ premyslim nad tim, co by se stalo, kdybych si vzala.
Jednou bych mohla. Nikdo by to na m¢ nepoznal, ale dala jsem slib rodi¢im. Pofad doufam, ze
prisny podminky, ktery u nds doma vladnou, se zméni. Moje mamka se o m¢ hrozné boji. Ja ji to
nevyc¢itam, chédpu ji! Jen doufdm, Ze jednou mi zacne skutecné véfit, nema diivod mé podezirat.a
kdyz ne, pak jednou...! Vzala bych si drogy na truc rodi¢im. Ja vim, Ze by to nepomohlo, ale snad
asponn na chvili bych na vSechno zapomné¢la. Moc bych si piala, aby vSichni na svété drogy
vymazali ze svého zivota, abych mohla chodit na riizné zabavy a nebala se, Ze bez drog nemohu
patfit do spole¢nosti, kterd sem chodi. Chtéla bych se bavit a nechci mit strach, Ze m¢ hned za
rohem nékdo piepadne, ale to se asi nestane.

Prala bych si, aby se mi splnil sen o Francii. Mam totiz takové velké prani. Chtéla bych
navstivit Francii, poznat zemi 1 lidi, poznat Pafiz. Nevim proc¢, ale néco m¢ tam straSné tahne.
Francouzsky zatim neumim, ale chci se naucit. VE&fim, Ze se mi to podaii.

Citim se, jako bych nebyla normalni, protoze vSichni okolo mé dé€laji véci uplné jinak nez ja.

J& ted’ nemyslim na nic jiného neZ na disko ......... Pofad ve mn¢ lezi ta atmosféra toho
vecera. Skoda jen, Ze jsem se nemohla bavit naplno. Skoda, Ze jsem tam nemohla jit se svolenim
rodict. Vim, Ze to nebylo spravné utéct z domova. Vim, ze mé¢ tata asi zachranil, kdyz mé odtud
nasilim odvlekl, nebyla jsem daleko od ..., ale nastésti nic nebylo. V posledni dobé mam smiSené
pocity.

Ani nevim, co m¢ to napadlo, ale najednou mi ,,to*“ kamarad piinesl. V penézence mam
psanic¢ko a ani pofadné nevim, co je v ném za drogu. Vim jenom, Ze je to néco, po ¢em je dobra
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nalada — alespoii mi to kamarad fikal. Vim, Zze ho mam, Ze ho ted’ nepottebuji, ale nevim, co bude
za tyden.

Opét jsme si dlouho povidali. ,,JJana® se potiebovala svétit. Domluvili jsme se na dalsi
schiizce. Zanedlouho vecer doma zazvonil telefon. Byla to ,,Jana“. Rozhodnym, tichym hlasem se
m¢ zeptala, jestli médm Cas, a pozaddala mé o radu ke svém rozhodnuti.

,Zrusila jsem piihlaSku na nastavbu jen proto, Ze chci pry¢ od skupiny lidi, mezi kterymi se
ted’ nachdzim. Nechci patfit k t€m, pro néz je stfed svéta droga. Mam pocit, Ze je cely svét proti
mne.

Doma se to pomalicku méni. Rodi¢e mi davaji vice duvéry a také vice volnosti. Jsem
$tastna. Skoda, Ze to nejde urychlit. Ale vim, Ze vie potiebuje &as. Pravé ted lezim a pisu vam
dopis. UZ ho po nékolikaty piepisuji. Aspon tu prvni ¢ast. Nakonec jsem se rozhodla, ze Vam to
vSechno feknu.

Nevim, pro¢ jsem si fekla o to psanicko a pro¢ ho nosim pofad u sebe. Ja se od téch lidi
snazim vic a vic izolovat. Snazim se je brat jako soucast svého Zivota, ale snazim se k nim nepftidat.
Opravdu. Chei, aby mi to nékdo véfil.

Ted mé rodice pustili na maturitni ples. Byla tam cela tfida. Samoziejmé se pilo a bralo jesté
sjeti. Rekla jsem jim, Ze s nimi ptjdu pod podminkou, Ze nebudou pit alkohol a brat drogy. Slibili
mi to. Kupodivu vsichni chtéli, abych §la s nimi. Zpocatku se nikdo nebavil, kluci byli zamlkli a mé
to troch mrzelo. Na diskotéce jsme se chvili rozhlizeli. Bylo tam madlo lidi, maly prostor. Zacali
jsme objednavat pisnicky na prani a zabava se rozproudila. Nakonec jsem se perfektné bavili.
Nikoho ani nenapadlo, Ze by mél ,,néco* shanét. VSichni si mysli, Ze ptestanou, jakmile budou chtit.
Vidéla jsem, jak se myli. Byla skvéla nélada, prostiedi, v ten vecer, v tu chvili bych nic neménila,
krom¢ kamaradky, kterd se strasn¢ opila. Strasné se smala a byla zla. Ublizovala sama sobé,
podcenovala se, fikala na sebe osklivé véci, pordd mlela jednu vétu dokola.

Domt jsem pfisla rdno. Jsem vdécna rodicim, Ze mi dali divéru. Ja je nezklamala. Mam
pred nimi Cisté svédomi, Cisté svédomi mam také sama pied sebou. Psanicko jsem dala ...
Nepotiebuji ho. Jsem presvédcend, ze tlaku spoluzakti do konce Skolniho roku odolam. Néktefi mi
fekli, ze mi zavidi moji pevnou viili.

Ten vecer jsem jesté vice pochopila, jak pevnou villi potfebuji lidé, kteti se chtéji z vlivu
drog dostat.*

Myslim, Zze pifibeéh nepotfebuje dalsi komentat. Kolik mladych lidi dnes mize fici néco
podobného? A co my, rodi¢e? Jsme schopni naSim détem tuto vili pomoci vypéstovat. Myslim, Ze

musime zacit kazdy u svych déti.

Pod¢kovani patii Jan¢ a také jejim rodi¢tim, ktefi mi umoznili ptib&éh publikovat. Kdyz
mi povoleni divali, jejich pfanim bylo, aby tento ptibéh upozornil na problémy mladych lidi.
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POHLED DO ZAHRANICI

Milo$ Vanééek, Narodni protidrogova centrala

Sance pro déti narkomanek

V Hamburku vzrostl pocet déti, jejichz matky jsou zavislé na drogach. Celkem se v
tomto mésté ro¢n¢ narodi asi 150 déti s drogovou zdvislosti. "Tendence je jiz asi deset let
zfeteln¢ vzrustajici," UVEDL vedouci lékait Michael BENTFELD z altonské porodnice.
Pticinou tohoto vyvoje je podle ndzoru odbornikii metadonovy program. "Stale vice drogové
zavislych zZen zatazenych do tohoto programu a konzumujicich nahradni drogu metadon ma
odvahu piivést na svét dité," konstatuje BENTFELD.

Kazda t¢hotna Zena ma narok na pfijeti do metadonového programu, véetné poskytnuti
psychosocialni péce, napt. v poradné¢ "Palette". Novorozenci se podrobuji az 8tydenni
odvykaci 1é¢bé, nebot’ v pritbéhu té¢hotenstvi piijimaji metadon prostiednictvim placenty. V
prvnich dvou tydnech Zivota jsou déti znac¢né neklidné, téméf nespi a postradaji pravidelny
rytmus mezi spankem a bdénim. Odvykaci 1é¢ba je jim ulehCovana pomoci uklidiiujicich
prostfedkli, napt. barbiturati a tepelné akupunktury. V té€zSich ptipadech jsou aplikovéany
opiové kapky. Odvykaci 1écba tidajné neni pro déti bolestiva a neptedpokladaji se zdravotni
nasledky.

BENTFELD proto drogové zavislym zenam doporucuje, aby misto odvykaci 1éCby
uzivaly béhem té€hotenstvi metadon. "Odvykaci 1é¢ba znamena pro Zeny silny stres, a to je
pro dit¢ velmi Skodlivé," tvrdi BENTFELD. Miuze také dojit k poskozeni plodu nebo
pfed¢asnym porodiim. Na rozdil od jinych spolkovych zemi mohou hamburské matky
dostavat metadon déle nez je obvykla doba Sesti tydnii po porodu.

(GALL, 1. - SANDER, E.: Chance fiir die "Drogenbabys". Die Welt, 22.1.1998, ¢. 18, 5. 8.)

Kontrolované zasilky drog v SRN

V roce 1997 kontrolovaly némecké bezpe¢nostni organy ve vice nez 160 piipadech
ilegalni transporty drog, vcetné dalsiho pohybu drog v cilovych zemich. Podle vyjadieni
Celniho kriminalniho Ufadu (ZKA) jsou "kontrolované zasilky mimotfadné efektivni
opatieni" v boji proti mezinarodni drogové kriminalité. Podobné operace jsou podle ZKA
rutinni zaleZitosti pii sledovani letecké ndkladni dopravy, letecké posSty a zésilek
zprosttedkovanych kuryrni sluzbou.

Cilem tohoto opatieni je snaha odhalit vlivné osoby z drogovych Kkarteld, stojici v
pozadi obchodnich transakci, a zjistit pouzivané trasy distribuce drog. Jako pravni podklad
plati v SRN stejné jako ve vétsing ostatnich zemi "Umluva OSN o boji proti nedovolenému
obchodu s omamnymi a psychotropnimi latkami" z roku 1988. Podle legislativnich norem je
mozno takové operace realizovat pouze v piipad¢, Ze proti pachatelim a predmétim
trestného ¢inu muze byt kdykoliv zakroCeno a Ze kompetentni statni zastupce rozhodl o
ptipustnosti "kontrolované zésilky". Kromé toho musi s prijezdem kontrolované zasilky
souhlasit tranzitni staty.

Podle tdaji ZKA jsou velmi casté a uspéSné transporty drog z Némecka,
uskuteCiiované kuryry, ktefi jsou ochotni spolupracovat. V téchto ptipadech je vSak podle
stanoviska vySetifovatelll nezbytny doprovod kontrolované zasilky. Typickym ptikladem casto
nebezpecné prace celnikl je nasledujici pfipad. Pti kontrole tranzitnich zavazadel na trase z
Bogoty (Kolumbie) bylo na letisti ve Frankfurtu nad Mohanem objeveno 66 kg kokainu.
Zavazadla méla byt dopravena dvéma Spanélskymi statnimi ptislusniky do Barcelony. Po
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dohodé¢ se Span€lskymi Gfady ptreprava drogy pokracovala pod dohledem dvou pracovniki
ZKA. V Barceloné pak bylo zat¢eno osm podezielych, kterym byly v pribéhu vysetfovani
prokézéany dalsi transporty kokainu.

(SCHERER, P.: Zoll meldet neue Erfolge. Die Welt, 28.1.1998, ¢. 23, s. 2.)

Beztrestnost drZeni drogy sniZuje preventivni uc¢inek

Navrh hamburské senatorky Lore Maria PESCHEL-GUTZEITové (SPD) na
liberalizaci Zékona o omamnych prostiedcich je podle nazoru némecké instituce DHS (Die
Deutsche Hauptstelle gegen Suchtgefahren) v Hammu zaméfen nespravnym smérem. "Trend
nekriminalizovat zavislé osoby je sice spravny, ale musi byt stanoveny hranice," prohlasil
piedstavitel DHS Rolf HULLINGHORST. Bylo by absolutné nespravné rusit restriktivni
piistup k drogam v disledku srovndni drogové zavislosti se zavislosti na alkoholu ¢i nikotinu.
Naopak by se mél zvysit restriktivni pfistup k alkoholu a nikotinu. "Neni humanni
prodluzovat nemoc tim, ze se =zavislé osobé usnadni piistup k droze," wuvedl
HULLINGHORST. SniZeni trestd za drogové delikty automaticky nepovede ke zjednoduseni
drogové situace.

(Straffreiheit bei Drogenbesitz senkt praventive Wirkung. Die Welt, 12.2.1998, ¢. 36, s. 8.)

Francie

Studie zdiirazinuji mnoha nebezpeci spojena s konzumaci ecstasy

I kdyz je ecstasy ve Francii stdle vyhledavana pro své povzbuzujici ucinky, povést o
jeji neskodnosti je vSak vazné zpochybnéna vysledky studii, z nichz jedna byla zpracovana v
Patizi a v Lille Vyzkumnym ustavem pro masovy vyskyt zavislosti na lécich (Institut de
recherche en épidémiologie de la pharmacodépendance - IREP) a druhd v Bordeaux
Vyborem pro vyzkum a informace tykajici se drog (Comité d’étude et d'information sur la
drugue - CEID).

Ob¢ studie zkoumaji ndvyky a zplsob Zivota konzumentl ecstasy kontaktovanych v
no¢nich podnicich, na oficialnich nebo divokych techno-party, festivalech, v barech a v
"ptilehlych" ctvrtich. V patizské oblasti a v lillské aglomeraci byly analyzovany 163
dotazniky a v departementu Gironde se studie zabyvala 134 konzumenty.

Vysledky se nejprve shoduji v definovani skupiny konzumentl ecstasy. Jedna se o
mladé osoby, v dobré socilni situaci, které pfipominaji spiSe konzumenty kanabisovych drog
nez evidované toxikomany, ktefi vyzaduji Iékatskou péci. Jejich primémy veék je 26,5 let;
prevladaji svobodni muzi s vysokoskolskym vzdélanim.

Naprosta vétSina konzumentli ecstasy ma jiz zkuSenosti s jinymi povolenymi nebo
nepovolenymi latkami, zvlasté kanabisovymi drogami (87 %), alkoholem (57 %), LSD
(49 %), kokainem (48 %), heroinem (36,6 %), halucinogennimi houbami (15,7 %),
psychotropnimi 1éky (14 %) a amfetaminy (11,9 %).

Konzumace ecstasy byla dlouho spojovana pfedevs§im s hnutim "techno". V rozporu s
timto logickym ptfedpokladem vSak byla podle prizkumu prvni davka ecstasy vétSinou
konzumovéna na soukromé oslavée, nebot’ 75 % konzumentt se s ecstasy setkalo poprvé mimo
techno-party. V ramci kolektivniho zasvéceni mezi zndmymi nebo blizkymi prateli je ecstasy
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velmi ¢asto nabizena zdarma. Podle prizkumu 26 % mladych konzumenti konzumuje ecstasy
dvakrat az tiikrat mésicné a 21,5 % ctytikrat za mésic.
Odbornici konstatovali, Ze znacny pocet konzumentii piesel od svatecni a spolecenské

konzumace ke konzumaci individualni, coz je krok smérem k toxikomanii. Témét 15 %
konzumenti poziva ecstasy ve velké mife.

Ecstasy neni tém¢t nikdy konzumovana samostatné, ale vzdy ve spojeni s jinymi
latkami. Uginky ecstasy posiluje kokain a metamfetamin, obavané piiznaky odeznivani
opojeni minimalizuji kanabisové drogy, heroin a alkohol, zaZitky spojené s konzumaci ecstasy
transformuje LSD. Po euforii, empatii a télesné pohod¢ v dusledku konzumace ecstasy
nasleduje celd fada druhotnych ucinkl. Dvé tietiny konzumentl napt. upozoriuji na zdravotni
a nebo psychické problémy. Pieruseni konzumace casto vede k vice nebo méné¢ vaznym
depresivnim staviim, podle individudlniho zdravotniho stavu jednotlivce. Kromé& zachvati
tisn¢, uzkosti a nespavosti se mohou projevit zdvazné€j$i symptomy, jako vypadky paméti,
stavy zastfeného védomi a poruchy osobnosti. Byly rovnéz zaznamenany dalsi ptiznaky, jako
je drasticka ztrata na vaze a zazivaci problémy.

I kdyZ neni jasné, zda tyto zdravotni komplikace souvisi vyhradné s konzumaci
ecstasy nebo jsou disledkem konzumace drogovych smési, potvrzuji naléhavost a nezbytnost
provadéni preventivnich akei. V soucasnosti n¢které spolecnosti jako Techno-Plus plisobi na
mistech konzumace ecstasy, kde provadéji analyzu nabizenych drog a konzumentiim radi pit
hodné, ale v malych mnoZzstvich, jist béhem "odeznivani" opojeni vitaminové ptipravky,
vyhybat se fizeni motorového vozidla apod. Jejich prospekty pfipominaji, Ze ecstasy je prisné
"kontraindikovana" v ptipad€ srdecnich potizi, epilepsie, psychickych potizi, nedostatecné
¢innosti ledvin, astmatu, diabetu nebo astenie (celkova télesna slabost) a Ze jeji konzumace je
od 31. prosince 1970 zakdzana zakonem o omamnych prostfedcich. Na francouzsky drogovy
trh maji byt v budoucnosti uvedeny nové syntetické drogy, pocinaje velmi obdvanym
halucinogenem DOB (di-metoxy-brom-amfetamin).

(FOLLEA, L.: Des études soulignent les multiples dangers de la consommation d’ecstasy. Le Monde,
17.2.1998, s. 1.)

Vyzva k legalizaci drog ve Francii

"Chci extazi" bylo uvedeno na letacich, které byly rozdavany v zati 1997 v Pafizi pii
demonstraci proti uzavieni péti diskoték. Nyni se musi zodpovidat pred soudem autor letakii,
prezident organizace proti AIDS "Act-Up" Filip MANGEOT a statni zastupitelstvi pozaduje
jeho odsouzeni k pokuté 30 000 FRF. Ve Francii je totiz zleh¢ovani a navadéni ke konzumaci

omamnych latek trestné (zakon o vefejném zdravi, ¢lanek L630). "Act-Up" se pokousi jiz
delsi dobu vyvolat ve Francii diskusi o legalizaci konzumace omamnych latek.

V den zahdjeni procesu uvetejnil "Act-Up" v deniku "Le Mond" vyzvu, ve které se
pozaduje "konec mlceni o konzumaci omamnych latek". Vyzvu podepsalo 111 osob, mj.
mnoho znamych filmari, herct, fotografti, zurnalistd, 1€kaiti a umélct, kteti pripousteji, ze ve
svém zivoté konzumovali drogy. "Jsem si védom, ze vzhledem k tomuto prohldSeni musim
pocitat s pravnimi disledky a pfijimdm toto riziko," uvadi se v textu vyzvy.

"Kultura tolerance", pied kterou varovala nedavno zvetfejnéna vyrocni zprava
Mezinarodniho ufadu pro kontrolu omamnych latek OSN (INCB - International Narcotics
Control Board), ziskavd ve Francii stale vice stoupencii. Socialistickd vlada je zatim
nejednotnd. Ministryné spravedlnosti GUIGOUova ve svém rozhovoru pro televizni stanici
TF 1 konstatovala: "Neni zadné nestésti vykoufit jednu marihuanovou cigaretu, pokud se to
nestane navykem." Ministryné pro zivotni prostfedi Voynetova v rozhovoru pro tydenik
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"Charlie Hebdo" uvedla, ze se pfimlouva za legalizaci marihuany. Ministryné¢ Skolstvi
ROYALova naopak varovala pfed banalizaci zdkazii a litovala, Ze intelektudlové neposkytli
dezorientované mladezi zadny pozitivni cil.

Podporu vyzvé vyjadril i byvaly socialisticky ministr kultury LANG: "Tim, Ze naSe
spolecnost povazuje pfiznadni ke konzumaci za trestny ¢in, potlacuje svobodu nédzoru a
zabranuje diskusi o tomto dilezitém tématu." Mezi 111 signatafi se nachdzi mnoho
LANGovych znamych a pratel, napf. byvaly feditel paiizské opery Pierre BERGE nebo
byvaly predseda spolku "Lékati bez hranic" Rony BRAUMAN. Rovnéz némecky poslanec
Evropského parlamentu Daniel COHN-BENDIT a mluv¢i francouzskych Zelenych Alain
LIPIETZ se k vyzvé ptipojili.

("In diesem oder jenem Augenblick" Rauschgift konsumiert. Frankfurter Allgemeine Zeitung,
27.2.1998, ¢. 49, s. 8; Neue Drogendebatte in Frankreich. Neue Ziircher Zeitung, 27.2.1998, ¢. 48, s.
2)

USA
Drogova prevence na Internetu

Na Internetu se na adrese: www.jointtogether.org. nachazeji informace o vedeni boje
proti drogdm a alkoholu. "Join Together", nadace se sidlem v Bostonu, ma sice jen 25
spolupracovnikil, ale udrzuje kontakt s pfiblizné¢ 3000 organizacemi a spolky v USA, které
bojuji proti zneuzivani omamnych latek. "Join Together" se svymi aktudlnimi poznatky
informuje o finan¢nich zdrojich pro nejriznéjsi koncepce prevence a terapie a pisobi jako
burza kontakti.

Reditel David ROSENBLOOM vysvétluje koncepci &innosti nadace nasledovné:
"Dovozu drog nelze zabréanit. Proto je nutno snizit poptavku." Nadace "Join Together"
zahajila svou Cinnost pred Sesti lety. "Musime prolomit izolaci osob, které potiebuji pomoc
pii zbavovani se drogové zavislosti," tvrdi ROSENBLOOM. Pro obc¢anské iniciativy nebo
svépomocné skupiny je obtizné sledovat zmény zakonnych norem na federdlni nebo statni
urovni a samostatné ziskavat prehled o pomocnych programech nebo moznostech ziskani
finan¢nich ptispévki. "Join Together" ma kazdoro¢né k dispozici 2 mil. USD, z nichz vétsi
¢ast je urcena na kryti persondlnich vydaja. Pfiblizné¢ 350 000 DEM ro¢né je vydano za
Internet.

O nadaci "Join Together" se zajimaji i némecti politikové. Povétenec spolkové vlady
pro drogové zélezitosti Eduard LINTNER (CSU) se pii navstévé v Bostonu o tento projekt
velmi zajimal. Podle jeho nazoru by bylo mozno v ramci né¢jaké némecké nadace vybudovat
srovnatelny informacni systém. Moznym provozovatelem systému by mohla byt iniciativa
"Zivot bez zavislosti", v niz se angazuji jak zastupci hospodafstvi a védy, tak odbornici na
boj proti drogdm. V souvislosti s némeckou diskusi o volném vydavani drog LINTNER
zduraznil, ze Americané chtéji trvat na trestnosti konzumace drog. "V USA existuje Siroky
souhlas spolecnosti s ndzorem, ze drogy by mély ziistat nelegélni a jejich zneuzivani by mélo
byt trestné," uvadi ROSENBLOOM.

(FIETZ, M.: Drogenprdvention im Internet. Die Welt, 16.1.1998, ¢. 13, s. 5.)
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KNIHOVNICKA

Milo§ Vanécek, Narodni protidrogova centrala

Sam sebou 1 - 5

Zdena KaSparova, Tomas Houska a kolektiv

Sada péti u¢ebnic s protidrogovou tématikou Sam sebou pro druhy stupeit ZS a odpovidajici
ro¢niky viceletych gymndzii, v soucasné dobé jedinych publikaci pro primarni protidrogovou
prevenci, které jsou metodicky zpracované a uréené zakiim ZS, studentiim stfednich $kol a odbornych
ucilist. Vyhodou ucebnich textl je pracovni charakter a hravé nenasilné zpracovani jednotlivych
témat.

Obsah ucebnic je rozdélen na Ctyti Casti - prvni dvé obsahuji informace o drogach a jsou tu
také uvedené Ukoly, které problematiku zatazuji do SirSich souvislosti (d€jepis, zemépis, biologie,
chemie) . Tteti Cast je zaméfena na socialni hry a ¢innosti, které vedou k aktivnimu socialnimu uceni,
vytvafeni postojil a socialné-komunikativnich dovednosti. Ctvrta Gast je vénovéana spie introvertné
zaméfenym cvi¢enim podporujicim rozvoj samostatné osobnosti zakd a také tu jsou uvedena cviceni
relaxacni, hathajoga, cvieni odvozena od autogenniho tréninku i nékterd cvieni na rozvoj
koncentrace zakt. Jednotlivé kapitoly ucebnice jsou uréeny pro pouziti pii riznych vyucovacich
predmétech: témata ucebnice tak prolinaji vSemi vyuCovacimi pfedméty a nachazeji mnoho
interdisciplinarnich souvislosti.

K ucebnicim existuje spolecny metodicky privodce, ktery je uzite¢nou pomickou pro ucitele
realizujici program z ucebnic.

Tyto udebnice vznikly na popud MSMT CR a ve spolupraci s ob&anskym sdruzenim FIT IN
Rodice proti drogam. Mezi jejich recenzenty a poradci autorti pii vzniku ucebnic byli pedagogové,
specialni pedagogové, psychologové, psychiatii i policisté. Nékteré texty vytvareli pfimo Zzaci a
néktera témata byla se zaky konzultovana. Ug&ebnice byly jiz ovéfovany na mnoha ZS a osmiletych
gymnéziich v CR.

Ucebnicim byla ud&lena schvalovaci dolozka MSMT CR.

Z recenzniho posudku prim. MUDr. Jana Cimického, CSc. citujeme:

»Autofi nevtiravym a neautoritativnim zptsobem ukazuji, jak l1ze proniknout do hloubky
obvyklou a edukativni metodou. Pokladam tento ucebni text za vlastovku, pfilétajici na posledni
chvili, nebot’ lavina drog a komplikaci, vznikajicich pfi jejich abusu, se nejen fiti, ale uz ji nikdo
nezastavi. Proto je takova uc¢ebnice nezbytna a domnivam se, Ze by méla byt k dispozici co nejdiive.*

,»lext ma velkou vyhodu a prednost pred ostatnimi ,,nau¢nymi‘ texty tohoto druhu - je totiz
zaroven vychovny, nabizi nékolik konkrétnich moznosti, jak skutecné lze s adolescenty pracovat a
nendsilng jim predkladat piijatelny obraz drogového svéta. Domnivam se, ze zpasob hry, aktivniho
zapojeni a spoluucasti do vyuky je nesmirny pozitivni vklad pfedlozenych ucebnich texti.

Obrovskou vyhodou je posloupnost textll, kde je mozné vytvaret vazby a stimulovat zjem,
ktery nebude pouhou zvédavosti, ale jakymsi probuzenim profesionality vzdélaného Cclovéka,
touziciho poznat skute¢nou pravdu. To je jisté i zdjem Skoly: Naucit analyzovat a uvazovat, skladat a
pronikat do slozitych souvislosti.

Z dlouholeté profese psychiatra a zaroven i ze zkuSenosti prace s dospivajicimi musim
podtrhnout diraz na aktivitu her, psychodramatickych etud, kde je obrovska Sance zaujmout a
nabidnout kratkodoby a nékdy i dlouhodoby zivotni program.

NasSe pracovisté je pfipraveno vyzkousSet tyto texty i u osob, které se jiz dostanou do drogové
zavislosti. Jsem totiz presvédCen o tom, Ze tyto texty maji navodnou cenu nejen jako validni prevence,
ale mohou se s Uspéchem pouzivat i v nasi denni terapii.*

Chcete-li s protidrogovou prevenci zacit vazné i na Vasi skole, pripadné mate-li zdjem o
pomoc pri zpracovani Minimalniho preventivniho programu na Skole miizete pozadovat informace
na adrese autorii: PaedDr. Zdenka Kasparova, tel./zdazn.: 02 / 55 87 33 nebo na adrese nakladatele,
kde si miizete ucebnice objednat:

PaedDr. Tomas Houska, Gymnazium Budanka, tel.: 02/ 547672
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BLUDNY KRUH TOXIKOMANII
Prof. MUDr. Peter Visiiovsky, Mgr. Ilona Beckova
(cca 120 stran, cca 90,-K¢), publikace bude vydana ve 2. pololeti 1998
Osnova publikace:
1. Uvod
Pro¢ publikace vznikla ?
2. Bludny kruh - zacatek, pribéh, 1é¢ba
a) Jak vznika bludny kruh ?
Pojmy - (toxikomanie, droga, zavislost a dalsi )
b) Kruh se uzavira
Navyk, zavislost, odvykaci stavy
c¢) Spole¢nost se brani
Historie a soucasnost kontroly vyroby a zneuzivani drog, soucasna legislativa
d) Tézka cesta zpatky
Lécba a prevence
3. Jednotlivé skupiny latek vyvolavajicich zavislost
a) Opidty a dalsi latky tlumici bolest
Ptirozené a syntetické opiaty, srovnani u¢inkl a nebezpeci, jind analgetika z hlediska
zavislostniho potencialu
b) volné prodejné analgetika
c) latky tlumici centralni nervovy systém
Barbituraty, benzodiazepiny, jind anxiolitika (meprobamat, guajakuran a dalsi)
d) latky stimulujici centralni nervovy systém
amfetaminy, kanabis, halucinogeny
e) vdechovani omamnych latek
Toluen a jina organicka rozpoustédla
f) Alkohol
Akutni otrava alkoholem, chronicky alkoholismus
g) Tabak
Tabakismus, jina nebezpeci kouieni

4. Zavér

Publikace je ur¢ena mladezi od 12 let, studentiim stfednich a vysokych skol, jejich
pedagogickym pracovnikiim, ale i pracovnikiim spravnich organu a zdravotnich zatizeni, ktefti
se podileji na boji proti drogové zavislosti.

Ptipadné objednavky na adrese : E.I.A., Ekonomicka a informa¢ni agentura, Resslova 601,
500 02 Hradec Kralové, tel. 049/613920
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UN INFO 98

United Nations Information Centre Prague
Panska 5, 110 00 Prague 1, Czech Republic
Tel.: (+420 2) 2421 10 49, Fax: (+420 2) 2422 5425,
e-mail: unicprg@unicprague.cz, http://www.unicprague.cz

S\{ét vproti drogg’nrp ] o ] o
ZAVERY ZvVL,ASTNIHO ZASEDANI VAI:NEHQ SHROMAZDENI
O SPOLECNEM BOJI PROTI CELOSVETOVE PROBLEMATICE DROG

Clenské staty Organizace spojenych
narodd se zavazaly, ze do roku 2008
radikdlné snizi nabidku a poptavku po
ilegalnich drogach pomoci cileného sili o
omezeni poptavky, vyroby psychotropnich
latek a unikt prekurzori z legalniho trhu.

Tento zavazek byl ucinén na zavér
20. zvlastniho zasedani Valného
shromazdéni OSN vénovaného celosvétové
problematice drog (8. — 10. dervna). Clenské
staty zde piijaly Politickou deklaraci,
Deklarace o zakladnich principech snizovani
poptavky po drogéch a rezoluce o opatienich
na posileni mezinarodni spoluprace v boji
proti drogdm. Jedna se o prvni mezinarodni
dohody, jejichz jedinym cilem je zabyvat se
individudlnimi a  kolektivnimi  dopady
zneuzivani drog.

Vedle snizovani nabidky a poptavky
po drogich vyzyva Politicka deklarace
Clenské staty ktade krokii sméfujicich ke
zvyseni kontroly svétové drogové situace.

Zvlastni zasedéni, nazyvané také
»drogovy summit,,, bylo svoldno za ucelem
zmapovani mezinarodni drogové situaci a
vytvoreni dlouhodobé efektivni strategie pro
pristi stoleti, zaloZzené na vyvazeném postupu
pfi omezovani poptavky a nabidky. Valné
shromazdéni se soustfedilo na nasledujici
zasadni otazky drogové problematiky:
eliminace péstovani ilegalnich plodin a
alternativni  rozvoj;  stimulacni  ldatky
amfetaminového typu (ATS); chemické
prekurzory;  prani  Spinavych  penéz;
spoluprdce v oblasti prava.
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Nevyhlasujeme novou ‘valku
drogam’. Ve skutecénosti jsme nikdy

takovou valku nevedli. Mezinarodni
spoleéenstvi by se dalo lépe pfirovnat
k lékafi tvari v tvar smrtelné chorobé. Je to
prost¢ - drogy zabijeji lidi. Nasi
zodpoveédnosti je pomoci hledat lék. Prijetim
Politické deklarace a akc¢nich pland jsme

ucinili dalSi krok na cesté ke svétu bez

drog.,,

Pino Arlacchi,

vykonny feditel Programu OSN pro
mezinarodni kontrolu drog (UNDCP)
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DO ROKU 2003 BY CLENSKE STATY MELY:

¢ zavést nové Ci dikladnéjsi protidrogové strategie a programy;

¢ zavést Ci posilit statni legislativni opatieni a programy na boj proti ilegalni vyrobé, obchodu a
zneuzivani stimulacnich latek amfetaminového typu (ATS) a jejich prekurzord;

¢ prijmout statni legislativni programy a opatieni na zamezeni prani Spinavych penéz; a

¢ posilit multilateralni, regionalni a bilateralni spolupraci soudnich organt a organt pro
vynutitelnost zakon v otazkach jednani vici organizacim podilejicim se na drogové

zloéinnosti.

Do roku 2008
se Clenské staty zavazaly, Ze:

¢ eliminuji nebo alespoii znaéné snizi vyrobu a obchod s psychotropnimi latkami a unikani

prekurzoru z legalniho trhu;

¢ dosahnou podstatnych a prokazatelnych vysledku v omezovani poptavky; a
¢ dosahnou podstatnych a prokazatelnych vysledki ve omezovani ilegalniho péstovani koky,

marihuany a opia.
Prijaté dokumenty

V Politické deklaraci staty
ptislibily, Ze do roku 2008 podstatné a
prokazatelné¢ snizi poptavku. Daéle se
zavézaly, ze do roku 2003 zavedou nové
nebo rozSifené¢ strategie na sniZeni
poptavky po drogach a zahdji programy ve
spolupraci s vefejnym zdravotnictvim, se
spravou socialniho zabezpe€eni a s organy
zajistujicimi vynutitelnost zdkonti. Déle se
staty rozhodly zaméfit se na sniZovani
poptavky prostiednictvim prace s mladezi,
jejiho vzdélavani, poskytovani informaci a
preventivnich opatieni.

Staty dale slibily, ze do roku 2003
zavedou nebo posili narodni legislativni
programy na podporu Akéniho plénu pro
boj s nezdkonnou vyrobou, obchodem a
konzumaci latek ATS, ktery byl pfijat na
zvlastnim zasedani. Do roku 2008 staty
pfislibily eliminovat nebo podstatné snizit
vyrobu a obchod s psychotropnimi latkami,
véetné¢ syntetickych drog, a zabranit
unikim prekurzora z legalniho trhu.

Podle Deklarace by do roku 2003
meély staty, které tak jesté neucinily, zavést
legislativni opatfeni a programy proti prani
Spinavych penéz v souladu s piislusnymi
ustanovenimi Umluvy OSN o zaikazu
nezakonného obchodu somamnymi a
psychotropnimi latkami z roku 1988. Dale
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se staty =zavazaly, ze budou uzce
spolupracovat s UNDCP (Program OSN
pro mezinarodni kontrolu drog) pfi
realizaci strategii na eliminaci ¢i podstatné
omezeni ilegdlniho péstovani  koky,
marihuany a opia do roku 2008.
V Deklaraci jsou Clenské staty vyzyvany,
aby do roku 2003 wucinily revize a
zdokonalily uplatiovani multilateralni,
regiondlni, subregionalni a bilateralni
spoluprace soudnich organii a organa
zajistujicich vynutitelnost zakonl
v jednani vaci organizacim podilejicim se
na trestné ¢innosti v souvislosti s drogami.

Staty, které¢ tak dosud neucCinily,
byly vyzvény, aby se piipojily ke tfem
existuyjicim mezindrodnim Umluvam o
drogové kontrole a pln¢ uplatiiovaly jejich
ustanoveni. Dale staty potvrdily svou
podporu OSN a organim OSN pro
kontrolu drog, zejména Komisi pro
omamné latky, a zavazaly se napomahat
fungovani téchto orgéant.

Deklarace 0 zakladnich
principech sniZovani poptavky po
drogach ma Ctyfi Casti: problém, zavazek,
zakladni principy a vyzva Kk pfijeti
vlastnich ~ krokt.  Pfiloha  Deklarace
obsahuje dodatecné informace a materialy
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pro vlady, které zvazuji zavedeni strategii
statni drogové kontroly.
Staty v Deklaraci slibuji, ze budou

pribézné  financovat  programy  na
snizovani  poptavky,  které  pfisp¢&ji

k omezeni problémli ve zdravotnictvi,
zlepSeni zdravi a blahobytu jednotlived,
podpoii socidlni a ekonomickou integraci a
rodinny systém a posili lokalni bezpecnost.
Zavazuji se podporovat meziregiondlni a
mezinarodni spolupraci v otazkach
kontroly nabidky a omezeni poptavky po
drogach. Staty se rovnéz zavazaly k ptijeti
opatieni na omezeni poptavky po drogéch
podle Umluvy z roku 1988.

Podle Deklarace by mély programy
na omezeni poptavky po drogéach vychazet
z pravidelnych prizkumt vSech faktort
zneuzivani drog a problémid s tim
spojenych v ramci dané populace. Usili o
snizeni poptavky by mélo byt soucasti Sirsi
socidlni a  zdravotni  politiky a
preventivnich  vzdélavacich  programd.
Programy na omezeni poptavky by se mély
vztahovat jak na potieby celé populace tak
na specifické skupiny, se zvlaStnim
zaméfenim na mladez. K programiim by
meli mit pfistup zejména nejvice ohrozeni
jedinci bez rozdilu pohlavi, kultury a
vzdélani. Staty by mély zajistit, aby
v ramci jejich systémil trestniho soudnictvi
byla zavislym poskytovana Iékaiska,
rehabilitacni a vzdélavaci pomoc.

Rezoluce o opatienich na posileni
mezinarodni spoluprace v boji proti
drogam obsahuje Akc¢ni plan boje proti
ilegélni vyrobé, obchodu a zneuzivani
latek ATS a jejich prekurzort (Cast A);
opatfeni na kontrolu prekurzorti (¢ast B);
opatfeni na podporu soudni spolupréace
(¢ast C); dokument o boji proti prani
Spinavych penéz (¢ast D); a akéni plan
mezinarodni spoluprace v otazkach
eliminaci péstovani ilegdlnich plodin a
alternativniho rozvoje (¢ast E).

AkeEni plan tykajici se latek ATS
ma nasledujicich pét ¢asti: zvySeni obecné
informovanosti o problematice latek ATS;
omezeni poptavky; poskytovani piesnych
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informaci; omezeni nabidky; posileni
systému kontroly latek ATS.

Plan vyzyva, aby mezinarodni
spoleCenstvi vénovalo této otdzce véEtsi
pozornost a aby se latky ATS staly
pravidelnym tématem na pofadu jednéni
Komise pro omamné latky. Kroky ze
strany statu by mély byt doprovazeny
aktivitami ~ soukromého  sektoru a
nevlddnich organizaci scilem zvysSit
obecnou informovanost o problematice
latek ATS. Staty byly rovnéZz vyzvany
k fadé krok v souvislosti se socidlnimi,
ekonomickymi, zdravotnimi a kulturnimi
aspekty zneuzivani latek ATS.

Dokument se zastavd vyuZzivani
moderni technologie, jako napt. Internet,
na vzdélavaci a vycvikové ucely. Staty by
mély prostfednictvim moderni sdélovaci
technologie rozSifovat informovanost o
nepiiznivych zdravotnich, socidlnich a
ekonomickych dopadech zneuzivani latek
ATS. Vramci zékladnich strategii pro
kontrolu nabidky latek ATS je tieba
zejména dikladné sledovat jejich pfepravu
a obchod, eliminovat ilegalni vyrobu a
pfedchazet inikim laboratorniho vybaveni
a prekurzori. Unikani latek ATS
z legalniho mezinarodniho trhu do ilegalni
sit¢ lze predchazet pouze za ptedpokladu
tésné meziresortni spoluprace.

Cast B rezoluce - vénovana
kontrole prekurzoru - obsahuje tyto tii
casti: opatfeni, kterd by piedchazela
ilegdlni vyrobé, dovozu, vyvozu, obchodu
a distribuci prekurzorii pouzivanych pii
vyrobé narkotik a psychotropnich latek;
smérovani k uplné;jsi mezinarodni
spolupraci  pifi  kontrole chemickych
prekurzort; nahradni chemikalie
(chemikalie schopné nahradit ilegalni latky
Vv procesu vyroby).

Podle rezoluce by stity mély
vytvorit legislativni zékladnu, ktera by
umoznila monitorovat pohyb prekurzora.
V z4imu zavedeni funkEniho systému
kontroly je nutné, aby staty urcily
zodpovédné organy a jejich specifické role
a aby mezi jednotlivymi staty probihala
vyména  informaci. Ve  spolupraci
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s mezindrodnimi a regionalnimi organy a
soukromym sektorem by mély staty
zdokonalit  mechanismy a  postupy
monitorovani obchodu s prekurzory. Kroky
na omezeni dostupnosti  prekurzort
pirekupnikim drog a snahy odhalovat
pokusy o jejich ziskavani musi byt
jednotnéjsi a 1épe zorganizované ze strany
statu. Ve  spolupraci s chemickym
primyslem by stity mély provadét
kontrolni opatieni a tak predchéazet tinikiim
chemikalii uvedenych na seznamu latek
pod zvlastnim dohledem z legalniho trhu
do ilegalni sit¢ obchodu s drogami.

V ¢asti C rezoluce - vénované
opatienim na podporu soudni
spoluprace - se statim doporucuje ucinit
kroky vsedmi oblastech: extradice
(vydavani stihanych osob); vzijemna
pravni pomoc; pifevod soudnich fizeni,
dalsi formy spoluprace a vycviku; dohled
na propusténé vézné; ndmoini paseractvi;
doprovodna opatfeni.

Staty jsou vyzyvany, aby v ramci
svych legislativ usnadnily procedury
vydévani stithanych osob uvnitf statu i
vydavani svych obcanli stihanych pro
zévazné trestné Ciny spojené s drogami do
zahrani¢i. Stathm se doporucuje, aby
ustavily organ, ktery by zodpovidal za
podavani a vyfizovani zadosti o vzajemnou
pravni pomoc. Rezoluce dale zada, aby
staty zvazily moznost uzaviit smlouvy
sjinymi staty s podobnymi pravnimi
systtmy o pievodech soudnich fizeni
v trestnich  zaleZitostech a o rozSifeni
programll na vyménu pracovnikll z oblasti
vynutitelnosti zékontii. Dale se doporucuje,
aby staty upravily svou legislativu, postupy
a procedury tak, aby umoziiovaly dohled
nad propusténymi vézni jak na statni tak na
mezinarodni Grovni.

V ¢éasti D - vénované boji proti
prani Spinavych penéz - Valné
shromazdéni naléhavé z4ada staty, aby
zavadély ustanoveni proti prani Spinavych
penéz Umluvy z roku 1988 a aby se fidily
dalSimi prislusnymi mezinarodnimi
dohodami. V této souvislosti vyzyva
rezoluce jednotlivé staty, aby wvytvorily
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legislativni rdmec pro kriminalizaci prani
$pinavych penéz a tim umoznily prevenci,
vysetfovani a soudni stihani v souvislosti
s touto trestnou cinnosti. Staty by mély
dale zavést takovy finanéni a regulacni
rezim, ktery by zamezil ptistup do statnich
a mezindrodnich finan¢nich systémut
zlo¢innym organizacim a jedinctim.

Cast E - Akéni plan mezinarodni
spoluprace pri eliminaci péstovani
ilegalnich plodin a alternativnim rozvoji
- obsahuje Sest Casti: potfeba vyvazeného
pfistupu v otdzkdch vysokého mnozstvi
ilegalné péstovanych plodin; posileni
mezinarodni spoluprdce na programech
alternativniho rozvoje; nové a lepsi pojeti
alternativniho rozvoje; rozsiteni
monitorovani, hodnoceni a vymény
informaci; potieba vynucovani zékoni
v souvislosti s péstovanim  ilegalnich
plodin; a dal$i podrobnosti.

Plan doporucuje statim, v nichz se
péstuji ilegalni plodiny, aby vytvorily
narodni strategie na omezeni a eliminaci
nezdkonného  péstovani s vytyCenim
konkrétnich cild. Staty by dale mély
zavadét narodni plany alternativniho
rozvoje, ustavovat odpovédné instituce a
vytvaret odpovidajici pravni, ekonomickou
a socialni strukturu. Vzajemnou spolupraci
by staty mély zabranovat tomu, aby se
péstovani  ilegalnich  plodin  pouze
ptesouvalo z jedné oblasti, regionu ¢i zemé
do jiné. Staty, v nichz se péstuji ilegélni
plodiny, jsou zadany, aby programy
alternativniho rozvoje doprovazely
opatfenimi represivnich organi.

Mezinarodni spoleCenstvi a OSN,
zejména UNDCP, by mély poskytovat
finan¢ni a technickou pomoc na programy
alternativniho rozvoje. OSN a finan¢ni
instituce by mély spolupracovat a spole¢né
podporovat rozvoj zemédelskych oblasti
postizenych péstovanim ilegéalnich plodin.

sk osksksk sk

Vice informaci:
Michal Broza, Informacni centrum OSN v Praze
tel: (02) 2421 1049, e-mail: michb@unicprague.cz
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