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Domácí násilí je násilí, v rámci kterého dochází k dlouhodobému, opakovanému a stupňujícímu se týrání, bez 
přítomnosti svědků ze strany blízké často milované osoby. Má různé podoby a formy, v důsledku kterých dochází 
k ohrožení zdraví či života. Jedná se o specifické chování, kdy blízká osoba vyžaduje naprostou moc a kontrolu 
nad tím, co dělá ten druhý. Osobou ohroženou či osobou násilnou může být muž, žena, dítě, senior. Domácí násilí 
nesouvisí s věkem, vzděláním, sociálním postavením, přítomností nezletilých dětí v rodině, nezaměstnaností. Do-
mácí násilí není soukromou záležitostí, samo o sobě neskončí, naopak má nebezpečnou tendenci se zhoršovat. 
Osoby ohrožené potřebují včasnou pomoc a ochranu.

Potřebujete diskrétně poradit jak řešit domácí násilí (týrání)?
Objednejte se přímo ke specialistům poradenských míst Městského ředitelství policie Ostrava:
Obvodní oddělení policie Ostrava-střed
Masná ulice č. 3, 728 73 Ostrava, tel. 974 727 401, e-mail: mrova.oop.stred@mvcr.cz

Obvodní oddělení policie Ostrava-Poruba 1
Dělnická ulice 392/10, 708 54 Ostrava, tel. 974 727 501, e-mail: mrova.oop.poruba1@mvcr.cz

Odbornou pomoc můžete také diskrétně i anonymně nalézt:  
Intervenční centrum Ostrava. 28. října 124, 702 00 Ostrava, tel. 597 489 207, e-mail: ic.ostrava@bkb.cz

volejte Linku bezpečí 116 111
pomoc@linkabezpeci.cz
www.chat.linkabezpeci.cz


