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NARIZENI VLADY
ze dne 7. prosince 2009,
kterym se pro U €ely trestniho zakoniku stanovi, co se povaZuje zal  atky s anabolickym
a jinym hormonalnim 0 €inkem a jaké je jejich v ét3i mnozZstvi, a co se pro 0 ¢&ely
trestniho zakoniku
povaZzuje za metodu spo ¢€ivajici ve zvySovani p Fenosu kysliku v lidském organismu a
za jiné metody
s dopingovym U ¢€inkem

Vlada nafizuje podle § 289 odst. 4 zakona €. 40/2009 Sb., trestni zakonik:
§1

Za latky s anabolickym a jinym hormonalnim u¢inkem ve smyslu § 288 trestniho
zakoniku se povaZzuji latky, které jsou uvedeny v pfiloze €. 1 k tomuto nafizeni.

§2

VétSim mnozstvim se u latek s anabolickym a jinym hormonalnim u¢inkem ve smyslu §
288 trestniho zakoniku rozumi vice neZz jeden blistr, injekce nebo podobné obvykle
nedélitelné baleni Iéku obsahujiciho tyto latky nebo obdobné mnoZzstvi téchto latek ve
specialnim dopingovém pfipravku.

§3

Za metodu spodivajici ve zvySovani prenosu kysliku v lidském organismu a za jiné
metody s dopingovym uc¢inkem ve smyslu § 288 trestniho zakoniku se povaZzuji metody,
které jsou uvedeny v pfiloze €. 2 k tomuto nafizeni.

§4
Toto nafizeni nabyva Gc¢innosti dnem 1. ledna 2010.
Pfedseda viady:

Ing. Fischer , CSc. v.r.

Ministryné spravedInosti:
JUDr. Kovarova v. r.



PFiloha €. 1 k nafizeni viady €. 454/2009 Sb.

Latky s anabolickym a jinym hormonalnim & éinkem

A. ANABOLICKE LATKY

1. Androgenni anabolické steroidy (AAS):

a) Exogenni AAS, zahrnujici:

1-androstendiol (5a-androst-1-en-3b,17b-diol ); 1-androstendion (5a-androst-1-en-3,17-dion);
bolandiol (19-norandrostendiol); bolasteron; boldenon; boldion (androsta-1,4-dien-3,17-dion);
calusteron; clostebol; danazol (17a-ethynyl-17b-hydroxyandrost- 4-eno[2,3-d]isoxazol);
dehydrochlormetyltestosteron (4-chloro- 17b-hydroxy-17a-metylandrosta-1,4-dien-3-on);
desoxymetyltestosteron (17a-metyl-5a-androst-2-en-17b-ol); drostanolon; etylestrenol (19-
nor-17a-pregn-4-en-17-ol); fluoxymesteron; formebolon; furazabol (17b-hydroxy-17a-metyl-
5a- androstano[2,3-c]-furazan); gestrinon; 4-hydroxytestosteron (4,17b-dihydroxyandrost-4-
en-3-on); mestanolon; mesterolon; metenolon; metandienon (17b-hydroxy-17a-
metylandrosta-1,4-dien- 3-on); metandriol; metasteron (2a, 17a- dimetyl-5a-androstan-3- on-
17b-ol); metyldienolon (17b-hydroxy-17a-metylestra-4,9-dien- 3-on); metyl-1-testosteron
(17b-hydroxy-17a-metyl-5a-androst-1- en-3-on); metylnortestosteron (17b-hydroxy-17a-
metylestr-4-en-3- on); metyltrienolon (17b-hydroxy-17a-metylestra-4,9,11-trien-3- on);
metyltestosteron; miboleron; nandrolon; 19- norandrostendion (estr-4-en-3,17-dion);
norboleton; norclostebol; norethandrolon; oxabolon; oxandrolon; oxymesteron; oxymetolon;
prostanozol ([3,2-c]pyrazol-5a- etioallocholan-17b-tetrahydropyranol); quinbolon; stanozolol;
stenbolon; 1-testosteron (17b-hydroxy-5a-androst-1-en-3-on); tetrahydrogestrinon (18a-
homo-pregna-4,9,11-trien-17b-ol-3-on); trenbolon a dalSi latky s podobnou chemickou
strukturou nebo podobnymi biologickymi G&inky.

b) Endogenni AAS:

Androstendiol (androst-5-en-3b,17b-diol), androstendion (androst-4-en-3,17-dion), prasteron
(dehydroepiandrosteron DHEA), dihydrotestosteron, testosteron a nasledujici metabolity a
isomery:

5a-androstan-3a,17a-diol

5a-androstan-3a,17b-diol

5a-androstan-3b,17a-diol

5a-androstan-3b,17b-diol

androst-4-en-3a,17a-diol

androst-4-en-3a,17b-diol



androst-5-en-3b,17a-diol
androst-5-en-3a,17a-diol
androst-5-en-3a,17b-diol
androst-5-en-3b,17a-diol

4-androstendiol (androst-4-en-3b,17b- diol)
5-androstendion (androst-5-en-3,17- dion)
epi-dihydrotestosteron
3a-hydroxy-5aandrostan-17-on
3b-hydroxy-5aandrostan-17-on
19-norandrosteron

19-noretiocholanolon

2. Ostatni anabolické latky, zahrnuijici:

Clenbuterol, selektivni modulatory androgenovych receptora (SARM), tibolon, zeranol,
zilpaterol a dalSi latky s podobnym dcinkem.

B. HORMONY A PRIBUZNE LATKY

1. Latky stimulujici erytropoesu (napf. erytropoetin EPO, darbepoetin dEPO);

2. Rastovy hormon (hGH), insulinu podobné rastové faktory (napf. IGF-1), mechanické
ristoveé faktory (MGF);

3. Gonadotropiny (hCG); a luteinizacni hormon (LH)
4. Insulin;

5. Kortikotropiny;



a dalSi latky s podobnou chemickou strukturou nebo podobnymi biologickymi U€inky a jejich
uvolhujici faktory.

C. ANTAGONISTE A MODULATORY HORMON U

1. Inhibitory aromataz, zahrnujici:

Aminoglutethimid, anastrozol, exemestan, formestan, letrozol, testolacton, ale ne s
omezenim pouze na né.

2. Selektivni modulatory estrogenovych receptort (SERM), zahrnuijici:
Raloxifen, tamoxifen, toremifen, ale ne s omezenim pouze na né.
3. Ostatni antiestrogenni latky zahrnuijici:
Cyklofenil, fulvestrant, klomifen

4. Latky modifikujici funkce myostatinu véetné inhibitord myostatinu.

Pfiloha €. 2 k na¥izeni vlady €. 454/2009 Sb.

Metody s dopingovym U €inkem

A. ZVYSOVANI PRENOSU KYSLIKU

1. Krevni doping v€etné uZiti autologni, homologni nebo heterologni krve nebo &ervenych
krvinek a jim podobnych produktu jakéhokoliv plvodu.

2. Umélé zvySovani spotfeby, pfenosu nebo dodavky kysliku zahrnujici modifikované
hemoglobinové produkty (napf. krevni ndhrazky zaloZzené na hemoglobinu,
mikroenkapsulované hemaoglobiny), perfluorochemikalie a efaproxiral (RSR13) a dalSi
produkty s podobnym uc&inkem.



B. GENOVY DOPING

1. Transfer bunék nebo genovych elementt nebo pouZziti bunék, genovych elementd nebo
farmakologickych latek k modifikaci exprese endogennich gend, které maji schopnost zvysit
sportovni vykon.

2. Receptor delta aktivovany peroxizomovymi proliferatory /Peroxisome Proliferator
Activated. Receptor delta (PPARdelta) agonists (napf. GW 1516) a Agonisté proteinkinasové
osy aktivované AMP v soucinnosti s PPAR delta /PPAR-AMP-activated protein kinase
(AMPK) axis agonists/ (napf. AICAR).



