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22. ZASEDANI VEDOUQiCH NARODNICH
PROTIDROGOVYCH JEDNOTEK

Gabriel BERZSI

Ve dnech 26. az 28.3.1996 prob¢hlo v sidle generalniho sekretariatu Interpolu v Lyonu
22. zasedani vedoucich narodnich protidrogovych jednotek, které se zcastnila i dvouclenna
delegace NPDC UOOZ SKP PP CR (dale jen NPDC).

Z hlediska pohledu CR bylo mozné konstatovat, Ze roste vyznam CR v mezinarodnim
nelegalnim obchodu OPL. Roste i vyznam prace NPDC a jeji uznani zahrani¢nich partnerd. O
praci NPDC se pochvaln& vyjadiilo nékolik delegaci (napi. SRN, Velka Britanie, Svycarsko).

Znamkou vysokého uznani prace policistt NPDC a vlastné celé policie CR je zejména
ta skute¢nost, ze CR bylo pro dalsi, 23. zasedani vedoucich NPDJ v roce 1997, navrzeno
mistopiedsednictvi. Pfedsedat piistimu zasedani bude Spanélsko.

Delegace NPDC méla na 22. zasedani pfipravena tfi vystoupent :
1. Problematika Kosovoalbancii

2. letecti kuryti kokainu z Latinské Ameriky

3. vyroba MDMA - Exstasy

Vzhledem k napjatému ¢asovému planu nebylo delegaci NPDC umoznéno piednést
ptispévek €. 3., ptispévek €. 2 zatim nelze vzhledem k pokracujicimu vySetfovani uvefejnit.
Radi bychom c¢tenaie "IB" seznamili s podstatnou casti prispévku NPDC vénované
problematice Kosovoalbanskych zlo¢ineckych seskupeni, kterd nejen z naSich vlastnich
zkuSenosti, ale i1 ze zkuSenosti podobnych sluzeb v zahrani¢i patii k jedném z
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Kosovoalbanci a nelegalni obchod heroinem z pohledu Ceské republiky

Zmeéna politického systému v demokratickou spole¢nost a s tim souvisejici otevieni
hranic pro legalni transport, zvySeni prostupnosti hranic pro ilegalni pfechody,
nékolikandsobné zvyseni tranzitni pfepravy zbozi a zjednoduseni legalniho i ilegalniho
pobytu na tzemi CR v roce 1989 odstartovalo nariist drogové kriminality do takové podoby,
kterou znaji demokratické Evropské zemé jiz n€kolik desetileti.

Toto zahdjeni piispévku NPDC UOOZ SKP PCR k problematice aktivit
Kosovoalbanct v mezinarodnim obchod¢ s heroinem je konstatovanim vyvoje za uplynulych
6 let od roku 1989.

Odpovédné organy Ceské republiky, kde je v sou¢asnosti podil heroinu na domacim
trhu na druhém misté za nejzneuzivanéj$i drogou - Pervitinem (metamfetamin vyrabény v
domaécich varnach a laboratofich), si jsou védomy zavaznosti drogové problematiky.

Podle dostupnych informaci z ukoncenych ptipadl trestné ¢innosti souvisejici s OPL,
na zékladé prizkumt hygienické sluzby a na zéklad¢ informaci z dalSich zdroju, lze pfijmout
jednoznaéné zéavér, ze dynamika rlstu poctu zavislych osob ma zrychlujici se tendenci.
Dochézi k nariistu poctu osob experimentujicich s OPL 1 k nartstu celkového poctu osob
pocet zavislych osob aplikujicich si OPL intravendzné. Podle prizkumi kolem 34% mladeze
stitedoskolského veku pfislo do styku s OPL, okolo 24 % mladeZe ma za sebou experiment s
OPL, piiblizné¢ 6% mladeze si alesponl jednou aplikovalo heroin nebo pervitin. V Praze si



90% osob zavislych na heroinu si aplikuje nitroZiln€. Pocet prvokonzumenti heroinu u
mladeze ve véku 16 - 19 let vzrostl v roce 1995 oproti roku 1994 o0 200%.

Naplituje se tim predpoklad, Ze liberalizaci spolecnosti, odbouranim totalitniho
rezimu, dochdzi k tendenci vyrovnani se zemim vyspélé Evropy s tim rozdilem, ze vyvoj
drogové scény v CR bude znaéné rychlejsi, nez tomu bylo v zemich napt. Evropského
spoleCenstvi.

Ceska republika podle vSech zjisténi vSak zatim nadile zistava pievazné tranzitni
zemi OPL pro vétsinu zlo¢ineckych seskupeni piisobicich na mezinarodni urovni.

Nejznaméjsi z praktikovanych tranzitnich tras zistava v CR severni vétev Balkanské
cesty. Tato vétev vede pfes Recko, Mad’arsko, Rumunsko, Slovensko a Ceskou republiku a
jeji existence predstavuje pro inkriminované zemé vysoky stupen akutniho nebezpeci exploze
drogové problematiky vzhledem k faktu, ze Z4dn4 ze zemi slouzicich plvodné pouze k
tranzitu drogy nezlstala uSetfena ndrGstu distribuce a uzivani drog a tim spojené¢ho zvySeni
soubézné nasilné, majetkové a dalsi trestné Cinnosti.

Z hlavnich smérii pasovani drog po tzv. Balkanské cesté se Ceské republiky tykaji tyto:

e Istambul (Turecko), Kapitan Andrejevo (Bulharsko), Bukurest (Rumunsko), Budapest’
(Mad’arsko), PRAHA (Ceska republika), Waidhaus (SRN) - zapadni Evropa,

* Istambul (Turecko), Sofie (Bulharsko), Bélehrad (Jugoslavie), Budapest' (Mad'arsko),
PRAHA (Ceska republika), Furth im Wald (SRN) - zapadni Evropa.

Stale silngji se za¢ind projevovat jako novy fenomén vétev sméfujici z CR do
severskych zemi, tato trasa je potvrzena zachytem nckolika zasilek piepravovanych Ceskymi
kuryry v severskych zemich. Podobné je tomu u trasy vedouci pies CR do Itélie.

Tranzit heroinu po této trase v ndkladnich vozidlech a kamionech TIR zistava
pravdépodobné stale jesté pievazujici formou pasovani. Vzhledem k minimdlni moZnosti
ziskavani operativnich informaci o téchto zasilkach, Cisté tranzitujicich bez zapojeni ¢eskych
obcanli je minimalni a zachyt na celnici je zpravidla véci ndhody. I tak vSak vzrostl pocet
zachytl a je nutno dodat, ze v téchto ptipadech se jedna vzdy o zachyt vétStho mnozstvi
heroinu, coz vede ke zméné v praktikach kuryri. Vypravi se velkéd zasilka, kterd se cestou
(pravdépodobné jesté pied ptijezdem do Mad’arska) rozd€li na mensi zasilky a tyto se opét
déli na jiz konkrétni dodavky jednotlivym cilovym odbératelim. K tomuto pterozdélovani
dochazi v posledni dobé stale Gastdji na Gzemi Mad’arska, Slovenska a Ceské republiky. Do
pfepravy téchto "malych" zasilek jsou zapojeni obcané té které zemé, kde doSlo k
pierozdéleni. Cast takto piepravovaného heroinu byva uréena jako cilova pro Ceskou
republiku.

Dalsi zménou je vyuzivani autobust cestovnich kancelati pro ucely nelegalni piepravy
heroinu, kdy je ptepravovano az nékolik desitek kilogrami heroinu v jedné zésilce. Do této

Cena distribuovaného heroinu se udrzuje na relativné stejné urovni oproti roku 1994.
Do distribuce heroinu se vzhledem k nartistu nabidky zapojuje stale vyssi pocet dealerti. VEk
pouli¢nich dealert se snizuje, zapojuje se stale vEtsi pocet cizich statnich ptislusnikda.

Vzhledem k tomu, ze se jedna vétSinou o osoby zavislé, které chtéji na prodeji co
nejvice vydélat na heroin pro svoji potiebu bez jakychkoliv ohledii, distribuovany heroin
ztraci na kvalité, obsahuje kolem 30%, n¢kdy 1 méné&, Géinné slozky a k fedéni se pouzivaji
latky pfimo ohrozujici zivot.

Heroin distribuovany pfimo od dovozct, kde dominantni roli stile zastavaji obCané
byvalé Jugoslavie, zejména kosovsti Albanci, si udrzuje vysokou kvalitu. Je pokracovéano v
trendu udrzovani dumpingovych cen, pro upfesnéni okolo 1000,- K¢ za 1 g heroinu Cistoty
kolem 50%, k vybudovani si rozsahlé odbératelské sit€ osob s vybudovanou fyzickou



zavislosti. Podle zprav nizkoprahovych kontaktnich zatizeni a 1écebné kontaktnich zatizeni se
to dafi, pocet osob zavislych na heroinu trvale roste, roste pocet prvokonzumentii heroinu a
pocet osob aplikujicich se heroin nitroziln¢ také roste. Do roku 1989 "Zeleznou oponou"
chranéné Ceskoslovensko se stalo, a to zejména po vypuknuti Balkanského konfliktu, idealni
zemi pro tranzit heroinu do zapadni Evropy. Tuto skutecnost zacala brzo vyuzivat zabéhnuta
seskupeni obchodnikli s heroinem i z hlediska nedostatecné legislativy umozujici v podstaté
ni¢im neomezené prani penéz z vynost drogovych transakci. Mal¢, ba az mizivé zkuSenosti
represivnich organil v boji s timto fenoménem, nizké Zivotné ndklady, ochota "podnikateltr"
vydélat za kazdou cenu a moznost snadného vytvoreni pocetné skupiny konzumenti drog
vyuzily snad v nejvétsi mife kosovoalbanské zloginecké skupiny, které si v Ceské republice
vybudovaly hlavni stany.

Pro toto rozhodnuti kosovoalbanskych "bossii" hovotilo a do soucasné doby hovofi :

1. geografické postaveni CR

Ceska republika diky svému postaveni v centru Evropy je obecné tranzitni pro vétsinu
mezinarodni automobilni dopravy ze zemi byvalého Sovétského svazu, Balkanu a byvalé
Jugoslavie do zemi Evropského spolecenstvi. Neustale roste mezinarodni vyznam prazského
letiité Ruzyné. Ceska republika je vyuZzivana i pro tranzit lodnich zasilek vykladanych v
polskych pfistavech pro sttedoevropské zemé.

V poslednich letech nékolikanasobné vzrostl pocet osob a vozidel odbavovanych na
hrani¢nich ptfechodech, tim se relativné snizuje pravdépodobnost nahodného zachytu zasilky
OPL.

2. prohlubujici se trzni hospodarstvi

Neustaly narist mezinarodniho obchodu pfi nedostateéném technickém vybaveni
celnich referati a hrozici ¢asové tisni pfi odbavovani na hrani¢nich ptechodech vede k
relativnimu sniZeni pravdépodobnosti ndhodného zachytu zasilky OPL.

Nartustem subjektt zapojenych do zahraniéniho obchodu klesa moznost disledné
kontroly piepravovaného zbozi, zésilky ze zahraniCi se stavaji pravidelnymi a proto méné
napadnymi.

Otevieni se svétu pfinaSi fadovy narlst letecké piepravy zésilek a tim klesa
pravdépodobnost ndhodného zachytu na letisti.

Na druhou stranu hrozici bankrot soukromych podnikateli je dostate¢né silnym
impulsem pro snahu zajistit si zdroj pro kryti dluht ze zisku, byt i jednordzového, z
nelegalniho obchodu OPL.

3. nedostatky v legislativnich opatfenich upravujicich pohyb financi

Ceska republika se stiva velice lukrativni pro "propirani" penéz z organizovaného
zlo€inu obecné, tedy i penéz z nelegalniho obchodu OPL. V tomto sméru byla legislativni
opatieni omezujici tuto moznost ptijata az v posledni dobé.

4. ptizpisobovani legislativy CR upravujici pohyb, pobyt a obchodni aktivity cizich statnich
ptislusnikt ¢lenskym statiim Evropského spolecenstvi

Usnadiiuje se tak moznost legalniho pobytu cizich statnich piisluiniki na izemi CR,
vzristajicim poctem legaln€ se zdrzujicich cizinci se vytvaii moznost pro usnadnéni pobytu
nelegéalné pristéhovalych osob. ZjednoduSuje se moznost vytvareni fungujicich, ale i
fiktivnich zahrani¢nich firem, slouzicich ke kryti jiné nez povolené, ptipadné i protizdkonné,
¢innosti. Tento bod izce souvisi se vSemi piedchozimi body.



5. existence znacného poctu byvalych emigrantt

Rada osob z této baze ma vybudovany znaény rozsah stykli v zahrani¢i, v mnoha
piipadech jiz maji zkuSenosti s nelegadlnim obchodem OPL v zahranic¢i a maji i dostateCnou
stykovou bazi v CR.
6. vzristajici Zivotni uroveit v CR

Vzristajici zivotni Grovenl mé za nésledek nariist kupni sily a tim i nardst podilu
ob¢anti disponujicich dostateCnymi finan¢nimi prostfedky pro experimentovani s drogami,
ptipadné pro piechod od aplikace levnéjSich druhtt OPL (marihuana, LSD) k draz$im (Extéze,
kokain).

Podle evidenci cizinecké policie se na uzemi CR zdrzuje legalng v soucasné dobé cca
8500 obcanu byvalé Jugoslavie a 60 Albancti. Odhady pocti obyvatel tohoto regionu
zdrzujicicich na izemi CR kratkodob& nebo nelegalng jsou az fadové vyssi. Nartst jejich
poctu od roku 1992 vypada néasledovné (oficialni ¢isla od cizinecké policie)

1993 1994 1995
Jugoslavci 5100 6503 8441
Albanci 51 57 60

Udaje ke statnim piislusnikéim nastupnickych stati byv. SFRJ

1993 1994 1995
Srbsko 14 140 198
Chorvatsko 495 988 1545
Makedonie 46 523 807
Slovinsko 52 106 152
Bosna a Hercegovina 212 720 915
byv. SFRIJ nespecif. 4281 4026 4824

Pocet realizovanych Jugoslavcii pro drogovou trestnou &innost na tizemi CR od roku
1994 vypada nésledovné:

1993 1994 1995 1996 (k 15.3.)
0 1 2 2

Pocet ob&anti CR realizovanych na tizemi CR i v zahranié¢i za drogovou trestnou
¢innost prokazatelné organizovanou Kosovoalbanci jednoznacné roste. V soucasné dobé¢ je za
tuto trestnou ¢innost realizovan pfiblizné 1 ob¢an za 14 dni. Postihovat organizatory se vsak
nedaii tak, jak by si to situace vyzadovala a to zejména z nasledujicich divodi:

1. Zadrzeni kuryti maji o organizatorovi minimum informaci

2. Zadrzeni kuryfi se boji cokoliv o organizatorech sdélit policii

3. Organizatofti z fad Kosovoalbanct pracuji vysoce konspirativnim zptisobem
4. Organizatofi mezi sebe cizi element nepusti

5. V telefonickém styku pouzivaji rodny jazyk



Z vyse uvedenych divodi ma policie v podstaté pied sebou problém v nasledujicich
ukolech :
1. Ziskat z prostfedi vyse postavené¢ho informatora
2. Dostat do prostiedi policejniho agenta
3. Ziskat upotiebitelné¢ informace z jinych zdroji vzhledem k problémovosti prekladu
kosovské albanstiny.
4. Vzhledem k platné legislativé neni mozné sledovat u¢inné toky financi plynouci z
obchodu OPL.

Parlamentem CR jiz byl pfijat zikon proti "prani $pinavych penéz", ktery nabyde
ucinnost v kratké dobé. Odpovédnym subjektem stitni spravy na tomto useku bude
ministerstvo financi, které teprve bude budovat vykonné pracovisté. To znamend ziskat
dostatek vhodnych pracovnikii, vypracovat i¢inné mechanismy a navazat u¢innou spolupraci
s Policii CR - tedy pomérné dlouhou dobu nez za¢ne zédkon opravdu uéinné piisobit.

NPDC navézala v této problematice uzsi kontakty s protidrogovymi slozkami policii
vice zemi. Zejména témi, kde se podafilo zadrzet kuryra ¢eského plivodu, zjistil se vyskyt
zajmové osoby a podobné. Velice vyznamna a Gisp&sna je spoluprace zejména se Svycarskem,
o které budu podrobné;ji referovat. DelSi a pomérné ispé$na je spoluprace se SRN, severskymi
staty a Velkou Britanii prostfednictvim jejich sty¢nych dustojnikti. Nové se buduji zaklady
pfimych vztahti s Mad'arskou republikou, Italii a Spanélskem. Do budoucna bude potieba
jednoznacéné zlepsit spolupraci s Rakouskem, Slovenskem a Polskou republikou, kdy jsou
jisté ndznaky spolecnych problémi, ale spoluprace dosud nenabyla takovych rozmért jakou
by si bezesporu zaslouzila. Jako pfiklad dobré zahrani¢ni spoluprace bych zde chtél
prezentovat spole¢nou dlouhodobou akci s policii Svycarska. Akce "ANDROMEDA" - byla
soucasti rozpracovani skupiny pachatel obchodujicich nezdkonné heroinem. Skupina
piisobila na tizemi CR kam heroin dovazela z Turecka a déle na Gizemi SRN a Svycarska. Na
zékladé rozpracovani skupiny Kosovoalbancii v CR a po piedani informaci §vycarské strang
byla vytvofena skupina ONKEL pracujici ve Svycarsku a &innost této skupiny byla
koordinovana OD.

V priibéhu 18-ti mési¢niho rozpracovani byli zrealizovani organizatoii v CR, fada
kuryri a distributorti jak ve Svycarsku tak i v SRN.Celkem byla prokazana trestna ¢innost 77
osobam, z toho 7 osob je stihano v CR a bylo zajisténo 79 kg heroinu z toho 24 kg v CR. Déle
bylo u pachatels ve Svycarsku zajiiténo 0,2 kg kokainu, 405.000,-CHF, 22.300,-DEM
padé¢lané bankovky v riznych ménach v hodnoté 400.000,- CHF.

Zaveérem proto chci vSem zucastnénym, ktefi maji zajem, nabidnout za Policii co
nejtésnéjSi spolupraci, aktudlni vymeénu informaci a moznost spolecného operativniho
rozpracovani pro co nejuc¢innéjsi odhalovani a postih mezinarodnich obchodniki s heroinem.



D.A.R. E
Milo§ VANECEK, NPDC

Zprava o sluzebni cesté na konferenci organizace D.A.R.E. potfddané u pftilezitosti
jejiho vzniku ve Washingtonu v USA.

D.A.R.E. je nevydé¢lecnd organizace, kterd v Uzké spolupraci s represivnim tfadem
DEA ptisobi pfedevS§im na poli prevence proti drogovym zavislostem. Jeji Cinnost se
koncentruje na pulsobeni mezi mladezi - jednim z hlavnich Ukoli této organizace je
informovat mladé lidi o negativnim ptsobeni drog na jedince i celou spole¢nost a soucasné
nabizet alternativy, jak omezit zneuzivani drog. Dal$im tkolem je vytvéafeni pozitivnich
vztahll mezi policii a rodici. Pfedndsky a kampané pofadané D.A.R.E. jsou vedeny jak jejimi
pracovniky, tak pfedevSim policejnimi ufedniky a pracovniky DEA. Tyto aktivity jsou
zahrnuty do programu, ktery D.A.R.E. spravuje a aplikuje jak v USA, tak i jinych statech
svéta. Cilem setkani ve Washingtonu bylo piedstavit tento program tUcastnikim ze zemi, ve
kterych dosud aplikovan neni. Dal§im zdmérem organizatord byla vzdjemna vymeéna
informaci o pouzivanych strategiich a postupech v ucastnickych statech programu D.A.R.E. V
neposledni fadé¢ méli Gcastnici moznost vyjadiit svij pfipadny zdjem na mozném vyuziti
programu D.A.R.E. ve svych zemich. Tato moznost platila i pro CR.

Organizace sama vznikla na popud vetejnosti v dob¢, kdy konzumace drog a ptipady
umrti po predavkovani drogou dosahly netinosného stavu. Posledni kapkou, ktera k tomuto
rozhodnuti pfispéla byla smrt zndmého, mladého, nadéjného sportovce. To bylo v roce 1983.

Jedna o uceleny program, k jehoZ vyuce jsou pfipraveny sesity s jednotlivymi lekcemi.
Lekei je celkem 17 a jsou sestaveny z piibehil navozujicich probirany problém a z prostoru
pro zivou reakci ucastnikil téchto lekci. Lekce jsou vhodné upraveny pro rtzné vékové
skupiny. Na misté byly provedeny demonstrace programu v matetské skole, na naSe poméry
zéakladni skole a se studenty stfednich Skol.

Vzdy na jednu hodinu tydné do tfidy dochézi policista v uniform¢, ktery provadi
samotnou vyuku. Aby mohl tuto vyuku provadét, sam absolvuje dvoudenni kurz. Ugast zak
na téchto hodinach je dobrovolna.

Na tento program navazuje program D.A.R.E. plus coZz je vlastné organizovani
volného ¢asu mlédeze. Jedna se jakoukoli moznost vhodného vyuziti volného ¢asu - od sportu
pies kulturni akce az po rtizné rucni prace.

Je nutné konstatovat a zduraznit, ze vSichni lektofi u predndSek nebo vedouci
mimoskolnich ¢innosti pracuji na bazi dobrovolnosti, tedy bez financnich pozadavkd.

Pokud se tykéa financovani D.A.R.E. je provadéno minimaln¢ stitem a v maximalni
mife je jeho Cinnost zajistovana sponzory, ktefi si sami zakladaji na tom, ze tento program
mohou financovat.

Jak z celého jedndni vyplynulo, nebyla aktudlni zddna statisticka Cisla toho druhu,
kolik bylo zachranéno mladych lidi a podobné, podstatné bylo, kolik akci bylo zahajeno, kolik
Skol nebo kolik dalSich stat tento program piijalo a zacalo ho uvadét do zivota a tim délat
néco pro ohrozenou mladez. Podporu tomuto programu jako jednomu z mnoha, které
prispivaji k boji proti drogovym zdvislostem, vyslovili 1 zastupci z nejvyssich politickych
kruhti USA.

Pokud se tyka programu samotného, nic nového nebo ptrevratného neptedstavil. Prvky
v tomto programu pouzivané, jsou znamé i v CR. Inspirujici je vSak jejich ucelenost a
koncepcnost pii zavadéni do praktického zivota, zapojeni rodici do programu. Ti tak
necekaji, ze tento problém vytesi bud’ jenom odbornici nebo sam stat. Velmi piikladné je takeé
sponzorovani, kdy sam sponzor dohlizi na to, jak jsou jim vlozené prosttedky vyuzivany.



Na konferenci byli pfitomni i zastupci dalSich statt, které jiz tento program, ktery je
zaregistrovan, piejaly. Z jejich zprav vyplynulo, Ze se jednd o program pomérné snadno
adaptibilni na mistni poméry té, které zemé&. Jako vhodny ptiklad jeho aplikace za nizkych
finan¢nich nakladi je Svédské kralovstvi. Jiz od samého pocatku byli do realizace programu
zainteresovani rodice, kteii napiiklad provedli bezplatné pieklady lekei a podobné.

Je také nutné¢ konstatovat, ze pfevdznou c¢ast Ucastnikli této konference tvorili
prislusnici policejnich sborti, coz jasné dokladovalo naplnéni jedné ze zédkladnich myslenek a
to sblizovani policistil s obCany. Jak jsem jiz uvedl, pfi vSech pfedvadénych demonstracich
vyuky ve tiidach, vyuku provadél vzdy policista v uniformé.

Na zavér par postiehli mimo jednaci mistnost. Jednalo se o konferenci o sniZovani
konzumace drog, alkoholu a nésili. V pribéhu celého jednani a to ani pii slavnostnim zahajeni
nebo slavnostnim obéd¢ na ukonceni nebyl podavam alkohol. V priibéhu celého jednani, ani o
prestavkach se nekoutilo. V ulicich mésta nebyly zadné reklamy na alkohol nebo cigarety.
Pravy opak toho, co se v sou¢asné dobé d&je v CR, kdy na kazdém rohu lékaji reklamni
plakaty ke koufeni nebo konzumaci alkoholu. To jen na okraj.

Zavérem bych konstatoval, Ze tato forma programu by byla vhodna i pro aplikaci v
CR. V mnoha piipadech by mozna sta¢ilo sjednotit jiz provadéné akce a dat jim tak
soustavnost. Jako nejvétsi problém se mi jevi zapojeni rodicl do dalSich akci. Jak svédci
posledni priazkum, mnoho lidi je pfesvédcenych, ze se jich oblast protidrogové prevence
netykad, Ze by ji méli provadét odbornici, stat a az n€kde na konci tohoto vyzkumu byla rodina.
Dalsi a asi nejvétsi problém budou finance. Penize na zhotoveni pomicek, vyskoleni lektord a
dalsi nezbytné véci.




ZAJIMAVOSTI Z HISTORIE CESKE POLICIE

Milo§ VANECEK, NPDC

POLICEJNI REDITELSTVI V PRAZE

C.j.218 pr. V Praze dne 4. ledna 1933

K ¢j. 18.122/1932
z 15.bfezna 1932

Véc:

Podloudny obchod omamnymi jedy.
Zprava o cCinnosti ,,Ustfedny pro potirani obchodu omamnymi prosttedky v CSR* u
policejniho feditelstvi v Praze za rok 1932.

Ministerstvo vnitra republiky Ceskoslovenské
VPRAZE

K shora uvedenému vynosu dovoluji si podat celkovou

zpravu o stihani podloudného obchodu omamnymi jedy za rok 1932:

1/

2/

3/

4/

Okresni ufad ve Frystat€ sdélil pfipisem ze dne 2. ledna 1932 ¢&j. r - 12/6, Ze trestni
fizeni proti Teofilu Plutovi,Josefu VidenkoviaChrafkovineni dosud
skon€eno. Ptipisem ze dne 17./V. 1932 ¢j.r - 12/6 bylo pak ozndmeno, Ze trestni fizeni
proti jmenovanym bylo pro nastalé promléeni zastaveno. Rizeni proti Frant. K o c o u
r o v iu okres. ufadu v Ces. T&iné& skonéilo potrestdnim jeho pokutou 5.000 K&.

Spolkové policejni feditelstvi ve Vidni sdélilo pfipisem ze dne 22./1. 1932 ;.
R.G.St.256/32, Ze jistd osoba hledajici misto inzeratem v Casopise "Neuer Wiener
Tagblatt" obdrzela na tento inzerat nabidku podepsanou " Karl Brautingr, post. rest.
Prag", aby obstarala pro ného veronal, ktery odkoupi. Byl ihned nafizen dozor na
postovnim ufadé Praha 1./ Jindiisska ul./, ktery viak ziistal bez vysledku. Setfenim pak
bylo zjisténo, Ze Zadny dopis poste rest. na uvedenou znacku nedosel a ze také nikdo
se po dopise takovém neptal.

Méstsky policejni ufad v Ces. Bud&jovicich upozornil piipisem ze dne 28./XIL. 1931,
&. 29 592/31/pol..7e organy dichodk. kontroly v C. Budgjovicich byla pro
podloudnictvi cukerinem zatcena jakasi Frantiska V o z d e ¢ k 4, bytem ve Vidni X.,
Gundrenstrasse 139, ktera byla podeziela téz z obchodu narkotiky. Dotazem u okres.
fin. fedit. v C. Budgjovicich zjiténo, Ze v jejim zapisniku byly nalezeny rtizné
poznamky a to jména téchto osob: Markus Davidson, Chaim Schon, Hersch Klempner
W 11, Grosse Sperlgasse 8, Schnuggeln Kokain, Abnelner Pressburg, Besitzer des
Kaffee "Barosch Zitty" atd. Z téchto poznamek vzniklo diivodné podezieni, ze
zatCend, ktera byla mezitim dichodkovym soudem v Praze odsouzena, jest ve spojeni
s obchodniky narkotiky. Dotazem u spolkového polic. feditelstvi ve Vidni a dalSim
patranim vedenym zde 1 ve Vidni nepodatfilo se vSak ji z nedovolené¢ho obchodu
omam. jedy usvédciti. Podezield zemftela v blazinci v Steinhofu.

Ptipisem spolkového polic. feditelstvi ve Vidni ze dne 16.11. 1932 ¢j. R.G.St. 405/32
bylo upozornéno na mezinidrodni obchodniky kokainem, po vétSin¢ americké
prislusniky : Hermana Feinberga, Isracla Glasera, Louise Edelmana, Wiliama B.



5/

6/

7/

8/

9/

Petersona a Wiliama B. Feinberga. Zavedené $etfeni o jejich ¢innosti v CSR ztistalo
bezvyslednym.

Ve zdejsi celkové zpraveé za rok 1931 sub.9./ bylo referovano o piipadu Gustava W a |
tera a spol. zatteného v Praze a dodaného se spole¢. do dichodkové vazby pro
podezieni z podloudného obchodu kokainem. Na zdejsi dotaz oznamilo sem zemské
finan¢ni feditelstvi v Praze pfipisem ze dne 24./11. 31 ¢&j. XVIIIL. 2598/1 ai 1931, Ze
chemickym zkoumanim bylo zjisténo, Ze zabavené zbozi jest pouze kyselina
salicylova a nikoliv kokain a ze i¢astnici se pravdépodobné chtéli navzajem podvésti.

K odstavci sub. 10./ minulé zpravy se dodava, ze osoba, kterd otravou kokainem
zemielému R. Jezkovi jed opatfila, jakysi Guesta J. Ontanon byl dle sdéleni gener.
konsulatu CSR. v Hamburku ze dne 22./1. 1932 &j. 357/32 pii hlav. pielideni dne 14./1
1931 pro nedostatek ditkazli osvobozen. Pfi patrani po stycich zemfelého R. Jezka
bylo zjisténo, Ze tyz odevzdal doklady svého zemfelého bratra Josefa Jezka
neznamému muZzi, ktery nyni se za Josefa Jezka vydava a bydli v Novém Yorku, ulice
75, East 302. Na zdejsi zadost zah4jila méstska policie v New Yorku patrani, které
vSak nemélo kladného vysledku, nebot” hledany se odsté¢hoval nezndmo kam. Patranim
provedenym v Praze po osobach, s nimiz se Rudolf Jezek stykal, bylo zjisténo, ze tyz
se uréité nezabyval obchodem narkotiky, resp. jejich podloudnym dovozem do CSR.

Pro nedovoleny obchod, resp. pro podloudnictvi kokainem byli dle pfipisu okres.
uradu v Mor. Ostravé ze dne 23./IV.31 ¢&j. 9724/111-6 potrestani vézenim 30 dnit Anna
Richtrov a4, bytem v Ratibofi, Fleischerstrasse 10 a Clausius Schippan, bytem v
Ratibofi, Viktoriastrasse 38. Oba jmenovani byli zateni dne 19.1II. 1932 v kavarng "
de I' Europe" v M. Ostravé a zabaveny jim 2 kg. kokainu, které chtéli prodati pod
10.000,-K¢ za 1 kg. Schippan doznal, Ze kokain obdrZel od jistého Ericha Lassaka z
Ratibofe, Brunken 24, jehoz bratr Hubert Lassak ma drogerii. Pro dachodkovy
prestupek byli oba zadrZeni potrestani fin. fedit. v Opavé pokutou kazdy po 8.000 K¢&.
Pro naprostou nemajetnost provedeno upoustéci fizeni a ulozen trest 28 dnti vézeni.
Chemickym rozborem zabaveného kokainu zjisténo, Ze prasek obsahuje 1/3 kokainu a
2/3 indiferentnich latek.

Spolkové policejni feditelstvi ve Vidni ptipisem ze dne 28.3.1932 ¢&j. R.G.st. 448/32
podava zpravu o obchodnicich narkotiky Mechelu Halpernovi, Kleinerovi,
Nussenbaumovi a Natan Pomerauchlumovi a zadalo o sdéleni vSech dat o nich
znamych. Uvedené osoby nejsou vedeny ve zdejsi evidenci obchodnikli narkotiky a
provedenym patranim nebyla jejich ¢innost zde zjiSténa.

Finanéni feditelstvi v Opavé oznamilo pfipisem ze dne 12.IV.1932 ¢j.Z.d.tr.pf.
119/1932, Ze dne 1.IV. 1932 byli finan¢nimi organy v C. Tésiné zatdeni Josef Vodicka
z Vitkovic, Nerudova 9, Jifi Kohut z Ropice 196, Alois Janetzka z Ludgetovic 188,
Antonin Okrzos z Ropice ¢. 201 a Robert Gongor z Frystaku Karvinskd 346. Pii
zadrzeni byl u nich zabaven | kg morfia v kostkach a tabletach, vyrobek fy Merck,
chemische Fabrik Darmstadt. Morfium koupili Wodicka a Janetzka 25.111. 1932 v
Annaberku kraj Ratibof u jistého Erdmana Hartmana, hostinského za 5.000.-K¢ a méli
je dodati prostfednictvim spole¢nikii neznamému zidovi v Polsku.

Vsichni jmenovani byli potrestini okresnim ufadem v C. T&in& pokutami po 5.000.-
K¢ pozmén. ve vézeni v trvani 14 dnii. Financni feditelstvi v Opavé ulozilo jim pokuty
od 2500.-K¢ do 5.000.-K¢, ale provedlo upousténi fizeni, jimz pokuty zménény v
tresty vézeni v trvani od 12 do 17 dnt.

Zemsky kriminalng - policejni Gfad v Berling byl o ptipadu vyrozumén s ditklivym
upozornénim na uvedeného hostinského Hartmana v Annaberku.



Dne 18. fijna ozndmil okr. ufad v M. Ostrave, ze Josef Wodicka byl znovu pro
prestupek nedovoleného obchodu narkotiky potrestan pokutou 3.000.-K¢,resp. 30ti
dny vézeni. Spolu s nim byl potrestdin jakysi Josef Heinrich z M. Ostravy,
Slezskoostravska 8, pokutou 500.-K¢, nebo vézenim 10ti dnti.

10/ Zemsky kriminaln¢ - policejni tifad v Berlin¢€ zadal ptipisem ze dne 12.1V. 1932 ¢j.Fle
1719 K.4.32 o ud¢leni dat Ausl. 22.Nr.81.32 a minulosti FrantiSka Fleischmanna,
udajné Csl.stat.prisl., ktery byl v Berlin¢ 4.111.1932 pro obchod narkotiky zatéen. Na
zékladé toho provedenym Setfenim bylo zjiSténo, ze jmenovany byl ve spojeni s
nékterymi osobami v CSR., jimZ viak obchod narkotiky nebyl dokazan. O vysledku
podana do Berlina zprava s tim, Ze o jmenovaném zde neni vice zndmo a Ze ani jeho
zdej$i statni piisl. neni zjiSténa, nebot’ cestovni pas, jimz se vykazal, patrn¢ vylakal.

11/ Spolk.polic.fedit. ve Vidni Z&dalo pfipisem ze dne 15.IV.1932 ¢j.R.G.St. 498/32 o
podani zpravy o jakémsi Alberto Alexandrovi, ktery byl zatcen dne 12.4.1932 pfi celni
prohlidce v rychlovlaku na trati Budapest - Videni v pohrani¢ni stanici Hegyeshalom,
jelikoz u ného bylo nalezeno v pokryvce zabalenych 315 gr. kokainu. Jeho styk a
¢innost na zdejS$im uzemi nebyly zjiStény a jako ve vSech obdobnych piipadech bylo
ucinéno opatfeni, aby jeho pfitomnost na zdejSim uzemi byla zjiSténa a Cinnost
sledovana.

12/ Pro podloudny obchod narkotiky bylo zavedeno u fin.fedit. v Opavém diichodk. fizeni
proti Chaskel Honigu, Ludviku Krokerovi, Osvaldu Cernikovi, Leopolddu
Schrotterovi, Bruno Liebreichovi, Karlu Podolovi, Richardu Bortlikovi, Frantisku
Waschovi, Kurt Hoallandrovi, Josefu Svacinovi, Aronu Bleichovi, Ludviku Farugovi
a Aloisu Roihovi, které skoncilo vesmes potrestanim zacastnénych. Chaskel Honig po
odpyk. 20ti dnli vySetf. vazby zaplatil v upoustécim tizeni K¢ 9.234.-,Ludvik Kroker
po 20ti denni vazbé K¢ 7.617,-, Leopold Schrotter po 3 denni vazbé K¢ 3.000.-, Bruno
Liebreich po 1ldenni vazbé K¢ 3.600.-, Karel Podola potrestdin pokutou 50.-K¢,
Richard Bortlik po 8 denni vazbé zaplatil v upoustécim tizeni K¢ 6.000.-, FrantiSek
Wachs potrest. pokutou K&. 2.120.- stejné potrestani i Kurt Hollander. Osvald Cernik
byl vySetfovan ve spojeni s jinou dichodk. trestni véci, v niz cestou upoustéci
potrestan pokutou K¢ 480.-, kterd pro nemajetnost zménéna ve vézeni 4 dni. Ostatni
ucastnici byli bud’ pro nedostatek skutk. podstaty trest. ¢inu, nebo vzhledem ke
vzniklé jim Skod€ a menSimu provinéni propusSténi bez trestu. V celém piipadé se
podaftilo zabavit pouze 1.8 kg neosalvarsanu organy fin. fed. v Opavé, ktery vSak byl
pozd¢ji prozkoumén a zjistén v ném padélek. Krimindlni policie némeck4 byla o
pfipadu vyrozumeéna, ale jeji Setfeni, pokud se tykalo ptivodu zbozi, nemélo kladného
vysledku.

13/ Finan¢ni feditelstvi v Opavé oznamilo sem piipisem ze dne 10.V. 1932 ¢j.Z.d.tr.pf.
133/32-2, ze bylo zabaveno 0.93kg opia u Josefa Bozka v Délmarovicich ¢.1, které
dopravil podloudné¢ z Polska. Tyz doznal, Zze opium odkoupil do vdovy nezndmého
jména v Golkovicich v Polsku, kterd je pry méla po svém muzi.

Finan¢ni fedit. provedlo upoustéci fizeni za pokutu K¢ 2.000.-, kterd byla pro
nemajetnost zmeénéna v trest vézeni 7 dni. Polskd policie byla o pfipadu zpravena se
zadosti o zavedeni dalsiho patrani. Vysledek sem dosud sd€len nebyl.

14/ Ptipisem zemského kriminalné polic. Gfadu v Berliné ze dne 12.V. 1932 ¢&j.Schn
03861.K.14.32 oznameno, ze dne 2.IV. ausl.22.Nr.107/32 byli v Drazd’anech zatCeni
pro obchod kokainem Max Schenk, Richard Matthesn a Alfred Albrecht vSichni z
Drazd’an. Béhem vysetfovani bylo zjisténo, ze kokain odebiral Albrecht v méstské
lékarné v Podmoklech z pocatku bez receptu, pozdéji na recept MUDr. R. Peciny z



Podmokel, Ptikopy 206. Celkem odebral Albrecht kokain asi 60krat jednak bez
receptu, jednak na recept vzdy asi do 4 gr. Kokain mu byl pozdé&ji vydavan i bez
receptu a docela 1 postou zasilan. Narkotikum pak Albrecht prodaval v Némecku. Bylo
ihned na véc upozornéno ministerstvo vetejného zdravotnictvi a télesné vychovy, a
Zetnicka stanice v Podmoklech a okresni Gifad v Dé&¢ing. Setfenim bylo zjisténo, Ze
Iékarnik Adolf Michel vydaval pry kokain pouze na recept a MUDr. Pecina recept
predepsal na zaklad¢ 1€karského vySetfeni s poznamkou "Ne repetatur”. Okresni ufad
v Déciné sdélil pripisem ze dne 13.6.1932 &j. 30577, Ze ptisluSné spisy /zaznamy a
ucty lékarny atd./ byly predlozeny minist. zdravotnictvi dle rozkazu ze dne 31.5.1932
¢j.18.821. Krimindlni policii v Berlin€ byl sdélen vysledek Setieni Cetnictva.

15/ Dne .IV.1932 oznamil zde diivérné jisty Cenék Valta z Prahy I. ul. Karol. Svétlé 22, Ze

jakysi lékat v Ptibrami jehoz jméno neuvedl obchoduje kokainem. Bylo ihned
zahdjeno Setfeni, jehoz vysledek byl ten, ze mize se jednati pouze o statniho obvod.
lékate MUDr. Josefa Smutného v Piibrami ¢p.155, ktery vSak odebral pouze 5 gr
kokainu. Zjisténo, ze udavajici jest osobou nevérohodnou a jiz pro kradeze trestanou.
Setfeni provadél na misté vrchni komisaf MUDr. Jaroslav Bohata u okr. tifadu v
Ptibrami, ktery moznost podezieni u MUDr. Smutného vyloucil.

16/ Dne 10.V.1932 byla v Mor. Ostravé policii zadrZzena Mariana Gluckaufova z Nov.

Bohumina, Rafinerskd 797, pii prodeji narkotik. Bylo u ni zabaveno celkem 7
lahvicek morfia 11 krabicek neosalvarsanu. Gluckaufova tvrdila, Ze zabavena
narkotika pfevzala téhoz dne od jakéhosi Hefmana Schwanemanna z Ratibote
Brunken 50. Ptipad byl sdélen kriminélni policii v Berliné se Zzadosti o zavedeni
pratrani po pivodu jedd a zpasobu, jakym se dostal do rukou podloudnikt. Vysledek
fizeni proti Gluckaufové, tfebas byl urgovan nebyl sem dosud sdélen. Stejn€ neni zde
dosud znam vysledek patrani v Ratibofi.

17/ Ve spojeni se znamym piipadem fingovaného piepadeni pokladnika Lamicha z C.

TéSina vyskytly se v ¢ervnu t.r. zpravy, Ze tyz byl také ve spojeni s podloudniky
narkotiky. Zavedenym Setfenim vSak bylo prokdzano, ze zpravy ty byly liché. Povésti
ty povstaly proto, ze spoleénik Lamichiv Mehla z Cieszyna v Polsku mél povést
obchodnika kokainem a snad i Zenami. Mehla byl zat€en v Polsku, ale o uvedeném
podezieni mu nebylo nic prokdzano.

18/ Finan¢éni feditelstvi v Opav€ oznamilo pfipisem ze dne 24.VI.1932 ¢j.Z.d.tr.pf.

157/1932-23, 6e Josef Jarkule, Hugo Riman, Josef Vyhnanek a Jan Kania byli pro
podloudny obchod kokainem a morfiovymi tabletami v upoustécim fizeni potrestani
pokutou po 3.000.-K¢, ktera jim byla pro uplnou nemajetnost zménéna v trest vézeni
10 dnii. Dalsi jejich spole¢nik FrantiSek Dudek byl potrestan v upoust. fizeni pokutou
9.000.-K¢ zménénou pro nemajetnost v trest vézeni 30 dnii, vzhledem k tomu, Ze byl
ucasten také v podloudnictvi sacharinem.

19/ Kriminalné - policejni Gfad v Berliné upozornil zdejsi ustfednu na majitele Iékarny

"Orion" v Karl. Varech, ktery v lednu 1930 pry prodaval bez pfedpisu kokain a jina
narkotika za vysoké ceny; narkotika pak byla pry pasovana do Némecka. Na zdejsi
zadost zahdjilo ihned polic. komisafstvi v Karl. Varech Setieni, jehoz vysledkem vSak
bylo, ze majitel 1ékarny prokézal, ze v lednu 1930 prodal kokain pouze jednou a to na
lékat.pfedpis. Jednalo se zfejmé o ptipad uvadény kriminalni policii v Berliné,
ponévadz kupec nemél penéz a dal 1€karniku zastavou cigaretové pouzdro, o kterézto
podrobnosti jest také v ptipisu berl. policie zminka.

20/ Okresni finanéni tfeditelstvi v Chebu upozornilo piipisem ze dne 21.X.1932 ¢j.V.III.-

7479/1 ex 1932, ze u Viléma Leona Rodusného, ktery byl zatéen a doddn do vazby



okres. soudu v Hor. Blatné, bylo zabaveno 25 gr "Novocainu". Na zdejsi dozadani byl
tyz vyslechnut patraci stanici u okres. ¢et.velit. v Chebu, nebot’ byl zatim dopraven do
vazby tamniho krajs. soudu. Pfi vyslechu udal, ze narkotikum obdrzel v zaii 1932 v
hostinci v Trenen v Sasku od neznamého muZe se zadosti, aby je prodal v CSR.
zatcen. Pivod narkotika nebylo moZzno zjistiti, proto pozddany némecké kriminalni
ufady o spolupatrani v Sasku. Vysledek neni zde dosud znam.

21/Dne 13.X.1932 byla zadrzena v Praze na Staroméstkém namésti Marie Hlochova,
bytem na Kral. Vinohradech, Urugayska 16, kterd byla jiz dlouho pro podezieni z
obchodu kokainem sledovédna. Byl u ni v aktovce zabaven kokain v mnozstvi 1/2 kg.
Témet souCasné byl zadrzen v Maislové ul. v Praze V. Emil Freudenfeld ve
spole¢nosti znamého lupic¢e pokladen Jana Rizicky. Freudenfeld se kratce pred tim s
Hlochovou rozesel. Detektivové bezpe€.odd. jej podrobili prohlidce, pfi niz bylo u
n¢ho nalezeno 1/2 kgkokainu. Podrobnym Setfenim bylo zjisténo, Ze kokain byl
pasSovan ze zahrani¢i nezjisténym dosud automobilistou, zdrzujicim se kdesi v Chebu.
Némecka krimindlni policie na zdejsi Zadost vySetiila, Ze kokain mohl byti odcizovan
v mensich kvantech v tovarné Merck v Darmstadtu. Na zadost hessenské policie bylo
pozédano ministerstvo vef. zdravotnictvi a tél. vychovy, aby ze zabaveného kokainu
bylo zaslano 5.10 gr do Darmstadtu, zminéné tovarné, kde bude podroben
chemickému zkoumani za G€elem zjisténi jeho ptivodu.

Na pachatele bylo u¢inéno trestni oznameni okres. soudu trest. v Praze, magistrat
hl.mésta Prahy pozddan o zavedeni pfisl. fizeni trestniho a zemské finan¢ni fedit. v
Praze o zavedeni dichodk. fizeni. Vysledek sem dosud sdélen nebyl. Ve véci se vede
dalsi patrani za soucinnosti bezpecnostniho aparatu.

22/ Finan¢ni feditelstvi v Opavé oznamilo pfipisem ze dne 28.X1.1932.¢j.Z.d.tr.pf.
440/32-1-2, Ze v Mor. Ostravé bylo zabaveno 430 gr. kokainu v lahvickach. Osoby
provozujici obchod kokainem, u nichz uvedené mnozstvi bylo zabaveno a to Arnold
Hirsch, Otto Slatner a Otto Bachrach byly potrestany v upoustécim fizeni pokutami po
2.500.-K¢, Isidor Mehlman a Olga Nosalova dohromady pokutou 2.500.-K¢. Lazar
Rosebach, Rudolf Sternberg a Ervin Davidovi¢ byli rovnéZz vySetfovani, ale bez
vysledku.

23/ Policejni komisafrstvi v Jablonci n./N. oznamilo sem divérnou svoji informaci, dle niz
jakysi Ignatz Jungbauer ze Zhotelce /Gorlitz/ zabyva se obchodem kokainem, ktery
dopravuje z Némecka do CSR. Jungbauer ma dojizdéti do Prahy, kde piespava pry v
hotelich. O tom bylo uvédoméno policejni presidium ve Zhotelci a v Praze zafizen
dozor v hotelich.

24/ Dne 12.XII. 1932 oznameno zdejsi ustfedné finanénim feditelstvim v Opavé pod
¢).Z.d.tr.pt.381/32/5, Ze v trestnim dichodkovém fizeni s provedenim fizeni
upoustéciho byli sdélujicim fin.fedit. potrestani pro nedovoleny obchod narkotiky
Karel Branny pokutou 4.500.-K¢ pfeménénou v trest vézeni 15 dnli, Antonin Prengel a
Pavel Chromik pokutami po 2.250.-K¢ zménénymi v tresty vézeni po 10 dnech.
Piedmét jejich obchodu - kokain v mnozstvi asi 1 1/4kg. dopravil do CSR. z
Rudersvaldu v Prusku jisty Alois Prengel, ktery bydli v Némecku. Kokain byl pak
vyvezen Brannym do Polska, takze rovnéz zabaven byti nemohl.
Administrat.trest.fizeni vede okres. ufad v C.T&3ing, jehoz vysledek neni zde dosud
znam.



Pfi srovnani této zpravy se zpravou z roku minulého, jest vidno, Ze ¢innost zdejsi
ustfedny vzrostla vice nez dvakrate vzhledem k poctu pripadi, v nichZ aktivné pisobila.
Velmi cila korespondence se zahrani¢nimi centralami a bezpecnostnimi Ufady a tim 1
rozmnozeni evidenéniho materidlu dala podnét ke zméné evidence. Systém zdejsi evidence
jest nyni pfizptisoben tomuto vzristu, aby zajistil piehlednost. Pozadavky evidence jsou dva:
systémem pln¢ vyhovéno. Jest vedena jednak evidence osob a souc¢asné paralelné evidence
mist, takZe jiz z osobni evidence jest ziejmy piehled mist, z nichz obchod narkotiky jest
rozSitovan, piipadné kde se podloudnici a obchodnici soustfeduji. Timto systémem bylo
zjisténo, jak konecné jest 1 z hotej$iho vypsani konkrétnich ptipadii caste¢né ziejmo, Ze na
zdej$im statnim tizemi soustfed’uje se obchod narkotiky v severnich Cechach a to z Némecka
a do Némecka, hlavné vSak na severu Moravy a ve Slezsku, kde jsou Casté zjist€né ptipady
podloudnictvi jednak do Polska, jednak z Polska. Narkotika do Polska dovazena jsou vétSim
dilem pasovana z Némecka. Jako stiediska obchodu narkotiky v Némecku ptichédzeji v tvahu
Annaberg v Sasku, Ratibot a Kamenice.

O kazdém i diivérném, ¢i anonymnim sdéleni tykajicim se obchodu narkotiky jest
neprodlené zavedeno podrobné Setfeni a to za soucinnosti jednak bezpecnostniho oddéleni
polic. feditelstvi v Praze, jednak korespondenci a venkovskymi lokélnimi bezpe€nost. urady.

Zahrani¢ni centraly téhoz urceni jsou o vSech piipadech na jejich statni uzemi
smétujicich, ¢i odtud vychazejicich podrobné informovany; tyto centraly pak stejné¢ podrobné
informuji zdejs$i ustfednu.

Bylo by ucelnym v zdjmu doplnéni evidence a v z4jmu absolutniho soustfedéni, aby
vedle finan¢nich a dichodkovych uradi, na jejichz zpravach nyni evidence ustfedny spociva,
1 okresni a bezpecnostni Ufady podavaly ustfedné systematicky strucné, prehledné zpravy o
kazdém piipadu, ktery se vyskytne, jak kone¢né bylo pFedchazejicimi vynosy ministerstva
vnitra narizeno, aby jednak mohla byti vyzadana ptipadna spoluprice zahrani¢nich Uradu,
jednak usmérnéno dle zdejsi evidence patrani a Setfeni na ¢sl. stat. izemi a aby zprava
celkova o Cinnosti za uplynuly rok byla uplna.

Obdobnou zpravu obdrzi: ministerstvo spravedlnosti, ministerstvo véci zahrani¢nich,
ministerstvo vefejného zdravotnictvi as t&lesné vychovy CSR a spolkové polic. feditelstvi
(jako mezinarodni kancelar) ve Vidni.

Policejni prezident:



KOUZELNE HOUBY
ppor. Jiti MATOUS, Obvodni odd. PCR, Chodov u Karlovych Vari

L. UVOD

Na podzim lofiského roku rozvifila hladinu vefejného minéni, a to nejen v Ceské
republice, zprava o umrti osmadvacetilého amerického studenta fakulty vytvarnych uméni
VUT Davida B., ktery byl v ttery dne 10. fijna pievezen do Urazové nemocnice v Brné poté,
co si v nemocnici Na Kolisti stéZoval na bolesti v oblasti bficha po poziti hub a nésledné¢ v
zachvatu zufivosti vyskoc¢il z okna budovy, ¢imz si zpusobil tézka poranéni hlavy a
mnohacetnd vnitini zranéni, v jejichz dasledku ze soboty 14. na ned¢li 15. fijna zemiel.

Méné znama je skuteCnost, ze v téze dob€ a v téZe nemocnici byl hospitalizovan
devatenactilety mladik ze Znojemska, ktery taktéz po poziti hub vyskocil z okna. Tomuto se
vSak podafilo z osidel smrti se vymanit.

Oba uvedené piipady méla na svédomi mald, nenapadna houbicka s nazvem
lysohlavka. Vzhledem k tomu, Ze do vySe uvedené doby jsem o lysohlavce nemél ani ponéti,
rozhodl jsem se o shromazdéni dostupnych informaci na jejichz zéklad¢ bych vypracoval
seminarni pisemnou praci z povinné volitelného pfedmétu "Drogy a toxikomanie", ktery je
zafazen do osnov Policejni akademie Ceské republiky v Praze.

1. KOUZELNE HOUBY

Jednd se o houby z rodu Psilocybe, které byly zndmy v Novém svété jiz v
piredkolumbovské dobé. Indidni jich hojné pouzivali k nabozenskym, meditacnim, ritudlnim a
kultovnim ucelim. Zejména pak mexicti indidni, z jejichZ kment nejcastéji Aztékové. Presna
doba vzniku téchto kultli neni zndma, avSak podle archeologickych nalezli se v Guatemale
vyskytuje kult omamnych hub 3500 rokt. Je zndmo, Ze v dob¢ Spanélské conguisty byly kulty
jiz rozvinuté. Svédectvi o nich se ndm zachovalo od dobovych Spanélskych kronikari. Indiani
tuto drogu nazyvali teonanacatl /"bozi maso, potrava bohii"/. V poslednich c¢tyfech stoletich
od objeveni Ameriky se vSak nepodafilo zjistit pozivani této drogy. Rozsifil se dokonce
nazor, ze se Spanélsti kronikafi zmylili a Ze zaménili suSené¢ houby za suSené "knofliky"
halucinogenniho kaktusu peyotlu. Jen v poslednich dvou desetiletich se pomoci
etnografickych studii podatilo potvrdit, ze v jiznim Mexiku se pouziva vicero druhli hub,
zminovali 1 o "stromkovité hoube¢", ze které se pripravoval napoj Yurimaguli v amazonské
oblasti Peru. Pfedpoklada se, Ze by to mohla byt Psilocybe yungensis. Dnes se vSak v této
oblasti pozivani halucinogennich hub nevyskytuje. Lze tedy uzaviit, Ze teonanacatl jako
kultovni houba patii minulosti a jeji uctivani nemé v soucasnosti pokracovani, nebo o ném
alespon nevime.

III. LYSOHLAVKY

Vime vSak o pozivani hub z rodu Psilocybe na nasem tzemi, kde se vSak nevyskytuji
vyse uvedené druhy.

V Ceské republice jsou znami dva zastupci tohoto rodu, a to Lysohlavka modrajici-
Psilocybe cyanescens a Lysohlavka kopinata-Psilocybe semilanceata, nékdy také zvana
Bohemica. Lysohlavka kopinata je drobna houbicka o 2-3 cm vySce, ma tenky nendpadny
tren, ktery neni opatien prstynkem, kloboucek je tenkomasy, hnédavy az zlutavy, lupeny jsou
Siroce prirostlé nebo zoubkem sbihavé, bledé, pozdéji Sedohnédé ¢i hnédé. Bleda duzina je



chuti nahotklé, viiné nenapadné. Pro uplného laika, nemykologa je podobna Spicce. Ackoliv
se v odbornych kruzich mélo za to, Ze se na nasem uzemi pfili§ nevyskytuje, pak opak je
pravdou. Nejedna se v zadném piipad¢ o vzacny druh. Vyskytuje se v lesich, prevazné
smrkovych, ale i na lukach a pastvinach, okrajich raselinist’ od nizin az po horsky stupen. Lze
ji pomérn¢ snadno nalézt od jara do podzimu, nejcastéji vSak v fijnu a listopadu.

Podle mykologti je hojn&jsi na Moravé nez v Cechach. K intoxikaci postaéi 10-15 mg
se vyskytujici druh, totiz Lysohlavka modrajici, jejiz popis je obdobny s rozdilem namodralé
dolni ¢asti tfené.

Houby jsou toxické jak v Cerstvém stavu, tak i tepelné zpracované. SuSenim se jejich
toxicita snizuje.

Toxickou latkou jsou zde tryptaminové derivaty psilocybin a jeho nestdla forma
psilocin, ale také kyselina ibotenova a muscimol.

Psilocybin byl jakozto G€inna latka izolovan védci az roku 1958 a je na ni pamatovano
v natizeni vlady CR & 192/1988 Sb. - piiloha 4/I. Je znamo, Ze tato latka byla za valky
vyuzivana vSemi armadami pfi informativnich vysleSich agentli zpravodajskych sluzeb, kdy
ucelem bylo potlacit osobnost. Psilocybin je v soucasné dobé vyuzivan v experimentalni
psychiatrii v davkach cca 10 mg. V této oblasti je znam Svycarsky piipravek Indocybin.

Tyto latky oznacujeme jako halucinogeny a v ramci klasifikace podle zneuziti je
fadime mezi psychodysleptika, nebot’ plisobenim naruSuji zasadné Cinnost centralni nervové
soustavy. Kromé uvedenych nazvii se v posledni dobé vyrojilo i mnoho novych nazvt jako
naptiklad psychogenika, psychomimetika, psychotika, fantastika, delirogeny a dalsi.

IV. PRIZNAKY OTRAVY

Prvni somatické ptiznaky se objevuji za 15-60 minut, nékdy i pozd¢ji, je uvadéno i 24
hodin. Tyto se samoziejmé projevuji v zavislosti na mnozstvi pozitych hub a jejich obsahu
toxickych latek. Jde predev§im o bolesti hlavy, malatnost, mravenceni po celém téle, kiece,
poruchy rovnovéhy, ochrnuti koncetin, ties, poceni, mydriasa-roz§ifeni zornic, nausea-pocit
na zvraceni, zvyseni krevniho tlaku a tepové frekvence.

Psychickymi piiznaky pak jsou deformace vnimani objektivni reality, zména nélady,
obvykle stav euforie, pocit Stésti, smich, ale i tézka deprese, zlost, poruseni vnimani sméru,
Casu 1 vzdalenosti. Vznikaji faleSné ptedstavy a halucinace, dochazi k ukvapenym
rozhodnutim a nehodam, jakoz i ztrata potieby spanku a odpocinku.

Dlouho po vylouceni halucinogennich latek z téla mohou uZzivatelé¢ prozivat
zlomkovité navraty psychodelickych ucink.

V. PRVNi POMOC

V pfipadé€, ze dojde k otravé, at’ jiz ndhodné nebo pfedavkovanim, je tfeba vyvolat
zvraceni-mechanicky nebo slanymi roztoky. Zajistit ptisun tekutin s vEétSim mnozstvim
zivocisného uhli, a neprodleny transport k Iékafi. Toho piedevsim informovat o poziti tohoto
druhu hub, jaké mnozstvi, pted jakym casem. VSe ostatni je v rukach Iékarské védy.
Vzhledem k tomu, Ze se jednd o otravu mén¢ frekventovanou drogou je nutna konzultace s
toxikology. Pro policejni praxi je potieba zdlraznit, ze osoby pod vlivem této drogy by mély
byt pod pfisnym dohledem, aby nedoslo k sebeposkozeni, poptipadé poskozeni ostatnich osob
nachazejicich se v blizkosti.



VI. NASLEDKY

Nejvaznéjsim hrozicim nasledkem po poziti lysohlavek je bezpochyby smrt, a to jak v
dasledku predavkovani, kdy ke smrtelnému predavkovani postaci 15 az 30 plodnic, tak i v
disledku sebeposkozeni vyplyvajiciho z bouflivého psychického prozivani otravy.

Dalsi uymou je poskozeni vnitinich orgénti, zejména pak poskozeni jaternich bunék.
Tato Ujma miZze nastat jak pfi poziti jednorazové velkého mnozstvi plodnic ¢i pfi
dlouhodobém pozivani.

Neni vylou€ena ani srdec¢ni arytmie, ¢i srde¢ni zastava. Znamé je i nastartovani
doposud skryté psychické choroby.

Nejvetsi zradnosti houby je zejména riznorodost plisobeni na kazdého uzivatele.

VIIL. PRIRODNI HALUCINOGENY

Kromé¢ lysohlavek se na izemi nasi republiky vyskytuji i dalsi houby, kdy po jejich
konzumaci se dostavuji obdobné ucinky, jako napiiklad kropenatky, Stitovka, muchomirka
cervena a panterova.

Dal$im zndmym zastupcem je parazitujici namel-houba pali¢kovice nachova rostouci
na zité, ze které lze ziskat diethylamid kyseliny lasergové nam spiSe zndmym pod oznacenim
LSD.

Taktéz se semen povijnice nachové lze ziskat amid kyseliny lysergové.

Z rostlinné fiSe je zndm kaktus Peyote, z jehoz duznatych casti je ziskavan
halucinogen Meskalin. Stejnou latku obsahuje 1 kaktus Lophophora Wiliamsii Lem., ale také i
Trichocereus pachanoi Britton et Rose, ty se vSak ve volné pfirodé nevyskytuji.

Dalsi skupinou jsou byliny, kdy v Ceské republice se lze setkat se étyfmi zastupci, a to
Rulik zlomocny,Blin ¢erny, Durman obecny a Dymnivka duta.

VIII. PREVENCE

Houby z rodu Psilocybe obsahuji toxickou latku zvanou psilocybin, kdy je tato
oznacena jako droga, tudiZ se i na ni vztahuji preventivni programy, které jsou v soucasné
doby velmi zainteresovanymi stranami vytvareny a nasledné plnény.

Tak jako 1 v jinych oblastech zde ma své misto pfedevsim prevence primdrni, ktera je
zaméfena na Sirokou populaci i na zvlasté rizikové skupiny s cilem, aby ke zneuzivani hub
nedochazelo. Jedna se pfedevsim o preventivni drogové aktivity sméfujici k détem a mladezi,
hlavné vychova ve Skolach a pracovistich.

Své misto zde maji pochopitelné¢ i sekundarni a tercialni prevence, které jsou
zaméteny k jednotliveim, ktefi jiz maji zkusSenost s drogou, v tomto pripadé s konzumaci
hub, jejich zneuzivanim nebo jsou na nich drogové zavisli.

Prevenci vSak v zadném piipadé nemlizeme rozumét devastaci lokalit vyskytu
lysohlavek. Vzdyt tato je bezesporu soucasti nasi flory, kterd nemlze byt demagogicky
ni¢ena, jenom z divodu obsahu toxické latky a jakéhokoli vyssiho principu.

IX. ZAVER

V samotném zavéru se musim ztotoznit s nazorem MUDr. Jana Cimického CSc., ze
lysohlavka dnes v CR patii k modernim drogam a ukazuje, Ze mezi toxikomany je cela fada
velice odborné fundovanych osob, které jsou schopny vyhledavat stale nové a nové zdroje
drogové zévislosti.

Cena bali¢ku suSenych hub se na ¢erném trhu pohybuje kolem 300,- K¢&.

v

K ndhodnym intoxikacim dochazi velmi ztidka, ¢astéjsi je zneuzivani toxikomany.
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Sosky typu kamen-houba se vyskytuji na vizemi Quatemaly. Nejstarsi pochazeji z 13.stol.
pred n.l., nejmladsi z obdobi kolem roku 900 n.l. Jsou veliké 20 — 25 cm a predstavuji
lysohlavku, pravdeépodobné Psylicybe semperviva.



PROGRAMY PROFESNIHO TESTOVANI DROGOVE
ABSTINENCE. PROBLEMY A ZKUSENOSTI
Ing. M. BALIKOVA CSc, Narodni referené¢ni laboratoi pro forenzni

toxikologii, ustav pro toxikologii a soudni chemii 1. LF UK a VFN,
Na bojisti 3, 121 08 Praha 2

Dne 11. 1. 1996 uspotadala Narodni referencni laboratoi pro forenzni toxikologii a
ustav pro toxikologii a soudni chemii seminaf pro SirSi odbornou vefejnost, ktery byl vénovan
problematice preventivniho testovani drogové abstinence u vybranych profesi s vyuzitim
poznatkll ziskanych v diskusich se zahrani¢nimi kolegy toxikology na odbornych setkénich,
zejména v ramci Mezinarodni asociace forenznich toxikologti (TIAFT).

1. uvod do toxikologickych analyz

Toxikologické analyzy v biologickém materidlu v¢etn¢ interpretace nalezi jsou slozity
a velmi komplexni problém, vyzaduji teoretické znalosti o osudu latek v organismu a
praktické zkuSenosti v toxikologické laboratofi. Na seminaii pro vysvétlovani biotransformaci
a analytickych postupli nebyl ¢asovy prostor, podrobné jsem o této problematice pojednala
jinde (1).

Jako kazdd hra ma své pravidla, tedy i1 pfed zapocetim smysluplnych testil je tfeba
piijmout urcité definice a vymezeni. Je tieba si ujasnit spoleCenskou objednavku laboratorni
kontroly drogové abstinence, kritéria hodnoceni vysledki a zodpovédét nékolik zékladnich
otazek, a sice:

1. Co budeme pokladat za drogu? Patrné se budeme drzet platné legislativni normy, nikoli
hledat védeckou definici.

2. Jaké drogy zahrneme do testi? Jist¢ pifihlédneme ke zneuzivani drog v regionu a k
finan¢ni naro¢nosti analyz, ke spolecenské rentabilité testa.

3. Jaky je cil analyz, jaky biologicky material testovat.

U preventivnich profesnich kontrol to byva moc¢, u posuzovani miry ovlivnéni by byla
vhodnéjsi krev, u Setfeni pfi¢in umrti krev, tkané i moc, pfi retrospektivnim zkoumdani
mohou byt vhodné napf. i vlasy.

1) Kdy a jak odebirat vzorky. V nékterych zemich strategie odbéru vzorka zohlediiuje urcité
spolecenské postoje. Napft. popijeni alkoholu v soukromi je tolerovano, a zakdzdno béhem
préace, neplati toto uz ale o aplikaci ostatnich drog. Pfesto nékteti liberalové uvazuji né¢kdy
s urcitym ohledem na privatni pravo rekreacni aplikace drog napi. o vikendech a potom
doporucuji odbér vzorkil ke kontrole spise soustfedit v patek a ne v pond¢li. Dalsi otazka
je zajisténi pravosti vzorku, napt. mo¢ se n€kdy odebird za specielnich opatieni, méii se
teplota moce po odbéru.

2) Stézejni vyznam ma volba adekvatnich analyticko toxikologickych metod, véetné upravy
vzorku se zfetelem na selektivitu metod, jejich citlivost a pfesnost, detailnost nalezi.
Metody musi byt védecky a pravné obhajitelné.

3) Pro zaruceni objektivnosti vysledkti, které mohou mit véazny spolecensky dopad, je
dalezity systém zabezpeceni a kontroly spravnosti laboratornich vysledkt, existuji narodni
systémy laboratorni kontroly pro urcity obor.

Soucasti opatteni jsou okruzni testy dovednosti, "Proficiency testing" jejichz vysledky
podminuji licence laboratofi. Aby toto mohlo jednozna¢né fungovat, musi byt piijata zékladni



standardizace toxikologickych metod a legislativné upraveny limitni koncentrantrace analytt,
nad néz se vzorek bude pokladat za pozitivni.

Spravnost a detailnost nélezii zavisi na dvou faktorech:
1) Faktor metodické vybavenosti laboratofi

2) Faktor profesni kompetentnosti, dostate¢nych teoretickych znalosti i1 praktickych
zkusenosti v oboru

Vybudovani dobfe fungujici toxikologické laboratofe neni jednoduchd, kratkodoba a
levna zalezitost. Nemé&lo by se jit cestou pokusti a omyll, drahych duplicit. Podpora a
rozvijeni né€kolika spolehlivych nezavislych oblastnich analyticko toxikologickych center neni
ale spolecenskym luxusem v pravnim stité. Toto dobré analytické zazemi lze pak vyuzivat
napf. i pro diferencialni diagnostiku akutnich intoxikaci ve zdravotnictvi, Setfeni pfi¢in tmrti
u fatalnich ptedavkovani, kontrolu 1écby toxikomanie, odhalovéani a prokazovéani kriminalni
¢innosti. Poznatky ziskané z feSeni klinickych pfipadii se mnohdy zuroci pii feSeni piipada
forenznich.

Z obecného hlediska se v toxikologicksch analyzach nezndmych latek v biologickém
materialu rozliSuji tii faze (2):

1) Screening = zachyt = detekce
2) Identifikace chemického individua
3) Stanoveni = kvantifikace znamé latky

Souhrn faze prvni a druhé Ize oznacit za prikaz. Problém je v tom, Ze neodbornici tyto
faze nerozlisuji a jejich vyznam zaménuji. S tim je spojena i nespravna interpretace vysledkd.
Screening méd vzdy vyznam suspektniho zachytu a neni nikdy priikazem ¢i stanovenim.
Screening lze realizovat riiznymi metodami. Upfesnéni a potvrzeni vysledku skupinového
zachytu, tj. identifikaci individua, lze realizovat také rizn€. Dnes se pro screeningové ucely
nabizi k vyuziti zhruba dva pfistupy. Vyuziti chromatografickych metod, nejcastéji
tenkovrstevné chromatografie (TLC), anebo vyuZiti riznych imunochemickych metod (3).
Moznosti obou feseni se mohou n¢kdy vhodné dopliovat.

Vyhody a nevyhody metod:

Screening pomoci tenkovrstevné chromatografie (TLC):
Nutnost izolace, doba analyz delsi

Specializovany personal

Vyssi koncentrace drog

Zaber sirokeho spektra drog

Imunochemicky screening:

Velmi rychly

Snadna technicka obsluha analyzatorii

Materialova narocnost, ceny setut u riiznych firem se list
Nizkeé koncentrace

Cilené skupiny drog, ne vSechny drogy

Pozitivni vysledky jsou pouze orientacni pro nasledujici
potvrzovaci fazi

Nejbéznéjsi imunochemicke metody v toxikologii:

1. Enzyme Multiplied Immunoassay Technique (EMIT) - SYVA
2. Latex Agglutination Inhibition (LAI) - ROCHE (On-Track)
3. Fluorescence Polarization Immunoassay (FPIA) - ABBOTT



4. Radio-Immunoassay (RIA) - Diagnostic Product Corporation ROCHE Diagnostic
(Abuscreen)

Potvrzovaci identifikacni metody:

na bazi ruznych typii chromatografie (TLC, HPLC, GC),

riizné detekce vcetné spektralnich (CR, NPD, MS, DAD)

TLC/CR

GC/NPD, ECD

GC/MS (v riizném provedeni)

HPLC/MS

HPLC/DAD

Patii do rukou odbornikii, analytickych toxikologii, persondlni nekompetentnost byva
pricinou mylnych vysledkit i pri drahém pristrojovém vybaveni.

2. Programy profesniho testovani drogové abstinence ve svété
Existuji riznd pravidla v riznych zemich nebo také zadna.

USA:

V roce 1987 byl piijat zdkon o potirani toxikomanie u fe- derdlnich zaméstnanct
(Reagan®s EO = 12564 Drug-free Federal Workplace). Nastala zména strategie testovani.
Pivodni zdmér vyhazov, se postupné méni smérem hleddni pozitivniho feSeni, ve smyslu
alternativni nabidky 1é¢by zavislosti.

Informace, které poskytl prof I. Sunshine, doktor pfirodnich véd, o kapacité své
laboratote v Palo Alto (4):

1993: 6000 vzorkli moc¢i denné

1995: 10000 vzorkti moc¢i denné

S tim je ovSem nevyhnutelné spojena znacna financni naro€nost testli véetné vsech
pojistnych opatieni, tykajici se nezdvislosti a spravnosti vysledkil. Proto se stile novelizuji
kritéria, kdy jsou testy spolecensky opravnéné.

U vSech vzorkd se provadi imunochemicky screening cilené¢ na5 skupin drog (jen
laboratorni provozni néklady pfti zpracovani 6000 vzorkti denné¢ by Cinily cca 18,2 miliont
K¢).

Asi 5% vzorkd byva pozitivnich a v tom piipadé se provadi GC/MS potvrzeni (pfi
potvrzovani jen jedné skupiny drog by pak dal§i provozni laboratorni néklady c¢inily cca
ttetinu milionu Kc¢/denné). Odhad celkovych provoznich nakladi takové velkokapacitni
laboratote na den je asi 18, 5 milionu K¢.

(K odhadim byly pouzity cenové kalkulace analyz publikované UNDCP 1994 v
platném kurzovnim pifepoctu). Neni tfeba komentaie, Ze u nds nikdo takovy rozsah testl
vibec nepiedpoklada. Z casopisu Emploee Assistance, June 1995 je prevzat prehled o vyvoji
testovani v USA v létech 1987 az 1994 (5).

Je zde ucinén odhad, Ze v roce 1995 se mélo podrobit testim 30 milionli Americ¢ant a
mélo byt provedeno 60 000 testi denné v americkych laboratofich s licenci DHHS
(Department of Health and Human Services). Tyto informace jsou zcela v souladu se
sdélenimi poskytnutymi osobné Irvingem Sunshinem, dlouholetym feditelem zminéné
laboratofe v Palo Alto, vazenym toxikologem v odbornych kruzich, a také letitym ¢lenem
vladniho vyboru pro testovani zneuzivanych drog. Dle jeho Ustniho sdéleni v roce 1993 v
USA mélo pracovat asi osm takto specializovanych velkych laboratofi, téméf tovarniho
charakteru.



Jenom v USA existuje vice testovacich programua s riznymi pravidly. VSechny ale
maji spolecné rysy, a sice:

- Legislativni podklad

- Jasna spolecenskd objednévka testil (zadani cilii

- Jednoznacéné definice pojmi

- Jasné kvalifikani pozadavky na laboratorni specialisty, feditele a Cetné pozadované
funkce v laboratofi

- Zavazna standardizace laboratornich postupti

- Velky zfetel na védeckou a pravni obhajitelnost metod

- Pojistna opatieni systému laboratorni kontroly, zahrnujici testy dovednosti (proficiency
testing, PT, blind and open), pro laboratote s licenci DHHS

- Vyzkumné a odborné zazemi NIDA (National Institute on Drug Abuse)

Shora jmenované principy jsou zdvazné podle zikonné normy, kterou navrhl NIDA, a sice
Fed. Reg. 1987, 52: 30638-52:

"Scientific and technical guidelines for federal drug testing programs. Standards
for certification of laboratories engaged in urine drug testing for federal agencies. Notice
of proposed guidelines'" (6)

M. A. Huestis, NIDA, USA (jinak také c¢lenka Mezinarodni asociace forenznich
toxikologti, TIAFT, a byvala predsedkyné¢ obdobné asociace v USA, SOFT) se ztcastnila
workshopu "Drugs in the Workplace" v ramci 4. kongresu o klinické toxikologii ve Vidni v
1ét¢ 1995. Jako velmi kompetentni osoba hovofila o analytickych a pojistnych opatienich pfi
testovani, o jednotnych standardech testl pro laboratofe se statni licenci.

Standardy jsou navrzené NIDA a uzdkonéné. Systém laboratorni kontroly, jehoz
vysledky jsou nutnym podkladem pro licenci laboratofi, je podporovan védeckymi
spole¢nostmi.

Ve vsech konkrétnich testovacich programech jsou diilezité dva faktory, ve kterych se
mohou programy navzajem lisit. Je to jednak spektrum latek zaclenénych do testii a jednak
dohodnuté limity detekce (= thresholds = cut off), od kdy se bude vzorek povaZovat za
pozitivni. Neni to nutné analyticky detek¢ni limit, ale dohodou to byva zpravidla limit vyssi.

Pouzitd analytickd metoda musi byt dostate¢né citlivd a musi naopak tomuto
dohodnutému limitu vyhovovat.

V programu garantovaném DHHS (tab. 1) nejsou pfesné piedepsany povolené
analytické metody. Vyzaduje se ale, aby metody byly pribézné validovany se zfetelem na
citlivost, specificitu a pfesnost. Laboratorni zprdva musi obsahovat pouzit¢ limitni
koncentrace a uvadét pouzitou potvrzovaci metodu.



Dohodnuté limity detekce pro testovani drog u federalnich zaméstnanci (6)
DHHS Drug Theresholds in Urine (ng/ml)

Tab. 1
Initial test Confirmation

Marijuana metabolites 100 -
Delta-9THC-9-COOH" - 20
Cocaine/metabolites 300 -
Benzoylecgonine - 150
Opiates 300 -
Morphine - 300
Morphine-3-glucuronide - 300
Codeine - 300
Amphetamines 1000 -
Amphetamine - 300
Metghamphetamine - 300
Phencyclidine 25 -
Phencyklidine - 25

+ metabolit delta-9-tetrahydrocannabinolu

Nikdy nesmi byt vydan piedbézny screeningovy vysledek bez potvrzeni.
Imunochemické metody jsou doporuovany pro screening, ale neni specifikovano jaké.
GC/MS je jedin¢ pfijatelnd potvrzovaci technika. Metoda ale neni blize specifikovana.
Nicméné 1 odbornici (napt. 6) pripoustéji, ze i GC/MS technika v nespravnych rukou muze
produkovat chybné vysledky a Ze i ze zcela objektivnich divodu tato technika ma nékdy sva
omezeni. V nékterych piipadech mize byt velmi dobie nahrazena levnéj$imi technikami TLC,
HPLC, GC, jindy je ovSem nenahraditelna.

Rezort namotnictva (Department of Navy) ma svlij vlastni testovaci program, ktery je
v USA nejstar§$i a z tohoto modelu vychazely také zminéné NIDA smérnice tzv.
"Guideliness".

Rezort obrany (Department of Defence, DOD) ma od roku 1971 Military Drug Testing
Program, vyvolany problémy souvisejicimi patrné¢ s valkou ve Vietnamu (7). Pivodni zdmér
testovat vSechny navykové latky narazil ovSem na limitaci v dostupné analytické metodologii.
Nakonec byl omezen na testy opiatli, sympatomimetik, barbituratti, v roce 1980 byl rozsifen o
kokain, cannabinoidy, phencyclidin, pozdé&ji se zacalo testovat i LSD. Predepsané analytické
metody jsou opakovany RIA screening a u pozitivnich vzorki GC/MS potvrzeni. U tohoto
programu jsou jinak definované limitni hodnoty ve srovnani s programem DHHS (tab. 2).

Jak je vidét, v USA tedy existuje vice testovacich programii se svymi zvlastnimi
pravidly. Dalsi programy jsou v Kanad¢, mj. i se zvlaStnim zaméfenim na zdravotnické
zaméstnance (8), jiné maji v Australii (Australian Standards for Drugs of Abuse Testing) (9).
Situace v Evropé, konkrétné v EU je zcela nejednotnd, jak ukézaly nasledujici studie.




Dohodnuté limity detekce pro testovani drog v armadé (7)
DHHS Drug Theresholds Values in Urine (ng/ml)

Tab. 2

Initial test Confirmation
Marijuana metabolites 100 -
Delta-9THC-9-COOH' - 15
Cocaine/metabolites 300 -
Benzoylecgonine - 150
Opiates (as free morphine) 25 -
Codeine - 2000
Morphine - 4000
Monoacetylmorphine - 10
Amphetamines 1000 -
Amphetamine - 500
Metghamphetamine - 500
Phencyclidine 25 -
Phencyklidine - 25
Barbiturates 200 -
Any barbiturates - 200
Except phenobarbital

+ metabolit delta-9-tetrahydrocannabinolu

3. Soucasna situace v zemich EU

V zemich EU neexistuje jednotnd standardizace postupli a interpretace vysledka
testovani drog v moci. Neexistuje ani jednotna legislativa. Situace je v kazdé zemi jina, zatim
bez potfebné harmonizace. Existuji spi§ specificka pravidla zaméfena napt. na doping ve
sportu, lokalni pravidla pro kontrolu fidi¢d motorovych vozidel apod. Chybi zavazné
evropské standardy a smérnice pro screeningové a potvrzovaci postupy, zdvazna jednotna
kritéria pro interpretaci vysledkt testd. V nékterych statech je dokonce zakdzan profesni
preventivni screening drog.

V roce 1989 Rada ministri zemi EU zacala shromazd’'ovat informace o situaci v
jednotlivych statech. V roce 1991 byla podniknuta dotaznikova akce zahrnujici zhruba 200
laboratofi zabyvajicich se analyzami drog v biologickém materialu s cilem zjistit metodické
vybaveni , analytické moZnosti, kritéria pro interpretaci, legislativni pravidla.

V roce 1993 byla v téchto laboratofich podniknuta srovndvaci laboratorni studie
(n=154), s cilem ovéfit kvalitu a spolehlivost poskytovanych vysledkii. Tato studie byla v
roce 1994 opakovéana v ponckud SirSim okruhu laboratofi, do kterého byla nase referencni
laboratot také pfizvana. 242 laboratofi obdrzelo vzorky lyofilyzovanych moci potenciondlné
obsahujici neznamé drogy. 228 laboratofi odeslalo ve stanovené dobé své vysledky. Vysledné
porovnani v celém souboru je ukazkou a dokladem chybéjicich standardnich metodickych a
legislativnich pravidel (10). Jako ptiklad bych uvedla konkrétni vysledky tykajici se opiata.
Protoze nejsou v porovndvaném souboru laboratoti dohodnuta ptedem kritéria pro hodnoceni
vysledkt, pozitivni vysledek je dan praveé analytickym detekénim limitem dostupné metody.
Kazda individuelni metoda ma vSak svlij analyticky limit a tudiz pozitivni ¢i negativni
vysledek je zavisly na citlivosti pouzité metody.

Analyticky limit pro morfin mize byt u tenkovrstevné chromatografie napt. 1000
ng/ml, kdezto pokud je k dispozici plynova chromatografie s hmotovou spektrometrii a




pristroj je fadné oSetfovan, analyticky limit miize byt i stokrat nizsi. Vysledky téchto studii
ukdzaly jasnou potiebu koordinovat a harmonizovat mezi staty EU detek¢ni limity, které by
byly zavaznym kritériem pro pozitivitu vzorku pfi testovani pfitomnosti drog. K harmonizaci
téchto limitd lze ovSem dospét po pifedchazejici diskusi a dohodé v toxikologickych
odbornych kruzich a uvazlivych investicich do standardizace pfistrojového vybaveni
potiebnych laboratofi.

Potizovaci cena plynového chromatografu s hmotovym spektrometrem neni totiz
malickost (kolem 4 miliont K¢).

4. Problémy v interpretaci vysledkii

Ptedné je nutno upozornit, Ze koncentrace drog v moci je ovlivnéna mnohymi netplné
znamymi faktory a nema tedy pfimou korelaci s lidskym chovanim. Na zékladé pouhych
téchto hodnot koncentraci nelze proto posuzovat miru ovlivnéni ¢lovéka pii urcitém kondni.
Daleko pfiméjsi vztah ke stavu védomi a vnimani maji koncetra¢ni hodnoty v krvi, i kdyz i
zde hraji roli dalsi individualni podminky. Proto Deutsche Gesselschaft fur Toxikologie und
Gerichtliche Chemie doporucuje pro testovani podeziele fidicich fidici motorovych vozidel
limitni hodnoty v krvi, a sice:

Delta-9-tetrahydrocannabinol ........ 5 ng/ml
Benzoylekgonin..............cccc........ 150 ng/ml
Morfin....ccoocveeevieriieiieieeeee, 100 ng/ml

Neni problém s interpretaci vyskytu cannabinoidi a metabolitu kokainu,
benzoylekgoninu, v krvi fidica, prosté fidi¢ tyto latky v krvi nesmi mit. V testech neni
zatazena skupina sympatomimetik. Z ustni diskuse s prof. Moellerem, piedsedou zminéné
spolecnosti (11) vyplynulo, Ze je to proto, aby se predeslo interpretacnim sporim ohledné
puvodnich forem nalezeného methamfetaminu ¢i amfetaminu. Tyto latky mohou totiz
vzniknout $tépenim z nékterych 1€¢iv (napt. psychotonicum Aponeuron, antiparkinsonikum
Selegilin neboli Deprenyl ¢i Deprenalin), i kdyz je sporné, zda fidi¢ s touto 1écbou ma byt za
volantem. Némecka spolecnost ale taktné prechazi ml¢enim velké problémy v interpretaci
puvodu morfinu. Morfin je totiZz obsazen v maku a jeho nalez v moci i v krvi miize mit ptivod
v makové dieté, kterd je v Evrop€ béznéa. Déle morfin vznika biotransformaci v organismu ze
fady opiati od morfinu odvozenych, jako je napt. kodein, ethylmorfin, diacetylmorfin neboli
heroin. Interpretace ptivodu morfinu zalezi na vyskytu ostatnich metaboliti a plvodnich
forem aplikovanych latek, jejich vzdjemnych pomérech, nékdy je jednoznacna, jindy neni.
Rozhodné je vyloucend na zdkladé vysledkii pouhého skupinového screeningu bez dalSich
uptesiiovacich analyz. Jako doklad, ze nalezy morfinu v moc¢i po poziti 40 g maku nejsou
nijak zanedbatelné bych uvedla n¢které vysledky nasi studie na lidskych dobrovolnicich (12).
Koncentrace morfinu v moc¢i béhem osmi hodin po oradlni davce 40 g maku mohly piesahnout
500 ng/ml.

Z literatury (13) vyplyva, Ze koncentrace morfinu v mo¢i mohou byt jesté i vyssi a ze
koncentrace morfinu v krvi mohou pfesdhnout limitni hodnotu 100 ng/ml doporuc¢ovanou
Némeckou spolecnosti. Tyto problémy s interpretaci opiati, konkrétné vyskytu morfinu po
poziti maku, jsou divodem, pro¢ armadni testovaci program v USA ma zavedeny vyssi
limitni hodnoty (thresholds, cut off) pro morfin v moci (4000 ng/ml) a apli- kace heroinu je
prokazovana jediné nélezem jeho specifického metabolitu 6-monoacetylmorfinu.

5. Soucasna situace v CR.
a) Toxikologické analyzy pro ucely zdravotnické i soudni jsou provadény vétSinou v soudné
toxikologickych laboratofich, které jsou Casto soucasti pracovist soudniho l€kaistvi, ale



b)

d)

g)

nekde funguji 1 samostatné. Tato zafizeni spadaji do rezortu Ministerstva zdravotnictvi a
pokud jsou soudasti 1ékatskych fakult, také do rezortu MSMT.

Investovani do budov laboratofi, do pfistrojového vybaveni, které je nutné¢ pro urcity
stupeti standardizace metod v zakladni siti potiebnych toxikologickych laboratoti v CR,
neni a ani nemize byt v soucasnosti prioritou samotnych Iékaiskych fakult a nemocnic.
MZ CR v roce 1993 ustavilo oborovou Nérodni referenéni laboratoi pro forenzni
toxikologii (NRLFT) na naSem pracovisti. Dle moznosti podporuje rozvoj jejiho
ptistrojového vybaveni (GC/MS).

NRLFT je zapojena od roku 1993 do mezinarodnich programii kontroly kvality vysledka
toxikologickych analyz (UK-NEQAS,IPT-UNDCP). V souladu se zahrani¢nimi ideemi
(zejména s koncepci UNDCP) sama organizuje a vyviji analogické kontrolni testy,
pfipravuje vhodné testovaci vzorky, pro toxikologické laboratofe v CR. V rdmci moznosti
prispiva k harmonizaci a rozvoji toxikologickych metod vyménou zkuSenosti v ¢lenské
zékladn& odborné spole¢nosti Soudniho Iékafstvi a soudni toxikologie CLS JEP.

MZ CR finanéné podporuje rozvoj systému laboratorni kontroly v programu testi
dovednosti "Identifikace neznamych drog a 1é¢iv v moci" v 15 laboratotich soudni
toxikologie. Ugast v programu je prozatim dobrovolna a sleduje hlavné vzdélavaci cile.
Tato ¢innost NRLFT je v zahrani¢nich odbornych toxikologickych kruzich znama a dobte
hodnocena (vyzadané prednasky na toto téma na mezinarodnich forech).

Testovani profesni drogové abstinence musi byt nepodjaté a vysledky mezilaboratorné
srovnatelné. Ke spusténi efektivnich testovacich programti v CR nechybi v odborné
toxikologické obci teoretické znalosti jak - to vime. Chybi ale dvé praktické véci, a sice za
prvé nutna pristrojova a tim potazmo metodicka standardizace a personalni posileni v
minimalni siti potfebnych laboratofi v CR, dile pak za druhé legislativni kritéria pro
hodnoceni pozitivity testu - limitni koncentrace (podobné jako u stanoveni ethanolu v
krvi).

Ukoly soudn& toxikologickych laboratofi jsou typicky mezirezortniho charakteru, ve
vetejné prospéSném zdjmu pravniho statu nejsou luxusem. Mohou byt ovSem plnény za
urcitych pracovnich podminek. Mezirezortni potfebnost je vyhodou i nevyhodou zaroven.
Nabizi se sice dostatecné vyuziti prostiedkd, védomosti a zkuSenosti, ale naopak jeden
rezort spoléha na druhy. Oblastni laboratote zakladni sité (asi 5-6) by mély mit zvlastni
referencni statut vedle NRLFT a pak systematické investice do nich budou mit
nezpochybnitelnou rentabilitu do budoucna. Za sebe i za Ceskou spole¢nost soudniho
1€katstvi a soudni toxikologie mohu jen ponékolikaté jiz zopakovat, Ze jsme presvédceni,
ze podpora spolehlivého fungovani malé potiebné sit¢ soudné¢ toxikologickych laboratoti
je soucasti protidrogové prevence a ma své misto v ndvrhu protidrogové koncepce.
Doposud tam naSe potieby nenalezly odezvu, i kdyz jsme byvalému sekretati MPK
potfebné naméty a zdivodnéni za odbornou spolecnost poskytli. Miizeme se jen opakovat,
bude-li zajem.

Vysveétleni pouzitych zkratek analyticksch metod:
TLC: tenkovrstevnd chromatografie

CR: colour reactions

GC: gas chromatography

NPD: nitrogen phosphorus detector

ECD: electron capture detector

MS: mass spectrometry

HPLC: high performance liquid chromatography
DAD: diode array detector
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Uvod

Po vzniku samostatné Ceské republiky v roce 1993 dochazi k dal$i vyrazné zméné na
nasi drogové scéné, spoéivajici predev§im v tom, Ze se Ceska republika za¢ala ménit z dosud
tranzitni zemé& na zemi cilovou, zejména pokud jde o heroin, kde byl tento stav zaznamenéan
nejdiive. Postupné se zacal na naSem nezakonném trhu uplatiovat i kokain, hasis, LSD a
MDMA (ecstasy).

Vseobecna dostupnost heroinu, ale i ostatnich dovazenych drog za relativné nizké
ceny, prispéla k vytvoteni piedpokladi pro jejich rozsifeni mezi populaci a zpfistupnila je
zejména mladé generaci. K tomu téz vyrazné prispiva téméi masové rozSifeni domaci
kultivace marihuany a profesionalizace diive "domdaciho charakteru" vyroby pervitinu.

Tyto vyrazné zmény na drogové scéné jsou dokumentovany i jejich distribuci v
nejruznéjsich restauracich, barech, klubech, erotickych salonech a hlavné piimo v pouli¢nim
prodeji.

DROGY A JEJICH UZIVATELE

Po roce 1993 se zacaly vyraznéji uplatiiovat nékteré trendy nastartované v poloviné
osmdesatych let. Jde zejména o staly pokles veku prvniho kontaktu s drogou. "Vyrovnavani"
pomeéru uzivateli mezi pohlavimi tak, ze v roce 1994 se jiz zacal piiblizovat poméru 1:1.
Stale stoupa i zajem o uzivani vice druht drog a v pribéhu roku 1995 zacal vyraznéji stoupat i
intravenosni zpusob aplikace drog (v narastu rozsifeni viru HIV se to vSak dosud vyraznéji
neprojevuje). Experti odhaduji i vysoky nartst poctu latentnich toxikomant, ktefi nejsou v
kontaktu se zdravotnickymi ani socidlnimi zafizenimi a vymykaji se tak jakékoliv kontrole.
Pokud jde o jednotlivé druhy drog, nejvyraznéji se projevuje zdjem o marihuanu, s niz ma
podle odhadl zkuSenost asi 50% populace ve véku kolem 25 let.

Z pruzkumu prevalence uzivani Ctyt ndvykovych latek, provadénych v roce 1994 ve
vekoveé skuping 15 az 64 let vyplyva vyrazny zajem o cannabisové drogy, dale nasleduji
amfetaminy, opidty a halucinogeny. Pokud jde o frekvenci uziti sledovanych drog podle
vekovych skupin, je na prvnim misté skupina 20 az 24 let, za niz nasleduje vékova skupina 15
az 19 let. Zajimavé jsou i vysledky prizkumu zohlednujici uzivani drog podle regionii, kde
predni mista zaujimaji Praha, Severocesky a Severomoravsky kraj.

Epidemiologické pruzkumy realizované Hygienickou stanici hl.m. Prahy mezi
stiedoskolskou mladezi v Ceské republice v letech 1994/1995 (pocet respondentti 3997)
ukazaly, ze vice nez 30% mladych ve véku 15 az 18 let ma zkuSenost s drogou, pfi¢emz
nejzneuzivan€j§i drogou je cannabis (pfevazné marihuana, méné¢ hasis), dale jsou
rozpoustédla, halucinogeny, pervitin a dal$i. Alarmujici je vSak skuteCnost, ze v této populaci
existuje 13,4% studentd, ktefi uzivaji drogu opakované, tzn., Ze vice nezZ jedna tfetina téch,
kteti s drogou experimentovali, se k ni opét vraci, pficemz ve skupin€ patnactiletych udalo
opakované pouzivani drogy 7%.

Ponékud odlisny obrazek poskytuji idaje Ustavu zdravotnickych informaci a statistiky
o klientech registrovanych v ambulantnich zdravotnickych zatizenich.



Tabulka 1

Pocty Kklienti registrovanych v ambulatnich zdravotnickych zafizenich podle
vybranych druhii v letech 1993 - 1994.

Droga Veékove skupiny
0-19 20-34 nad 35 let
1993 1994 1993 1994 1993 1994

M| Z | M| Z | M| Z| M| Z|M|Z|M]|Z
Opiaty 13 11 13 15 | 336 | 108 | 354 | 113 | 12 | 178 | 125 | 196
Cannab. 28 15 | 28 15 90 38 98 40 22 8 22 8
Amfet. 42 | 74 | 48 83 | 287 | 98 | 196 | 110 | 38 17 33 20
Haluc. 9 5 10 11 26 6 30 6 4 1 4 1
Sedativ. 13 14 | 327 | 328 | 241 | 185 | 312 | 337 | 237 | 401 | 381 | 853
Rozpoust. | 110 | 24 | 146 | 31 | 312 | 37 | 317 | 38 26 3 26 3
Kom.drog | 14 15 15 |16 96 | 43 | 107 | 46 54 14 55 21

Tou mérou jak se rozSifuje uzivani drog a klesd i v€k prvniho kontaktu s drogou,
narustaji vedle zdravotnich poskozeni i socidlné negativni dasledky, nachdzejici vyusténi v
trestné ¢innosti.

Drogy a kriminalita

Jestlize jesté pred nékolika lety se udrzovala dlouhodobég relace mezi trestnymi €iny
spachanymi pod vlivem drog a alkoholu asi v poméru 1:30, pak v soucasnosti se tento pomer
posunuje na 1:15 "ve prospéch drog" podle policejnich statistik. Celkovy piehled o trestné
¢innosti spachané pod vlivem nealkoholovych drog v roce 1994 je patrny z nésledujici
tabulky.

Tabulka 2
Trestné ¢iny spachané pod vlivem drog v letech 1993 - 1995
1993 1994 1995

kraj celkem | mlad. | déti | celkem | mlad. | déti | celkem | mlad. | déti
Praha 282 55 3 290 38 1 295 68 53
Stredocesky 313 26 13 216 26 39 212 108 53
JihoCesky 57 5 2 43 14 0 50 11 4
Zapadocesky 99 18 1 91 10 2 98 13 0
Severocesky 88 6 4 32 0 | 41 15 9
Vychodocesky | 81 14 1 46 10 0 27 7 0
Jihomoravsky 123 23 4 194 32 9 152 20 5
Severomoravsky | 249 95 6 111 10 7 87 19 2

Celkem CR 1292 276 34 1023 199 59 962 261 78




Tabulka 3
Pocty pachateli trestné ¢innosti spachané pod vlivem drog, z toho Zeny a mladistvi v
letech 1993 - 1995

Rok 1993 1994 1995
Celkem 970 690 633
Z toho zeny 73 70 47
Celkem do 18 let 161 123 124
Z toho divky 8 1 13

I kdyz celkovy pocet objasnénych trestnych ¢ind spachanych pod vlivem drog ve
srovnani s ostatni trestnou ¢innosti neni zatim nijak vysoky, je tfeba vzit v tivahu vysokou
latenci této trestné Cinnosti, nebot’ uziti drogy neni Casto na pachateli tak zjevné patrné, jako
opojeni alkoholem. Také prokazovani nealkoholové drogy v biologickém materidlu je

wewr

Mezi trestnymi ¢iny pachanymi pod vlivem drog dominuji ¢iny nasilné¢ a majetkové
povahy. Pokud se jedna o déti, Slo predevsim o kradeze vloupanim, nejcastéji do obchodt a
vikendovych chat, kradeze véci z motorovych vozidel, krddeze v bytech a kradeze jizdnich
kol. Znaén€ rozsifenym trestnym ¢inem déti je i vydirani. U mladistvych se setkdvame v
pfipadé nasilné trestné Cinnosti nejcastéji s umyslnym ublizenim na zdravi, nésilim na
vetejném Ciniteli a s loupezemi. Pokud jde o kradeze vloupanim jednd se opét o takové
objekty jako jsou kiosky, obchody, byty a vikendové chaty. Z ostatnich kradezi se nejcastéji
setkavame s kradezemi motorovych vozidel, véci z aut a z dal$i trestné Cinnosti je to
ptedevsim vytrznictvi.

Mezi pachateli do 18 let véku ptevazuji chlapci, divky se vyskytuji je ojedinéle. Jsou
mladez vyzadujici zvlaStni péci. Vzhledem k tomu, Ze zhruba totéZz plati i pro dospélé
pachatele, jejichz ukoncené vzdélani je ve vétsing piipadi zakladni Skola nebo ucebni obor,
casto nedokonceny, lze soudit, Ze jiz na zdkladnich Skolach by méla byt provadéna
cilevédoma prevence.

Otevieni drogového trhu se svétovymi drogami dalo také novy smér kradezim
vloupanim. Jesté v roce 1993 mezi nimi prevazovala, tak jako v letech minulych, vloupani do
zdravotnickych zafizeni a lékaren, spojend s kradezemi receptl a Iéki s cilem ziskat
farmaceutické vyrobky k bezprostiednimu toxikomanskému zneuziti nebo k vyrobé drogy.
Dnes uz vyrazné pievazuje snaha ziskat finan¢ni prostfedky na nakup drog.

Dilezitym meznikem pii hodnoceni stavu kriminality v oblasti nelegalni vyroby,
drzeni, obchodu a Sifeni omamnych a psychotropnich latek, je rok 1993 - vznik samostatné
Ceské republiky. Vzhledem k této dileZité zméng, je rok 1993 zikladnim hodnoticim
kritériem pifi zkoumani stavu kriminality a pachatelll trestné ¢innosti nedovolené vyroby a
drzeni omamnych a psychotropnich latek a jedi podle ustanoveni §§ 187 a 188 trestniho
zakona a trestné Cinnosti Sifeni toxikomanie podle 188a trestniho zakona. Na zakladé
uvedenych tabulek Ize sledovat nariistajici trend pachani této trestné innosti.




Tabulka 4
Pocet skutkii podle §§ 187 a 188 tr.zakona a podle § 188a tr.zakona.

Kraj 1993 1994 1995
§§ 187, 188 § 188a | §§ 187, 188 § 188a | §§ 187, 188 § 188a

Praha 61 4 106 5 402 22
Stredocesky 40 2 25 2 339 61
JihoCesky 13 2 4 1 20 4
ZéapadoCesky 10 1 93 10 44 7
Severocesky 38 1 62 1 65 12
Vychodocesky | 15 2 19 15 25 1
Severomoravsky | 13 2 41 3 46 28
Jihomoravsky 52 5 158 17 127 23

Pokud se tyka celé Ceské republiky, tak v roce 1993 bylo spachéno trestnych ¢ind
podle ustanoveni §§ 187 a 188 tr. zdkona celkem 242, v roce 1994 jiz 508 a v roce 1995 pocet
skutkil Cinil jiz 1068. Z uvedené¢ho vyplyva, ze v roce 1995 doSlo k narGstu této trestné
¢innosti 0 110,2%. Vyrazngj$i vzestup je patrny zejména u trestného ¢inu Sifeni toxikomanie
podle § 188a tr. zdkona, kdy v roce 1993 bylo spachano celkem 19, v roce 1994 jiz 54 a v
roce 19956 bylo spachano celkem 158 skutkt. U této kategorie trestné ¢innosti doslo oproti
roku 1994 k nérastu 0 192,6%.

Tabulka 5
Pachatelé trestné ¢innosti podle §§ 187, 188 a podle § 188a trestniho zikona.

Rok 1993 1994 1995
Pachatelé celkem 251 373 549
Z toho zeny 33 44 53

Z toho mladistvi 24 51 120

Z uvedené tabulky je patrné zvySovani poCtu Zen, které se zapojuji do této drogové
kriminality. V roce 1995 doslo oproti roku 1994 k nartstu podilu Zen na této trestné ¢innosti o
11,47%. Alarmujici je zejména ta skutecnost, Ze se zvySuje podil mladistvych na této trestné
¢innosti, kde jejich podil vzrostl v roce 1995 o 135,2%.

Tabulka 6




Vékova struktura pachatelii drogové kriminality.

Vek 1993 1994 1995
0-15 0 6 3
15-18 23 44 89
18 — 20 12 28 99
20-24 51 84 128
25-30 87 101 108
31-40 61 88 91
41 - 60 12 21 30
60 a vice 3 1 1
Tabulka 7

Statni prislusnost pachatelii drogové kriminality.

Statni prislusnost 1993 1994 1995
Ceska 222 334 496
Slovenska 6 12 8
Byv. Jugoslavie 6 8 7
Kolumbie 2 4 20
Ostatni 9 15 18

Tabulka 8

Zaméstnani pachatelii trestné ¢innosti podle §§ 187, 188 a § 188a tr.zakona.
Zaméstnani 1993 1994 1995
D¢lnické 42 44 70
Podnikatelé 22 30 30
Bez prac. Poméru 152 245 327
Pripr. na zam¢st. 9 27 51
Studenti 5 8 21
Ostatni 16 19 50

V ptipad¢ véku pachatelti drogové kriminality, prevlada vékova skupina mezi 20 az 24
lety, tedy mlad4 generace. Vysoké procento tvofi i stiedni generace ve véku mezi 24 az 30
lety. Ze statistického piehledu vyplyva ptevaha pachatelti ¢eské narodnosti a jejich podil v
roce 1995 €inil 90,34%. Vyrazny narist je v roce 1995 zaznamenan u pachatelti kolumbijské
narodnosti oproti minulému obdobi. Tato skutecnost svéd¢éi o snaze proniknuti
jihoamerického kokainu na €esky drogovy trh. DalSim sledovanym ukazatelem je zaméstnani
pachateld drogové kriminality. V této oblasti pievladaji pachatelé bez pracovniho poméru.



Znacny naruast pachateli v roce 1995 byl zaznamenan u mladych osob, pfipravujicich se na
budouci povoléni, to znamena ucni a také sttedoSkolskych studentl. Z téchto udaji je zfejmé
nedostatené preventivni pasobeni mezi mladou generaci.

Nékteré aspekty spoletenskych promén v CR a jejich dosah na rozsifovani drog mezi
populaci.

Po roce 1989 dochézi k vyraznym spole¢enskym proménam, které ne primarné, ale ve
svych dusledcich jako nezadouci jevy provazeji tyto promény nebo napomaéhaji k rozsifovani
negativnich jevid, k nimz patfi i zneuzivani drog. Jednim z takovych aspektli je prioritni
orientace na spolecensko-ekonomickou prosperitu bez dostate¢ného uplatiiovani hledisek
etickych a socidlnich, coz vede k tomu, Ze napf. za chytrého a UspéSného je povazovan
clovek, ktery umi vydélat penize, pfiCemz se zpravidla jiz nikdo netdaze zda poctivé, a
hloupym ¢i neschopnym je pak ten, kdo je vydélat neumi. Doprovodnym jevem prioritni
orientace na ekonomickou prosperitu spolecnosti spojenou s atributy majetnosti (auto urcité
znacky, luxusni dovolend, luxusni bydleni) je ¢asto 1 izkostny znicujici spéch, dusevni vypéti,
pretizeni az po stavy vycerpani, které pak neziidka vedou ke snaze vyladit vykonnostni
kondici drogami. Na druhé strané€ stejné je i fada téch, kteti "propadli" a sahaji po droze ve
snaze uniknout z nepiijemné reality. Poptavka po droze zase inspiruje celou tadu lidi k
rozvijeni nezdkonné vyroby a distribuce drog, nebot’ se tato Cinnost stava prostiedkem k
dosazeni ekonomické prosperity.

Také cela fada nové ziskanych svobod, jako svoboda projevu, rozsdhlé moznosti
cestovani, tok informaci - Casto protichiidnych, pestra nabidka zbozi, podbizivost reklam,
které nabizeji mnohé, od spotifebniho zbozi, snadného vydélku, rozmanitych sluzeb az po
zabavu a Stésti a to témét bez ndmahy, napomahaji zejména u mladé generace k vytvareni
nerealnych piedstav o Zivoté. Vstup mladych lidi do realnych Zivotnich podminek pak ¢asto
vede ke konfliktu s vytvofenymi piedstavami, desiluzim, které jsou neziidka feSeny prave
drogami.

Nemén¢ zavaznym problémem je i dopad zvySené pracovni zatizenosti rodicu ci
preference ekonomickych z4jml na Zivot v rodiné. V dusledku unavy a vycerpani rodict
dochdzi Casto k zOzeni rodicovské péfe na zabezpecCeni materidlnich pozadavkl rodiny.
Casova tisei vede obvykle k tomu, Ze vzniklé problémy jsou feseny vécné, rychle, bez
nalezité trpélivosti tak, aby se operativn¢ feSily nasledky, aniz jsou hledany pfic¢iny. Tak
postupné ubyva v rodiné¢ schopnost i ochota sdilet pocity radosti, zklamani, vytraci se
schopnost oteviené komunikace, vzajemné naslouchéni, sdileni informaci i zazitka, coz ve
svych disledcich vede zejména u déti ke ztraté pocitu bezpeci, jistoty a soundlezitosti. Tato
ztrata pak vyustuje v agresi, zaméfené bud’ oteviené proti spolecnosti (napi.projevy nasili)
nebo proti svému nositeli (hledd Gtéchu v zévislosti na alkoholu, drogéch ¢i jinych druzich
navyku). K takovému negativnimu vyusténi mize u nékterych jedinct "ptispét" i skola, kde
pfevlada pozadavek vykonnosti zdka (zvlddnuti rozsahu poznatkll) pied vychovnym
pusobenim ve sméru osobnostniho rozvoje ditéte. Nedosazitelna potieba uspéSnosti zaka,
studenta ovliviiuje totiz negativné i miru diivéry v sebe, ve své schopnosti a jedinec pak hleda
nahradni zdroje sebeuplatnéni, kterym se miize stat i parta kriminalnich jedinc.

Zaver

Jak se ukazuje, prognozy predpovidajici, ze drogy vSeobecné dostupné na svétovych
trzich jako heroin, kokain, LSD, nejriznéjsi typy amfetamint a s tim souvisejici roz§ireni
drog mezi populaci, zavladnou v nasi spolecnosti teprve az po dosazeni plné konvertibility
nasi mény, se naplnily dfive. JiZ v pribéhu roku 1993 se zacalo ukazovat, Ze nam tolik ¢asu

nezbyva, nebot’ nase republika zacala ztracet vyluéné tranzitni charakter. Prvni z téchto
svétove rozsitenych drog, kterd na naSem trhu pevné zakotvila byl heroin, avSak v pribéhu let



1994 - 1995 se nas nezakonny trh "obohatil" 1 o kokain, hasi§, ecstasy 1 tripy LSD. Za
nabidkou neztistala pozadu ani poptavka po drogach, ktera je znepokojiva zejména pokud jde
o mladou generaci. Vedle zdravotnich rizik, spojenych jak s charakterem uzivani drogy, tak i
s narustajici rizikovou aplikaci, kterym se tato populace lehkomyslné vydava, zacina se tento
negativni jev promitat i do kriminality. Velmi vyrazné je to patrné napt. v dynamice poctu
skutk i pachatelii trestné ¢innosti podle ustanoveni §§ 187, 188 a § 188a trestniho zakona.
Pokud jde o jejich v€kovou strukturu, spadd sice nejvice pachatelii tradicné¢ do vékového
pasma 20 az 40 let, avSak znepokojujici je pomérné¢ vysoky vzestup poctu pachatell
mladistvych a nariist poctu zen. Opacny vyvoj je patrny u poctu skutkd spachanych pod
vlivem nealkoholovych drog. Pokles poctu skutkli i pachatelt v letech 1993 az 1995 lze
vysvétlit predevsim pravdépodobnym nartistem latence této kriminality, kterd spo¢iva jednak
v povaze véci samotné (vliv pouZité drogy neni na pachateli vzdy zietelné¢ patrny jako v
ptipadé alkoholu), jednak v disledku nedostatecné sit¢ laboratornich zatizeni pro detekci
metabolitli drog v biologickém materialu, dale i nedostatky organiza¢nimi (zabezpeceni téchto
sluzeb pro policisty) a dal§imi faktory. V neposledni fadé zde plisobi také ta skutecnost, ze
sily policistii byly soustfedény vice na odhalovani organizované formy této trestné Cinnosti,
t.J. predevsim na skutky pod ustanovenim §§ 187, 188 a § 188a trestniho zdkona. Presto vsak i
v trestné Cinnosti pachané pod vlivem drog se jiz negativné odrazi "nastupu populace do 18
let na krimindlni drahu, t.j. s nejvetsi pravdépodobnosti té casti populace, ktera zacala masove
s uzivanim drog experimentovat.

I kdyz "koncepce a program protidrogové politiky vlddy CR" na léta 1993 - 1996
uklada fadu uzitecnych opatfeni v oblasti snizovani nabidky i1 poptavky, néktera z nich ziistala
nesplnéna. Jde predevsim o nékolik legislativnich opatfeni napt. zdkon o navykovych latkach
a prekursorech, novelizaci trestniho zdkona ve smyslu postihu vlastnéni drogy, novelizaci
zakona CNR &. 37/1989 Sb. a dalsi. V oblasti prevence sice zacaly zainteresované resorty
Skolit pracovniky, ktefi by v oblasti prevence méli piisobit (pedagogové, zdravotnici, socidlni
pracovnici), avSak tyto akce se rozjizdéji pomalu a mély spise kampanovity nez koncepcni
charakter. Také c¢innost protidrogovych komisi v okresech a krajich se rozvijela zvolna.
Vseobecné se ziejmé pocitalo s tim, Ze rozsifeni drog mezi populaci nebude tak dynamické a
tato otazka se podcenila.

Nova vladni protidrogova koncepce, ktera se pravé vytvari, by méla proto na tyto
skutecnosti adekvatné reagovat a klast vétsi diiraz na angazovanost statnich instituci, zatimco
aktivity nevladnich organizaci by mély aktivity statu jen dopliovat. Jeji dilezitou soucasti by
mélo byt i vytvofeni funkénich kontrolnich mechanismii stitnich organti nad finan¢nimi
prostiedky, pridélovanych na plnéni tkoli vladniho protidrogového programu.

LITERATURA :
1. Czémy L : Prevalence uzivani navykovych latek v populaci CR.
Alkohol a drogy ¢. 3, rocnik 1994

2. Kasparova Zd. a kol. : Soucasna drogova scéna v hl.m.Praze. Sttedisko socialni prevence
hl.m.Prahy, rok 1995

3. Koncepce a program protidrogové politiky viddy CR. Ministerstvo vnitra CR, Praha 1993

4. Komorous J. : Soucasna situace v oblasti nedovolené vyroby, dovozu, prevozu, vyvozu,
obchodu a sireni OPL na tizemi Ceské republiky.

Bulletin NPDC cislo 1, str. 9, ro¢nik 1995

5. Ndrodni zprava za Ceskou republiku za rok 1994. Meziresortni protidrogova komise, Praha
1995



Vybér zahrani¢nich informaci k problematice drog
Redakéni rada

Zneuzivani drog na teritoriu byvalého SSSR.
1. Uvod.

V unoru 1995 dospélo spoleéné jednani Komise pro omamné litky OSN a
shroméazdéni odbornikli z 37 zemi zabyvajicich se bojem proti drogam k zavéru, ze drogy
vyrabéné ve stfedni a vychodni Evropé€, nebo piepravované pies toto teritorium, piedstavuji
jeden z nejvétSich problému, které stoji v soucasné dobé pied evropskymi policejnimi silami.
Tato oblast pfitom piedstavuje bezpeéné utocist¢ pro piekupniky drog, je vyuzivana jako
zdroj zbrani a zpravodajskych informaci a slouzi ke snadné legalizaci nelegélnich ziskd.
Ekonomiky statd stiedni a vychodni Evropy jsou stile orientovany na platby v hotovosti a
soucasn¢ jsou ochotné akceptovat jakoukoliv konvetrtibilni ménu, takze umoziuji zlocinciim
pouzit penize ziskané "poulicnim" prodejem drog ve zdanlivé bezuhonnych financ¢nich
transakcich.

I kdyz staty této oblasti vytvorily své vlastni policejni organy a zavazaly se k
mezinarodni spoluprici, existuji stdle zna¢né piekazky v provadeéni efektivniho boje proti
vsem formdm drogové kriminality. Situaci pfedev$im ovliviluje nedostatek potfebnych
materielnich a finan¢nich prosttedkl k realizaci systému kontroly a socidlnich a osvétovych
programt, nezbytnych k zabranéni dal§iho ristu tuzemské spotieby drog. Déle se v mnoha
statech projevuje nedostatek politické viile bojovat s timto problémem.

Pfes vzrustajici roli mezinarodnich organizaci (Interpol) a mezinarodnich dohod
(Videniska konvence OSN z roku 1988), jsou statni organy dohliZejici na dodrZzovani zakona
schopné vzajemné spolupracovat a predavat si informace v mnohém mensim rozsahu nez
mezinarodni zlo¢inecké organizace. Aktivity policie stati zdpadni Evropy také ¢asto omezuje
nediivéra v poctivost a profesionalitu jejich vychodnich protéjska.

2. Zapojeni novych statii na izemi byvalého SSSR do meziniarodniho obchodovani
s drogami.

Problematika drog nepatfila v minulosti k vefejnym tématt, piedevsim z politickych
divodu. I kdyz v letech nasledujicich, po rozpadu SSSR, byla problematika zneuzivani drog
zbavena nadechu tajemnosti, neziskala ve vefejnosti dostateCnou vaznost. V soucasnych
podminkéch, charakterizovanych permanentnimi zavaznymi politickymi a ekonomickymi
krizemi, se problém drog nezda ptili§ zdvazny.

Podle ndzoru expertli je dnes mozno opravnéné oznacit teritorium byvalého SSSR,
kdyz ne jako nejvétsi, tak minimalné jako jedno z nejvyznamnéjSich svétovych drogovych
center. Tento stav vSak neni prekvapujici. Jiz za¢atkem 90. let byly zvefejnény prognézy v
tomto smyslu nekterymi ruskymi a zdpadnimi specialisty v oblasti boje proti drogam. Tyto
progndzy se plné potvrdily. Mnozi se dokonce domnivaji, ze redlna situace je mnohem horsi,
analyzach nemohli pfedpokladat, Ze vyvoj na teritoriu byvalého SSSR povede k témét
uplnému zrusSeni systému ochrany statnich hranic mezi naslednickymi staty, k neexistenci
kontroly nad exportnimi a importnimi operacemi, k dlouhé absenci statni kontroly ve sféie
soukromého podnikani a financi a k permanentnim reorganizacim vsech instituci ¢innych v
trestnim fizeni, véetné specialnich sluzeb. Je ziejmé, ze tyto nepiedpoklddané faktory jesté
znasobily ucinky objektivné zvazovanych podminek.



Zaklad pro aktivni zapojeni teritoria byvalého SSSR do systému mezinarodniho
narkobyznysu byl podle nazorii experti polozen v roce 1991. Zasadni udalosti byl rozpad
SSSR vcetné jeho organti Cinnych v trestnim fizeni a specialnich sluzeb a nasledné vytvoieni
pomérné volnych "krimindlnich z6n" na Kavkaze a v baltskych statech. Dulezitou roli sehral i
vznik "svobodné republiky" Ceéensko. Pravé tyto faktory vedly ke zménam pribéhu tzv.
Balkanské trasy pro piepravu drog, jejiz plvodni formy se zkomplikovaly vélkou v
Jugoslavii.

V dtsledku vyse uvedenych skutecnosti se v soucasnosti Rusko stalo fakticky
nejveétsim svétovym piekladistém drog témér do vSech regionti a jednim z nejvetSim
potenciondlnich drogovych trhi. Co se tyka surovin pro vyrobu drog, piedev§im opia a
marihuany, je mozno staty Spolecenstvi nezavislych stati (SNS) zcela opravnéné zaradit mezi
19% svétové legalni produkce opia. Tyto drogy domaci provenience jsou na trzich SNS v
nadbyte¢ném mnozstvi a jejich ceny jsou nékolikandsobné nizsi nez svétové. Tato skutecnost
vSak nepredstavovala piekdzku pro Uspé$né proniknuti tradi¢nich zapadnich karteld,
obchodujicich s heroinem, kokainem a nékterymi dalS$imi drogami, pfedev§im do Ruska. U
moskevskych dealerti stoji dnes tyto importované drogy nékolikrat vice nez v zemich zapadni
Evropy. Pfi¢inou je ptedevsim velka poptavka a pfipravenost potencialnich ruskych zajemcii
akceptovat tyto vysoké ceny. Riziko spojené s prepravou téchto drog do Ruska je ptitom nizsi
nez pii pasovani do jinych stata.

3. Role statii byvalého SSSR v procesu pasovani drog.

Podle nazora vétsiny specidlnich sluzeb se za posledni 2 az 3 roky podstatné zménila
Balkanska trasa pro pfepravu drog. Jedna se o hlavni kandl pfepravy heroinu do zapadni
Evropy z oblasti tzv. Zlat¢ho pilmésice. Trasa zafind v obtizné dostupnych horskych
regionech v blizkosti Pakistdnu a Afganistanu, kde se rozkladaji plantdze opiového maku.
Tyto regiony nejsou kontrolovany statnimi organy a péstovani maku a vyroba drog v této
oblasti predstavuje zékladni zdroj obzivy obyvatelstva.

Z mist bezprostiredni vyroby se velkd cast drog ptepravovala karavanami do
sousedniho Irdnu a dale do Turecka. V rtiznych etapach této prepravy se pievazna ¢ast opia
pfepracovavala na heroin. Z Turecka se droga nejriiznéjSimi cestami, napt. vyuZzitim pfepravy
pramyslovych vyrobkd, kuryry atd. dopravovala do Italie, Recka a balkanskych statd,
predevsim Jugoslavie, odkud se pasovala dale do zapadni Evropy.

Pied né¢kolika lety, po zahdjeni valecného konfliktu na uzemi byvalé Jugoslavie, se
vSak Balkanska trasa zacala ménit. I kdyz tento fakt zdsadnim zplsobem nezkomplikoval
ptepravu drog, bylo ptivodni riziko zadrzeni policii nebo celniky nahrazeno mnohem vaznéjsi
a realngjsi hrozbou, a to moznosti zabiti paserakli drog v pribéhu vale¢nych akci. Soucasné
doslo ke znacnému zpfisnéni boje s organizacemi obchodnikdl s drogami v Irdnu. Do
ptihrani¢nich regionli, kterymi vedly trasy pro piepravu drog, byly pifemistény dobie
vycvicené a vybavené tutvary Islamské gardy, byla vytvofena husta sit’ kontrolnich mist,
zahajeny pravidelné kontroly terénu vrtulniky a pro pfepravu drog strategicky dilezité
soutésky byly pfehrazeny betonovymi zatarasy.

Podle specialistli vSak ani tyto zménéné podminky nemohly zlikvidovat Balkanskou
trasu, ale pouze zkomplikovat a tim i prodrazit prepravu drog. Hlavnim diivodem k zasadni
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ptes staty byvalého SSSR (v¢etn¢ Ruska) byla nazvéana severni.

Podle ndzorti odbornikll je soucasna trasa pro ptepravu opia ze Zlatého trojuhelniku

wevr



Tadzikistdnem, bez ohledu na to, Ze jsou stfezeny 1 ruskymi pohrani¢niky, neptedstavuje pro
konflikty vytvareji pifiznivé podminky pro c¢innost paserakti drog. Prvnim dilezitym
prekladistém drog na jejich preprave teritoriem byvalého SSSR je mésto Chorog, kde zac¢inaji
silnice do DuSanbe a OS, které spojuji autonomni oblast Horni BadachSan s Ruskem.
Prevéazna ¢ast drog je podle odbornikli piepravovana do OSe, nebot’ tato silnice je mistnimi
organy kontrolovana s mensi intenzitou. Do DuSanbe se dostava piiblizné tietina z celkového
mnozstvi pasovanych drog.

Déle je tfeba vzit v tivahu 1 celkovou situaci ve stfedoasijskych republikach. Z
historického hlediska byl tento region dlouhodobé surovinovym piivéskem byvalého SSSR a
jeho Zivotaschopnost byla udrzovana dodavkami zbozi a finan¢nimi dotacemi z centra. Nyni
je tento systém dotaci zcela zlikvidovan a produkce opia se stala jedinym zptisobem obZivy
pro znac¢nou ¢ast mistniho obyvatelstva.

Cestovat po teritoriu byvalého SSSR je moZno jakymkoliv typem dopravniho
prostfedku a na hranicich nejsou provadény zadné kontroly. V soucasnosti predstavuje hlavni
trasu pro piepravu drog pies Sibif Zeleznice. Zatim nejsou k dispozici pfesnéjsi poznatky o
pasSovani drog po této severni trase a soucasné piedstavy se opiraji pfedev§im o operativni
informace ruskych a zahrani¢nich specialnich sluzeb. Podle nich severni trasu pro pfepravu
drog vyuzivaji stejné zlo¢inecké organizace jako u Balkanské trasy. V soucasnosti se o tyto
aktivity zacinaji zajimat 1 mistni zloCinecké, i kdyZ se nepovaZzuji za profesionalni obchodniky
s drogami. Tyto organizace mistnich zlo¢inct provozuji obchod s drogami v rdmci jiného
pololegalniho podnikdni. Byly jiz odhaleny ptipady, kdy kontrakty na dodavky drog byly
maskovany jako na prvni pohled zcela obyc¢ejné obchodni pifipady. Podnikatelé, ktefi jsou
nejcastéji majiteli obchodnich firem, dodavaji do Stfedni Asie potraviny. Zpét je misto pencz
za potraviny dopravovano opium. Ruskd mafie prodava ¢ast téchto drog na mistnim trhu a
zbytek prepravuje do jinych statlh SNS nebo do dalSich stati Evropy.

Podle odhadu ruskych odborniki je po Zeleznici ptevazeno ptiblizné 90%, automobily
a letadly 5% drog. Pfevazna ¢ast drog (94%) byla zabavena pfi vjezdu paSerdkil na teritorium
Ruské federace.

Pozemni a motské cesty podél severoevropského pobiezi jsou vyuzivany, jak k dalsi
ptepravé velkych lodnich zasilek drog z Latinské Ameriky a Asie, tak i k preprave
syntetickych drog vyrabénych v Rusku (zv1ast’ v Sankt Petérburgu) a v Litvé.

K pasovani se v Pobalti pouziva ve velkém rozsahu i lodni trajektové piepravy,
predevs§im po trase Tallin-Stockholm a Klajpeda - ostrov Rujana. Podle rozsahlého ¢lanku
deniku Segodna nelze vyloucit, ze tragedie trajektu Estonia nesouvisela s pasovanim drog a
strategickych surovin.

Litevské gangy ptivodné pouze distribuovaly syntetické drogy vyrabéné v ilegélnich
laboratotfich v Sankt Petérburgu. Od roku 1993 jsou vSak v Litvé v modernich
farmaceutickych tovarnach a pocetnych vojenskych laboratornich zatizenich vyrabény vlastni
syntetick¢é drogy. V roce 1995 vyrobila firma Latbiopharm 4,5 tuny MDA (derivat
amfetaminu), ktery byl nésledné proddn na némeckém trhu jako legalni 1ék a vynesl
zlo¢inclim zisk ve vysi 200 mil. marek.

V poslednich letech se hlavnimi trasami pro ptepravu drog staly:

- Baltsky smér - hranice Ruska s baltskymi zemémi, v€etné Kaliningradské oblasti. V roce
1994 zdejsi celni organy a pohranicnici zabavili okolo 700 kg drog. Zakladnim kanalem
jejich prepravy se stala Litva, kam se drogy dostdvaji piedevSim z Afganistanu.



- Zapadni hranice Ruska s Béloruskem a Ukrajinou. V roce 1994 bylo na rusko-ukrajinské
¢asti hranic zabaveno ruskymi pohrani¢niky a celniky 3,5 t drog. Ve stejném obdobi na
této hranici zadrzeli ptisluSnici ukrajinskych orgént ptes 2,4 t drog. Bélorusko se vyuziva
pfedevsim k tranzitu drog na zdpad. Pfitom je i pro tento stat charakteristicky stale se
zvysujici odbyt drog na mistnim trhu.

- Kavkazska oblast - hranice Ruska s Gruzii a Azerbajdzanem.

- Stfedni Asie. V roce 1994 v Uzbekistdnu, jehoz tzemi se vyuziva k tranzitu drog z
Afganistanu a Pékistanu do Evropy, byly zadrzeny dvé obzvlasté velké zasilky marihuany
o celkové hmotnosti 15 t, jejichz cilovymi zemémi bylo Nizozemsko a Turecko. V
Turkmenistdnu bylo pfi pokusu o nezakonny vyvoz z republiky zadrzeno mnozstvi drog
prevysujici 1 t.

- Dalny vychod. Celnici a pohrani¢nici v tomto regionu zabavili v roce 1994 vice nez 200
kg drog. Mezi zabavenymi latkami byly i siln¢ ptisobici psychotropni latky.

zustava tadzicko-afganska cast hranice.

Mezinarodni drogové kartely aktivné vyhledavaji nové moZznosti vyuziti predev§im
namoinich tras pro pfepravu drog. Podle nékterych udaji zamysli latinskoamerické kartely
vyuzivat nasledujici trasy : Peru - Rusko - Francie - Némecko - Polsko, Kolumbie (Brazilie) -
Rusko - Velkd Britanie - Dansko - Nizozemsko a Peru (Chile) - Argentina - Rusko -
Nizozemsko. Bylo také zaznamenano zvySeni mnoZzstvi drog pasovanych namotni trasou z
Istambulu do Odésy a dale pres Bélorusko a Polsko do zapadni Evropy.

Podle nekterych poznatkll v posledni dobé zna¢né stoupd mezinarodni vyznam Kuby v
pasSovani drog. Pfes Kubu v soucasnosti proudi asi tfetina drog z Kolumbie, Peru a Bolivie do
USA. Tento proces se zna¢né zintenzivnil po rozpadu SSSR, kdyZz Moskva piestala
ekonomicky podporovat kubansky rezim. V této dobé totiz na scénu vstoupili novi partnefi
Kuby, zlo¢inecké skupiny Ruska. Nedavno v Itdlii zadrZzend lod’ Kostroma, na jejiz palubé
byl, odhalen velky ndklad kokainu, je udajné jen jednim z dopravnich prostfedkl ruské
narkomafie.

Trojuhelnik Kolumbie-Kuba-Rusko se zformoval pfiblizné v roce 1993. Kuba plni
ukol ¢asti piepravni trasy pii paSovani kokainu z Latinské Ameriky do zapadni Evropy a také
pii paSovani heroinu z Afganistanu pifes rusky Dalny vychod do USA. Tato trasa ma v
soucasnosti pro ruskou narkomafii velky vyznam.

4. Drogova situace v Ruské federaci.

V Rusku je zaregistrovano pfiblizné€ 1,5 milioni lidi uzivajicich drogy. Podle oficialni
statistiky MV RF patii mezi narkomany pftiblizn¢ 1% obyvatel. Experti predpokladaji, ze do
roku 2000 se pocet narkomanli zdvojndsobi. Podstatné rozdilné pocty vSak uvedla
Mezinarodni asociace pro boj s narkomanii a narkobyznysem. Podle jejich udajt je dnes v RF
na drogéach zavislych pfiblizné¢ 6 milionli osob a nejméné 20 miliontt Rusli alespoil jednou
drogu vyzkouselo.

Analyza pfic¢in prudkého vzestupu dovozu narkotickych latek a jejich tranzitu ptes
uzemi Ruska ukazala, ze tomuto procesu napomohla fada subjektivnich faktorti, mezi néz
patii :

- vyvoj socialni struktury spolecnosti, pro ktery je charakteristicky pocetni riust vrstev

potencionalné ochotnych akceptovat konzumaci drog, a s tim spojeny rist poptavky na
ruském drogovém trhu.



- moznost ziskani mimotadnych ziskli zapojenim do obchodovani s drogami a soucasné
existujici velmi ptiznivé podminky pro "prani" $pinavych penéz v Rusku,

- aktivizace boje proti obchodovani s drogami v zemich zapadni Evropy a Ameriky vcetné
zvySovani efektivnosti ¢innosti specialnich statnich struktur zaméfenych proti distribuci
narkotik. Tento stav nuti mezindrodni narkomafie hledat nové trasy pro pifepravce drog,
nova odbytisté a zékladny pro zpracovani a skladovani suroviny.

- zvySené komplikace pii pouzivani diive existujicich tras pro ptfepravu drog do zapadni
Evropy, pfedevsim pies Balkansky poloostrov,

- existence voln¢ dostupnych hranic RF s fadou statli SNS, v¢etné oslabeni rezimu ochrany
vng&jsi hranice nékterych stat SNS,

- znacné zasoby surovin pro produkci drog v Rusku a v dalSich republikach byvalého
SSSR,

- nedostate¢né mnozstvi sil a prostiedkil, nasazenych v boji s narkobyznysem, které maji k
dispozici orgdny ¢inné v trestnim fizeni. DneSni Rusko plni roli vyznamného piepravniho
¢lanku pii dodavkach drog z Asie do USA a zapadni Evropy.

Narkomanie a s ni souvisejici zlo¢innost v Ruské federaci nartstaji do stale vétSich
meétitek a podstatné ovlivituji moralné-psychologickou atmosféru ve spole¢nosti, negativné
pusobi na ekonomiku, politiku a pravni védomi. Velmi znepokojivy je riist narkomanie mezi
mladezi. Témét dvé tretiny konzument drog jsou osoby mladsi 30 let, zvySuje se pocet
zavislych déti a nezletilych osob. Nejhorsi vSak neni fakt, Ze se narkotika dostavaji do zemé,
mnohem negativnéji pisobi védomé vytvareny kult narkomanie. Ve spolecnosti se vyrazné
rozsifuje mytus, ze ve stavu drogového opojeni Clovék mulze postihnout néco jinak
nedostupného, predevsim pochopit smysl zivota. Dlouho se v Rusku tvrdilo, Ze narkomanie
muze existovat jen na zapad¢. Proto se neprovadéla preventivni a osvétova prace a dnes
neexistuje moralni imunita vii¢i této zhoubné nakaze.

Za poslednich deset let vzrostl pocet ptipadi drogové kriminality témét ¢tyindsobné a
v roce 1993 piekrocil 50 tisic. V nékterych regionech souvisi az 60% vsech majetkovych
trestnych ¢inGl s narkomanii. Rostouci trend zneuzivani narkotik a prudky rist jejich cen
vytvareji priznivé podminky pro vznik a rozvoj zlo¢ineckych struktur, které se zabyvaji
organizovanym odbytem drog.

Zvlastnosti geopolitického postaveni Ruska, nedokonalost existujici legislativy,
nedostate¢na pohrani¢ni a celni kontrola se odrdzeji ve zvySeni zdjmu mezinirodnich
narkomafii, které se postupné prolinaji s domacim narkobyznysem. Skute¢nost, ze v zemi
neexistuje ucinny systém kontroly pfijmii a penéznich operaci, umoziiuje ruskym i
zahrani¢nim organizacim obchodnikli s drogami nejen legalizovat obrovské finan¢ni piijmy,
ale 1 pronikat do ekonomiky zemé¢ a vyuzivat nelegédlnich pifijmid ke korumpovéni
predstavitelti organti statni moci. Soucasné nepiizniva drogova situace RF se v nejbliz§im
casovém obdobi jesté prohloubi v souvislosti s probihajicimi negativnimi procesy v socialné
politické sfére.

Vysoké tempo Sifeni narkomanie a prudky rozvoj nezdkonného obchodovéani s
drogami svéd¢i o malé ucinnosti stitem piijimanych opatfeni. Pfehodnoceni vyzaduje
pfedevsim existujici systém spoluprace mezi riznymi statnimi strukturami. Nedostatecné
efektivni zlstdva i Cinnost odbord, Zenskych hnuti, pocetnych asociaci a fondd, které
disponuji ur¢itou zkusSenosti z prace v dané oblasti a znaénym materidlnim potenciondlem. Do
dnesniho dne Iékati a psychologové nevypracovali efektivni metody terapie narkomani.
Nedostava se pottebnych technickych prostfedkit na odhalovani a likvidaci poli, kde se



péstuji rostliny, z kterych se vyrabéji drogy. Naptiklad nejsou k dispozici ekologicky vhodné
preparaty na likvidaci divoce rostouciho konopi. Podstatné zdokonaleni vyzaduje republikova
legislativa, ktera se musi piiblizit mezinarodnimu standardu. Neexistuje ucinny systém
protidrogové propagandy. Nedostate¢né jsou vyuzivany moznosti mezinarodnich organizaci,
predevsim OSN.

Absence adekvatnich a efektivnich opatfeni, schopnych zabrdnit dalSimu S$ifeni
narkomanie, mize ve svych disledcich vést az k dalekosahlému ohrozeni vnitini bezpecnosti
Ruska. Ze zéavéri analyzy situace a prognoéz jejiho vyvoje na nejbliz§i obdobi vyplyva
nezbytnost co nejrychleji pfijmout a zah4jit realizaci federalniho programu opatieni, ktery by
byl schopny zabrénit zneuzivani drog ve spolecnosti. Program by m¢l predevSim umoznit
zavedeni koordinovanych celostatnich opatfeni v socialni, zdravotni, pravni a organizacni
oblasti.

A4

V souladu s vySe uvedenymi fakty se nejvysSsi rusti politicti predstavitelé rozhodli
pfijmout zdsadni rozhodnuti. Dne 15.6.1995 byl publikovan v ruskych sdé€lovacich
prostfedcich Federalni program "Komplexni opatfeni proti zneuzivani drog a nezdkonnému
obchodovani s drogami na obdobi 1995 az 1997".

Hlavnim cilem programu je zastaveni rdstu spotfeby a obchodovani s narkotiky, s
naslednym postupnym snizovanim poctu narkomant a ptipadii drogové kriminality. Realizace
opateni tohoto programu ptredpokladd spole¢né usili zainteresovanych statnich orgéan,
spolecenskych a nevladnich organizaci a obCanti. Program déle navrhuje vypracovani dil¢ich
konkrétnich programi na Grovni subjektti Ruské federace véetné resortnich programd, které
by vychazely z Federdlniho programu. Nejvyssi pozornost je vénovana zdokonalovani
¢innosti a zvySovani Usili spolecnosti v boji s drogovou kriminalitou a prevenci narkomanie.

Zakladni opatfeni programu : zdokonaleni zdkonodarstvi, informacné-analytickeé,
metodické, materialni a védecké zabezpeceni boje proti distribuci drog, zabezpeceni prevence
narkomanie, persondlni, materielné-technické a financni posileni orgénl, zabyvajicich se

bojem s nezdkonnym obchodovanim s narkotiky a rozSifeni mezindrodni spoluprace v této
oblasti.

Predpokladané vysledky realizace opatieni programu, kvalitativni zvySeni ucinnosti
boje proti nezdkonné distribuci drog, zastaveni rlstu poptavky po drogich a nasledné
vytvoreni piredpokladi pro snizeni poc¢tu narkomani a piipadt drogové kriminality.

Ke kontrole drogové situace v Rusku zatim existuji dvé instituce. Jedna se o Staly
vybor pro kontrolu drog (PKKN - Postojannyj komitet pro kontrolju narkotikov), v jehoz Cele
je expert OSN profesor Eduard BABAJAN, a Vladni komisi pro boj proti zneuZivani
omamnych prostiedkil a jejich nezdkonné distribuci (PKPN - Pravitelstvennaja komissija po
protivod¢jstviju zloupotrebleniju narkoticeskimi sredstvami i ich nezakonnomu oborotu), jejiz
piedsedou je vicepremiér RF Sergej SACHRAJ (tato komise je povéfena kontrolou plnéni
vyse uvedené¢ho Federdlniho programu). Nyni v§ak mé byt v ptipadé schvaleni navrhu zdkona
"O distribuci omamnych prosttedkti a psychotropnich latek" vytvoren dal§i administrativni
organ pro kontrolu narkotik, jehoz hlavni pracovni naplni ma byt vydavani licenci
opraviujicich k legalni manipulaci s narkotiky.

Spornou zéleZitosti je seridznost vedeni boje proti zneuzivani drog v Rusku. V
principu je priznano nebezpeci tohoto fenoménu, jsou pfijimana opatieni jako napt. uvedeny
Federadlni program, byly vytvofeny mezirezortni instituce pro kontrolu drog, ale 1
neprofesionalni pozorovatel miize posoudit realizovand opatfeni jako nekomplexni a
nedokonald. V Rusku dosud napf. neexistuje statni instituce, kterd by provadéla sbér,
zpracovani a analyzu informaci z problematiky drog ve vsech aspektech. Nejsou k dispozici



ani redlné udaje o rozsifeni narkomanie v zemi. N¢kteti statni predstavitelé (napt. poslanci
Statni dumy) dosud operuji s naprosto neredlnym poctem 30 az 40 000 konzumentli drog v
celém staté. Je zajimavé, ze kdyz se rusky parlament po dlouhé dobé nakonec dotkl
problematiky drog, poslance nejvice zaujal problém privatizace systému legalni distribuce
narkotik. V diskusi se vSak poslanci nezminili o potifebé urychlit piipravu odpovidajicich
zakonll ani o otazkach boje s nelegalni distribuci drog ¢i o profylaxi a terapii konzumace
drog.Ve Statni dum¢é Ruské federace ma byt projednavan navrh zdkona " O distribuci
omamnych prostiedkd a psychotropnich latek", ktery ma umoznit dovoz omamnych a
psychotropnich latek z celého svéta. Ruské odborné kruhy navrh zakona rozhodné odmitaji,
nebot’ jeho pfijeti by mohlo mit katastrofické disledky pro drogovou situaci v zemi.
Podstatou reforem navrhovaného zakona, ktefi fesi jednu z nejcitlivéjSich oblasti narodni
bezpec¢nosti kazdého statu, je likvidace stdtniho monopolu na vyvoj, vyrobu a distribuci
omamnych prosttedkli, zmény v oficidlnim seznamu omamnych prostfedkll a vytvoreni
dopliujici kontrolni a koordinujici struktury.

5. Drogovy trh v RF.

V roce 1993 provedend operace v Sankt Péterburgu, pti které byla zabavena zasilka
1,5 t kokainu, byla pro mnohé ptekvapenim, i kdyz tato udalost nevyvolala mimotfadny pocit
ohroZzeni. Droga byla totiz pfes Rusko pouze tranzitovana a nikdo tehdy neptedpokladal, ze by
kokain mohl v budoucnosti piedstavovat pro Rusko vaznéjsi nebezpeci. Specialisté
predpokladali, Ze se v Rusku nerozsiii konzumace heroinu a kokainu do zapadnich rozméra.
Surovinové zdroje pro vyrobu tradi¢nich drog v Rusku - konopi (Stfedni Asie) a mak (Stfedni
Asie a Ukrajina) - se zdaly vic neZz dostate¢né. Vyvoj drogové situace v roce 1994 vSak
potvrdil, ze Rusko mélo vyuzit zkusenosti zdpadnich zemi.

Podle poznatkii statnich instituci se prvnimi pasSerdky kokainu, ktery byl urcen
vyhradné pro rusky drogovy trh, stali Rusové, predevsim tzv. turisté "prvni viny" a netispésni
podnikatelé. Plivodné exoticka droga, kterou je mozné konzumovat bez pouziti odstraSujicich
injekénich stikacek a kterd po poziti nevyvolava zadné negativni ptiznaky, byla nejdiive do
Ruska ptivaZena jako suvenyr. Tuto drogu si velmi oblibili "novi" Rusové, nejen podnikatelé,
ale 1 z prostfedi umélecké a kulturni bohémy. Zcela neocekavané se ukazalo, ze v Rusku je
mnoho osob schopno kokain nakupovat za cenu, kterd je 4 az 5 krat drazsi nez v New Yorku
¢i Pafizi. Proto se obchod s kokainem velmi rychle rozvinul a za¢atkem roku 1994 jiz bylo
mozno kokain koupit stejné snadno jako marihuanu. Hlavnimi misty prodeje kokainu v
Moskve se staly no¢ni diskotéky, kluby a médni prehlidky.

Potencionalni moznosti ruského kokainového trhu vSak vyhodnotili nejen mistni
dealefi. Zacatkem roku 1994 zde zahdjili velmi aktivni ¢innost uprchlici z Afriky, predev§im
Nigerie. Ve svété drog jsou Nigerijci zndmi jako kuryii heroinu a kokainu. Jen béhem
podzimu 1994 bylo na moskevském letisti Seremetévo zabaveno u nigerijskych ob&anti témét
100 kg kokainu. Nejvétsi zasilku 15 kg kokainu Nigerijci pfevazeli v kufrech s dvojitym
dnem a v podrazkach plazovych sandalt. Nigerijci se v Moskvé zapojili také do pouli¢niho
prodeje kokainu. Zasobuji pfedevsim ubytovny cizincl a studenti. Do Ruska obvykle cestuji
udajné jako studenti nebo na navstévu ke krajantim - studentim, ubytuji se na ubytovné a dale
se zabyvaji pouze obchodovanim s drogami. Tuto situaci ovliviiuyje i1 fakt, ze v mistech jejich
pobytu neni provadéna kontrola pobytového rezimu cizinct. Tyto africké kolonie maji k
dispozici dokonalou sit' zasobovani padélanymi dokumenty. U nékterych dealeri bylo pfi
kontrole objeveno az 10 riznych cestovnich past z rtiznych zemi. Monitorovat pohyb téchto
cizinci byva velmi slozité. Nigerijci jsou v podstaté stale na cestdch. Bud’ cestuji pro zboZzi do
Jizni Ameriky nebo do zemi Zlatého trojuhelniku, nebo piepravuji drogy pres Rusko déle do
zapadni Evropy.



Obchodovani s kokainem a heroinem na ruském trhu predstavuje urcité negativni
bezpecnostni riziko. Mnohem nebezpecnéjsi je vSak skutecnost, Ze Rusko predstavuje znacny
zajem pro vedouci predstavitele mezindrodnich narkomafii. Dnes je Rusko pravdépodobné
vyuzivano jako strategické prekladisté pii prepravé velkych zasilek kokainu a heroinu na
hlavni svétové trhy. Pfi soucasném systému kontroly v oblasti mezinarodniho obchodu
nepredstavuje zaddny velky problém dovézt do Ruska né€kolik kontejnerti s narkotiky,
oznacenych jako potraviny nebo praci prasek. Prebalit zbozi a zménit jeho oznaceni také neni
obtizné. Z Ruska je mozno zbozi poslat do libovolného mista vé svété. Zapadni celnici
nebudou hledat tunu kokainu v kontejneru z Ruska, kdyz ptedpokladaji, ze se tato droga
pasuje z Jizni Ameriky.

Pro samotné obyvatele Ruska tento tranzit velkych zasilek kokainu nepfedstavuje
zahrani¢nich narkobarond, nez aktivity domdacich obchodnikd s drogami. Rusti vyrobci a
distributofi narkotik nejsou zatim schopni se v podstatn¢j$i mife vmeéSovat do statnich
zalezitosti. Mezinarodni drogové syndikaty vSak pro svou ¢innost vytvorily struktury, které
jsou zcela srovnatelné se stdtnim mechanismem. Jedna se o plné¢ monopolizovanou vyrobu a
dodavky drog, existenci vlastnich ozbrojenych sil, zahrani¢ni rozvédky a ucinny systém
korupce statnich ptedstavitelll. Piisobeni mezinarodnich drogovych mafii v Rusku bude proto
spojeno s neustalymi pokusy o proniknuti do politické sféry i ekonomické oblasti.

Zatim zadny vedouci predstavitel ruské moci neptiznal v jakékoliv formé to, Ze se stat
jiz zcela zapojil do systému svétového narkobyznysu. O tomto tématu se z pochopitelnych
divodi nemluvi ve sféfe vysoké politiky. Vefejnost se o tomto odvétvi organizované¢ho
zlo¢inu dovida jen tehdy, kdyz se stat rozhodne s nim bojovat nebo se timto problémem
alespoil zabyvat. K ¢emu muze dojit, kdyZz problému obchodovéni s drogami ze strany statu
neni vénovana potiebna pozornost, je mozno vidét piiklady nékterych statd Jizni Ameriky,
kde se drogové kartely jiz pokouseji ziskat sviij podil na statni moci.

Rusti odbornici odmitaji navrh zikona o omamnych latkach

Na jednom z nejblizSich zasedani Statni dumy Ruské federace (RF) ma byt
projednavan navrh zakona "O distribuci omamnych prostfedkii a psychotropnich latek".
Inicidtorem vzniku tohoto navrhu, ktery byl jiZ jednou zamitnut Statni dumou RF v prvnim
¢teni v Cervnu 1995, je predsedkyné vyboru pro ochranu zdravi Bela DENISENKO.

Podstatou reforem navrhovaného zidkona, ktery tesi jednu z nejcitlivéjSich oblasti narodni
bezpecnosti kazdého statu, jsou tfi zakladni teze:

1. likvidace statniho monopolu na vyvoj, vyrobu a distribuci omamnych prostiedkt

2. zmény v oficialnim seznamu omamnych prostredk,

3. vytvoteni dopliujici kontrolni a koordinujici struktury

Nezbytnost likvidace stdtniho monopolu je odivodiovana tim, ze v RF je v
soucasnosti katastroficky nedostatek narkotik a psychotropnich Iékatskych preparati. V této
souvislosti je tfeba poznamenat, ze v byvalém SSSR veskerou nezbytnou potiebu narkotik pro
lékaiské potieby zabezpetoval jediny zavod v Cimkentu (Kazachstan). Decentralizaci sféry
distribuce narkotik podle ptfedkladan¢ho navrhu zakona, se umozni zapojeni dokonce i
fyzickych osob, coz mlze vést k nepredvidanym katastrofickym dtsledkiim.

Jako tragickou hodnoti odbornici i druhou oblast zmén, a to Upravu seznamu
narkotickych prostfedkti. Podle navrhu zdkona maji byt ze seznamu vylouceny preparaty,
které jsou zakazané témér ve vSech zemi svéta, jako napt. LSD-25 nebo latky amfetaminové
fady. V pfipadé€, Ze by byl navrh zdkona schvalen, bylo by mozno zcela oficidlné tyto
omamné latky prodavat v siti lékaren. Ze seznamu ma byt také vytazeno piiblizn¢ 20



narkotickych prostiedkti, které jsou dosud v Rusku bézné pouzivany k Iékarskym tcelim
(napt. Koknar). Tim se m& umoznit zvyseni dovozu obdobnych zahrani¢nich preparata.

Navrh na vytvofeni nového administrativniho organu pro kontrolu narkotik
nevyvolava na prvni pohled zadné podezieni. Je vSak zajimavé, ze financovani nového organu
ma byt provadéno z prostiedkli uréenych pro v RF jiz existujici specializované organizace.
Staly vybor pro kontrolu drog (PKPN) v jehoz cCele je expert OSN Eduard BABAJAN, a
vladni komisi pro boj proti zneuzivani omamnych prosttedkii a jejich nezdkonné distribuci
(ptedsedou je vicepremiér SACHRAJ). Kromé toho si vysi vlastniho rozpoétu mé uréovat
sam nove vytvoreny organ.

Analyze vzniklé situace bylo vénovano mimotadné zasedani PKPN. Zasedani piijalo
jednomysln¢ dokument, jehoz nejdilezitéjsi ¢asti jsou dale uvedeny.

Odbornici PKPN jsou znepokojeni spéchem, se kterym autofi ndvrhu zédkona upravuji
seznamy narkotickych a toxickych latek, aniz by ptihlizeli ke specifice nezdkonné distribuce
drog v RF. Dosud platné seznamy uvedenych latek byly vytvofeny na zdkladé¢ obsahu
platnych konvenci OSN, pokynl ministerstva zdravotnictvi, informaci Ministerstva vnitra RF,
Federalni sluzby bezpec¢nosti a kriminalistickych laboratofi. Ruské seznamy jsou ptisnéjsi nez
pozaduji ratifikované konvence OSN a berou v uvahu specifické faktory ilegalni distribuce
omamnych latek, které jsou charakteristické pro tento region.

V soucasnosti vsak existuje realné nebezpeci prerusSeni ¢innosti PKPN, coz by
znamenalo likvidaci vysledkii mnohaleté ¢innosti této instituce. Situace se komplikuje tim, Ze
v dusledku navrhované reformy se rusi rozséhly piehled toxickych latek a platny seznam
omamnych latek, u nichz je zakdzana vyroba a pouziti v huménni medicing, se sniZzuje o vice
nez 20 latek. Ze seznamu jsou vyfazovany v zemi Siroce rozsifené rostlinné preparaty z maku
a efedry, kyselina lysergové a fada jejich derivati. Mezi 1€katské preparaty, jejichz prodej v
1ékarnach ma byt povolen, se prevadéji latky, které jsou dosud v ilegalnich laboratotich, napft.
halucinogen fencyklidin. Mezi latky, které bude mozno vydévat na l€katsky piedpis, jsou
zafazeny napf. koncentrat z makové slamy a listy koka, které nikdy nebyly uzivany v
medicing. Soucasné¢ dochazi ke znacnému oslabeni kontroly nad nékterymi omamnymi
latkami, které jsou prevadény do skupiny psychotropnich latek s méné piisnym rezimem.

Ve vyctu obdobnych piipadii je mozno dale pokrafovat. Tendence zpracovatell
navrhu zakona je vSak jasna. Vyfadit ze seznamu zakdzanych omamnych latek preparaty, se
kterymi se snazi proniknout na rusky trh zahrani¢ni farmaceutické firmy, nebo alespon oslabit
rozsah jejich kontroly.

Dal$im podstatnym faktorem je skutenost, Ze dosavadni seznamy PKPN jsou
pouzivany ve vSech staitech SNS. Zavedeni seznamu v RF vazné poskodi jednotny postup v
ramci SNS, narusi harmonizaci zajmu téchto statli a umozni vznik novych ilegalnich kanalt
pohybu drog mezi jednotlivymi staty SNS.

PKPN se domniva, Ze ptijeti ndvrhu zédkona v ptedlozené form¢ by mohlo mit za nasledek :

- legalizaci prodeje velké skupiny dosud zakazanych latek a oslabeni kontroly nad
narkotickymi Iékafskymi prostredky

- likvidaci monopolu statu na vyrobu, export a import

- vytvofeni nebezpetné legislativni mezery ve sféfe vyroby a odbytu omamnych a
toxickych latek

- zvySeni federdlnich a resortnich vydajii na €ist¢ administrativni ¢innost v podminkach
zna¢ného nedostatku prostfedkti na konkrétni opatieni v boji proti dal$imu rozSifovani
toxikomanie a obchodovani s drogami



Vzhledem k uvedenym vyhradam c¢lenové PKPN pozaduji piepracovani ndvrhu uvedeného
zékona a ptedlozeni upravené verze k opakovanym expertizam.

Nazavisimaja gazeta 7.10.1995
Rusti celnici bojuji proti pasovani drog

Podle udaji Statniho celniho vyboru Ruské federace (GTK - Gosudarstvennyj
tamoZennyj komitet) rusti celnici v roce 1995 zabavili 6 457,3 kg drog, 2 805 452 ampuli a
tablet psychotropnich latek 75 200 kg chemikalii, které jsou zakladni latkou pii nelegélni
vyrobé drog (prekurzortl). Konkrétn€ u drog se jednalo 3 209,2 kg makové slamy, 3 065,5 kg
marihuany, 98,35 kg kokainu, 41,9 kg haSiSe, 27,14 kg opia, 9,45 kg heroinu, 0,96 kg
amfetaminu a 0,24 kg morfinu. Analytici GTK upozoriiuji na trvaly rist téchto ukazateli, ve
srovnani s rokem 1994 se mnozstvi zabavenych drog zvysilo o 110 %. Soucasné byly v roce
1995 odhaleny nasledujici nové tendence v paSovani vSech druhti drog:

1. Je provozovan kanal pro pasovani kanabisovych drog v kontejnerech z Nigerie pies
Evropu do Ruska. V disledku operativni ¢innosti byli 16. zati 1995 zadrzeni v jednom
podmoskevském obchodnim skladu 4 paseraci drog ( 2 Rusové, 1 Nizozemec a 1
Ekvadorec), kteti zabezpecovali pfepravu 2,5 tuny marihuany. Pozdéji bylo zjiSténo, Ze
kontejner s drogou byl dopraven z Hamburgu do Sankt Petérburgu a dale do
podmoskevského regionu, odkud mél byt zaslan do Nizozemska. Celnici nevylucuji, Ze 1
po zatCeni skupiny paseraki je tento kanal vyuzivan pro piepravu drog i nadale.

2. Znacné se zvySuje aktivita paSerdkll kokainu. V roce 1995 bylo zabaveno 98,35 kg
kokainu, coz je 3,4 krat vétsi mnozstvi nez v roce 1994. Nejcastéji je tato droga paSovana
z Latinské Ameriky (Peru, Argentina, Brazilie a Kuba) pfimymi leteckymi linkami. byly
v§ak odhaleny i piipady piepravy kokainu do Ruska pres Spanélsko. Kuryry byly
nejcastéji obfané z Nigerie, Polska a Nizozemska. V né&kterych ptipadech pasovali kokain
do Ruska i rusti obcané - ¢lenové zlo€ineckych organizaci. V Kaliningradské oblasti byl
poprvé v RF zadrZen jako paSerak kokainu cestujici z Angoly. Kokain je pfevdzné
pasovan ve dvojitych sténach zavazadel, v obalech knih, ldhvich se Samponem, v
nahradnich dilech pro automobily a ve dvojitych podraZkach obuvi. Podle experti GTK
nariist paSovani kokainu souvisi se sou¢asnym rostoucim zajmen o tuto drogu na ruské
drogové scéné. Vzhledem k cené kokainu (200az250 USD za 1 gram) jsou hlavnimi
konzumenty této drogy osoby s vysokymi piijmy.

3. Velmi zavazna situace je nadale na hranici s Ukrajinou. V roce 1995 zde bylo zabaveno 3
209,1 kg makové slamy, tj. o 30 % vice nez v roce 1994. Nejcastéji je makova slama
pasovana v zavazadlech osob cestujicich po Zeleznici a v dutinach vagéni. Je vSak tfeba
upozornit, ze jiz byly odhaleny i ptipady, kdy byly pies tuto hranici do Ruska paSovany i
opidty vyrobené z makové sldmy. V této souvislosti je tieba uvést jeden konkrétni ptipad
zabaveni opia. V fijnu 1995 celnici v mésté Ckalovo pfi prohlidce pasazérii vojenského
specialniho letu Dusambe - Moskva objevili 20 kg opia, které bylo ukryto v ptepravované
technice pro Sifrovaci spojeni. Naklad doprovazel distojnik armady Tadzikistanu.

4. V roce 1995 byl zaznamenan znacny narist paSovani syntetickych drog. Celni organy
zabavily LSD, metadon, amfetamin, pervitin a ecstasy (MDMA). V dubnu 1995
pracovnici moskevské celnice pro celni odbavovani postovnich zésilek odhalili 500 davek
LSD. Droga byla nanesena na listu s blokem znamek. List byl ukryt mezi strankami
Casopisu, ktery byl piepravovan v obdlce pielepené paskou. V listopadu 1995 ve
spolupraci organli ministerstva vnitra RF a orgdni ¢innych v trestnim fizeni ze SRN,
Polska a Béloruska bylo zadrzeno 8 osob podezielych z paSovéani drog. Bylo jim



zabaveno 500 davek ecstasy a pii domovnich prohlidkach byly mimo drog objeveny i
zbrang. Podle expertti GTK paSovani syntetickych drog bude v budoucnosti dale stoupat.

5. Velké znepokojeni celnikli vyvolavaji stadle cCastéjsi piripady nezdkonného exportu
chemickych latek. Podle udaji GTK bylo z Ruska v roce 1995 vyvezeno celkem 7 500 t
chemikalii, které by bylo mozno vyuzit pfi nelegalni vyrobé drog. V obdobi leden az
srpen 1995 bylo ruskymi firmami vyvezeno pies Finsko, Ukrajinu a Turkmenistan
nekolik zasilek anhydridu kyseliny octové - dulezité chemikalie pro vyrobu heroinu,
metaqualonu a narkotik amfetaminového typu. V srpnu 1995 bylo z podmoskevského
regionu vypraveno na adresu jedné afganské firmy 53 t anhydridu kyseliny octové. Ve
smlouvé o dodavce bylo uvedeno, ze tato chemickd latka je urCena pro potiebu
kozed€Iného primyslu. Nasledné vsak bylo 25 t chemikalie z této zésilky zadrzeno v
Turkmenistdnu. Chemikalie méla byt dodana pro nelegalni vyrobu heroinu jedné z
afganskych protivladnich organizaci. Z tohoto divodu byla v RF pfijata opatieni k
zamezeni nezdkonného vyvozu anhydridu kyseliny octové do Afganistanu. Prekurzory se
vSak do Ruska i dovazeji. V dubnu 1995 bylo z USA do Ruska dovezeno 30 kg
namelovych alkaloidi (ergotamin a ergometrin). Z tohoto mnozstvi by bylo mozno
ptipravit 1 milion davek LSD. Vzhledem k nedostate¢né kontrole zahrani¢niho obchodu
ze strany ruského statu experti GTK piredpokladaji, Ze v roce 1996 mnozstvi paSovanych
prekurzort dale vzroste.

Denik Segodna 7.2.1996



KniZni zpravodaj.

/Milo§ Vanécek/

V prvnim cisle jsem Vam, slibili informace i o literatufe, kterd se zabyva problematikou
drog. Pohled do vykladni skiini knihkupectvi dal prvni moznost k tomu, abych Vas upozornil
na dva tituly. Oba tituly se shodou okolnosti zabyvaji stejnym problémem a tim je LSD.

Vydat knihu LSD a jiné halucinogeny donutila jejiho autora Michala MIOVSKEHO, jak
sdm v uvody knihy uvadi soucasnd nevyhovujici situace v oblasti informaci o LSD a
nékterych jinych drogéch, které jsou na naSem cerném trhu mnohdy velmi snadno dostupné o
nichz by se dalo v nejednom piipad¢ fici, ze informace s nimi spojené hranici s legendami,
myty a nepfiméiené zkreslenymi ¢i prekroucenymi fakty. Kniha je podle autora uréena nejen

-----

procesu, ktefi jsou v posledni dobé casto nuceni konfrontovat své znalosti a postoje k
drogové problematice s realitou expanzivniho riistu zneuzivani téch nejriznéjSich a casto i
vysoce nebezpecnych latek mladezi. M¢la by pfispét téz k tomu, aby mél kazdy moznost
utvofit si na tuto problematiku vlastni ndzor podlozeny dilezitymi a piesnéj$imi fakty. Knihu
vydalo nakladatelstvi ALBERT v Boskovicich a Ize ji objednat na adrese : Sdruzeni Podané
ruce

Videnska 3,603 00 BRNO
tel./fax: 05-43210802

Zdatny knihkupec kdyz zjistil m{j zajem o LSD mi okamzité nabidl dal$i knihu na stejné
téma. Timothy LEARY - ZABLESKY PAMETL Pér slov o autorovi. Timothy Leary na
Harvardu vedl projekt psychedelického badani ve Stiedisku pro vyzkum osobnosti, ve kterém
pouzival LSD a jiné latky rozsifujici védomi. Pro své nekomformni nazory a zejména pro
jejich Sifeni se stale castéji dostaval do kontroverze s americkymi tufady, které ho
kriminalizovaly a nakonec poslaly do vézeni, kde stravil n€kolik let. Po svém propusténi dale
pokracoval ve vyzkumu a v popularizaci drogové kultury.

K ¢emu tato obsahla kniha /511 stranek/ nabada vypovida posledni odstavec doslovu, ktery
napsal sam autor v prosinci 1989.

A co tedy drogy ?

Psychoaktivni pozivatiny a drogy jsou pro vyzivu mozku stejné nepostradatelné, jako jsou
vzduch, voda a jidlo nezbytné pro télo. Chemické neurotransmitery predstavuji vlastné
inoformacni kody, diky nimz je mozné aktivovat a nastartovat urcité okruhy v naSem mozku.
Mladi lidé na prahu dospélosti by méli mit moznost se dozvédét, jak téchto info-chemikalii
uzivat k navigovani svych mozkd.

Je povinnosti kazdého svobodného cEloveéka, je piimo vlasteneckou odpovédnosti kazdého
AmeriCana dirazné¢ oponovat vSem pokusim politikli a policejnich 1 1ékarskych organa
kontrolovat, koho a co se dospéli lidé rozhodnou vlozit do svych tél.

Heslo je jasné :"Prost¢ fekni: Ja vim."
Tuto knihu vydalo nakladatelstvi VOTOBIA, Olomouc v roce 1996.



Nazor NP D C.

Jedna se o pokracujici velmi nebezpec¢né snahy nakladatelstvi VOTOBIA popularizovat
omamné a psychotropni latky pod plastikem prava na informace, "vlastnich zkuSenosti"
a dalSich "kamuflujicich" prohlaseni, které ve své podstaté podstatnou mérou zvysuji u
mladé generace ziajem o drogy ne z hlediska odmitnuti drog, jako nemoderni zhoubné
nemoci civilizace konce 2 tisicileti, ale naopak se snazi drogy popularizovat jako jakousi
alternativu Ziti zcela pFrirozenou a bez nebezpeci pro ¢lovéka. Je to jeden z faktoru, ktery
se dnes tak negativné odraZi na drogovém boomu, ve kterém se Ceska republika v
soucasné dobé nachazi.



Stfedisko socidlni prevence hl.m. Prahy

Drogova scéna v hl.m. Praze v roce 1995
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1.0 Uvod

Nasledujici text je uren vSem pracovniklim, ktefi se pii své praci setkavaji s
problematikou zavislosti, ale i1 laiklim, ktefi se o tuto oblast zajimaji.

Jedna se o druhy materidl s touto tématikou, ktery vydava SSP hl. m. Prahy. Prvni text

nazvany "Soucasna drogova scéna v hl. m. Praze" vySel v listopadu roku 1995 a shrnoval
informace o drogové problematice v Praze za obdobi r. 1994 a ¢astecné 1 1995.
Potieba aktualizace tohoto materidlu vychdzi z neustale se vyvijejici situace na drogové scéné
v Ceské republice. Nabidka a dostupnost drog na nelegalnim trhu se stale zvysuje, zvy3uje se
pocet uzivatell a snizuje se jejich v&k. S nariistem poctu uzivatell se zvySuje pocet piestupkil
a trestnych ¢inti pachanych v souvislosti s navykovymi latkami. Neustale probihaji diskuse na
vSech moznych trovnich v mesmédiich, v odbornych kruzich i mezi ob¢any. Materidl by mél
proto prispét k celkové informaci o situaci a jejim feseni v hl. m. Praze.

Podklady pro material poskytly organizace a pracovisté, které piisobi v ramci Prahy i
v jejich méstskych ¢astech a fada odbornikt (jejich seznam je uveden v zavéru textu).

SSP hl. m. Prahy d¢kuje vSem, ktefi poskytli informace pro tento materidl, a vSem,
kteti ptispéli radou a pomoci.

2.0 Evropské trendy a drogova problematika

Drogova problematika se stava stale vétSi no¢ni murou lidské civilizace. Kriminalita
spojend s uzivanim drog a sebepoSkozovéanim, zejména u mladych lidi, nuti civilizované
spoleCnosti vénovat tomuto problému zvySenou pozornost a hledat feSeni, jak tento
spoleensky nezddouci jev dostat pod odbornou kontrolu garantovanou stitem. VétSina
zapadoevropskych zemi si uvédomila vaznost hroziciho nebezpeci a zaujima zcela
jednoznaéné stanovisko k drogovému problému. Vyvojem drogové scény, kterym pied
nékolika lety prosly staty na zapad od nasi hranice, prochazi v souc¢asné dob¢ nase republika.
Pfertstani drogového problému v organizovany zlofin se vSemi zndmymi dusledky
rozpoutava stale veétsi a ostiejsi celo spoleCenskou diskusi, kterou lze chéapat jako prvotni
snahu o feSeni nezadouciho vyvoje.

V Evrop¢, zejména ve stiedni a vychodni, nadale roste drogova kriminalita. Zvysujici
se podil téchto zemi jako tranzitnich zemi pro piepravu drog je faktorem, ktery pfispiva k
rustu drogové kriminality a k propagaci zneuzivani drog.

Podivejme se na situaci v jednotlivych zemich tak, jak je hodnocena podle zpravy
Mezinarodniho vyboru pro kontrolu drog (INCB)':

Britska vlada zahdjila v roce 1995 novy tah proti drogdm. Jejimi hlavnimi zbranémi
jsou silna zékonna represe, drogova prevence ve Skolach, zakroky v komunitach a
protidrogové iniciativy ve véznicich.

Ve Svédsku vyrazné poklesly experimenty s drogami za poslednich 20 let. INCB tento
trend ocefiuje a povazuje ho za vysledek jasn¢ definované a dlouhodobé dodrzované vladni
politiky, zalozené na udrZzovani rovnovahy mezi snizovanim poptavky a nabidky, na
politickém konsensu a na aktivnim zapojeni celé spole¢nosti v usili o feSeni tohoto problému.

! Zikladni informace o INCB

Mezinarodni vybor pro kontrolu drog vznikl v roce 1968 jako nezavisly kontrolni organ pro realizaci umluvo
kontrole drog dosazenych v systemu OSN. Usiluje o zajistéeni dostatecnych dodavek drog pro medicinské a
vedecké ucely a o zabranéni uniku drog z legdlnich zdrojii do nezakonného obchodu s drogami. Snazi se dale
odhalovat nedostatky v kontrole drog na ndrodni a mezindrodni urovni. [NCB je ke svym ukolum zmocnen
mezindrodnimi konvencemi o drogdch a jednim Z jeho ukolii je priprava vyrocni zpravy. Ma 13 clenii, volenych
ekonomickou a socialni radou OSN (ECOSOC). Tri kandidati jsou vybirani Z kandidatii navrzenych Svétovou
zdravotnickou organizaci, zbyvajicich deset z kandidatit nominovanych narodnimi viadami.



Nizozemi se snazi dostat svou drogovou politiku vice do souladu s mezinarodnimi
drogovymi konvencemi. INCB ma vSak vyhrady k praktikdm, které zpochybnuji vérnost této
zem¢ zavazkim z drogovych umluv, k témto praktikdm patii tolerovani péstovani konopi s
nizkym obsahem THC (tetrahydrocannabinol) a provoz tzv. "cofee shopl", ve kterych se
prodavaji drogy.

Semena vysoce ucinného konopi pro péstovani v bytech a sklenicich se vyvazeji z
Nizozemska do zemi zépadni a vychodni Evropy, coz INCB povazuje za protichidné k
ustanoveni konvenci z roku 1961 a 1988.

V byvalych statech SSSR je pozorovan nejsilnéjsi vliv organizovaného zlo¢inu na
politickou, ekonomickou a socidlni stabilitu. MozZnosti pravniho postihu jsou omezené, soudni
systém je pomaly, korupce ohrozuje fungovani administrativy a demokracie ziistava kiehka.

Vznikd propojeni mezi jednotlivymi skupinami, které se podileji na obchodu s
drogami. Zejména osoby z byvalych sovétskych republik, které se usadily v Rakousku, na
Kypru, v Ceské republice, Némecku, Madarsku, Polsku a dalsich zemich, pfispély k
uspésnému vzniku mezinarodnich propojeni.

Tajnd vyroba syntetického opidtu 3-methylphentanyl v byvalych sovétskych
republikéch a dalSich byvalych komunistickych zemich je nebezpe¢im pro celou Evropu. Tato
latka je n€kolikanasobné ucinnéj$i nez heroin.

Cerny trh s metamfetaminem (Pervitin) v Ceské republice je zasobovan velkym
poétem malych tajnych "domacich laboratoii". V roce 1994 bylo v Cechach odhaleno 70
takovych laboratofi.

Chorvatsko, Ceska republika, Mad’arsko a Slovinsko hlési nariist obchodu a uzivani LSD. V
Cechach a Slovinsku se LSD stalo jednou z nejuzivangjsich drog. Vétsina LSD, se kterym se
1ze setkat v Evropé, pochazi ze Spojenych stati.

INCB? ocetiuje podil Programu OSN pro kontrolu drog (UNDCP) a Pompidou Group
na snizovani poptavky po drogach v zemich stiedni a vychodni Evropy. Dale ve své zpraveé
konstatuje, ze ptes zvySenou pozornost k drogové problematice v zadné z byvalych
komunistickych zemi vychodni Evropy dosud v oblasti drog neexistuje vyc€erpavajici pravni
uprava. V nékterych zemich byly jiz ptislusné zékony vypracovany a v n€kterych ptipadech i
pfedlozeny vlddam a parlamentim k posouzeni, v zddné zemi vSak dosud nebyly piijaty.
Vybor proto vyzyva vlady a parlamenty téchto zemi, aby urychlily pfijeti nové drogové
legislativy, v€etné zédkont, které berou v potaz ustanoveni Konvence z r. 1988.

Za pozitivni aspekty soucCasné drogové scény povazuje INCB usili nékterych
regionalnich uskupeni o spolupraci na feSeni problematiky drog. Jedna se o iniciativy, které
byly spustény ve spolupraci s Mezinarodnim programem pro kontrolu drog (UNDCP) v
jihovychodni Asii, Stfedni Asii a ve stfedni Evropé (Memorandum porozuméni, podepsané v
zati 1995 v Praze zastupci CR, Madarska, Polska, Slovenska a Slovinska).

2.1 Postaveni Ceské republiky na evropské drogové scéné

Postaveni Ceské republiky na evropské a svétové drogové scéné lze jednoznacné odvodit z
nasledujicich faktt:
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SloZeni INCB
Sirad Atmodjo (Indonésie), Dr. Edouard Armenakovic¢ Babajan (Ruska federace), Dr. Hamid Ghodse (Iran), Dil
Jan Khan (Pdkistan), G. Lourenco Martins (Portugalsko), Gottfried Machata (Rakousko), Mohamed Mansour
(Egypt), Dr. Bunsom Martin (Thajsko), Herbert S. Okun (USA), Dr. Alfredo Pemjean (Chile), Dr. Manuel
Quijano (Mexiko), Oskar Schroeder (Nemecko) a Elba Torres Graterol(Venezuela). Predsedou vyboru je Oskar
Schroeder.



1. geografické postaveni CR

Ceska republika diky svému postaveni v centru Evropy je tranzitni pro vétiinu
mezinarodni automobilni dopravy ze zemi byvalého Sovétského svazu, Balkdnu a byvalé
Ju,.goslavie do zemi Evropského spolecenstvi. Roste mezinarodni vyznam prazského letiste
Ruzyné. Uzemi republiky je vyuZivano i pro tranzit lodnich zasilek vykladanych v polskych
piistavech pro stfedoevropské zemé.

V poslednich letech n¢kolikanasobné vzrostl pocet osob a vozidel odbavovanych na
hrani¢nich ptechodech, tim se relativné snizuje pravdépodobnost ndhodného zachytu zésilky
omamnych a psychotropnich latek ( dale jen OPL).

2. prohlubujici se trzni hospodarstvi

Neustaly nartst mezinarodniho obchodu pii nedostateném technickém vybaveni
celnich referati a hrozici ¢asové tisni pfi odbavovani na hrani¢nich prechodech vede k
relativnimu sniZeni pravdépodobnosti ndhodného zachytu zasilky OPL.

Nartustem subjektt zapojenych do zahraniéniho obchodu klesa moznost dusledné
kontroly pfepravovaného zbozi, zasilky ze zahrani¢i se stdvaji pravidelnymi, a proto méné
napadnymi.

Rozvoj turistiky pfinas§i taddovy narast letecké piepravy zésilek, a tim klesé
pravdépodobnost ndhodného zachytu na letisti.

Na druhou stranu hrozici bankrot soukromych podnikateli je dostateéné silnym
impulsem pro snahu zajistit si zdroj pro kryti dluht ze zisku, byt i jednordzového, z
nelegalniho obchodu OPL.

3. nedostatky v legislativnich opatienich upravujicich pohyb financi

Ceska republika se stiva velice lukrativni pro "propirani" penéz z organizovaného
zlo€inu, obecné tedy i penéz z nelegalniho obchodu OPL. V tomto sméru byla legislativni
opatieni omezujici tuto moznost ptijata az v posledni dobé.

4. prizpisobovani legislativy CR upravujici pohyb, pobyt a obchodni aktivity cizich

statnich prislus$niki ¢lenskym statiim Evropského spolecenstvi

Usnadiiuje se tak moznost legalniho pobytu cizich statnich piisluinika na uzemi CR.
Vzristajicim poctem legdlné se zdrzujicich cizincl se vytvari predpoklad pro usnadnéni
pobytu nelegélné pristéhovalych osob. Zjednodusuje se moznost vytvaieni fungujicich, ale i
fiktivnich zahrani¢nich firem, slouzicich ke kryti jiné, nez povolené piipadné i protizakonné
¢innosti.

Tento bod uzce souvisi se vS§emi predchozimi body.

5. existence zna¢ného poctu byvalych emigranti
Rada byvalych emigrantli ma zna¢ny rozsah styki do zahrani¢i, v mnoha ptipadech jiz
maji zkuSenosti s nelegalnim obchodem OPL a m4 i dostate¢nou stykovou bazi v CR.

6. vzristajici Zivotni urovei v CR

Vzristajici Zivotni uroven ma za nasledek rust kupni sily, a tim i pocet obcanii
disponujicich dostate¢nymi finan¢nimi prostfedky pro experimentovani s drogami, ptipadné
pro ptechod od aplikace levnéjSich druhtit OPL (marihuana, LSD) k draz$im (ecstasy, kokain).
Ceska republika i pfes to nadale zlstivd pievazné tranzitni zemi OPL pro vétSinu
zlo¢ineckych seskupeni piisobicich na mezinarodni urovni.

Nejznamé;jsi z tranzitnich tras ziistava v CR severni vétev balkanské cesty protinajici
teritorium Ceské republiky. Tato vétev vede pies Recko, Mad’arsko, Rumunsko, Slovensko a
Ceskou republiku a jeji existence piedstavuje pro inkriminované zemé& vysoky stupeit



akutniho nebezpeCi exploze drogové problematiky zhledem k faktu, Ze zadna ze zemi
slouzicich piivodné pouze k tranzitu drogy nezlstala uSetfena nardstu distribuce a uzivani
drog, a tim spojeného zvyseni soub&zné nasilné, majetkové 1 hospodarské trestné ¢innosti.

Trasa paSovani drog po tzv. severni vétvi balkédnské cesty vede pfiblizné po spojnici
Istambul (Turecko), Kapitan Andrejevo (Bulharsko), Bukurest (Rumunsko), Budapest
(Mad’arsko), PRAHA (Ceska republika), Waidhaus (SRN) - zapadni Evropa, nebo Istambul
(Turecko), Sofie (Bulharsko), Bélehrad (Jugoslavie), Budapest’ (Madarsko), PRAHA (Cesk4
republika), Purth im Wald (SRN) zépadni Evropa.

Stale silngji se za¢ina projevovat jako novy fenomén vétev sméfujici z CR do
severskych zemi. Tato trasa je potvrzena zachytem n¢kolika zasilek pfepravovanych ceskymi
kuryry v severskych zemich.

Tranzit heroinu po této trase v ndkladnich vozidlech a kamionech TIR ziistdva
pravdépodobné stale jest¢ prevazujici formou pasovani. Vzhledem k minimalni moznosti
ziskavani operativnich informaci o téchto zasilkach, €isté tranzitujicich bez zapojeni ¢eskych
obcand, je minimdlni a zachyt na celnici je zpravidla véci ndhody. I tak vSak vzrostl pocet
zachytll a je nutno dodat, Ze v téchto ptipadech se jednd vzdy o zachyt vétstho mnozstvi
heroinu, coz vede ke zméné v praktikdch kuryri. Vypravi se velka zasilka, kterd se cestou
(pravdépodobné jesté pied piijezdem do Mad’arska) rozdeli na mensi zésilky a tyto se opét
déli na jiz konkrétni dodavky jednotlivym cilovym odbératelim. K tomuto pterozdélovani
dochézi v posledni dobé stale Eastéji na izemi Mad'arska, Slovenska a Ceské republiky. Do
prepravy téchto "malych" zasilek jsou zapojeni obcané té zemé, kde doslo k prerozdéleni.
Cast takto pfepravovaného heroinu byva uréena jako cilové pro Ceskou republiku.

Dalsi zménou je vyuzivani autobust cestovnich kancelafi pro ucely nelegalni prepravy
OPL, kdy je pfepravovano az nékolik desitek kilogrami heroinu v jedné zésilce. Do této

Dalsi novinkou je tranzit tzv. "bilého" heroinu z jithovychodni Asie prostfednictvim
leteckych kuryrti vyuzivajicich k zamlzeni vychoziho mista cestovani prazské letisté se
zastavkou v Ceské republice, s cilem uréeni zemé& Evropského spole¢enstvi nebo USA.

Postupné dochézi k posilovani komunit osob arabského a afrického ptivodu, které jsou
podle operativnich poznatkil jednoznacné zapojeny do mezinarodniho nelegalniho obchodu
OPL a k dopravé OPL vyuzivaji v rostouci mife prazské letisté, a to jak pro tranzit, tak pro
cilovy dovoz OPL do CR.

Zachyty tzv. polykact i "normalnich" kuryr vyuzivajicich prazské letisté zejména pro
tranzit OPL jednozna¢n€ potvrzuji vzristajici vyznam i pro vyuZivani této formy tranzitu a
dovozu kokainu ze statti Latinské Ameriky. Teorie uvefejnované ve sdélovacich prosttedcich
na podzim roku 1995 naznacujici, ze zadrzeni kuryti jsou "ob&tovani", aby kryli vétsi zasilky
kokainu dopravované dal§imi kuryry ptipadné proudici do CR jinymi kandly, nejsou ni¢im
podlozené a vyvraci je spole¢na analyza téchto ptipadi sluzbami DEA a NPDC.

Soub&zné s vyuzivanim CR pro tranzit zasilek OPL roste podil OPL dopravovanych
na uzemi CR jako do cilové zemé distribuce. Cilovou zemi se Ceska republika stava zejména
pro:

- Casti vétSich tranzitnich zasilek OPL organizovanych mezinarodnimi skupinami
realizovanych ¢eskymi ¢leny seskupeni

- mén¢ organizované skupiny pachatelll vedené tzv. reemigranty

- méné organizované skupiny pachatelii skladajici se pfevazné z fad ob&anti CR, jednotlivci
hledajici vysoky finan¢ni profit z jednorazové dodavky OPL pfii "turistické" cesté do zemi
s castecnou legalizaci drog, napt. do Nizozemi.



Podil ¢eskych obCanii na nelegalnim obchodu OPL se v uplynulém roce vyznamné
zménil zejména v poctu zapojenych osob.

Doslo k zadrzeni kuryrt ¢eského pivodu ve vétsSin€ zemi Evropského spoleCenstvi, ve
sttedni Evropé, ale napf. i v Indii, Thajsku, Latinsk¢é Americe, tedy pro ceského obcana
donedavna exotickych zemi. Je potvrzena skuteGnost, ze kromé zapojeni obanti CR do
nelegalniho obchodu OPL organizovaného obcany byvalé Jugoslavie dochazi k vysilani
kuryrt ¢eského ptivodu i organizatory ptivodem z Bulharska, Nigerijci, Araby a dalSimi.

Rovnéz dochazi k posilovani postaveni obéanti CR v hierarchii jednotlivych
mezinarodnich zlo¢ineckych seskupeni, kdy jiz sami "nevozi", ale organizuji cesty kuryrt, a
to jak pro Kosovoalbance, tak pro Nigerijce.

Spi¢ku z fad obdant CR, byt i byvalych, tvoii v mezinarodnim obchodu OPL
reemigranti, tedy byvali emigranti navrativ§si se do CR, majici casto dvoji obcanstvi a
vyuzivajici svych zkuSenosti ziskanych v tomto sméru v zahrani¢i. O tomto svédc¢i nelegalni
tovarna odhalena pobliz Prahy, zafizen4 a vybavena z prosttedki byvalého ob&ana CR.

Piehled o celkovém mnozstvi drog zachycenych a zajisténych na izemi CR v roce 1995

OPL mnozstvi

Kokain 35,7 kg + 870 gramt kokainové pasty
Heroin 3kg

Pervitin 0,165 gramt

Efedrin 17 kg

2.2 Mezinarodni spoluprace

Uspé&sné rozpracovani byt i sebemensi organizované skupiny pachatelii pachajicich
trestnou Cinnost drogového charakteru v soucasné dobé nelze provadét dostatecné efektivné
bez spoluprace se zahrani¢nimi subjekty ptsobicimi na useku boje proti OPL.

Uspé&né zapojovani se do mezinarodnich akci méa kromé piimych realizaci jesté dalsi
velky vyznam, a to prohlubovani divéry zahrani¢nich partnerti. Nasledkem toho zpétné roste
pocet mezindrodnich akci, do kterych je NPDC zapojena vzhledem ke spolehlivosti jejich
pracovniki a profesionalité jejich préce.

Akce mezinarodniho charakteru, kde je naopak NPDC inicidtorem spoluprace, rok od
roku nabyvaji na vyznamu, viz napt. akce KURYR, OKO, ECUADOR.

Obchod OPL jednozna¢né nabyva na organizovanosti, roste podil skutki pachanych
ve spoluprici se zahrani¢im, a proto je naprosto nezbytné pokracovat v prohlubovani zapojeni
NPDC do mezinarodnich pracovnich skupin, do jednotlivych ptipadi podle potieby
zainteresovavat zahranicni policejni slozky a dbat, aby se dobré jméno NPDC do budoucna
nezhorsilo.

Na zékladé spolupréce se zahrani¢imi partnery bylo v zahrani¢i zadrzeno:

OPL mnozstvi
Kokain 351,5kg
Heroin 92 kg

Efedrin cca 350 tun



Dalsi mezinarodni spoluprace probiha v rdmci OSN.

UNDCP ( Mezinarodni program na kontrolu drog) realizovalo v letech 1993 - 1995
podptirny "Regional Balkan Route Laboratory Project", do né¢hoz byl zapojen Kriminalisticky
ustav (zadrzené drogy) a NRLFf (toxikologické analyzy drog v moci). Pokracuje pilotni
program UNDCP "International Proficiency Testing" (IPT) pro narodni laboratorni centra
(KU a NRLFf) s vyhledem ptipravit pravidla pro akreditaci opirajici se o tii principy:

1. GLP (dobré laboratorni praxe),
2. GA (hodnoceni kvality vysledku),
3. ucast v IPT.

Déle je realizovana rozsahléd informacni mezinarodni laboratorni studie "Drug Testing
Survey" uspotfadana Evropskou unii.

Rada Evropy - Group Pompidou - je realizovan projekt Multi - City Study, ktery
garantuje Meziresortni protidrogova komise a realizuje PhDr. Ladislav Csémy ve spolupraci s
dal§imi odborniky.

3.0 Védecka a vyzkumna ¢innost zaméiena na problematiku zavislosti
Experimentalni vyzkum navykovych latek

Zavislost na navykovych latkach, tzv. "drogova =zavislost", je velmi zavazny
spoleCensky problém. Dosud neni dostate¢n¢ objasnén ani mechanismus plisobeni
jednotlivych navykovych latek ani mechanismus vzniku hlavnich projevii drogové zévislosti,
jako jsou psychickd zavislost, fyzicka zavislost, projevy pii odnéti latky, tolerance aj. To
ztézuje cilenou terapii drogové zavislosti, kterd by usilovala o zmirnéni jednotlivych projevi a
umoznila pfipadné trvale odstranit zavislost na drogach.

Pfi analyze stavu feSeni kterékoliv medicinské problematiky se setkdvame zhruba se
stejnymi problémy, tj. posouzeni dulezitosti teoretického vyzkumu a praktického feSeni
daného problému. Toto plati o vyzkumu zneuzivani navykovych latek jako u jinych obord, ale
zda se, ze prakticky pfistup prevlada vice nez v jinych oblastech. V nasledujicich nékolika
odstavcich bych chtéla pfipomenout dulezitost teoretického a experimentdlniho pfistupu,
ktery tvofi v soucasné dob¢ jen malou c¢ast vyzkumu drogové zavislosti a na ktery je
vynakladano jen velmi malé procento dotaci poskytovanych na feseni drogové problematiky.
Pti sledovani informaci o zavislosti na navykovych latkdch (u nas vSeobecné oznacovanych
jako drogy) se valnd vétSina dostupnych piehledd a studii tykad statistickych a
epidemiologickych dat, které vyhodnocuji spole¢enské, zdravotni a ekonomické nasledky
uzivani drog, vztahu k legislativé a ke kriminalité. DileZitou soucésti boje proti zneuzivani
navykovych latek jsou primarni prevence a dalsi formy prevence.

Neni pochyby o tom, Ze vSechny tyto piehledy, studie aj. jsou nesmirn€ dulezité v boji
proti navykovym latkam a vzniku zavislosti na n¢€. Jsou to udaje, které napomahaji predevsim
pracovnikiim zabyvajicim se drogovou zavislosti, a to jak pro jejich lepsi informovanost, tak
pro zajisténi urcitych opatfeni, ktera budou sméfovat k ucinnéjs§imu boji proti drogové
zavislosti. Ani o této oblasti se ned4d v soucasné dobé¢ fici, ze by vedla ke snizovani poctu
zavislych osob v nasi zemi, protoze ta se v novych demokratickych podminkach dostala do
zvySeného kontaktu s jinymi zemémi, a tak se setkdvdme se situaci, kdy zneuzivéani
navykovych latek se stale jest¢ zvysSuje. Aby bylo mozné dosdhnout zlepSeni v nasi drogové
oblasti, je nutné si uvédomit, Ze musi jit o spojené usili, které¢ bude vyuzivat vySe zminénych
postuptl spolu se zakladnim vyzkumem, ktery mize prispét k feSeni problematiky z druhého
konce. Veskeré informace by mély byt poskytovany na zakladé¢ dobré znalosti v kategorii



navykovych latek, jejich mechanismu Uc¢inku, dasledcich projeva latkové zéavislosti apod.
Tyto Gdaje se nutné musi stat soucasti vSech informaci poskytovanych v ramci primdrni
prevence, protoze jen tak se stanou vérohodnymi pro ty, kteii budou tyto idaje ochotni Cist a
ptipadné studovat.

Pfi zvazovani situace, se kterou se setkdvame v naSi republice se mi zda, Ze pfi
vytvafeni jednotné koncepce boje proti drogdm se dosti pozapomind na teoretické a
experimentalni studie drogové zavislosti, ktera si jist¢ zaslouzi byt vice akceptovana, tak jak
to vidime v fad¢ vyspélych stata.

Studium latkové zavislosti si pochopitelné nelze predstavit bez experimentalniho
vyzkumu. Nejde jenom o popis ucinkli drog na organismus, chemické a toxikologické
stanoveni drog a jiné formy vyhodnocovani, ale predevsim o zjiSt'ovani mechanismti ptisobeni
drog, které by mohlo napomoci terapii a pfipadnému zvladnuti drogové zavislosti.

Problematika latkové zavislosti je natolik zavazna, Ze se pii jejim feSeni na teoretické
a experimentalni Grovni spojuje ve vyspélych zemich skupina odbornikl jak z klinickych, tak
z teoretickych pracovist’. Pro tento vyzkum se spojuji odbornici z fady védnich disciplin, jako
je farmakologie, neurochemie, neurofyziologie, neuroendokrinologie, biochemie, molekularni
biologie, psychiatrie a dal§ivédni obory. Toto propojeni vyzkumného usili odborniki z
nejriznéjSich oblasti je jedind moZnost, jak dosahnout urcitého pokroku, ktery vSak nelze
ocekavat bezprostiedné, stejné tak jak je tomu u veskerého zakladniho vyzkumu. Bez néj vSak
neni mozny pokrok v Zadné oblasti.

Biologicka psychiatrie a dal§i obory neurovéd usiluji o feSeni problému drogové
latky, jako je amfetamin, kokain a morfin. K feSeni daného problému byly pouzity
experimentalni pfistupy, od behaviordlnich az po molekuldrné biologické. Dnesni véda
vyuziva nejmodernéjSich technologickych vymozenosti, progresivnich biochemickych metod,
metod molekuldrni biologie a dalSich modernich pfistupli k soustavnému vyzkumu puisobeni
jednotlivych drog predevsim v oblasti mozku. Mozek je mistem, kde vétSina nadvykovych
latek méni regulacni mechanismy a zasahuje tak do psychickych a fyzickych funkci celého
organismu.

Zavérem této strucné tivahy bych se chtéla zminit o tom, ze nasi predstavitelé instituci,
které poskytuji grantové prostiedky, si jisté plné uvédomuji naléhavost feSené problematiky.
Byl vypsan prioritni grant IGA Ministerstva zdravotnictvi "Drogova zavislost
psychostimulacnich latek z hlediska receptor a neuroendokrinnich regulaci" i granty
poskytnuté grantovou agenturou Univerzity Karlovy. ProtoZe vSak feSeni vyzkumnych
projektl, které v sobé zahrnuji nejnovéejsi postupy s vyuzitim, mimo jiné, i modernich
biochemickych a molekularné biologickych metod, které jsou velmi nakladné a vyzaduji 1
investicni prostfedky, jsou stale poskytované prostiedky nedostatecné. Predstavitelé
rozhodujici o financovani vyzkumu drogové zavislosti by si méli vySe uvedené skutec¢nosti
uvédomit a z dostupnych dotaci pfid¢lovat i na experimentalni studie pfimétenou castku.
Pokud se pak tyka sponzorl boje proti drogdm, méli by znéat i druhou stranku boje proti
drogam a znat nutnost ptistrojového vybaveni pro feseni dané problematiky.

Zavérem bych chtéla ptipomenout, Ze dalezitost vyzkumu mozku i vyzkumu latkové
zavislosti si uvédomuji mnozi predstavitelé mezinarodnich organizaci. O jak dilezity vyzkum
se jednd, podtrhuje i1 skutec¢nost, Ze OSN vyhlasilo "Dekadu vyzkumu mozku" a "Dekadu
vyzkumu navykovych latek". Abychom se i my mohli zapojit do tohoto celosvétove
vyhlaSené¢ho vyzkumu, bude tfeba vétsi podpory experimentalniho studia navykovych latek a
vybaveni vyzkumnych laboratofi investi¢nimi zatizenimi pro tento vyzkum.



4.0 Prazska drogova scéna

Z uvodnich informaci vyplyva, ze Praha patfi mezi evropska mésta, do nichz jsou
drogy cilen¢ ilegéln¢ dovaZeny. Jejich sortiment je velmi pestry a lze fici, Ze 1 dostatecny.
Drogy zacaly pronikat vSude. Sami uZzivatelé¢ tikaji, ze pro né€ jiz nemusi jezdit k dealerim do
urcitych prazskych lokalit, ani specialné do klubii. Daji se koupit po celé Praze.

Nejvyhledavané€jsi zplisob traveni volného casu spojeny s uzivanim drog jsou
diskotéky a kluby. Z vypovédi studenta uvadime v nasledujicim textu, jaka je situace v tomto
prostiedi.

"Diskotéky jsou zaleZitosti samy pro sebe. Drogy se v tomto prostiedi berou jako néco
naprosto samoziejmého, stejné jako napr. koureni Malbora, piti whisky nebo jizdy taxikem.
Kdo nebere, je nula. Lidi z diskoték berou drogy jinak nez lidi z klubii a fetaci. Je to pro né
"vstupenka" do lepsi spolecnosti. Citi se nadrazeni. Jinak je zde zdjem hlavné o piko
(pervitin), kokain, LSD - tripy. V posledni dobé se objevil v malém mnozstvi i crack a PCP.
(Pozndmka: zatim nebylo zachyceno NRLFT.) Da se vSak sehnat a neda to ani moc prace. Je
to zalezitost spise majetnéjsich lidi.

"Do klubu chodi mladi lidé poslouchat hudbu typu haus, acid, rave, rock, hip-hop atd.
Zde je zajem o marihuanu, hasis, pervitin, heroin, tripy, ecstasy. K urcitému typu hudby se
bere i urcity typ drog. Mladi lidé sem chodi za zabavou, popovidat si s prateli, pit, kourit,
fetovat, prosté se odreagovat, utéct z nudy vSedniho dne. Jste tam s lidmi, kteri jsou zde ze
stejného divodu. I kdyz je neznate, viadne tu pohoda. Nikdo se tu neciti néjak omezené a
kontrolované. Je to prosté unik od reality.

V Praze toho moc pro mladé lidi neni. Miizete jit do kina, na kulecnik nebo na koncert.
Jenze to vsechno stoji penize a ne kazdy je ma a taky ne tolik, kolik potrebuje. Proto se chodi
do klubu. Tech 20 K¢ na vstup se vzdycky néjak sezene. No a uvniti- uz bude nékdo, kdo vam to
pivo zaplati. A v zimé se prochdzet v noci po Praze bez penéz je dost spatné.” Dokoncuje
student své vypraveni.

Vv o w

Vyvoj cen bézné dostupnych OPL.

OPL MnoZstvi 1994 1995
Pervitin 1 gram 1.000 — 1.500 800 —1.200
Heroin 1 gram 800 —1.000 600 — 1.000
Kokain 1 gram 1.500 — 1.800 2.000
Hasi$ 1 gram 200 — 400 100 — 200
Marihuana 1 cigareta 20-30 20-30
LSD 1 trip 200 — 300 200 —300
Ecstasy 1 tableta 400 — 500 250 - 500

S drogami se vSak miZeme setkat nejen v klubech a na diskotékach, ale i1 ve Skolach a
je jedno o jakou skolu jde. Drogy se objevuji na stfednich skolach stejn¢ jako na ucilistich ¢i
Skolach zakladnich. Neni vyjimkou, kdyZ vam dité fekne, Ze drogu vidél doma u rodici.
Uzivani drog je beztrestné a netrestd se ani vlastnéni pro osobni potfebu. Koncem minulého
roku byl sice podan skupinou poslancti ndvrh na novelizaci § 187 tr. z. v tom smyslu, ze
drzeni drog by bylo trestné, avSak navrh nebyl dosud schvalen a nadale se upiesiiuje jeho
znéni. Trestnost drzeni drog podle Setfeni v CR by uvitalo asi 80% obcani.

4.1 Méstska policie hl. m. Prahy a jeji aktivity
Prvni oteviena drogovd scéna v Ceské republice - lokalita namésti Republiky a
zavazné naruSovani vetejného potfddku zdvihla velkou vinu nevole v nasi vefejnosti. Tyto



problémy gradovaly v roce 1994. Méstska policie hl. m. Prahy (déale jen MP hl. m. Prahy)
byla timto vefejnym tlakem pfinucena tento zavazny problém feSit. Problematika byla v
podminkach MP hl. m. Prahy né¢im naprosto novym a snaha fesit ji radikalnim zplsobem
nepfinesla pii prvnich pokusech ofekavané vysledky. Proto byli pracovnici MP hl. m. Prahy
nuceni hledat jiné, ucinnéjsi zplisoby pii feSeni problematiky naruSovani vetejného poradku v
lokalit¢ nadm. Republiky. Do této doby lze datovat prvni vzdjemné kontakty mezi
specializovanym utvarem k potirani nelegalniho obchodu s narkotiky na tzemi Ceské
republiky Narodni protidrogovou centralou (dale jen NPDC) a pracovniky MP hl. m. Prahy.
Tyto prvni kontakty, které se z pocatku omezovaly na ptredavani poznatkl, se postupné
rozvinuly v solidné fungujici spolupraci pii feSeni problematiky naruSovani vetfejného
potadku pod vlivem OPL. Do této doby lze také datovat snahu o zefektivnéni této spoluprace.
Tato snaha byla zavrSena dne 9. ledna 1995 podpisem "Dohody" o spolupraci mezi NPDC a
MP hl. m. Prahy".

Cilem "Dohody bylo zefektivnéni boje proti drogové kriminalité, zejména proti jejim
vnéjsi projevim, tedy naruSovani vefejného potradku pod vlivem OPL a dale pro zajisténi
efektivniho vyuziti poznatkli ziskanych strazniky MP hl. m. Prahy pfi vykonu hlidkové
zivnostenské technicko-organizaéni sekce MP hl. m. Prahy (aZ PO TOS), jejiz pracovnici se
jiz v minulosti na spolupraci s NPDC podileli.

V prvni fazi napliiovani této "Dohody" pracovnici NPDC provedli vyskoleni
vybranych pracovniktit MP hl. m. Prahy, ktefi ndsledn¢ provadéli Skoleni fadovych straznika
ve vSeobecné orientaci v drogové problematice.

Skoleni bylo zaméfeno na:
- seznameni se vSemi béZnymi a u nds dostupnymi druhy OPL, jejich zékladnim
rozdé€lenim,
- ucinky na lidsky organismus, jejich vzhledem, zpiisobem vyroby a aplikace, ptivodem
a historii vzniku, s jejich cenou a dostupnosti na nasem a svétovém trhu,
- pravni Gpravu drzeni a manipulace s OPL,
- problematiku drogové kriminality a jejich projevil v oblasti narusovani vetejného
potradku.

Zaroven se rozvinula rozsahlejsi a kvalitativné na mnohem vys$i Grovni spoluprace,
jejimz vysledkem bylo nékolik spole¢nych akei, z nichz nékteré uvadime:

PENTAGON

Na zéklad¢ pisemnych stiznosti od ob¢anti a po dlouhodobé ptipravé (cca 3 mésice), v
jejimz ramci bylo realizovano nékolik osob s podezieni ze spachani trestného ¢inu, bylo dne
30.3. 1995 provedeno soudinnostni opatfeni MP hl. m. Prahy, NPDC, MO PCR Praha 5
Stefanikova, Ceské obchodni inspekce a Obvodni hygienické stanice pro Prahu 5 zaméfené na
rockovy klub Pentagon v Lidické ulici. V prubéhu tohoto opatieni byly piredvedeny 4 osoby.
Pracovnici COI a OHS vydali na zékladé kontrolniho zji§téni v priibéhu akce zakaz provozu -
podnikani - ¢innosti restaura¢niho zatizeni. Do dnesniho dne nebyl provoz rockového klubu
Pentagon obnoven a provozovatelim byla zruSena najemni smlouva o pronajmu nebytovych
prostor.

MAX

Na zékladé jednani, které probehlo 2. 8. 1995, zapocala soucinnostni akce s ndzvem
MAX. Cilem akce bylo operativni rozpracovani, dokumentace a nasledné represivni opatieni
proti distributorim OPL v centru hl. m. Prahy, zejména v lokalit¢ ndm. Republiky. Na tomto
patieni se podileli pracovnici NPDC, Sluzby cizinecké a pasové policie, KP PCR Praha 1,
ZTU PCR a pracovnici MP hl. m. Prahy. Ukolem strazniki OZ PO TOS MP hl. m. Prahy



bylo podilet se na technickém zabezpeceni a zadokumentovani Cinnosti zajmovych osob v
lokalit¢ nam. Republiky a zaroveinn koordinovani ¢innosti dalSich organiza¢nich slozek MP
(Oddilu metro MP hl. m. Prahy a OV MP Prahy I) pii ustanovovani zajmovych osob v dané
lokalité.

Na zakladé ziskanych poznatki a dokumentace bylo pracovniky NPDC a KP CR
Praha 1 v rdmci realizace zadrzeno 30 pachatelii trestného ¢inu nedovolené vyroby a drzeni
omamnych a psychotropnich latek a jedt dle § 187, trestniho zakona a zaroven pro dalsi 133
trestné ¢iny.

Cinnost OZ PO TOS MP se oviem nezaméfila pouze na tyto soudinnostni akce.
Z dalSich aktivit bychom radi vyzvedli navrh "Vyhlasky Rady ZHMP o zdkazu zneuZivani
OPL na mistech vefejnosti piistupnych,”" ktera byla kompetentnim organtim piedlozena v
pribéhu roku 1995.

Dale jsme se pokusili o uvedeni v Zivot pravni konstrukce postihovani drzeni OPL tzv.
pro vlastni potifebu. Z divodu nejasnosti a rozporuplného vykladu ustanoveni § 29, odst. 1,
pismo g) zak. ¢. 200/91 Sb. o piestupcich, v navaznosti na ustanoveni § 27, natizeni vlady
CSR ¢&. 192/88 Sb. o jedech a né&kterych jinych latkach $kodlivych zdravi, doslo ze strany
pracovnikti az PO TOS MP hl. m. Prahy k iniciaci jednani se zainteresovanymi spravnimi
organy a odborniky na spravni pravo.

Z vykladu MZ CR jako odvolaciho orgdnu a odboru socialni péée a zdravotnictvi
Magistratu hl. m. Prahy jako pfislusného spravniho organu na tizemi hl. m. Prahy vyplynulo,
ze tohoto prestupku se nemtize dopustit fyzicka osoba, ktera s OPL manipuluje nebo zachazi.
K naplnéni skutkové podstaty piestupku je dle ndzoru MZ CR tieba poruSeni povinnosti pfi
zachazeni s omamnymi a psychotropnimi latkami a fyzickd osoba v této oblasti zadné
povinnosti nemd. Z odiivodnéni si dovolujeme citovat z vyjadieni pravniho a organiza¢niho
odboru MZ CR: "Vyhlaska citovand v Bulletinu PCR ¢. 192/88 Sb. (mysleno zfejmé Natizeni
vlady CSR o jedech a n&kterych jinych latkach §kodlivych zdravi - pozn. autor) nefesi otazku
drzeni psychotropnich latek fyzickymi osobami a ani ji feSit nemiize, protoze osobni svobodu,
kterou by tim omezovala, 1ze omezit pouze pravnim piedpisem vyssi sily - zdkonem... "

Dale v druhé poloviné roku 1995 zapocaly prvni kroky spoluprace mezi MP hl. m.
Prahy a Stiediskem socidlni prevence Magistratu hl. m. Prahy (dale jen SSP). MP hl. m. Prahy
se stala ¢lenem analytického tymu, ktery vznikl pii SSP. Na zékladé¢ dohod mezi SSP a MP
hl. m. Prahy, které byly oficialné stvrzeny podepsdnim dohody o spolupréaci 1. 12. 1995,
probéhlo nékolik akei zamétenych zejména na prevenci socialné patologickych jevii.

Z problematiky prevence bychom chtéli vyzdvihnout "Happening" pro problémovou
mladez na Cisatské louce 11. 11. 1995. MP hl. m. Prahy zde prezentovala ukazku svoji prace.
Nevystupovala zde jako represivni organ, ale pfiblizila zde svoji ¢innost problémovym
skupindm mladeze. Tato akce ukdzala jednu z moznych cest MP hl. m. Prahy v oblasti
prevence mimo jiné i drogovych zavislosti.

Jako dal$i mozna cesta v oblasti prevence toxikomanie se ukazala moznost ptimého
kontaktu s ohrozenou vrstvou spolec¢nosti (mladdezi) formou preventivnich ptednéasek - besed
na téma "Drogy a drogové zavislosti". Tyto besedy se setkaly s mimotradnym uspéchem jak u
mladeze, tak i u uciteli. Tuto aktivitu jsme nezaméfili pouze na Gizemi hl. m. Prahy.

Organizacnimi zménami, které probéhly pocatkem roku 1996, bylo zruseno jako
organizaéni sou¢ast MP OZ PO TOS MP hl. m. Prahy a t&zisté ¢innosti pii plnéni "Dohody o
spolupraci MP hl. m. Prahy a NPDC" bylo pieneseno na jednotlivé organizacni slozky MP hl.
m. Prahy.



4.2 European School Project on Alcohol and Drugs - ESP AD 1995
(PhDr. Ladislav Csémy)

O tom, jaka je situace mezi stiedoskolskou a u¢iovskou mladezi v CR a v Praze
ukazuji vysledky vyzkumu, ktery je soucasti mezinarodniho projektu s ndzvem ESP AD 1995.

Data uvedena v tomto vytahu vychézeji ze zpravy shrnujici vysledky celého Setieni.
Soubor a vyzkumna metoda

V ramci vyzkumu bylo dotdazano vice nez 3 000 studentl stiednich Skol a zaka
sttednich u¢novskych skol narozenych v roce 1979. Kone¢ny datovy soubor, z n¢hoz jsou
odvozeny udaje uvadéné v tomto prehledu, ¢ital 2 962 osob. Vybérovy soubor lze povazovat
za reprezentativni na narodni urovni pro populaci mladeze této vékové skupiny (kritériem pro
reprezentativitu byla korespondence vybérového souboru se zakladnim souborem dle regionu
a typu navitévované koly). Pokud jde o pouzitou metodologii, Setfeni v CR bylo soudsti
mezinarodniho projektu ESP AD, ktery koordinuje Pompidou Group pii Radé Evropy
(realizace studie byla sougasti u¢asti CR v Multi-city study), proto dotaznikové schéma i dalsi
souvisejici metodologické postupy byly v souladu s pokyny doporuc¢enymi koordina¢nim
pracovistém.

Zkusenosti s uzivanim drog

a) celozivotni vyskyt uzivani (lifetime prevalence) nejvyznamnéjSich skupin navykovych
latek. V dotdzaném souboru byly nejcastéji udavany zkuSenosti s uzZitim (uZivanim)
derivatl konopi. 22% dotazanych uvedlo alespon jednu osobni zkuSenost s marihuanou a
haSiSem. Na dalSich mistech pomyslného Zebticku se umistuji zkuSenosti s uzivanim ¢kt
se sedativnim ucinkem uzivané bez doporuceni lékaie (10.8%), zkuSenosti s uzivanim
farmak soucasné s alkoholem (8.7%) a inhalovéni prchavych rozpustidel (7.6%).
ZkusSenosti s dal$imi vyznamnymi skupinami nadvykovych latek - halucinogeny, opiaty,
stimulancia a anabolické steroidy jsou uddvany v rozmezi 1.8 az 2.5%. Obdobné hodnoty
jsou udavany i ze zahrani¢nich prizkumui provadénych v zemich, kde se uzivani drog
mezi mladezi povazuje za rozsifenéjSi nez u nas. Napt. dle National Alcohol and Drug
Survey (Kanada, 1989) udéavalo 4.1 % dotazanych starSich 15 let celozivotni zkuSenost s
LSD, stimulancii a heroinem (spojené v jednu kategorii) a pouze 0.4% jakoukoli
zkuSenost s témito latkami v poslednich 12 mésicich. Vysledky naSeho Setfeni svéd¢i o
zavazném rozSifeni zkuSenosti s témito typy navykovych latek v populaci naSich
adolescentt.

Tabulka 1. Vyskyt uZivani za cely Zivot (life time prevalence) ESPAD-CZ 95
(uvedené hodnoty jsou procenta)

Psychoaktivni navykové latky a jiné zneuZivané substance
Studenti (cely soubor)

Uziti jakékoli ilegalni drogy 22,7
Uziti jakékoli ilegdlni drogy jiné neZ marihuana nebo hasis$ 4,3
Jakékoli droga aplikovana injekéné 1,0
Marihuana nebo hasis 21,8
Opiaty celkem 1,7
Stimulancia (amfetaminy, pervitin) 1,8
LSD nebo jiny halucinogen 2,4
Kokain 0,5
Heroin 0,6
Ecstasy 0,2
Léky s tlumivym ucinkem (sedativa) 10,8




Prchavé rozpustidla 7,6

Anabolické steroidy nebo jiné prostiedky dopingu 2,2

Alkohol spolu s pilulkami 8,7

b) vyskyt uzivani za cely zivot (celoZivotni prevalence uzu), vyskyt uzivani za poslednich 12

mésicii (prevalence uzu za posledni rok) a vyskyt uzZivani za poslednich 30 dnii
(prevalence uzu v poslednim mésici)

Vétsina dobie zalozenych dotazovych Setfeni sleduje vyskyt zkuSenosti s hlavnimi typy
drog ve tfech Casovych horizontech: jako zkuSenost celozivotni, zkuSenost v poslednim
roce a zkuSenost v poslednim mésici. V naSem Setfeni jsme takto sledovali uzivani
marihuany nebo hasiSe, opiatl, stimulancii a prchavych rozpustidel. Prevalen¢ni hodnoty
pro tyto typy substanci jsou naznaceny v grafu 1. V ptipadé naseho vyzkumu jsou rozdily
mezi celoZivotni prevalenci a prevalenci v poslednim roce ovlivnény vékem souboru
(pouze rok narozeni 1979, tj. ptiblizn¢ Sestnactileti v dobé sbéru dat). Pomérn¢ malé
rozdily v pfipadé opiatd a stimulancii (napt. 1.7% vers. 1.2% naznacuji, Ze zkuSenosti s
témito latkami jsou vétSinou z obdobi posledniho roku (viz tabulka 2).

Tabulka 2. Vyskyt uZivani drog za cely Zivot (CZ), za poslednich 12 més. (PUM) a za
poslednich 30 dnu (P30D)

(hodnoty v procentech)

Skupina zneuZivanych latek CcZ P12M P30D

Derivaty konopi (marihuana, hasis) 21,8 16,4 7,0

Opiaty 1,7 1,2 0,5

Stimulancia 1,87 1,4 0,7

Prchava rozpustidla 7,6 3.4 1,3

¢) zkusenosti podle pohlavi. ZkuSenosti s drogami jsou Casté€j$i u chlapcii. Plati to zejména v

pfipadé¢ marihuany, kterd je nejcastéji uzivanou latkou a tim padem pochopitelné i
globalné u zkuSenosti s jakymikoli typy drog. OdliSnd je situace porovndvame-li jen
zkuSenosti s drogami jinymi nez kanabis (bez 1éki). Zde jsou rozdily nevyznamné (4.6%
chlapci a 4.0% divky). U zkuSenosti s opiaty a stimulancii je situace zcela vyrovnana
pokud jde o pohlavi (viz tabulka 3).

Tabulka 3. Vybrané ukazatele navykového chovani (tfidéni podle pohlavi) ESPAD-CZ 95
(uvedené hodnoty jsou procenta)

Psychoaktivni navykové latky a jiné zneuzivané substance (Vyskyt uzivani za cely Zivot -

lifetime prevalence)

Uzivané latky Chlapci Divky
Uziti jakékoli ilegalni drogy 25,9 18,7%**
Uziti jakékoli ilegalni drogy jiné nez marihuana nebo hasis 4,6 4,0
Jakékoli droga aplikovana injekéné 1,0 1,0
Marihuana nebo hasis 25,2 17,6%**
Amfetaminy (pervitin) 1,7 2,0
LSD nebo jiny halucinogen 2,6 2,0
Heroin 0,5 0,8
Léky s tlumivym ucinkem (sedativa) 7,7 14,6%**




Prchavé rozpustidla 7,9 7,3
Anabolické steroidy nebo jiné prostiedky dopingu 3,3 (0,9%**
Alkohol spolu s pilulkami 8,0 9.5

(*P<0.05,**P<0.01 a***P<0.001)

d) zkuSenosti podle typu Skoly. Jak jsme jiz uvedli, v nasem vyzkumném souboru je

zastoupeni zaku dle typt Skol shodné s distribuci pro celou populaci, kterou jsme ziskali z
roéenek Ustavu $kolskych informaci. Vysledky naseho prizkumu nepotvrzuji zvyseny
vyskyt zkuSenosti s drogami u studentd gymndzii, naopak jsou ve shodé s vysledky
zahrani¢nich prizkumt, v nichz zkuSenosti s drogami a ohrozenost drogou je v nepfimém
vztahu s Grovni vzdélani (ta je ddna mj. také typem Skoly, na niZ se vzdélani ziskava).
Nizka uroven vzdélani, ¢i nizkd troven studijnich aspiraci je jednou ze
sociodemografickych rizikovych faktort (viz tabulka 4).

Tabulka 4. Vyskyt uZivani drog podle typu navstévované skoly
gymnazium-GYM, stfedni Skola s maturitou - SS/M, stfedni odborna Skola a stiedni odborné

udiliste -SOS / SOU

(hodnoty v procentech)
Skupiny zneuZivanych latek Typ Skoly

GYM SS'M SOS/SOU
Jakékoli ilegalni droby 15,2 19,6 27, 4%**
Derivaty konopi (marihuana a hasis) 14,2 18,6 26,7%%*
Jakékoli ilegélni drogy bez derivatli konopi 3,6 3,6 5,1

(**+¥P<0,001)

e) rozsirenost uzivani podle regionii. Prvni a nejzietelnéjsi poznatek pochazejici z porovnani

regionalnich diferenci v prevalencich uzivani navykovych latek je vyrazné postaveni
Prahy jako oblasti s mimofadné¢ vysokym vyskytem uzivani drog mezi mladezi.
Pochopitelné nejde o piekvapivé zjiSténi, protoze Praha je jedinou skute¢né
velkoméstskou oblasti v republice (viz graf 1 a 2). Skute¢nost, ze v ostatnich regionech
nedominuji severni Cechy a severni Morava, nas piekvapila, nemame ovem dost idajii k
tomu, abychom nalez dokézali vysvétlit. Jednim z teoreticky moznych vysvétleni by
mohlo byt, Ze se dostupnost drog v jednotlivych krajich viceméné vyrovnala. Dal§im
moznym vysvétlenim je, Ze neCekané vyssi vyskyt (napf. na jizni Moraveé) mize mit
spojitost s geografickou blizkosti Vidné a Bratislavy. OvSem jakykoli kvalifikovany zavér
by bylo mozné ptijmout na zakladé opakované potvrzenych pozorovani.
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v§echny marihuana + ha§i§ | jiné neZ marihuana
Praha 26,8 24,8 9,3
Stiredocesky 15,1 12,9 3,3
JihoCesky 16,6 13,2 5
Zapadocesky 14 12 1,7
Severocesky 13,2 11,2 3,2
Vychodocéesky 17,8 13,7 2,7
Jihomoravsky 22,4 20,2 5,4
Severomoravsky 17,7 16,1 2,9
amfetaminy rozpoustédla
Praha 5,2 4,9
Stir‘edocdesky 1,8 5,9
Jihocesky 0,5 7,6
Zapadocesky 1,2 7,4
Severocesky 1,8 8,5
Vychododesky 0,5 10,4
Jihomoravsky 2 8,6
Severomoravsky 0,9 6,1
Pod¢kovani

Autofi studie dékuji Ministerstvu zdravotnictvi CR za pochopeni a podporu, bez niz by
vyzkum nemohl byt realizovan.

4.3 Epidemiologicky drogovy informacni systém

V souladu s vladdnim usnesenim C. 446 / 1993 byla hygienické sluzba CR povéfena
vytvofenim epidemiologického drogového informaéniho systému, ktery umozni ziskani
prehledu o uzivéani drog a ptipadnych zméndch a trendech. Zakladnimi zdroji dat jsou jednak
dotaznikova $etfeni, ktera se uskute¢nila v CR i v Praze v r. 1994 mezi studenty zadkladnich,
stiednich a vysokych $kol a budou opakovana az v odstupu 2-3 let, a zejména sledovani dat z
lécebnych a kontaktnich center (zafizeni poskytujicich 1écebné, poradenské a konzultaéni
sluzby v problematice uzivani drog - zdravotnicka i nezdravotnicka, statni i nestatni zatizeni).
Z poskytovanych dat je Ctvrtletn€ zpracovavany piehled o nové zachycenych problémovych
uzivatelich navykovych latek (tj. osob, které v disledku potizi zptisobenych uzivanim drogy
vyhledaly 1é¢ebnou, poradenskou ¢i jinou pomoc v 1é¢ebné kontaktnim centru) - incidence
problémovych uzivateli navykovych latek a prevalence problémovych uzivateli navykovych
latek, tj. ptehled o osobach, které v priitbéhu daného (obvykle mési¢niho) obdobi alespon
jedenkrat navstivily lécebné kontaktni centrum ¢i byly v danou dobu hospitalizovany v
lizkovém zatizeni.

Tyto piehledy poskytuji udaje o uzivanych drogach, dobé jejich uzivani do vzniku
problémt, zpisobech aplikace drog, o v€ku a pohlavi uzivateli, véku prvniho uziti drogy,
ptipadné i dalsi udaje.



Incidence problémovych uZzivateli drog, Praha 1995

Informace o incidenci problémovych uzivateli drog (tj. osob, které poprvé v zivoté
pozadaly o léCebnou, poradenskou ¢i socidlni sluzbu v jakémkoliv zdravotnickém ¢i
nezdravotnickém zatizeni - 1é¢ebné/kontaktnim centru - zabyvajicim se drogovou zavislosti) v
Praze za rok 1995 byly ziskavany ctvrtletné od odpovédnych pracovnikli 1écebné/kontaktnich
center (L/K), prostfednictvim oddéleni drogové epidemiologie hygienickych stanic,
zpracovani zajistilo Centralni pracovisté drogové epidemiologie Hygienické stanice hl.m.
Prahy. Zna¢né rozdily v poctech hlasenych problémovych uzivateli drog mezi L/K centry
mnohé vypovidaji o jejich pracovnim vytizeni, oblibenosti a ziejmé i1 o urovni hlasici moralky
jejich pracovniki. Dal$imu zkvalitiiovani a stabilité databaze bude nadéale vénovana prvorada
pozornost.

Tabulka €. 1 sumarizuje pocty UK podle obvodi k 31. 12. 1995. Na prevalen¢ni studii
se podilelo 16 UK center, incidenci ve vSech Ctvrtletich hlasilo 10 pracovist, ve tiech
ctvrtletich 1, ve dvou Ctvrtletich 2 a v jednom ctvrtleti 13 pracoviSt. Jedno pracovisté sice
mélo klienty s drogovou problematikou, ale v prib&hu uplynulého roku s hygienickou
sluZbou nespolupracovalo, jedno pracovisté bylo nové evidovano ve 4. ¢tvrtleti.

Tabulka €. 1: Lééebné - kontaktni centra v Praze

Obvody Celkem evidovana | Nehlasi (divod Ucast Pozn.
L/K viz poznamka) v prevalenci

Praha 1 3 0 1

Praha 2 1 0 1

Praha 3 4 0 3

Praha4 4 1 2 Pracovisté odmitalo

v roce 1995 poskytnout
udaje

Praha 5 3 1 1 Nové evidované
Praha 6 3 0 0

Praha 7 1 0 1

Praha8 6 0 4

Praha 9 2 0 2

Praha 10 1 0 1

Praha celkem 28 2 16

Celkovy pocet nové evidovanych klientli v UK centrech v Praze za rok 1995 byl 726
osob, tj. 60,0/ /100 000 obyvatel (tab. ¢. 2). Vékove specifickd incidence ve skupiné 15 - 39ti
letych, tedy ve vekovém rozmezi, které je z hlediska drogovych zavislosti vSeobecné
povazovano za kritické, a proto se také uziva v mezinarodnim srovnavani, byla 684 osoby, tj.
165,7/100 000 obyvatel. Tato vékové specificka incidence prevySovala 2 - Skrat incidenci ve
vsech ostatnich regionech.




Tabulka C. 2: Incidence a specificka vékova incidence problémovych uZivatelii drog na
100 000 obyvatel v regionech CR

Nové evidovani uZivatelé Z toho ve vékové skupiné 15 — 39 let

Region Pocet Incidence na Pocet Incidence na

100 000 obyyv. 100 000 obyv.
Praha 726 60 684 165,7
Stiredni Cechy 164 14,9 135 35,6
Jizni Cechy 150 21,4 128 49,5
Zapadni Cechy 190 22,0 160 50,5
Severni Cechy 378 32,2 328 74,9
Vychodni Cechy 177 14,3 146 32,5
Jizni Morava 314 15,2 261 34,8
Severni Morava 8,6 40,8 727 98,0
Ceska republika 2905 28,1 2569 72,7

Pocty uzivateld drog podle skupin drog a podle pohlavi podava tabulka €. 3.

Tabulka C. 3: Zakladni zavislost podle skupin drog a pohlavi

Zakladni droga Muzi Zeny Celkem % ze vSech
Pocet | % Pocet | % osob uzivatelu

Heroin a ostatni opiaty 110 59,5 75 40,5 185 25,5
Pervitin a ostatni stimulancia | 24, 57,0 181 43,0 421 58,0
Kanabinoidy 15 60,0 10 40,0 25 3,4
Halucinogeny 6 85,7 1 14,3 7 1,0
Rozpustidla 23 74,2 8 25,8 31 4,3
Sedativa a hypnotika 19 51,4 18 48,6 37 5,1

Jiné drogy a léky 0 - 1 100 0 0,1
Gambling 18 100 0 - 18 2,5
Neznama 0 - 0 100 1 0,1
Celkem uzivateli 431 59,4 295 4,6 726 100

Poznamka: Klasifikace drog je v navaznosti na tiidéni a kédy Pompidou Group - Richard
Hartnoll Drug Treatment Reporting Systems and the First Treatment Demand Indicator,
Strasbourg, 1994

Celkem bylo v Praze nové evidovano 421 muzi a 295 Zen, celkovy pomér postizenych
muzil a zen je tedy 1,4: 1. Zcela podle ocekavani byl nejcastéji udavanou zakladni drogou
pervitin (413 uzivatell), coz predstavuje 56,9 % ze vSech evidovanych uzivateld; spolu s
dal$imi stimulancii je to 58,0 %. Na druhém misté¢ je udavan heroin - celkem 168 osob je
23,1% ze vSech uZzivateld, spolu s dalSimi opidty je to 25,5 %. Z ostatnich drog si zasluhuji
zminku sedativa a hypnotika se 37 uzivateli, tj. 5,1 %. Na rozdil od jinych regiont je v Praze
evidovan pomérné nizky pocet problémovych uzivatell kanabinoidi a rozpustidel jako
zékladni drogy.

V ramci drogového informaéniho systému jsou sledovany i osoby, které maji
zdravotni ¢i spiSe osobni problémy s hazardnim hra¢stvim (gambling). V roce 1995 bylo v
CR evidovano 435 téchto osob, v Praze pouze 18 muzi.

Vék problémovych uzivatelit drog predstavuje jeden z nejvyznamnéjSich ukazateld,
charakterizujicich drogovou scénu. V tabulce €. 4 je uvedena vékova distribuce problémovych




uzivatelti drog podle v€kovych skupin a pohlavi. Nejpostizenéjsi vékovou skupinou jsou 15 -
19ti leti, kterych bylo celkem evidovano 350, coz predstavuje 48,2 % ze vSech problémovych
uzivatell. Specificka v€kova incidence tak dosahuje vyse 365,7/100 000 obyvatel této vékové
skupiny; druhou v potadi je vékova skupina 2024letych se 193 uzivateli (26,6 %, tj. 223,3/100
000 obyvatel). Pomineme-li mala ¢isla v nejmladsi vékové skupiné, pak pomér postizenych
muzl a Zen ukazuje na stoupajici pfevahu muzi s vékem, vyjimku tvoii pravé skupina 15 -
19ti letych, kde je pfevaha postizenych zen.

Tabulka C. 4: Vékova distribuce problémovych uZivateli drog podle vékovych skupin a
pohlavi

Vékova MuzZi | Zeny | Pomér muZi | Celkem | Procento Specificka

skupina a Zen incidence na
100 000 obyv.

Do 15 6 0 - 6 0,8 3,1

15-19 152 198 0,8:1 350 48,2 365,7

2024 135 58 2,3:1 193 26,6 2233

25-39 114 28 4,1:1 142 19,6 61

40 a vice 21 9 2,3:1 30 4,1 5

Neznama 3 2 1,5:1 5 0,7

Celkem 431 295 1,5:1 726 100 59,8

Kromé vékové distribuce uzivatelli drog je obvykle sledovan dalsi ukazatel, a tim je
prumérny a nejfrekventovanéjs§i veék wuzivateli (modus). Nejniz$i primérny veék maji
problémovi uzivatelé kanabinoidl 18,8 let, s kolisanim v rozmezi od 17 do 21 let. Primérny
vek uzivatell pervitinu je 20,5 let, u heroinu a ostatnich opiati dokonce 22,6 let. Nejvyssi
primérny veék maji uzivatelé sedativ a hypnotik - 37,8 let. Zda se, Ze objektivnéjsi informaci
poskytuji ziskané udaje o nejcastéji se opakujicim véku klientd v dobé¢ jejich prvého kontaktu
v L/K centru (modus). Ten je 14 let u uzivateli kanabinoidl, 16 let u rozpustidel a 17 u
halucinogenid. (Modus 16 let u sedativ a hypnotik je ziejmym artefaktem, danym relativné
malym poctem evidovanych uzivatelil.)

Velmi dilezitym ukazatelem, charakterizujicim vyvoj drogové scény, je veék prvého
uziti drogy (tab. €. 5). Témét 60% vSech problémovych uzivatelli zacalo uZivat drogu ve véku
do 19ti let v€ku, coz je nejmarkantnéjsi prave u pervitinu.

Tabulka €. 5: Zakladni droga podle véku jejiho prvniho uziti

Zakladni droga Vék prvniho uziti zakladni drogy Celkem
Do 15 15-19 20—24 25 a vic

N % N % N % N % N %
Heroin a ostatni| 4 | 20,0 | 87 | 21,0 | 58 | 35,6 | 32,4 | 184 | 184 | 26,1
opiaty
Pervitin a  ostat. | 10 | 50,0 | 279 | 67,2 | 82 | 50,3 | 37 | 34,3 | 408 | 57.8
stimulanty
Kanabinoidy 1 5,0 18 4,3 6 3,7 0 - 25 | 3,5
Halucinogeny 0 - 3 0,7 4 2,5 0 - 7 1,0
Sedativa a hypnotika 0 - 7 1,7 3 1,8 23 | 21,3 | 33 | 4,7
Jiné drogy a l1éky 0 - 0 - 1 0,6 0 - 1 0,1
Gambling 1 5,0 2 0,5 6 3,7 8 7.4 17 | 2,4
Celkem 20 | 100 | 415 | 100 | 163 | 100 | 108 | 100 | 706 | 100
t.j. procent 2,8 58,8 23,1 15,3 100




V tabulce ¢. 6 jsou uvedeny informace o pievazujicich zplsobech aplikace udéavanych
zéakladnich drog. Injekéni aplikace vyrazné dominuje u pervitinu a heroinu; ¢ichani drogy,
kromé& ocekavaného zastoupeni toluenu a jinych rozpustidel, je uddvano pomérné Casto i u
pervitinu a heroinu. Mezi 72,1% injek¢nich uzivatelt bylo 43,1% muzt a 29,0% Zen.

Tabulka ¢. 6: zakladni droga podle zpiisobu jeji aplikace

Zakladni droga Zpusob aplikace
Injekéni Peroralni Koufeni Cichani Jiny

celk. | % |celk.| % |celk.| % [celk.| % | celk. | %
Heroin a ostatni | 145 | 28,4 4 6,6 12 | 35,3 19 | 224 5 13,8
opiaty
Pervitin a ostat. | 364 | 714 | 13 | 21,3 0 - 33 | 38,8 9 25,0
stimulanty
Kanabinoidy 0 - 3 4,9 22 | 64,7 0 - 0 -
Halucinogeny 0 - 5 8,2 0 - 0 - 2 5,6
Toluen a jina| 0 - 0 - 0 - 33 | 3838 0
rozpustidla
Sedativa a| 1 0,2 | 36 | 59,0 0 - 0 - 1 2,8
hypnotika
Jiné drogy a léky 0 - 0 - 1 0,6 0 - 1 2,8
Gambling 0 - 0 - 0 - 0 - 18 | 50,0
Nezniama 0 - 0 - 0 - 0 - 1 2,8
Celkem 510 | 100 | 61 100 | 34 | 100 | 85 [ 100 | 36 [ 100

Z hlediska mozného pienosu virovych hepatitid a viru HIV je nejrizikovéjSim
zptisobem injekéni aplikace. V tabulce C. 7 jsou podle vékovych skupin uvedeny podty
injek¢nich uzivateli zakladni drogy, event. dalsi drogy uzivané v kombinaci s drogou
zakladni. Zakladni drogu si injekéné aplikovalo 510 uzivateli, dal§ich 26 timto zplGsobem
uziva i1 drogu sekundarni. Nejvice injek¢nich uzivateli je ve vé€kové skupiné 15 -19ti letych
(265) a dale ve vekové skupingé 20 - 24letych (153). Celkem bylo identifikovano 536
injekénich uzivateld, coZ ptfedstavuje 75,7% ze vSech nové evidovanych uzivateld v roce
1995. Ve vekové skuping 20 - 24 je to dokonce vice nez 81 % injekénich uzivatelil.

Tabulka €. 7: injek¢ni uzivatelé drog podle véku

Vékova skupina Pocet vSech Celkem injekénich % injekcnich
uzivatell drog *) uzivatell uzivatell drog
Do 15 5 2 40,0
15-19 348 265 76,1
20-24 188 153 81,4
25-39 135 109 80,7
40 a vice 27 4 14,8
Nezniama 27 4 14,8
Celkem 708 536 75,7

* kromé 18 ptipadti gamblingu




Neni znamo, jak casto se podafilo v UK centrech presvédcit tyto klienty, aby zanechali
tohoto rizikového chovani ¢i jej alesponi omezili pouzivanim pouze sterilnich jehel a
sttikacek, a je nutno spiSe pocitat s tim, ze se v pribéhu minulého roku podstatnym zpiisobem
rozrostl podil osob potencionalné ohrozenych virovymi hepatitidami a virem HIV.

Uzivatelé drog Casto neztlistavaji u jedné drogy a spise je rizné kombinuji. NejCasteji
uzivanou sekundarni ¢i tercidlni drogou zlstava pervitin (108 osob - 14,9 % ze vSech
uzivatelil), nasleduje marihuana (107 osob - 14,7 %) a heroin (81 osob - 11,2 %). Z celkového
poctu 726 uzivatelli drog jich 352 kombinuje svoji zavislost dalsi drogou (198 muzi a 154
zen) a z nich jesté 108 uziva drogu tieti ( 62 muza a 46 zen). Celkem bylo zaznamenéano 460
osob s kombinaci rtiznych drog - dle vypovédi uzivateli (260 muzt a 200 Zen).

Vezmeme-li v tivahu pocty uzivatel zékladnich drog a k nim pfipoCteme jesté i
uzivani dalSich drog u stejnych jedincl, pak mizeme sestavit pofadi oblibenosti, resp.
dostupnosti drog v jednotlivych ctvrtletich a za cely rok 1995, které¢ velmi vérné
charakterizuje aktudlni drogovou scénu na tizemi Prahy. V potadi na prvém misté zstava po
cely rok pervitin a ostatni stimulancia, na druhém mist¢ je heroin, na tfetim pak kanabinoidy.
Pii srovnani s ostatnimi regiony CR je v Praze pfevaha uZivateli heroinu.

Prevalence problémovych uZivateli drog, Praha - Fijen 1995

Prevalencni Setfeni probehlo v fijnu 1995, kdy byla z UK center shromazdéna data o
vSech problémovych uzivatelich, ktefi centrum béhem uvedené doby alespon jedenkrat
navstivili, nebo byli hospitalizovani ke dni 31. 10. 1995 pro problémy s drogou. Kazdéa osoba
byla zapoctena pouze jednou, i kdyz mohla ve sledovaném obdobi navstivit centrum vice krat.
V tabulce C. 1 je piehled o celkovém poétu uzivanych drog podle skupin - z ambulantnich i
lazkovych pracovist’.

Tabulka €. 1: Skupiny zakladnich drog podle pohlavi - celkem
Zékladni droga Muzi Zeny Celkem % ze vSech
Pocet | % Pocet | % 0sob uzivatell
Heroin a ostatni opiaty 43 65,1 23 34,9 66 13,5
Pervitin a ostatni stimulancia | 55 45,5 66 54,5 121 24,7
Kanabinoidy 3 75,0 1 25 4 0,8
Halucinogeny 2 66,7 1 33,3 3 0,6
Rozpustidla 9 474 10 52,6 19 3,9
Sedativa a hypnotika 4 60,0 2 40 6 1,2
Jiné drogy a léky 2 100 0 0 2 0,4
Gambling 2 100 0 0 2 0,4
Neznama 0 - 0 100 1 0,1
Neznama 0 - 1 - 267* 54,5
Celkem uzivateli 120 24,5 104 21,2 490* 100

*) v DROP IN 266 anonymnich injek¢nich uzivatelt drog bez uvedeni véku, pohlavi, uzivané
drogy

Podobné¢ jako pfi sledovani nové evidovanych problémovych uzivatelti drog byl také
sledovan zptsob aplikace zakladni drogy, v tabulce €. 2 je uvedeno srovnani injekéni aplikace
podle skupiny zékladni drogy s ostatnimi zptsoby aplikace u muzi a Zen. Celkovy podil
injek¢nich uZivatelt dosahuje 87,6%.




Tabulka ¢.2: Skupiny ziakladni drogy podle zpiisobu jeji aplikace a podle pohlavi.

Zpusob aplikace
Zakladni injek¢ni Ostatni Celkem
droga Muzi | Zeny | Celk. | % ze | Muzi | Zeny | Celk. | Muzi | Zeny | Celk.
vSech

Heroin a| 27 17 44 16 6 22 43 33 66
ostatni opiaty
Pervitin a ost. | 54 63 117 1 3 4 55 66 121
stimulancia
Kanabinoidy 0 0 0 3 1 4 3 1 4
Halucinogeny | 0 0 0 2 1 3 2 1 3
Rozpustidla 1 1 2 8 9 17 9 10 19
Sedativa a| O 0 0 4 2 6 4 2 6
hypnotika
Jiné drogy a 0 0 0 2 0 2 2 0 2
1éky
Gambling 0 0 0 2 0 2 2 2
Neznama 266* 0 1 1 0 1 267
Celkem 82 81 429 | 87,6 38 23 6l 120 | 104 | 490*

*) v DROP IN 266 anonymnich injek¢nich uzivateli drog bez uvedeni véku, pohlavi,
vzdélani a uzivané drogy

Krom¢ pravidelné sledovanych udaji o klientech UK center bylo v prevalenci
sledovano i vzdélani problémovych uzivatel drog, jehoz distribuci pfinasi tabulka ¢. 3.
Nejveétsi pocet z identifikovanych problémovych uzivateli drog predstavuji osoby se
zékladnim vzdélanim, coz souvisi jednak s vékovou skladbou téchto klientl, ale i s vékem,
kdy zacali uzivat drogu, zanechali studia a jiz si vzdélani pravdépodobné nedoplni.

Tabulka €. 3: Vzdélani uZivatele podle skupin zakladni drogy

zakladni droga Ukonéené vzdélani celkem

Zakladni | Vyuéen | Stiedosk. | Stied. VS | neznamé

bez mat. | s matur.

Heroin a ostatni 34 1 15 1 0 15 66
opiaty
Pervitin a ostatni 66 6 15 6 0 28 121
stimulancia
Kanabinoidy 2 0 0 2 0 0 4
Halucinogeny 1 1 0 0 0 1 3
Rozpustidla 6 4 1 1 1 6 19
Sedativa a 3 0 1 1 0 1 6
hypnotika
Jiné drogy a léky 0 0 0 0 2 0 2
Gambling 0 1 0 1 0 0 1
Neznama 0 0 0 0 0 267* 267*
Celkem 112 13 32 12 3 318* 490*

*) v. DROP IN 266 anonymnich injekénich uzivateli drog bez uvedeni véku, pohlavi,
vzdélani a uzivané drogy
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Podrobné¢jsi udaje, véetné udajii o dotaznikovych Setfenich na Skolach z roku 1994,
mohou zé4jemci ziskat na Centralnim pracovisti drogové epidemiologie Hygienické stanice hl.
m. Prahy, Praha 2, Sdzavska 4 - tel. 251036.

Informace kompletované pracovniky HS hl. m. Prahy jasn¢ ukazuji na potfebu pomoci
tém, ktefi jsou zavisli na navykovych latkach. Tato pomoc by méla obsahovat poradenstvi,
detox, 1éCbu, resocializaci a rehabilitaci, véetné rozmanitych nabidek na traveni volného Casu.

4.4 Duvody vedouci k uzivani OPL

Neda se jednoznaéné ur€it, co je na zacatku cesty, kdyz se ¢lovek rozhodne pro
vyzkousSeni nékteré drogy, ale jsou jista "pravidla," ktera se dosti ¢asto opakuji, a nad touto
skute€nosti se chceme zamyslet. Droga se neobjevuje v lidském Zivoté ndhodou a bez pficiny.
Obvykle se da najit moment nebo situace, kdy po ni ¢lovék z nejriznéjsich diivodt sahne.
Tomu nejcastéji predchazi néjaka dlouhodoba nespokojenost - mohou to byt napi. Skolni
neuspéchy, snizené¢ sebevédomi, pocit nepochopeni v rodin€, nevhodné prostfedi rodiny,
zavadova parta, nez4djem okoli, nuda, zvédavost. Asi by se nasla jesté spousta dalSich divoda,
které sem patfi, ale pro naSe potieby, abychom si uvédomili, Ze opravdu droga "neptichazi"
osamocen¢ a ndhodné, to jisté postacuje.

Vétsina lidi, ktera zacne drogy brat nebo s nimi né¢jakym zplisobem experimentuje, je
pfesvédcena, Ze pravé jim se nemuze nic stat a oni jsou ti, ktefi problematiku zavislosti"
vyfesi" a poptou. Ono to skutecné na pocatku brani drogy k tomu svadi, protoze po prvnich
davkach cloveék zjistuje, Ze se mu nic nestalo, nepocituje zddné zmény - viditelné, proziva
vSechno Uplné jinak - nové. D4 se opravdu fici, Zze v ten moment droga néco dava - pocit
svobody, uvolnéni, vykonnost, jistotu toho, ze kdyz budu potiebovat, tak si zase mohu dat.

Pak nastava obdobi, kdy ¢loveék docela spokojené s drogou dokaze "zit". Jen frekvence
brani drogy se stava castéjsi, postupné ztraci vlastni svobodu, protoze se na droze stava
zavislym. V tento moment se obvykle také zacinaji objevovat prvni problémy - bezdiivodné a
nahlé zmény nélad, nespolehlivost, neupravenost, apaticnost ke vSemu, co nema nic
spole¢ného s drogou, chorobna podeziivavost (paranoia), zdravotni problémy - ztrata télesné
hmotnosti. Pokud si tento sviij stav dokaze ¢lovek spravné"diagnostikovat", tak dostava strach
z abstinen¢nich ptiznakd, coz je dalsi dobry diivod k tomu, aby pokracoval v brani drogy dal.
Toto je jen malé zamysleni nad problematikou. Kazdy "fet’dk" vyjmenuje celou fadu (pseudo)
davodu, které prave jeho donutily brat drogy.

Pro¢ mladi lidé uzivaji drogy

Ve studii o uzivani drog mezi stfedoskolaky v CR, kterou v roce 1994 provedla HS
CR, byla zkoumana i diileZitost vybranych motivaci pro uziti drogy. V nasledujici tabulce je
prehled, kolik procent z 3975 respondentii (z toho 1 362 maji zkuSenost s uzitim drogy)
hodnotilo jednotlivé divody jako" velmi dulezit¢" ¢i "dilezité". Motivace jsou fazeny
sestupné od nejcasteji volenych variant podle hodnoceni respondenty, majicimi jiz zkuSenost
s drogou (z material HS hl. m. Prahy).



Motivace k uZiti drogy Cely vzorek Respondenti, kteti jiz uzili
(N=3975) drogu (N=1362)

Unik pied problémy 52,2 56,7

Ze zvédavosti 36,8 46,5

K rozvinuti fantazie a tvorivosti 24,5 37,8
Socialni protest proti okolnimu svétu 31,1 37,1

K umocnéni prozitkli 28,2 35,3

K odstranéni zdbran a snadngjsi 25,8 31,9
komunikaci s jinymi lidmi

Ptizplsobeni se parté a okoli 31,7 30,4

Z nudy 23,8 28,3

Pro zvyseni koncentrace 16,1 20,7
Sobecka touha po rozkosi 11,9 13,2

Charakteristika uzivateli OPL podle typu, ktery uZivaji

Lidé, kteti berou drogy, miizeme rozd¢lit do skupin podle typu zneuzivané drogy.

Mezi nejpocetnéjsi skupinu lidi patii ti, ktefi kouti marihuanu nebo hasiS. Dnes si
spousta téchto lidi  péstuje marihuanu ("trdvu") pro "vlastni potiebu" a kazdy ma zaruc¢ené
ten nejlepsi "model". Je pravdou, Ze marihuana, kterd se u nas péstuje, casto obsahuje vice
THC nez ta, ktera se k nam paSuje. V této skupiné jsou lidé, kteti koufi pouze marihuanu a
hasis, ale jsou zde i Ti, ktefi vedle marihuany uzivaji i jiné drogy. "Trava" se dnes koufi
naprosto vsude - rockové kluby, koncerty, diskotéky, hospody, Skolni zadchody - neni rozdilu
spektrum.

V dalsi skupiné jsou ti, ktefi berou heroin - tento opidt postupné zatlacuje do pozadi
naSe "domaci" drogy, jako je pervitin a brown. Nebezpeci heroinu tkvi hlavné v tom, Ze na
n¢j velice rychle vznikd fyzicka zavislost, jeho dostupnost diky pouli¢nim dealerim je
vSudypfitomna. Jako u vSech opiati je mozné pii 1écbé zavislosti na heroinu uvaZovat o
substituéni 1é¢bé (za velmi prisnych podminek). To je dalsi podnét k nekoneénym diskusim za
jakych podminek a jakym pacientim tuto 1écbu nabidnout. Je jisté, Ze i1 toto je jedna z
moznych cest, kterda ma pii feSeni drogové problematiky svoje misto. Rozhodnuti je v
kompetenci MZ CR.

Dals$im opiatem, o kterém je tfeba se zminit, 1 kdyz jeho zneuzivani je na Ustupu, je
"brown"'. Tato latka, ktera se u nas ilegaln¢ vyrdbéla - "vatila" a v mens$i mife i nadéle "varii,"
je uz jen pro "staré fetaky", ale ve statistikach se stale objevuje.

Skupiny lidi, které berou opiaty, chtéji dosdhnout klidu ve své dusi 1 v Zivoté. Jejich
snahou je uniknout z v§ednodenniho shonu, vyhnout se konfrontaci s readlnym svétem.

Dalsi skupinu tvofi lidé, kterym vyhovuje naprosty opak - neustald aktivita. Tu jim
zajistuji stimulacni latky - u nds v prvni fadé¢ opét domdaci produkt - pervitin. Kromé
pervitinu sem patii také kokain a crack - obohaceny kokain o dalsi slozky, MDMA -
"ecstasy" - tyto latky jsou zatim pomérné drazsi, a proto skupina, ktera je zneuziva, neni piilis
pocetna (crack je sice levnéjsi nez kokain, ale neni az tak dostupny, jako napt. pervitin, ktery
se "vafi" z vlastnich surovin ).

Dalsi skupinu tvofi lidé uzivajici halucinogeny - pfevazné je zneuzivaji mladi lidé -
jsou to tzv. "tanecni drogy". Patii sem hlavné¢ LSD a jeji derivaty, které byvaji obsazeny v
tripech. Tripy se také pfi téchto ptilezitostech nejcastéji nabizeji a prodavaji - da se fici, Ze to
jsou drogy mladeze.

V nékterych ceskych lokalitach roste na podzim houba, kterd ma halucinogenni u¢inky
— Lysohlavka ¢eska - byva zneuzivana prevazné v sezong, kdy se da v lesich i parcich najit.




Mezi lidi, ktefi zneuzivaji OPL, se také musi zapocitat i skupina, kterd zneuziva rtizna
farmaka (analgetika, hypnotika, ataraktika) - pfevazné dospéla populace.

V neposledni fad¢ se nemlze zapominat ani na ty, kteii "Cichaji" t€kavé latky - toluen,
aceton , perchloretylen (" foukani" se ¢asto vyskytuje u romské populace).

Mnoho uzivateltl drog se vSak nesoustied’uje pouze na jeden typ drogy, ale kombinuje
ruzné typy drog.

4.5 Terapie drogovych zavislosti

ZkuSenosti prim. MUDr. Jana Cimického, CSc.

nejnevdécnéjsim, a tedy i nejkomplexnéjSim a nejnarocnéjsim léCbam vibec. O tom jsme
méli moznost se presvédCit jiz v 80. letech, kdy Ceskd, zejména prazska toxikomanickd
subkultura zaCala ve véEtsi mife vyuzivat latky, ziskavané prostou filtraci €i slozitéjSimi
manipulacemi ze zakladni substance 1é¢iv - a u€inky téchto umélych drog si v ni¢em nezadaly
s drogami tzv. tvrdymi, klasickymi.

Na vzniku a rozvoji drogové zavislosti se totiz podili vice faktorfi, napt. porucha
mezilidské komunikace, zména struktury rodiny, eroze politickych, néabozenskych i
filozofickych ideji a smérti a pochopitelné i znaky nevyrovnaného mladi, hledani vlastniho
ozvlastnéni osobnosti, originality a identity. A k tomu patfi jisté i zvédavost a potfeba zaradit
se k vrstevnikiim jedné generace.

Zaludnost drogové zavislosti tak spoc¢iva predevsim v jakési citové atrofii, amputaci
korektivnich norem chovani a zménéném rejstiiku hodnot.

Proto terapie drogovych zavislosti, ma-li byt uspésna, musi byt co nejpestiejsi a tedy
nejkomplexnégjsi. Neexistuje jediné zdsadni a obecné€ spravné fesent.

Pro tispé$nou intervenci u rozvinuté drogové zavislosti plati, Ze je tieba obvykle tfi stupiid

zasahu:

1. Zachrana Zivota, detoxikace a detoxifikace, kdy se obvykle neobejdeme bez
pomocnych farmak (anxiolytika, spazmolytika, hypnotika a neuroleptika), ani bez
nemocni¢niho specializovaného, nejcastéji ARO lizka. Zejména u dnes tak Casto
rozsiteného heroinu je totiz ohrozeni zékladnich zivotnich funkci obrovské.

2. Faze spociva v rehabilitaci a resocializaci, kde zakladem je vzdjemna kombinace
jednotlivych metod:

- psychoterapie a relaxace, zacvik do vybranych technik, coz vede k uvolnéni tenze,

- kinesyterapie, tedy klasické balneologické procedury, sport a pohyb, stejné jako
alternativni pfistupy, zejména akupunktura, phytoterapie,

- ergoterapie, jez slouzi k ovéfeni zékladnich zruc¢nosti a schopnosti pro samotnou
existenci v budoucnu mimo instituci ( prace s trojrozmérnou hmotou v keramice ¢i
ptiprava jidla ve cvi¢né kuchynce),

- socioterapie, kde se vyuzivaji zkusenosti a emotivni stimuly uméni, jako v oblasti
verbalné expresivni ( divadlo, hudba, mluvené slovo), tak vytvarné arteterapie. A
potom prichazi obvykle nejdelsi stabiliza¢ni faze.

3. Readaptaéni faze. Vyuziva predevsim potfebu nahradit pfedchozi zkuSenost s drogou
jinou alternativou, poskytnout validni naplii ¢asu, ¢imz je obvykle pracovni zatiZeni.



V soucasné dob¢ halasnych diskusi o okrajovych problémech v ramci politickych
manifestaci a manipulaci se zcela prehlizi fakt, Ze skutecné¢ UCinné, samostatné,
specializované zdravotnické lizkové pracovisté, které by mohlo vyuzivat predchozi obecné
ovéieny princip, neexistuje. Proto jsme nuceni (v Psychiatrické 1é¢ebné¢ Bohnice) poskytovat
pouze parcialni sluzby, vétSinou ambulantné ¢i na jinych psychiatrickych oddélenich, ¢asto ve
spojeni s alkoholiky, coz je drogova zavislost jiného typu.

V nasi ambulanci se velmi osvédcil (ale pouze u motivovanych pacientti, jinak neni Zadna
nadéje na uspéch, spoluprace je zakladni predpoklad) nas systém, v némz ihned na zacatku
nabizime celkovou harmonizaci, stabilizaci psychiky a sniZzeni tenze pomoci akupunktury. V
lofiském roce jsme tuto moznost rozsifili na zékladé pfedané zkuSenosti od naSich kolegii z
amerického Bronxu, ktefi ndm poskytli svou ovéfenou sestavu bodii na usnim boltci, kterou
maji denné moznost ovéfovat na stovkach a snad i na tisicovkach zavislych osobnosti.

Terapie uziva péti jehel, nejCastéji na obou boltcich, zavedenych na tfictvrté hodiny.
Seance mohou pokracovat denné, nékdy dle stavu i1 opakované ve stejny den. V prib&hu
aplikace dochazi ke spontdnnimu uvolnéni, a tim i k vyrovnani energetickych hladin. Proto se
zfetelné sniZzuje tenzni potieba drogy, a to i u heroinu. Pribéh terapie se pfi akupunkturnim
sezeni vyuziva i k pravidelnému poslechu a zacviku do relaxacni techniky sofronisace,
ptripadné nckteré jiné, z této techniky vychazejici metody. Jiz spusténi zékladniho signalu pak
zprostfedkované navozuje uvolnéni a podstatné zmirnéni eventudlnich abstinencnich
ptiznaki. Kazdy z pacientl mé navic moznost takovou kazetu ziskat a pokracovat v terapii
relaxaci doma, ve svém zivotnim teritoriu. Ukazalo se, Ze zkuSenosti Ameri¢anti z Bronxu
jsou aplikovatelné a pfenosné a maji svij efekt i u nds v pomérné¢ Siroké Skale ndvykovych
latek.

V ramci kontroly je pak mozné v prodlouzenych intervalech zajistit posilovani
odvykaciho mechanismu dal$im sezenim s aplikaci akupunktury, ¢imz se harmonie a uvolnéni
osvézuje a zajiStuje se kontinuita, coz je dulezité, aby efekt byl trvaly. Zaroven je dnes
moznost i kontroly moci pomoci detekcnich papirkt.

Tato nabizend varianta terapie drogovych zavislosti se ukazuje jako vyhodna a pro vhodny
typ motivovanych osob je i velice efektivni.

Informace prim. MUDr. Karla NeSpora, CSc.
Informace o oddéleni pro 1é¢bu zavislosti Psychiatrické 1écebny v Praze 8

Uvedené oddéleni se sklada ze tfi stanic:

1. Muzska prijimaci stanice na pavilonu 26 disponuje 45 lizky. VétSinou piijima vzhledem
k nedostatku lizek nad hygienickou normu az do 55 luzek.

2. Terapeuticka komunita ke stiedné dlouhé 1é¢bé na pavilonu 35 o 25 ltizkach. Zpravidla
se pfijima nad normu az do poctu 27 mist.

3. Prijimaci stanice a terapeutickd komunita na pavilonu 18 - patro ma 25 lizek.
Oficialni kapacita odd¢leni je tedy 95 luzek, neoficidlni az 108.

Hlavnim problémem je nedostatek ltzek. Pokud se podafi rychle rekonstruovat
pavilon 8 a premistit tam Zenské oddéleni, zisk4 primariat dalSich 20 zenskych a 20 muzskych
lizek na byvalém Zenském oddéleni, coz by mélo pronikavé zlepSit situaci. Projekt sice
zapocal, neni vSak zatim plné finan¢né pokryt.

Nefesenym problémem je pfijimani a 1é¢ba osob nepojisténych. Rada z nich predéasné
odchazi, protoze se obava, ze by na nich mohlo byt vymahéano uhrazeni 1é¢by.



4.6 Toxikologické nalezy

Dulezitym prvkem pfi 1é€b¢€ zavislosti je spoluprace s toxikologickou laboratoii (blizsi
informace o Narodni referen¢ni laboratoti pro forenzni toxikologii viz str. 52), kterda mtze
poskytovat analytické sluzby v piipadé 1écby zavislosti, akutnich otrav ¢i fatalniho
piedavkovani. V nasledujici tabulce jsou uvedeny jako piiklad toxikologické nalezy z Ustavu
pro toxikologii a soudni chemii v Praze 2 v ptipadé¢ 1écby a opakovanych pfedavkovani OPL
u mladé zeny.

Toxikologické nalezy - opakované predavkovani drogami (zena, rok narozeni
1970) Ustav pro toxikologii a soudni chemii 1. LF UK a VEN

Zatizeni zadajici analyzy Nélezy v moci
17.2. 1995 Methamfetamin a metabolity
Drop in Ethylmorfin a metabolity

Kodein a metabolity
Benzodiazepiny (susp. skupin., malo vzorku)

Barbituraty (susp. skupinové, mélo vzorku)

20.4.1995 Methamfetamin a metabolity

NMYV Praha 10 Ethylmorfin a metabolity
Metabolity flunitrazepamu, diazepamu
Glutethimid

11.5.1995 Methamfetamin a metabolity

4. int. VFN HP Ethylmorfin a metabolity

Metabolity flunitrazepamu
Penobarbital ametabolit

Glutethimid a metabolity

15.7.1995 Methamfetamin a metabolity, efedrin
1. int. FNKV Ethylmorfin a metabolity

Kodein a metabolity

Benzodiazepiny (susp. skupinove)
Glutethimid a metabolity

Paracetamol
Aminophenazon
25.7.1995 Methamfetamin a metabolity
FN Motol Ethylmorfin a metabolity
M int. kl. Metabolity flunitrazepamu
(Somnolence) Glutethimid a metabolity
Salicylaty
Metamizol

Methamfetamin a metabolity

24.12. 1995 Ethylmorfin a metabolity
IKEM Kodein a metabolity
(Koma) 6-monoacetalmorfin (met. heroinu)

Metabolity flunitrazepamu
Glutethimid a metabolity




4.7 Trestna ¢innost pachana v souvislosti s OPL

Trestna ¢innost pachana v souvislosti s §§ 187,188 a 188 a) na tuzemi hlavniho mésta
Prahy v roce 1995

Vyvoj situace v oblasti pdchané trestné Cinnosti souvisejici s problematikou drog
koresponduje s celkovym vyvojem drogové scény, jak ukazuji dil¢i vyzkumy raznych
instituci. Charakteristickym znakem pro sledovanou oblast je kazdoro¢ni prudky nartst
zjisténych ptipadt pachanych v souvislosti s §§ 187,188 a 188a).

Sougasna situace se stala natolik aktualni, e vedeni Policie CR Spravy hl. m. Prahy
rozhodlo vroce 1995 o zfizeni pracovisté¢ specializovaného na problematiku drog.
Opréavnénost vzniku uvedeného pracovisté 1ze dolozit na nartstu zjisténych trestnych ¢ina dle
§§ 187 a 188 ve srovnani roku 1994 a 1995, ktery ¢ini 320 %.

Samoziejmé uvedeny udaj nelze povazovat za celkovy obraz vyvoje drogové scény v
Praze. Na zvySeném poctu zjisténych trestnych ¢int ma podil vétSi zaméfeni pozornosti
policie do uvedené oblasti, kterd zafina byt chipana jako celospolecensky problém.
Alarmujicim momentem je skuteCnost neustale se snizujici v€kové hranice déti, které se
setkavaji s drogou. V minulém roce jsme uvadéli hranici 14 - 16 let. Za rok 1995 miZeme
konstatovat, ze vékova hranice déti prichazejicich do styku s drogou se snizila na 12 let.

Jako nebezpetny jev lze pozorovat rozd€lovani drog na tzv. mekké a tvrdé. Déti a
mladez si neuvédomuji dostatecné nebezpecnost tzv. mekkych drog a fakt, Ze se stavaji tzv.
startovaci drogou k zavislosti na tvrdych drogach (v naSich podminkach pfedevsim pervitin a
heroin). Mezi mladezi je rozsifen nazor na spolecenskou akceptovatelnost tzv. mékkych drog,
které tvofi soucast jejich Zivotniho stylu. K vytvéafeni tohoto povédomi pfispiva Cinnost
nekterych instituci zabyvajicich se oblasti prevence, kdy uvadi, Ze neni nutné mladez drogou
straSit, ale "objektivng" informovat i o pozitivnich strankach drogy, ptipadné hovoii o tzv.
"bezproblémovych" uzivatelich drog. Realita dolozena vysledky provedenych vyzkumi a
statistickymi ukazateli svéd¢i o opaku tohoto tvrzeni.

Skute¢nou situaci v oblasti drogové problematiky v jednotlivych prazskych lokalitach
nelze pouze odvozovat od statistickych Udaji uvedenych v pfiloZzené tabulce zjisténych
trestnych ¢int. Je nutné si uvédomit, Ze se jedna prevazné¢ o skrytou kriminalitu
charakteristickou stale vét§$i organizovanosti. Tabulka vypovidd pouze o zjiSténych a
zadokumentovanych trestnych ¢inech.

V porovnani s minulym hodnocenym obdobim nelze pozorovat podstatnou zménu v
mistech soustiedéni distributord drog a jejich uzivateli. NejznaméjSimi misty nadale
zustavaji Mustek, namésti Republiky v Praze 1 a Andél v Praze 5. Policie rovnéz
zaznamenava poznatky o distribuci drog v riiznych rockovych klubech, diskotékach a
Skolskych zatizenich.

I pfes znalost mist je velice obtizné provést realizaci konkrétnich trestnych cint.
Soucasna legislativa umoznuje podezielym znaéné Siroky manipulaéni prostor, kdy je velice
obtizné a technicky narocné provést potiebnou dokumentaci trestné ¢innosti.

Z pohledu policie je slozité nastinit dalSi vyvoj v oblasti drogové problematiky. V
pripadé, Ze nebude uvedend oblast nové legislativné upravena, muzeme predpokladat
udrzovani soucasného trendu, kdy predpokladané zvySovani ucinnosti policejni prace bude
negovano neustale se rozsifujici a zdokonalujici siti vyrobct a distributort drog a tomu
odpovidajicimu nérlstu poctu uzivatelll tak, jak ukazuji dosavadni zkuSenosti. Je nutno si
uvédomit, ze problém drog neni legislativné upraven pravé u nejohrozenéjsi skupiny mladeze
stejné, jako v piipad¢ problému alkoholismu.



Rizeni motorovych vozidel pod vlivem drog a ochrana vefejnych zajmi

V nékterych zemich je pravidlem, Ze u fatadlnich nehod se vzdy Setfi pfitomnost
alkoholu a drog v organismu. Laboratorni nalezy jsou potom objektivnimi podklady pro
statistiky. Pro vzajemnou srovnatelnost vysledkl je tfeba ovSem pouzivat standardizované
postupy a vyhodou byva, jsou-li vysledky produkovany z jednoho centra jednotnym
zpusobem. ( Napt. v Norsku Narodni ustav pro forenzni toxikologii)

V CR je problém neexistence laboratornich standardti a legislativnich norem ve
vySetfovani drog v biologickém materialu.

TRESTNE CINY §§ 187, 188, 188 a) v roce 1995
Pro informaci uvadime znéni §§ 187,188, 188 a)

§ 187 Nedovolena vyroba a drZzeni omamnych a psychotropnich latek
(1) Kdo bez povoleni vyrobi, doveze, vyveze, proveze, jinému opatii nebo pro jiného
prechovava omamnou nebo psychotropni latku nebo jed, bude potrestan odnétim
svobody az na tii 1éta nebo penczitym trestem.

(2) Odnétim svobody na dvé léta az deset let bude pachatel

potrestan
a) spacha-li ¢in uvedeny v odstavci 1 jako ¢len oraganizované skupiny nebo ve vét§im
rozsahu, b) ziska-li takovym ¢inem znacny prospéch,
¢) spacha-li takovy ¢in vii¢i osobé mladsi nez osmnéct let, nebo
d) zptasobi-li takovym ¢inem téZkou ujmu na zdravi

(3) Odnétim svobody na osm aZ patnact let bude pachatel potrestan

a) zpusobi-li ¢inem uvedenym v odstavci 1 tézkou Gjmu na zdravi vice osob nebo
smrt, nebo b) spaché-li takovy ¢€in ve spojeni s organizovanou skupinou pusobici ve
vice statech.

§ 188 (1) Kdo vyrobi, sobé nebo jinému opatii anebo ptrechovava predmét ureny k
nedovolené vyrobé omamné nebo psychotropni latky nebo jedu, bude potrestan
odnétim svobody az na tfi 1éta nebo penézitym trestem nebo propadnutim véci.

(2) Odnétim svobody na jeden rok az pét let bude pachatel
potrestan, a) spacha-li ¢in uvedeny v odstavci 1 ve vét§im
rozsahu, nebo

b) ziska-li takovym ¢inem znacny prospéch.

(3) Odnétim svobody na dvé 1éta az osm let bude pachatel potrestan, spacha-li
¢in uvedeny v odstavci 1 vici osobé mladsi nez osmnact let.

§ 188a Sifeni toxikomanie
(1) Kdo svadi jiného ke zneuzivani jiné navykové latky nez alkoholu nebo ho v
tom podporuje anebo kdo zneuzivani takové latky jinak podnécuje nebo S$ifi,
bude potrestan odnétim svobody
az na jeden rok nebo zakazem ¢innosti nebo penézitym trestem.

(2) Odnétim svobody az na tii léta bude pachatel potrestan, spacha-li ¢in
uvedeny v odstavci 1 vici osobé mladsi nez osmnact let.



Trestna ¢innost pachana pod vlivem drog v méstskych ¢astech Prahy

§ | Zjist. | Ob;. alkohol | recidiva | stat,vyzn. | déti | mladistvi | cizinci | ostatni
TC TC skupiny
Celkem | 187 349 347 5 122 14 1 71 37 102
188 11 11 0 2 0 1 0 8
188a | 17 16 0 4 1 1 7 3 0
Prahal | 187 41 40 5 19 13 0 4 9 0
188 0 0 0 0 0 0 0 0 0
188a 3 3 0 2 1 0 1 2 0
Praha2 | 187 5 5 0 1 0 0 0 3 0
188 0 0 0 0 0 0 0 0 0
188a 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Praha3 | 187 13 13 0 7 1 0 0 2 0
188 2 2 0 2 0 0 0 0 0
188a 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Praha4 | 187 14 14 0 3 0 0 4 2 0
188 7 7 0 0 0 0 1 0 0
188a 6 5 0 0 0 0 5 0 0
Praha5 | 187 7 6 0 2 0 0 1 1 0
188 0 0 0 0 0 0 0 0 0
188a 1 1 0 0 0 0 0 1 0
Praha6 | 187 27 27 0 1 0 0 0 20 0
188 0 0 0 0 0 0 0 0 0
188a 1 1 0 0 0 1 0 0 0
Praha7 | 187 214 214 0 64 0 1 62 0 0
188 1 0 0 0 0 0 0 0
188a 6 0 2 0 0 1 0 0
Praha 8 | 187 24 24 0 23 0 0 0 0 0
188 0 0 0 0 0 0 0 0 0
188a 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Praha9 | 187 0 0 0 0 0 0 0 0 0
188 0 0 0 0 0 0 0 0 0
188a 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Praha 10 | 187 4 4 0 2 0 0 0 0 0
188 1 1 0 0 0 0 0 0 0
188a 0 0 0 0 0 0 0 0 0




Trestna &innost spachana pod vlivem drog v Ceské republice a v Praze.

Tabulka ¢. 1

CR, Praha 1995

Ceska Praha
republika
do 15 let 78 | do 16 let 5
15-18 183 | 1618 63
do 18 let 261 | do 18 let 68
Celkem 962 | Celkem 295
Tabulka €. 2: poCty pachatelt a jejich struktura
Ceska Praha
republika
Celkem 633 | Celkem 184
Zeny 47 Zeny 16
Celkem do 124 | Celkem 25
18 let do 18 let
Divky 13 Divky 1
Tabulka €. 3: Trestné ¢iny pod vlivem drog podle druhu drogy (%)
Praha Ceska republika
Droga Celkem Déti Mladistvi | Celkem Déti mladistvi
Vyrobena z 1ékti 56 50 49 64 56 57
7 dovozu 32 33 26 19 15 23
Tekavé latky 5,2 - 14 8 26 12,6
ostatni 6,8 17 11 9 3 7,4

Nejvice skutki je registrovano pod vlivem drog vyrobenych z 1€k ( v soucasné dobé
se zde patrn¢ nejvice uplatiiuje pervitin, nebot’ braun s vyskytem heroinu na trhu prestava byt
aktualni. Na druhém misté jsou drogy z dovozu (heroin, kokain, LSD) a na tfetim tékavé
latky. V rubrice ostatni jsou podchycené 1éky (nejcastéji sedativa), polytoxikomanie, drogy
vypestované (nejcastéji marihuana). Ttidici stfedisko je jiz pon€kud neaktudlni a od roku
1996 bude aplikovano hledisko nové, vice odpovidajici soucasné drogové scéné.

Struktura trestné &innosti v Praze a CR v roce 1995 (%)

Tabulka ¢. 4:

Praha Ceska republika
Trestna Cinnost Celkem Déti | Mladistvi | Celkem Déti mladistvi
Nasilna a 12 16,6 10,5 14,4 2,5 15
mravnostni
Majetkova 56,2 66,6 65,8 44 4 72 62,8
ostatni 37,8 16,8 23,7 41,2 25,5 22,2

V ostatni trestné ¢innost dospélych pachateld se nejcastéji objevuje zpronevéra, podvod,
dopravni nehody a u déti podvod a vytrznictvi.




Trestna ¢innost podle §§ 187 a 188
CESKA REPUBLIKA (skutkt 1068)

Ceska republika rok 1995

Pachatelti cekem 444

Mladistvi 70

Zeny 50

Statni prisluSnost | Zletili | mladistvi

Ceska 326 70

Slovenska 3 -

Byvalé Jugoslavie 7 -

Kolumbijska 20 -

Ostatni 18 -

Rodinny stav Zletili | mladistvi

Svobodny 253 70

Zenaty vdana 63 -

Rozvedeny (&) 46 -

Ostatni 12 -
Vzdélani Zletili | mladistvi

Zakladni 99 50

Zakladni — vyuceni | 188 15

Stiedni skola 24 3

Vysoka Skola 9 -

Ostatni 54 2
Vychovné Zletili | mladistvi
prostiedi

Dé&lnické 294 61

Inteligence 22 6

Ostatni 58 3

Zaméstnani Zletili | mladistvi

Dé&lnik 60 5

Podnikatel 26 -

Bez prac. Poméru 245 28

Ptiprava na zam. 3 29

Student 8 7

Ostatni 32 1




Kriminalni Zletili | mladistvi
hledisko
Recidivista 113
V minulosti 24 10
vysetfovan
Tr.¢. v podm. 11 3
odsouzeni

Vék pachateli trestnych ¢int

15-18 51
18 -20 69
20-24 108
24 - 30 101
30-40 86
40 — 60 28
60 a vice 1

Trestna Cinnost podle §§ 187 a 188
PRAHA (skutki 402)

Praha rok 1995
Pachatelll cekem 157
Mladistvi 17
Zeny 24
Statni prislusnost | Zletili | mladistvi
104 17
Ceské
Slovenska 1 -
Byvalé Jugoslavie 3 -
Kolumbijska 19 -
Ostatni 13 -
Rodinny stav Zletili | mladistvi
Svobodny 80 17
Zenaty vdana 33 -
Rozvedeny (&) 18 -
Ostatni 9 -
Vzdélani Zletili | mladistvi
Zakladni 31 7
Zakladni — vyuceni | 58 7
Stiedni skola 7 3
Vysoka skola 2 -
Ostatni 42 -




Vychovné Zletili | mladistvi
prostiedi
Délnické 86 14
Inteligence 11 2
Ostatni 43 1
Zaméstnani Zletili | mladistvi
Délnik 14 3
Podnikatel 13 -
Bez prac. Poméru 104 6
Ptiprava na zam. 1 3
Student 3 4
Ostatni 5 1
Kriminalni Zletili | mladistvi
hledisko
Recidivista 42 3
V minulosti 1 2
vySetfovan
Tr.¢. v podm. 4 -
odsouzeni

VEk pachatelii trestnych ¢ini

15-18 12
18 -20 20
20-24 31
24 -30 39
30-40 38
40 - 60 17
60 a vice -

Trestné ¢innost podle § 188a
Ceska republika (skutkd 158)

Ceska republika rok 1995

Pachateltl cekem

105

Mladistvi

Zeny

Statni prisluSnost

Zletili

mladistvi

Ceska

51

49

Slovenska

4

1

Byvald Jugoslavie

Kolumbijska

Ostatni




Rodinny stav Zletili | mladistvi
Svobodny 46 50
Zenaty vdana 8 -
Rozvedeny (4) - -

Ostatni 1 -
Vzdélani Zletili | mladistvi

Zakladni 25 22

Zakladni — vyuceni | 20 7

Stiedni Skola - 2

Vysoka skola - -

Ostatni 10 19
Vychovné Zletili | mladistvi
prostiedi

Dé&lnické 46 43

Inteligence 2 4

Ostatni 7 3

Zaméstnani Zletili | mladistvi

Dé¢lnik 3 2

Podnikatel 4 -

Bez prac. Poméru 37 17

Ptiprava na zam. 4 15

Student - 6

Ostatni 7 10

Kriminalni Zletili | mladistvi
hledisko

Recidivista 22 4

V minulosti 3 8

vysetfovan

Tr.€. v podm. 2 -

odsouzeni

VEk pachatelii trestnych ¢int

0-15 3
15-18 38
18 -20 30
20-24 20
24 - 30 7
30 -40 5
40 - 60 2
60 a vice -




Trestna Cinnost podle § 188a

Praha (skutki 22)

Ceska republika rok 1995

Pachatelll cekem 14

Mladistvi 6

Zeny 3

Statni prislusnost | Zletili | mladistvi

Ceska 6 5

Slovenska 2 1

Byvala Jugoslavie - -

Kolumbijska - -

Ostatni - -

Rodinny stav Zletili | mladistvi

Svobodny 6

Zenaty vdana 1 -

Rozvedeny (&) - -

Ostatni - -
Vzdélani Zletili | mladistvi

Zakladni 2 1

Zakladni — vyuéeni | 3 1

Stiedni skola - 2

Vysoka skola - -

Ostatni 3 2
Vychovné Zletili | mladistvi
prostredi

Délnické 5 4

Inteligence 1 1

Ostatni 2 1

Zaméstnani Zletili | mladistvi

D¢lnik 1 1

Podnikatel - -

Bez prac. Poméru 6 2

Ptiprava na zam. 1 -

Student - 2

Ostatni - 1

Kriminalni Zletili | mladistvi
hledisko

Recidivista 3 1

V minulosti - -

vySetfovan

Tr.¢. v podm. - -

odsouzeni




VEk pachatelii trestnych ¢int

0-15

1518

18 -20

20-24

24 -30

— NN |W [N |1

30-40

40 -60 -

60 a vice -




4.8 Aktivity Magistratu hl. m. Prahy v oblasti prevence

Zprava o ¢innosti Protidrogové komise RZHMP v roce 1995 o plnéni usneseni
RZHMP ¢&. 1604 ze dne 29. 11. 1994

Protidrogové komise rady Zastupitelstva hl. m. Prahy (dale jen komise) byla zfizena
usnesenim RZHMP C. 183 ze dne 7. 2. 1995. Komise navazuje svou &innosti na praci Komise
protidrogové prevence RZHMP, kter4 byla zrusena usnesenim RZHMP C. 1651 dne 13. 12.
1994. Slozeni nové ziizené¢ komise se liSi od komise ptfedchozi. Predsedkyné Komise
protidrogové prevence RZHMP naméstkyné primatora PaedDr. Darina Martinovska predala
agendu feSeni drogové problematiky naméstkovi primatora MUDr. Vladimiru Rihovi k
terminu 14. 2. 1995.

Komise pfi své praci vychazela z usneseni rady Zastupitelstva hl. m. Prahy C. 1604 ze
dne 29. 11. 1994, které¢ ukladd komisi feSeni prioritnich ukolii v oblasti protidrogové
prevence. Navrh na feSeni situace v oblasti protidrogové prevence na Gizemi hl. m. Prahy v
roce 1995 byl vypracovan a piredlozen RZHMP komisi pod vedenim naméstkyné
Martinovské.

Komise byla slozena z odbornikti zabyvajicich se drogovou problematikou v raznych
rezortech. Za statni organy zastupci Mezirezortni protidrogové komise vlady CR, MSMT CR,
MZ CR, Narodni protidrogové centraly Policie CR, Mgéstské policie hl. m. Prahy,
Narodniho centra podpory zdravi, Psychiatrického centra Praha, Hygienické stanice hl. m.
Prahy, Ustavu pro toxikologii a soudni chemii, zdravotnickych zafizeni zabyvajicich se
lécbou ndvykovych onemocnéni na tzemi hl. m. Prahy, zastupct Magistratu hl. m. Prahy
(odbory skolstvi, mladeze a télovychovy, socialni péce a zdravotnictvi, kultury) a zastupcii
Strediska socidlni prevence hl. m. Prahy. Persondlni slozeni komise podle jednotlivych
usneseni RZHMP je uvedeno v pftiloze €. 3.

Komise se sesla v roce 1995 k péti jednanim, na ktera byla pfizvana fada odbornikti
zabyvajicich se drogovou problematikou v riznych rezortech s celoméstskou i
celorepublikovou ptsobnosti. K dal$i zmén¢ ve slozeni komise v pribéhu roku 1995 doslo
usnesenim RZHMP C. 1290 ze dne 21. 11. 1995. Mimo fadna jednani komise se z podnétu
pfedsedy komise seSlo nékolik pracovnich skupin za uGcelem feSeni aktudlnich otazek. V
prubéhu roku byla komise reprezentovana viceclennou delegaci na ctyfech jednanich
protidrogovych koordinatort okresnich ufadii a magistratd CR, ktera se uskuteénila v
BenesSove a v Praze. Zavéry z téchto jednani byly diskutovany a nékteré aplikovany pii praci
komise.

Hlavni body jednani komise

Z jednani komise dne 5. 4. 1995:

Cilem prvniho jednani nové ziizené komise byla vyména nézort na dalsi praci komise.
Jednotlivi €lenové definovali priority z pohledu pracovisté, které zastupuji. Zejména byla
zdiraznéna nedostateCna kapacita lizek vhodnych pro detoxifikaci osob zavislych na
navykovych latkdch na Uzemi hl. m. Prahy a vhodnost vybudovat zafizeni, které by se
komplexné¢ vénovalo osobam intoxikovanym drogou a osobam zavislym od prvniho feSeni
akutniho stavu ptes detoxifikaci a 1é€bu az po resocializaci. Pfedseda komise se neztotoznil s
koncepci ¢innosti predchozi komise, ktera meéla velmi Siroky zabér a zasahovala do
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pusobnosti jednotlivych rezortd napt. MSMT CR. Komise by méla byt vprvé fadé
spojovacim ¢lankem mezi aktivitami ve méste.

Z jednani komise dne 3. 5. 1995:

Clenové komise byli seznameni s novou organizaéni koncepci SSP hl. m. Prahy, kter4
byla schvalena usnesenim RZHMP C. 500 ze dne 2. S: 1995. Pfedmét Ginnosti Stiediska
socialni prevence hlavniho mésta Prahy spociva v feSeni primarni, sekundarni a tercidlni
prevence socidlné patologickych jevll na izemi hl. m. Prahy v celém vékovém rozsahu, tedy
vcetné vsech tii stupii prevence drogovych zavislosti.

Bylo diskutovano k jednotlivym bodim navrhu na feSeni prioritnich kol hlavniho
meésta v oblasti protidrogové prevence a harmonogramu jejich plnéni v roce 1995 (dale jen
navrh). Byla konstatovana zédvaznost tohoto navrhu s dodatkem, Ze je mozné navrhovat pouze
dil¢i zmény. V této souvislosti se komise shodla v ndzoru, ze vytvoteni specidlniho oddéleni
meéstské policie zabyvajiciho se pouze drogovou problematikou by bylo neefektivni (k bodu
13 névrhu). V drogové problematice by mél byt prosSkolen kazdy ptislusnik méstské policie,
nebot” se pii své praci musi zabyvat feSenim aktualné vzniklych situaci a pohotové reagovat i
na prestupky spachané na tseku ochrany pred alkoholismem a jinymi toxikomaniemi (§ 30
Zakona o prestupcich). Na vzdélavani piisluSniki MP je zamétena realizace tkolu navrhu -
bod €. 7 - vzdélavaci program "drogové minimum".

Clenové komise - zastupci nestatnich organizaci - poukazuji na problematiku Gerpani
finan¢nich dotaci poskytovanych nestatnim organizacim hl. m. Prahou, a to na skutec¢nost, ze
tyto finan¢ni dotace nemohou byt pouZzity na mzdy pracovniki téchto organizaci.

Z jednani komise dne 14. 6. 1995:

Bylo dokonc¢eno vyhodnoceni dalSich bodii ndvrhu. Na zékladé¢ podnétu zastupct
nestatnich organizaci sezndmil predseda komisi se soucasnym systémem rozdélovani a
Cerpani dotaci z rozpo¢tu hl. m. Prahy. Pfipravovdn je novy navrh na interni piedpis
upravujici pravidla pro Cerpani dotaci nestatnimi subjekty. Komise doporucila, aby tento
piedpis byl upraven tak, aby bylo mozné poskytovat finan¢ni dotace mimo jiné i na mzdy.

Komise projednala informaci o pfipravovaném metadonovém programu, jehoZz
realizace je piedmétem bodu C. 4 navrhu. Dale projednala informaci o provadéné
inventarizaci potieb jednotlivych MC Stfediskem socialni prevence hl. m. Prahy. Usnesenim
RZHMP C. 500 ze dne 2. 5. 1995 bylo zadano SSP zpracovat analyzu vsech socialné
patologickych jevi, véetné strategie jejich feSeni, zpracovat a piedlozit koncepci socialni
prevence a prevence kriminality na tzemi hl. m. Prahy.

V souvislosti s realizaci bodu 3 navrhu byla pfislibena pomoc OS SANANIM pii
vyhledavani vhodnych nebytovych prostor ke ziizeni resocializa¢niho zatizeni SANANIM
Centra (denni stacionaf pro osoby, které absolvovaly ambulantni nebo tstavni 1écbu).

Z jednani komise dne 11.10.1995:

Komise projednala pfipominky k materidlu "SouCasna drogovd scéna v Praze"
(zpracovalo SSP hl. m. Prahy) se zavérem, ze studie bude doplnéna o dalsi udaje, které¢
poskytnou ¢lenové komise pisemné. Dale projednala informaci o ¢innosti protidrogovych
koordinators v hl. m. Praze. Uskutecnila se jednotlivd jednani zastupci SSP a zéstupct
jednotlivych ObU a MU MC Prahy 1-15 (misto starostii, vedoucich odbort, zdravotnich radi
a odbornikl). Na zdklad¢ téchto jednani urcily jednotlivé ufady pracovnika, ktery se zabyva
drogovou problematikou. Komise poukazala na nutnost vyjasnéni statutu a kompetenci
drogovych koordinator. V soucasné dobé se jednotlivé ufady neshoduji v ndzoru na
zaClenéni téchto pracovnikil, a to z toho divodu, ze problematika drog je problematikou
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interdisciplinarni. MPK pfipravuje navrh do vlady, ve kterém budou jednozna¢n¢ definovany
kvalifikacni pfedpoklady, rozsah pottebného vzdélavani a dal§i pozadavky k samotné
osobnosti koordinatora a jeho pracovni néplni.

Komise jednala o jednotlivych projektech, jez se zabyvaly feSenim drogové situace hl.
m. Prahy a tim i plnénim bodt navrhu.

Diskuse se rozvinula téz okolo letaki s tematikou drog, které byly ptivodné uréeny pro
drogovée zavislé klienty Kontaktnich center na uzemi hl. m. Prahy, jejich obsahem, kvalitou a
jejich odbornou obsahovou analyzou. Komise se nesjednotila v nazoru na obsah a
spoleCensky dopad téchto letakii. K tématu neptijala zadny zaver.

Z jednani komise dne 15. 11. 1995:

Na zéklad¢€ posouzeni projektt pfedlozenych pracovni skupiné slozené z ¢lenil komise
byly doporuceny ty projekty, které byly v souladu s jednotlivymi ukoly usneseni rady ZHMP
¢. 1604 ze dne 29.11. 1994. Komise doporucila ptedlozit ZHMP névrh na uvolnéni financnich
prostiedkii na tyto konkrétni projekty. Komise byla sezndmena s jiz Cerpanymi finan¢nimi
prostiedky na protidrogovou prevenci pro rok 1995.

Diskutovdno bylo nad stanovenim prioritnich tkold hl. m. Prahy v oblasti
protidrogové prevence na rok 1996 a nad materidlem "Zakladni vychodiska feSeni
protidrogové problematiky v hl. m. Praze pro rok 1996". Pfipominky by mély byt ptedlozeny
na nasledném jednani komise.

Komise byla informovéna o dopisu primatora mésta Liberce adresovaném primatorovi
hl. m. Prahy, ve kterém zada, aby ZHMP projednalo vyzvu zastupitelstva mésta Liberce
adresovanou Parlamentu CR. Tato Vyzva byla pfeétena a komise projednala jeji obsah a
doporucila RZHMP piijeti tohoto stanoviska: Hlavni mésto Praha si je védomo zavaznosti
drogove problematiky, a proto ji fesi vlastnim programem v navaznosti na koncepci vlady
CR.

Dalsim z bodi jednani komise bylo feSeni situace jmenovani protidrogového
koordinatora hl. m. Prahy. Komise doporucila vypsat vybérové ftizeni na funkci
protidrogového koordindtora hl. m. Prahy, ktery by byl Gifednikem Magistratu hl. m. Prahy.

Jednani pracovni skupiny ze dne 30. 11. 1995:

Ukolem této pracovni skupiny bylo znovu projednat projekty predlozené se Zzadosti o
dotaci v roce 1995. O jednotlivych projektech bylo znovu diskutovano a o doporuceni dotaci
bylo hlasovano.

Jednani pracovni skupiny ze dne 17. 1. 1996:

Probéhlo vybérové fizeni na funkci protidrogového koordindtora, které provedla
pracovni skupina slozena z ¢lenii Protidrogové komise RZHMP. Ze 4 kandidata byla tajnym
hlasovanim zvolena MUDr. Eva Millerova, zdravotni rada MC Praha 13 a protidrogovy
koordinator MC Praha 13. Tato funkci protidrogového koordinatora odmitla na zakladé
soucasného jmenovani do funkce generalniho sekretate Mezirezortni protidrogové komise. 2.
kolo vybérového tizeni se konalo 31. 1. 1996. Na zaklad¢ tajného hlasovani byla do funkce
protidrogového koordinatora zvolena Mgr. Nina Janyskova, dosud pracovnice OSK MHMP.

Jednotlivé zéapisy z jednani komise jsou k dispozici v Informacnim stfedisku - odd.
volenych organtt OKZ.

Zprava o plnéni prioritnich ukolii hlavniho mésta Prahy v oblasti protidrogové prevence

Rada Zastupitelstva hl. m. Prahy schvalila dne 29. 11. 1994 usnesenim C. 1604 Navrh
komise protidrogové prevence RZHMP na feSeni prioritnich tkoli hlavniho mésta v oblasti
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protidrogové prevence a harmonogram jejich plnéni v roce 1995. Tato zprava hodnoti plnéni
ukolt ( s terminem 31. 12. 1995 ), uloZenych v phloze ¢. 1 k usneseni rady ZHMP ¢. 1604 ze
dne 29. 11. 1994.

K bodu €. 1 "Vypracovat a realizovat projekt stiediska primarni prevence". Gesce
Hygienicka stanice hl. m. Prahy a nadace FILIA.

Projekt "Centrum primarni prevence zneuzivani drog" je realizovan na zakladé grantu
MZ CR nadaci FILIA. Centrum primarni prevence sidli v prostorach nadace FILIA,
Platnétska 9, Praha 1. Centrum fidi vedouci projektu, 2 asistentky a 7 ¢lenna Rada slozena z
odbornikt pracujicich v riznych rezortech. Projekt je rozdélen do téchto Casti:

- Vycvik a vzdélavani zaméfené na aktivisty primarni prevence a dulezité osoby pro
zvySovani drogového védomi v populaci. V ramci této ¢asti jiz byly realizovany kurzy,
seminaie, vzdélavaci programy, besedy a cyklus prednasek.

- ZvySovani drogového védomi v komunité vytvéreni sit¢ dilezitych osob, organizaci a
instituci ve vybranych ¢astech hl. m. Prahy, prizkum mistnich potfeb a podminek a
iniciovani nebo spojovani preventivniho Usili.

- Metodicky servis zaméteny na odborné a metodické sluzby jednotliveiim a organizacim,
které primarni prevenci provadéji, rozhoduji o ni, nebo je s ni jejich €innost vyznamné
spojena.

- Vyzkum zahrnuje ziskdvani poznatki pro cilené zaméteni preventivnich aktivit a pro
jejich hodnoceni.

- Ptiprava a tisk metodickych materiadli zamétuje se na doplnéni chybéjicich metodickych
ptirucek, brozur atd. podle pozadavku a potieb terénu a vycvikovych programt CPP.

- K bodu ¢. 2 "Vypracovat a realizovat projekt neltizkového stfediska pro rehabilitaci a
resocializaci drogové zavislych". Gesce nadace FILIA a sdruzeni SANANIM.

OS SANANIM realizovalo v prosinci roku 1995 projekt "Prevence relapsu u osob
zavislych na ndvykovych latkdch" vybudovanim DoléCovaciho centra v Praze 9, Kurta
Konrdda 16. Toto zafizeni je dofasné umisténo v prozatimnich prostorach vzhledem ke
stavajicimu nepokryti resocializatni pée v hl. m. Praze. V nejblizs§i dobé je pldnovéno
otevieni SANANIM Centra a chranénych bytti v Praze 9, Pod Balkanem 604, kde je dle vyse
zminéného projektu planovano ziizeni denniho stacionafe pro osoby, které absolvovaly
ambulantni nebo Gstavni 1é€bu a potiebuji pomoc pii navratu do bézného Zivota. Tato pomoc
je nutnou prevenci navratu téchto osob k pfedchozimu zivotu, spojenému s uZzivanim
navykovych latek. SANANIM Centrum bude zajiStovat moznost resocializace prazskym
klientim vSech 1éCebnych zatizeni, jez se zabyvaji 1écbou drogovych zavislosti (napf.
Kontaktni centrum, Terapeutickd komunita Némcice, PL Bohnice, Cerven}'/ dvir atd.).

K bodu ¢ 3 "Vytvofit predpoklady pro zfizeni detoxifikacniho strediska,
diferencovaného podle véku drogové zavislych klienti a projednat s MZ CR jeho spolutidast
ve smyslu usneseni vlady CR ¢&. 466/93".

Detoxifikaci pacientti zavislych na drogach nebo alkoholu provadi podle mozZnosti
Psychiatricka 1é¢ebna v Praze 8 - Bohnicich, oddéleni pro 1é¢bu zéavislosti. Kapacita lazek k
1é¢bé zavislosti vSak naprosto nepostacuje, stavajici praxe, kdy zavisli musi byt pfijimani 1
mezi dusevné nemocné, neprospiva ani dusevné nemocnym, ani zavislym. Situace je kriticka
zejména pii umistovani mladistvych.

Reditel Psychiatrické 1é¢ebny pozadal MZ CR o finanéni prostiedky pro navyseni o 40
ltzek v oddéleni pro 1é¢bu zavislosti. Na tento projekt schvalilo MZ CR tuéelovou dotaci 5,5
mil. K¢ pro rok 1995. Lécebna méla ministerstvem schvalenu dotaci na celkovou rekonstrukci
objektu ve vysi 23 mil. K& Vzhledem k naléhavosti rozsifeni lizkové kapacity v odd. pro
1é¢bu zavislosti byly finan¢ni prostfedky na oba projekty sdruzeny. V navaznosti na jednani
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feditele 1é¢ebny s MZ CR uvolnilo MZ CR mimo bé&zné prostiedky i ¢ast rezervy pro tento
rok.

Celkova finanéni dotace MZ CR pro rok 1995 tedy ¢inila 5. 660. 000,-K¢&. MHMP se
proto rozhodl podpofit realizovanou rekonstrukci PL v Bohnicich finanéni dotaci ve vysi
4.008.424,-K¢.

Tyto prosttedky byly urceny na rekonstrukei pavilonu 8 PL Bohnice, ktery nékolik let
neslouzil zdravotnickému ucelu. V soucasné dobé 1é¢ba pacientti probihd v pavilonu 18.
Rekonstrukce pavilonu 8 umozni navySeni kapacity o 40 lizek. Timto bude zajiSténa
ucinnéjsi detoxifikace a zkvalitni se terapeutické prostiedi.

Dal$im pracovistém provadéjicim detoxifikaci pacientl zavislych na drogach nebo
alkoholu, které bude rozsitovat svoji kapacitu, je oddéleni pro 1écbu navykovych onemocnéni
Vseobecné fakultni nemocnice, Apolinafské, Praha 2. Timto pracovistém byl ptedlozen MZ
CR projekt na vytvofeni 10 novych detoxifika¢nich lizek. Na tento zamér jiz byly vy&lenény
prostory, neni viak ziejmé, zda MZ CR uvolni do konce roku finanéni prosttedky.

Nemocnice Ministerstva vnitra CR Na Mi¢ankach bude zfejmé vyuZivat své kapacity
ltzek k detoxifikaci zadrzenych osob a také jako HP. V tomto nemocni¢nim zafizeni se v roce
1996 planuje otevieni samostatné detoxifikacni jednotky, ktera je v souc¢asné dob¢ ve stadiu
budovani. Planovany termin otevieni této jednotky je I. pololeti roku 1996. MZ CR byla
poskytnuta finan¢ni dotace ve vysi 3.000.000,- K¢ pro rok 1995.

K bodu ¢. 4 Ptedlozit zpravu o piipravé methadonového programu a projednat s
MZCR jeho urychlené schvéleni. Gesce programu nadace DROP-IN

Navrh pilotni studie substitu¢niho methadonového programu byl piedlozen MZ CR
nadaci DROPIN v prosinci 1994. Tento experimentalni resocializacni program byl jiz MZ
CR schvalen a od zaii mél byt spustén ve Stfedisku nadace DROP-IN. Toto stiedisko je
prvnim pracovi§tém v CR, kde by mé&l byt methadonovy program realizovan. MZ CR bude na
programu uzce spolupracovat. Dalsi pracovisté tohoto typu budou vytvoiena postupné. Do
substituéniho methadonového programu budou zatazeni klienti, u kterych selhaly veskeré
pokusy zbavit je zavislosti na drogach. Pfevedenim na methadon se nevyléci jejich zavislost,
bude vSak umoznéna jejich resocializace. Nebudou napf. tlaceni abstinen¢nimi pfiznaky k
rizné trestné c¢innosti, kterou pachaji ve snaze opatiit si drogu. Postupné jim tak bude
umoznéno upravit svilj Zivotni rezim a vratit se do bézného zivota.

K bodu €. 5 Upftesnit epidemilogické tidaje prostiednictvim Hygienické sluzby hl. m.
Prahy a Narodmno centra pro podporu zdravi, které je garantem této oblasti v ramci
mezinarodniho projektu Multi-city Study Rady Evropy. Gesce Hygienicka stanice hl. m.
Prahy a Narodni centrum podpory zdravi

Hygienickd stanice hl. m. Prahy - centrdlni pracovist¢ drogové epidemiologie,
zpracovala epidemiologické udaje v materialu "Incidence (First Treatement Demand)
problémovych uzivatel drog" (duben 1995). Tento materidl hodnoti situaci v rdmci celé
Ceské republiky. Situace v hl. m. Praze je popsana v ph10ze &. 1 TISK i 6716.

Clen komise PhDr. Ladislav Csémy, odbornik Laboratofe pro vyzkum zavislosti
Psychiatrického centra Praha, (dfive i ve spolupraci s Narodnim centrem podpory zdravi),
realizuje mezinarodni projekt Multi-city Study Rady Evropy za hlavni mésto Prahu. Material
z této studie "Rozsah celoméstské sit¢ v oblasti drogové problematiky" je k dispozici u
naméstka primatora Rihy.

K bodu €. 6 Provést ve spolupraci s méstskymi ¢astmi orientacni rozbor potfeb do
roku 1998 a vypracovat vyhledovou studii o rozvoji dalSich sluzeb v r. 1996 a dalSich letech.
Gesce OSPZ MHMP ve spolupraci s nadaci DROP-IN a FILIA - viz tkol €. 16
Realizace se meéla odvijet od porady predsedy protidrogové komise RZHMP a
spolupracovnikli na tkolu s mistostarosty méstskych casti. K této schiizce dosud nedoslo.
Nadace DROP-IN a FILIA nemohly proto tento ukol v terminu splnit.
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Odbor soc. péce a zdravotnictvi MHMP ve spolupraci se Stfediskem socialni prevence
hl. m. Prahy v nadvaznosti na poradu protidrogovych koordinatort okresnich a magistratnich
ttadt CR v Benesové (duben 1995) informoval tajemniky OU a MU a projednal s vedoucimi
odborli soc. péce otdzku jmenovani protidrogovych koordindtord jednotlivych méstskych
casti. V této souvislosti bylo také projednano eventuelni zfizeni oddéleni socialni prevence
odborii socialni péée jednotlivych OU (MU) MC Prahy. Tato oddéleni by se zabyvala
prevenci vSech socialné patologickych jevl, vcetné prevence drogovych zavislosti. Polovina
utradul ziizeni téchto odd€leni v rdmci odbord planuje v nejblizsi dobe.

V prubéhu roku 1995 se postupné dovytvarela struktura sité drogovych koordinatord,
a sice koordinatora hl. m. Prahy a koordinatort jednotlivych MC hl. m. Prahy.

Ke konci roku 1995 doslo k ustanoveni pracovnikii zabyvajicich se protidrogovou
oblasti na viech jednotlivych MC Prahy, vytvofeni Rady protidrogovych koordinatorti hl. m.
Prahy, ktera se schazi k pravidelnym jedndnim Ix mésicné ve SSP hl. m. Prahy ( bylo
povéfeno docasnou koordinaci a metodickym vedenim protidrogovych koordinatora
jednotlivych MC hl. m. Prahy do doby jmenovéni protidrogového koordinatora hl. m. Prahy).

Ve spolupraci protidrogovych koordinatori jednotlivych MC a Stfediska socidlni
prevence hl. m. Prahy byl zformulovan navrh priorit jednotlivych méstskych ¢asti, v némz je
kladen diraz na primarni prevenci ( efektivni preventivni programy - peer programy,
prednasky, besedy, videotéky, spoluprice s rodi¢i, nabidka volnocasovych aktivit,
jednorazové aktivity, informacni centra), podporu kontaktnich center, poradenstvi,
rodi¢ovskych klubii. MC Praha 12 vyslovila potiebu vytvofeni komplexniho krizového centra
pro déti, mladez a rodice - linka SOS ( zakomponovana i problematika drog ). Jednou z
navrhovanych priorit je vytvofeni funkémno modelu systémové a koncepéni prevence
socialné patologickych jevl ( kriminality, zneuzivani drog) u déti a mladeze na obvodé¢ Prahy
9, zfizeni detoxifikacnich lizek na obvodé Prahy 9. Obvod Prahy 12 vidi jako jednu z priorit
ziizeni komunitniho nizkoprahového centra pro mladez, které by bylo zaméiené na
volnocasové aktivity déti a mlddeze a klub mladdeze na svém obvodé. Mezi navrhované
priority patii i podpora projektii zaméfenych na resocializaci (socialni byty, zaméstnani ...).

Prioritou cislo jedna je vSak stanoveni plsobnosti, kompetenci a odpovédnosti
protidrogovych koordinatorti a dovytvoreni sité struktury protidrogovych koordinatort.

Dne 31. 1. 1996 byl pracovni skupinou komise rady ZHMP na zaklad¢ konkurzniho
fizeni ustanoven protidrogovy koordinator hl. m. Prahy - Mgr. Nina Janyskova. Na zakladé
usneseni rady ZHMP ¢. 200 ze dne 20. 2.1996 byla Mgr. Nina JanySkovajmenovana
protidrogovym koordinatorem hlavniho mésta Prahy a ¢lenem Protidrogové komise rady
ZHMP.

K bodu C. 7 Realizovat vzd&lavaci program "drogového minima" pro praktické 1ékate,
méstské strazniky, socialni pracovniky a kuratory a dals§i vyznamné profesni skupiny v Praze.
Gesce Skola vefejného zdravotnictvi IPVZ.

Vzdélavaci program "drogové minimum" probihal v roce 1995 ve dvou cilovych
skupinach:

1) socialni pracovnici méstskych ¢asti Prahy 1-15 (22 ucastnikt v 1. béhu kurzu, ktery
probéhl v terminu 2. 11. 7. 12. 1995 na MHMP, druhy béh kurzu je planovéan na 22.2.-
28.3. 1996 téz na MHMP )

2) pedagogiéti pracovnici ZS,SS a SOU Prahy a okoli (27 G¢astnikt v 1. béhu kurzu a 31
ucastnikli ve 2. béhu kurzu)

Tyto kratkodobé vzdelavaci kurzy pro vybrané nezdravotnické profese maji
poskytnout frekventantim uceleny piehled poznatki o drogach, jejich zneuzivani a
moznostech prevence, 1éeni a rehabilitace drogovych zavislosti. Maji také poskytnout
navody k jednani s rizikovymi jednotlivci nebo jejich rodinami.
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K bodu C. 8 S ohledem na obecna kriteria iniciovat a podporovat efektivni formy
prevence a u¢inné preventivni strategie negativnich jevii u déti a mlddeze v podminkach
Skolni a mimoskolni vychovy. Gesce odboru skolstvi, mladeze a t€lovychovy MHMP.

K bodu ¢€.9 Podporovat ¢innost Stfediska pro mladez v Praze 9, povéfeného v rezortu
Skolstvi organizaci a metodikou primarni protidrogové prevence. Gesce odboru skolstvi,
mladeze a té€lovychovy MHMP.

OSK MHMP se podili na realizaci mezinarodniho projektu EUROCITIES, ktery je
vénovan problematice déti bez domova, déti bezprizornych a tzv. déti ulice v hl. m. Praze.
Zajistil pteklad zaslaného materidlu a inicioval realizaci projektu "Streetchildren - déti ulice,"
ktery spociva ve sbéru dat a informaci o détech bez domova, jez jsou na Gizemi hl. m. Prahy ve
zvysSené mife ohrozeny stavajicimi socialné patologickymi jevy. Na feSeni projektu, jehoz
koordinaci bylo povéfeno Stredisko socialni prevence hl. m.Prahy, se vyznamnou mérou
podili krizova centra, odd. soc. prevence a soc. pravni ochrany MC Prahy 1-15, méstska
policie, diagnostické tstavy a nové¢ ziizovana stiediska vychovné péce rezortu Skolstvi, ale i
kontaktni centrum MOST pfi Stiedisku pro mladez v Praze 9. Tomuto Stfedisku také budou
po ukonceni projektu poskytnuty komplexni vyzkumné udaje pro dalsi Cinnost tohoto
Skolského zatizeni v oblasti péCe o rizikové skupiny déti a mladeze hl. m. Prahy.

K bodu C. 10 Formulovat zodpovédnost méstskych ¢asti Prahy v oblasti primarni
protidrogové prevence a iniciovat vytvareni mistnich center primarni a sekundarni prevence,
které¢ by mély zejména piispivat ke stabilizaci stavajicich a podpotfe novych preventivné
orientovanych pracovist(nizkoprahova zafizeni typu kontaktnich center, resocializa¢ni a
rehabilitani centra pro mladistvé, centra volného casu). Gesce odbort socialnich véci a
zdravotnictvi a skolstvi, mladeze a télovychovy MHMP.

Z iniciativy Stiediska socidlni prevence hl. m. Prahy se od zafi roku 1995 uskutecnilo

n&kolik setkani pracovnikti Obvodnich a Mistnich ufadi MC Prahy 1-15, povéfenych
protidrogovou koordinaci. Tato setkani slouzi k vyméné informaci o stavu drogové
problematiky a o aktivitdich souvisejicich s protidrogovou prevenci na Gzemi jednotlivych
MC. Této vytvoiené pracovni skupiné byly piedavany informace o &innosti Protidrogové
komise RZHMP a o usnesenich tykajicich se této problematiky. Koordinatorim MC je
umoznén osobni kontakt se SSP hl. m. Prahy, které slouzi jako poradni orgén a vede
metodicky jejich protidrogové aktivity.
Na tzemi hl. m. Prahy v soucasné dob¢ ptlisobi v oblasti péce o déti a mladez ptiblizné 80
ob&anskych sdruzeni a sdruzeni déti a mladeze, které jsou v trvalé registra¢ni databazi OSK
MHMP a jejichz ¢innost byla v roce 1995 podporovana v ramci "Celoméstskych programi
podpory a ochrany déti a mladeze v hl. m. Praze" celkovou ¢astkou 8, 1 mil. K¢.

K prevenci negativnich jevli u déti a mladeze hl. m. Prahy, v€etné prevence drogovych
zavislosti nemalou mérou pfispivd i Dim déti a mladeze hl. m. Prahy, ktery je odvétvove
fizen OSK MHMP a ktery v roce 1995 realizoval v uzsi spolupraci s organizatory "peer
programt" dlouhodoby projekt aktivni protidrogové prevence u zakt zakladnich a stiednich
Skol v Praze.

K bodu ¢. 11 Podporovat vznik pracovisté pro tercidlni prevenci a resocializacniho
sttediska pro mladez na komunitni bazi. Gesce odboru socidlnich véci a zdravotnictvi MHMP
ve spolupraci s nadacemi DROP IN, FILIA a SANANIM.

Stredisko socialni prevence hl. m. Prahy vypracovalo projekt resocializacniho
stiediska pro mladez zavislou na ndvykovych latkdch. Provoz bude koncipovan lécebné
vychovnym rezimem, s vyuzitim prvka terapeutické komunity. Hlavnim cilem tohoto
projektu je dlouhodobé péce o klienty zavislé na navykovych latkdch a jejich zatazeni do
bézného zivota. Zatizeni bude urcené pro klienty hl. m. Prahy.

Pivodnim zdmérem SSP bylo vybudovat Socidlné krizové centrum pro déti do 15 let
experimentujici s drogou. Byl vybran vhodny objekt v Praze 6 (Emauzy), do které¢ho jiz byla
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cey

investovana castka 1,47 mil. K¢ na stavebni prace. Vzhledem k protestim obcant Zijicich v
lokalité, zejména rodi¢h zakid navs$tévujicich blizkou ZS, bylo od zdméru upusténo. Pro
realizaci nového projektu (resocializacniho stfediska pro mladez zavislou na navykovych
latkach) bude vybran jiny objekt na tizemi MC Prahy 6.
K bodu €. 12 Ve sdruzeni déti a mladeze iniciovat a podporovat specifické preventivni
protidrogové programy. Gesce OSMT MHMP.
Odbor skolstvi, mladeze a télovychovy piisobi v oblasti protidrogové prevence zvlasté ve
ttech smérech:
a) u obcanskych sdruzeni pracujicich s détmi a mladezi, ob¢anskych sdruzeni déti a mladeze
a sportovnich a télovychovnych sdruzeni,
b) na profesionalnich zafizenich pro volny ¢as déti a mladeze - predev§im v Domé déti a
mladeze hl. m. Prahy,
c) ve Skoléach a skolskych zatizenich ziizenych méstem (méstské skoly).

ad a) V letosnim roce byly vyhlaseny "Celoméstské programy podpory a ochrany déti a
mladeze", kde byl také jeden z programt program "Znevyhodnénd mladez". Zde se objevily
projekty zabyvajici se protidrogovou problematikou. Celkové je vSak mozné povazovat celé
"programy" za G¢innou formu prevence primdrni, protoze se jedna o moznosti vyuziti volného
Casu déti a mladeze, ktery se stava kritickym bodem pii plisobeni negativnich vlivli na
mladez, pokud chybi dostatecnd nabidka pro jeho vyuziti. Dale byly v letoSnim roce
vyhlaSeny poprvé "Celoméstské programy podpory sportovnich a télovychovnych zatizeni,"
které splnuji obdobné cile.

ad b) Diim déti a mladeze hl. m. Prahy spolupracuje s MSMT CR, MV CR na protidrogovém
programu, ktery byl zahdjen v zafi roku 1995. Jedna se o uceleny systém, ktery je zpracovan
v uzké spolupraci s MSMT, jako garantem primarni protidrogové prevence. Jeho obsahem
jsou programy Brumlovka, které probihaji od fijna 1995 tikrat tydné pro zaky 7. tiid ( v
sou¢asné dobé& piedeviim v Praze 4, ale i pro zaky ZS jinych obvodil). Program je zaméfen na
primarni prevenci, pofad "Mou drogou je sport", ktery nabizi pozitivni alternativy, aktivné
zapojuje Ucastniky do sportovnich cCinnosti. V programové skladbé DDM jsou potrady
primarni prevence Klamovky, Karlinského spektra. Od zéafi 1995 probiha na Stadionu
mladeze projekt "Mladez proti drogam". Probiha téz Skoleni pedagogt a dalSich pracovniki -
metodika "peer programu". Od listopadu 1995 je realizovdna prace s détmi peer aktivisty,
které prosly experimentem na prazskych ZS.

ad c¢) V ramci primarni protidrogové prevence se ve Skolach, zfizenych hl. m. Prahou,
sytematicky rozviji zdjmova ¢innost formou skolni i mimoskolni vychovy. Tyto aktivity jsou
dalezitym prosttedkem v predchazeni negativnim jevim u mladeze, ke kterym patii
toxikomanie vSeho druhu. Nejlepsi situace v rozvijeni z4jmové cinnosti je napf. na
Akademickém gymnaziu ve Stépanské ul., Gymnaziu Jana Nerudy v Hellichové ul. a v SPS
strojnické v Betlémské ul.. Mezi dalsi patti i projekt ZS Cimice, ktery je hodnocen jako velice
piinosna iniciativa, s niZz tato ZS piispéla v ramci protidrogové prevence. Experiment byl
zatazen do projektl financovanych MHMP vyjimecné, protoze preventivni programy jsou na
zakladé vladniho usneseni ¢. 446 / 93 v gesci MSMT. Nebranime aktivitam ostatnich §kol v
hl. m. Praze a efektivni, kvalitni a kreativni preventivni aktivity chce hl. m. Praha po
dukladném posouzeni podporovat i nadale.

K bodu C. 13 Ustaveni specialniho oddéleni méstské policie zabyvajiciho se
protidrogovou problematikou, které by bylo naplnéno alespon do 50 tabulkovych mist. Gesce
Mgéstska policie hl. m. Prahy.

Ukol zfidit specialni oddéleni méstské policie splnén nebyl. Ukazuje se, Ze vytvoteni
tohoto oddéleni by nebylo efektivni. Pravomoci MP jsou omezené, proto velmi uzce
spolupracuje s Policii CR. Na sou¢innostnich poradach dochazi k piedavani zkuSenosti a
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informaci. Kazdy méstsky policista by mél byt proskolen v drogové problematice, aby byl
pfipraven fesit situace, vzniklé v souvislosti s touto problematikou. Protidrog,ova komise
zadala feSeni tohoto ukolu a v soucasné dob¢ na programu jiz pracuje nadace FILIA a Skola
vefejného zdravotnictvi IPVZ. (Jedna se o tkol bodu C. 7 - Realizovat vzdélavaci program
"drogového minima" pro praktické lékare, méstské strazniky, socidlni pracovniky, kuratory a
dal3i vyznamné profesni skupiny v Praze - gesce Skola vefejného zdravotnictvi IPVZ).

Protidrogova komise proto navrhne revokaci bodu C. 13 ph10hy C. 1 k usneseni rady
ZHMP C. 1604 ze dne 29.11.1994.

K bodu C. 14 Vytvofeni informaéni sit¢ MHMP pro potieby pracovnikii zabyvajicich
se problematikou primarni, sekunddrni a tercialni prevence drogovych zavislosti na tizemi hl.
m. Prahy. Gesce komise protidrogové prevence RZHMP ve spolupraci s protidrogovym
koordinatorem.

Vybudovani informacni sité bylo realizovano Stirediskem socidlni prevence hl. m.
Prahy v II. pololeti roku 1995. Financovano bylo z prostfedki k tomu urcenych pro rok 1995,
a to v castce 2 mil. K¢ investi¢nich nakladii na vybudovani sité. Vznikla specializovana
uzivatelské informacni sit’ s nazvem Komunikac¢ni terminal Stediska socialni prevence hl. m.
Prahy (KT SSP) se specifickym zaméfenim na oblast prevence socialné patologickych jevt
pii zdliraznéni specifik prevence drogovych zavislosti. .

Pracovisté, jez se zabyvaji napf. primdarni prevenci, pracuji v oblasti Skolstvi,
socidlnich véci, zdravotnictvi atd., coz se tyka jak statnich tak nestitnich organizaci a
cirkevnich aktivit, bylo kompletni vybaveni poskytovano také n€kterym méstskym ufadtm,
obCanskym sdruzenim, pfipadné nadacim, které o to projevily zajem. Tim vznikl zaklad
modelu informacéniho systému, ktery je otevien pro dalsi subjekty. Pocitace a modemy jsou po
dobu experimentu zaptjceny jednotlivym pracovistim bezplatné. S kazdym pracovistém jsou
uzavieny smlouvy o uzivani a jsou uloZzeny v SSP hl. m. Prahy. Tato pracovisté jsou uvedena
na seznamu v ph10ze C. 4.

K bodu C. 15 Zpracovani demografické studie zahrnujici relevantni informace k
stanoveni priorit v oblasti socidlni prevence a protidrogové politiky mésta v letech 1996 az
1998 a zpracovani experimentalnich programi v oblasti protidrogové prevence. Gesce komise
protidrogové prevence RZHMP.

Stredisko socialni prevence hl. m. Prahy zpracovalo studii "Soucasna drogova scéna v
hl.m. Praze" v Cervenci 1995. Tento materidl byl doplnén v listopadu 1995 a nyni je k
dispozici ve Stiedisku. Dalsi studii poskytujici obraz o situaci v Praze je "Prevalen¢ni studie
problémovych uZivatelt navykovych latek v CR" vydana v fijnu 1995 Hygienickou stanici hl.
m. Prahy - centralnim pracovistém drogové epidemiologie. Material je studii situace v celé
CR. Jednotliva data jsou viak tiidéna podle regionti, pfi¢emZ Praha je v této studii
samostatnym regionem. Jedna se o druhy material zpracovany v roce 1995, prvni byl vydéan v
dubnu 1995. Material je k dispozici v HS hl. m. Prahy, popf. u tajemnice Protidrogové
komise.

K bodu C. 16 V souvislosti s reorganizaci Stfediska socidlni prevence hl. m. Prahy
vclenit oblast protidrogové prevence do plisobnosti tohoto specializovaného pracovisté hl. m.
Prahy s celoméstskou ptisobnosti. Gesce OSPZ MHMP

Rada ZHMP svym usnesenim C. 500 ze dne 2. 5.1995 vzala na védomi informaci o
naplni ¢innosti a zaméteni Strediska socidlni prevence hl. m. Prahy, v¢etné jeho organizacni
koncepce, pfedmétu a postaveni. Nové definovanym predmétem cinnosti je primarni,
sekundarni a tercialni prevence socialné patologickych jevl na celém tzemi hl. m. Prahy, v
celém vékovém rozsahu. Je zaméfen na analytickou, koncepcni, koordinacni a servisni
¢innost ve vztahu k MHMP a metodicko servisni ¢innost ve vztahu k méstskym castem.
Soucasti socidln¢ patologickych jevil je 1 problematika drog. Do koncepce SSP je zaclenéna
jako specificka soucast prevence socialné patologickych jevl ve vSech svych slozkach.
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4.9 Informace o ¢innosti protidrogového koordinatora hl. m. Prahy ve Stiedisku socialni
prevence hl. m. Prahy

Od &ervna SSP hl. m. Prahy iniciovalo fadu jednani s pracovniky ObU MC Prahy, aby
mohli spole¢né fesit otazku protidrogového koordinatora, jeho jmenovani, pracovni zafazeni a
pracovni naplné. Jednani byla uskute¢néna za ptitomnosti zastupce starosty, zdravotniho rady,
vedouciho oddéleni prevence, vedouciho humanitniho odboru, socidlnich pracovnikd,
zastupct nevladnich organizaci, odbornikli atd. Po téchto jednénich bylo konstatovano, ze
problematika drog je natolik zavaznda, Zze bude jmenovan kontaktni pracovnik za ptislusnou
MC Prahy a bude se ucastnit jednani a seminaiti zamé&fenych na drogovou problematiku.
Seznam téchto pracovniku, "protidrogovych koordinator", je uveden v pill10ze €. 5.

Od srpna 1995 probihala dalsi jedndni a konzultace SSP hl. m. Prahy s protidrogovymi
koordinatory jednotlivych méstskych ¢asti. Byla vytvorena pracovni skupina PK Prahy 1 - 15,
pficemzZ PK nebyli ve v§ech MC dosud jmenovani, nebot’ to nevyplyva z usneseni vlady CR
¢. 446/1993.

Dne 7. 9. 1995 byli povéieni pracovnici MC Praha 1-15 pozvéani SSP hl. m. Prahy ke
spoleénému feseni otazky specifikace finan¢nich prostfedkd na rok 1996 a na léta 1997-98,
ktery zaslal sekretariat Mezirezortni protidrogové komise. Pracovnici byli sezndmeni s funkci
protidrogového koordinatora a s naplni jeho prace. Zastupci povéreni koordinaci drog se
dohodli na potteb¢ dalsi spoluprace a spolecného postupu.

Nasledné setkani se uskutecnilo 28. 9. 1995. Koordinatofi se shodli na vytvofeni Rady
protidrogovych koordinatort pii SSP. Byli pozédani o spolupraci a vzajemnou informovanost,
kterd by se tykala mapovani projektl, zmapovani a navstévy vSech zatfizeni na jednotlivych
MC a piipravy zpravy o stavu drogové problematiky v piislusné MC s navrhem feseni, ktery
by mé¢l slouzit jako podklad pro koncepci hl. m. Prahy. SSP vypracovalo pro potiteby vsech
PK seznam organizaci zabyvajicich se problematikou ndvykovych latek, seznam projekta
realizovanych v Praze, seznam videopofadli s drogovou problematikou, vcéetné struc¢né
charakteristiky téchto potadi. Dalsi informace se tykaly akce Drogy a média v ramci Tydne
pro duSevni zdravi, methadonového programu v DROP - INu, legislativy, Centra pomoci
zavislym na Praze 4, vzdélavaciho programu nadace FILIA "Drogové minimum," testa
FRONTLINE na detekci drog v biologickém materidlu. Pro zdjemce byl promitnut film
"Polocas rozpadu". Na toto setkani byli pozvani novinaii, kterym byly pfedany informace o
¢innosti SSP hl. m. Prahy a prazskych PK.

Dalsi setkani prob&hlo 20. 10. 1995. Koordinatorim piednésela ing. Balikova, CSc., z
Ustavu pro toxikologii a soudni chemii o &innosti laboratofe pro forenzni toxikologii, o
spolecenském vyuziti laboratornich vysledkl, mj. i1 pifi sledovani 1éCby toxikomanie, napf.
methadonovou substituci. Ing. Novakova predstavila pfitomnym vyrobky firmy Boehringer
Mannheim, které slouzi k rychlé orienta¢ni detekci urcitych drog v moci. K tomuto zptisobu
testovani bylo publikovano odborné stanovisko Ceské spole¢nosti soudniho lékaistvi a soudni
toxikologie a NRLFT ve Zdravotnickych novinach ze dne 22. 12. 1995. Dalsi informace byly
poskytnuty o cyklu pfednasek Drogové a jiné zavislosti, o akci Lidé a drogy v Olomouci.

Dne 31. 10. 1995 se koordinatoii setkali a diskutovali o tzv. liberecké vyzvé.
Nedospéli ke spoleénému zavéru vyzvu podpofit, vzali ji pouze na védomi. DalsSim ¢lenem
pracovni skupiny PK se stala Praha - zapad. Jménem poslanci byli PK pozvani na
pfipravovany seminai vénovany problematice drog, ktery se konal v Parlamentu.

Dne 14. 12. 1995 ptednaSela koordinatoriim MUDr. Studnickova na téma Incidence
problémovych uzivateli drog. Setkani bylo spolené se socialnimi kuratory jednotlivych MC,
nebot’ i1 oni se setkavaji s klienty zavislymi na OPL. VSem pfitomnym byla nabidnuta moznost
seznamit se s informacemi z tisku, které jsou k dispozici v SSP. Dalsi informace se tykaly
vybérového fizeni na misto protidrogového koordinatora hl. m. Prahy, vladni koncepce,
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pracovisté SSP "Skolska," seminafe poradaného Policii CR Spravou hl. m. Prahy. Zajemciim
byl promitnut film "Past".

Dne 16. 1. 1996. se konalo prvni jednani pracovni skupiny PK v letoSnim roce. Na
toto jednani byl pozvan poslanec KDU - CSL Pavel Severa, ktery sezndmil pfitomné s
navrhem zakona, kterym se méni a dopliuje zakon ¢. 140 / 1961 Sb., trestni zakon v plném
znéni. K tomuto navrhu probéhla diskuse. JUDr. Bornik, feditel Spravy hL m. Prahy PCR,
informovalo soucasném stavu naseho trestniho prava a o stavu legislativy v nékterych
evropskych statech. Dale byly poskytnuty informace o finan¢nich nédkladech na oblast
protidrogové prevence z rozpoc¢tu hl. m. Prahy na rok 1995, o pfipravovaném seminafi s ing.
Vackem. Reditel SSP hl. m. Prahy upozornil, Ze SSP je informaénim centrem pro potfeby PK,
nabidl jim moznost prohlidky monitoringu tisku, zasilani informaci z Rady MHMP. Ptitomni
koordinatofi se domluvili, Ze se budou v SSP pravidelné schazet kazdé prvni utery v mésici.

Dalsi setkani protidrogovych koordinatort se konalo 6. 2. 1996. Toto setkani sezvala
MUDr. Eva Millerova, generalni sekretatka MPK. Vzhledem k tomu, Ze ve vybérovém fizeni
MHMP na PK hl. m. Prahy byla vybrana pracovnice odboru Skolstvi MHMP, pfisti schiizku
protidrogovych koordinatori

MC Prahy 1 - 15 svolala jiz protidrogova koordinitorka hl. m. Prahy Mgr. Nina
Janyskova. Cinnost pracovni skupiny PK pii SSP hl. m. Prahy byla tedy timto dnem
ukoncena.
Pro potteby socialnich pracovniki, pedagogti a protidrogovych koordinatorti a jejich klienta
zavislych na navykovych latkach slouzi konzulta¢ni pracovisté SSP hl. m. Prahy "Skolska".

SSP hl. m. Prahy shromazd’ovalo vesSkeré materidly poskytované protidrogovymi
koordinatory ObU MC 1 - 15. Jedna se o koncepce protidrogovych aktivit, informace o
funkcich PK na ObU, zpravy o stavu drogové problematiky na jednotlivych MC, zpravy o
situaci v protidrogové prevenci, navrhy na feSeni drogové problematiky.

Aktivity protidrogovych koordinatortt MC Prahy 1 - 15
Koordinatofi byli pozadani o poskytnuti informace o ¢innosti v r. 1995 v ramci ObU,
kde pisobi.

Informace zaslali:

ObU Prahy 5

Problematika drog je vedena na useku kuratort od r. 1993. Dne 1. 3. 1995 vzniklo
nové oddéleni socialni prevence a socialné pravni ochrany. Cinnosti tohoto oddéleni vzniklo
nové pojeti a snaha o komplexni, systétmovy a zejména tymovy pristup k feSeni problematik
podminujici zachovani priority kazdého tuseku a zaroven nutného informacniho kanalu.

Vznikem nového pojeti oddé€leni (které zajiStovalo 1 drogovou problematiku) se
podafilo zefektivnit a roz§ifit metody prace kuradtori na podkladé neustalé potieby
individualniho, dlouhodobého pfistupu a zaroven nartistu nejen poctu projednavanych
ptipadi, ale i nové vzniklych faktorti socidlné patologickych jevli pachanych détmi a mladezi
a rovn¢z absence rozmanitych nabidek na vyuziti volného Casu nabizejici se pro nejvice
rizikovou ¢ast klientely.

Trestna Cinnost:

Oproti minulym letim se zvySil pocet statisticky vykazované trestné cinnosti
nezletilych - celkem 81 ptipadi.

Na trestné Cinnosti mladistvych - 190 piipadi - méd nejvétsi podil majetkova tr.
¢innost, loupezna ptepadeni, pohlavni zneuzivani, nasilné trestna ¢innost, zvySuje se agresivni
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chovani déti na ZS, které se stupiiuje az k Sikanovani. Dale se objevuje trestna Ginnost
souvisejici s gamblerstvim, dealerstvim drog a v neposledni fad¢ i détska prostituce.

Je zachycen zvySeny nariist jak drogové zavislych, tak i1 dealert. Zpocatku klienti
zacinali s marihuanou, popft. s pervitinem, dnes se jiz setkdvame s tim, Ze si celkem snadno
obstaraji hasis, heroin, kokain, tripy, crack.

V této oblasti je citelny nedostatek zdravotnickych zatizeni, zejm. lizkovych, dale
vychovnych zafizeni, ktera by se specializovala na tuto klientelu a mohla nabidnout nahradni
feSeni v probihajici krizi.

V ramci feSeni problematiky déti a mladeze se prvotné¢ zabyvame rodinou, pristupem
rodic¢h k problému, jejich motivaci ke spolupraci.

Od biezna do fijna 1995 bylo zaznamenano celkem 270 ptipadd, z toho 21 Zen.

Lécba(l2 klientti, |z toho alkohol 4
toxi 3
sexuol. 2
psychiatrické 3

ObU Prahy 6

V zafi 1995 byla obsazena funkce protidrogové koordindtorky a koordinatorky v
oblasti socialné patologickych jevii na Ob U Praha 6. Béhem mésicti zaii - prosinec byly
realizovany nésledujici aktivity:

Probéhla jedndni s institucemi plsobicimi v protidrogové prevenci primarni,
sekundarni a tercialni. Kontakt byl navazan s Narodni protidrogovou centralou, s Policii CR, s
Meziresortni protidrogovou komisi pfi Ufadu vlady CR, se Skolskym tfadem Praha 6, se
Statnim zdravotnim ustavem, s Narodnim centrem podpory zdravi, s A T poradnou v Praze 6,
s PL Bohnice, s obanskymi sdruzenimi v regionu Prahy 6 i mimo tuto oblast, s Domem d¢ti
a mladeze hl. m. Prahy, s HES v Praze 6 1 s HES hl. m. Prahy a s dal$imi institucemi.

Byl podan projekt protidrogové prevence na Ministerstvo zdravotnictvi CR a navazana
spoluprace s lektory, kteti budou garantovat odborné zajisténi preventivnich akci.

V listopadu 1995 byl pfijat psycholog na ¢asteény tivazek a byla zahajena ¢innost na
zékladnich Skolach formou peer programii. Zaroven zacaly probihat pfednasky pro pedagogy
a rodice zaka zékladnich Skol.

Protidrogové koordinatorka se zc¢astnila Skoleni a vycviki pofddanych Ministerstvem
skolstvi CR, SZU, sdruzenim AZ Help, MHMP, sdruzenim Auxilia, Filia, uc¢astnila se na
psychoterapeutickych skupinach s osobami zavislymi na ndvykovych latkach a procesech.

Byla vypracovana koncepce prace na rok 1996 a svoldna regiondlni protidrogova
komise — zahajeni ¢innosti komise v lednu 1996.

ObU Prahy 13

V poloviné roku 1995 byl vypracovan MUDr. Millerovou, za podpory starosty MC
Prahy 13 a dalSich odborniki, vySe uvedeny projekt. Cil projektu - preventivni ochrana mladé
generace pied vznikem zavislosti na NL. Pro uvedeni projektu do praxe byla zmapovana
situace v daném regionu a osloveny ptislusné subjekty statni spravy, Skoly, uiliste, kulturni a
sportovni stiediska, ale i nestatni zdravotnicka zatizeni.

Prevenci je nutno, za soucasné¢ho stavu spolecnosti, rozvijet komplexng€. Projekt byl
koncipovan a rozdélen na nékolik etap. Prvni etapa byla realizovana koncem roku 1995
rozpracovanim dil¢ich projektl a programd.

Projekt primarni protidrogové prevence pro déti a mladez na zakladnich Skolach

BULLETIN 2/96 98



S projektem byly kompletné sezndmeni vychovni poradci na vSech zékladnich skolach
Prahy 13. Ke spolupraci byly vy tipovany a vyzvany tfi zékladni Skoly (Brdickova,
Travnickova a Kuncova). V téchto zakladnich Skoldch probéhly piednasky o drogové
problematice pro déti i rodice. PrednaSky vyslechlo cca 60 déti z Sestych tfid a cca 40 ze
tretich tfid. Lektorkou byla MUDr. Millerova. V blizké budoucnosti se predpoklada
spoluprace na projektu se viemi ZS v MC Prahy 13.

Projekt primarni protidrogové prevence na Gymnaziu Nové Butovice.

Na Gymnaziu v Novych Butovicich plsobi jiz od roku 1994 Spolecnost pratel
gymndzia Nadace, kterou zalozila s podporou vedeni tstavu MUDr. Millerova, kterd byla
zvolena prezidentem této spolecnosti. Nadace se ¢astecné podili na financovani preventivnich
protidrogovych aktivit na gymnaziu. Rodice studentt aktivné spolupracuji s organizaci.

Studenti osmiletého i1 Ctyfletého gymndzia jsou systematicky informovani o OPL.
Vyslechli zajimavé informace prostfednictvim MUDr. Millerové a ing. Vacka. Ve skolnim
roce 1995 probéhl peer program pro studenty druhého ro¢niku osmilet¢ho gymnézia a
uskutecnil se vikendovy pobyt v pfirodé pro studenty prvniho ro¢niku cEtyfletého gymnazia
tzv. GO PROJEKT, kde si déti osvojovaly aktivni Zivotni styl.

Uspéch mezi studenty zaznamenala divadelni agentura ECHO s pofadem "Nefetuj a
pi8". Spoluprace na projektu s vedenim gymnazia i s rodi¢i zaki je nadéjna a perspektivni.

V roce 1996 bude i nadéle rozvijena spoluprace s mimo Skolskymi organizacemi v
statni 1 nestatni sféfe:

- s odborniky z pedagogicko-psychologickych poraden
- s pracovniky ze socidlniho odboru

- s hygienickou stanici

- s piedstaviteli Policie CR a M&stské policie atd.

Predpoklada se, Zze s pfispénim vySe jmenovanych subjekti bude mit primarni
protidrogovy projekt uc¢inny dopad na mladou populaci v regionu Prahy 13.

ObU Prahy 15

V roce 1995 nebyl ustanoven pracovnik pro tuto agendu. Pracovni porady
Meziresortni protidrogové komise konané v dubnu v BeneSové se zucastnila socidlni
kuratorka p. Jitka Nejtkova. DalSiporady v zafi konané v Praze, opét poradané MPK se
zucastnila p. H. Olmerova. Na toto pracovnisetkani navazalo distancéni vzdélavani
organizované Ministerstvem 8kolstvi, mladeZe a t&lovychovy CR Probihalo v zaii a druha &ast
v listopadu. Setkavani pracovnich skupin protidrogovych koordinatorti Praha 1 - 15 na SSP
hl. m. Prahy se z¢astiiovala pravidelné p. Olmerova.
Dne 1. 1. 1996 byla ziizena funkce protidrogového koordinatora pti MU Praha 15.

4.10 Informace o ¢innosti nékterych organizaci na izemi hl. m. Prahy:

Ustav pro toxikologii a soudni chemii 1. LF UK a VFN

Ustav je spoleénym vysokogkolskym a zdravotnickym pracovistém. Je unikatnim pracovistém
soud ni toxikologie a chemie v CR. M4 dlouholetou tradici v analyzach cizorodych latek
v biologickém materialu, véetné interpretace nalezii pro potfeby klinické i soudni. Ustav
poskytuje zkuSené analyticko toxikologické zazemi pro diferencidlni diagnostiku
neprofesionalnich akutnich otrav, pro odhalovani a sledovéani prib¢hu 1écby toxikomanie pro
piirozené vytvoienou Sirokou spadovou oblast hl. m. Prahy a stiednich Cech, ve specialnich
ptipadech i pro jina mista CR. Pro potieby laboratorni diagnostiky tézkych akutnich otrav je
zajisténa nepfetrzita pohotovostni sluzba. Prostfednictvim svych soudnich znalci v oboru
zdravotnictvi, odvétvi toxikologie a soudni chemie napomaha pii Setfeni pficin Umrti,
odhalovani a objastiovani kriminalni innosti, spolupracuje se soudy a Policii CR.
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Sougasti Ustavu je od r. 1993 Nérodni referenéni laboratot pro forenzni toxikologii
(NRLFT) ustanovena MZ CR. Tato oborova referenéni laboratoi zabezpeéuje pilotni program
mezilaboratorniho hodnoceni toxikologickych vysledkii (EGA) v CR pomoci testii dovednosti
"identifikace neznamych drog a 1é¢iv v moci", v koordinaci s Ceskou spole¢nosti soudniho
lékatstvi a soudni toxikologie CLS JEP hledd vhodna kritéria pro hodnoceni vysledkd,
piispiva k metodické standardizaci. Organizuje Skoleni a kurzy pro forenzné toxikologickou
obec v CR. Podava odborné expertizy pro organy statni spravy, vykonava konziliarni innost
ve forenzni a klinické toxikologii.

Na Ustavu se vyuéuji zéklady obecné toxikologie pro studenty 1. LF UK. Dale se
nové vyucuje integrovany predmét analyticka toxikologie spolecné pro studenty 1. LF UK,
PfF UK a VSCHT. Védecka cinnost je zamétena predev$im na potieby klinické a forenzni
toxikologické praxe, t.j. na studium osudu nox v organismu, vyhleddvani novych metabolitt,
aktualizaci a rozvoj toxikologickych metod, zptfesiiovani interpretace.

Toxikologické informacni stiedisko pracuje v nepfetrzitém provozu od roku 1961 na klinice

nemoci z povolani, ma ptisobnost pro celou CR.

Funkce:

1. Podavani informaci zdravotnickym zafizenim o obsahu toxickych latek v obchodnich
ptipravcich, rostlinach a houbach, o toxickém ucinku chemickych latek a 1€k, véetné
navykovych latek a 1é€b¢e pti akutnich otravach. Podavani informaci o prvni pomoci v
ptipadech otrava nehod s chemickymi latkami i laikiim. Zakladem je vlastni databaze s
vice nez 55 000 polozkami.

2. Vytvéfeni toxikologické databdze k zodpovidani dotazl na zaklade:

a) toxickych informaci od vyrobct a dovozct piipravk chemického charakteru

b) zahrani¢ni toxikologické pocitacové databaze CCIS

c¢) literarnich udaju z toxikologickych periodik a monografii

d) lékarskych zpravo pribehu a 1é¢be otrav

e) spoluprace se zahrani¢nimi toxikologickymi stfedisky (je ¢lenem Evropské asociace
toxikologickych stfedisek)

f) spoluprace s toxikologickymi laboratofemi, stfedisky pro osoby s drogovou zévislosti,
biology, mykology, apod.

3. Podavani informaci oSetiujicim Iékaitim o 1é¢eni otrav navykovymi latkami morfinového
typu, psychostimulancii, ¢i organickymi rozpoustédly (toluen, trichloetylen).

4. Konzultace osobam, které v nedavné dob¢ pozily nebo si injekéné aplikovaly navykovou
latku. Informujeme je o typu pravodnich nezddoucich projevii a doporuceni dalsiho
postupu, tj. kontaktovani na stfediska pro drogove zavislé.

5. Doporuceni o postupu pro rodinné ptislusniky a ptatele, kteti poprvé zjisti u urcité osoby
drogovou zavislost (nalezeni drogy, injek¢nich stfikacek apod.).

6. Kontakt k vySetieni biologického materialu na prikaz abtzu v Ustavu toxikologie a
soudni chemie, popi. v Toxikologické laboratofi kliniky nemoci z povolani.

Statistika za rok 1995:

Pocet akutnich dotazi: 4858 dospéli: 2296
déti: 2523
Duivody intoxikace: sebevrazda: 27 %

abuzus : 6 % (Sestinasobny nartist od r. 1990)

Statni zdravotni ustav
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Odborna skupina prevence zavislosti

Po zruSeni Narodniho centra podpory zdravi a ukonceni jeho ¢innosti k 31. prosinci
1995 ptevzal jeho aktivity Statni zdravotni ustav. Drogovou problematikou pak byla povérena
odborna skupina prevence zavislosti Centra zdravi a Zivotnich podminek SZu. Odborna
skupina prevence zavislosti fesi tuto problematiku komplexné, tzn. Ze se soustied’uje i na
prevenci koufeni a alkoholismu.

Prace skupiny navazuje na programy, které realizovalo byvalé NCPZ a pokracuje ve
vydavani vzdélavacich a informac¢nich materiala jak tiSténych, tak i audio-vizudlnich. Rovnéz
budou nadale organizovany odborné seminare a kursy na téma drogy a drogova zavislost.
ctvrtletnik Zpravodaj DIC a pripravuje podklady pro elektronickou nasténku (BBS) SZ1.

Odbornéd skupina tzce spolupracuje pii realizaci jednotlivych tkold s Meziresortni
protidrogovou komisi, s fadou dalSich organizaci a s pfednimi odborniky, zabyvajicimi se
problematikou drog a drogovymi zdvislostmi.

V ramci &innosti ediéniho oddéleni SZU bude dale pokratovat prodej ¢i pajéovani
videokazet, které na téma drogy a drogové zavislosti jiz vyrobeny byly, pficemz vydavani
novych tituld bude samoziejmé pokracovat.

Poradenské a konzultacni ¢innost je urcena Siroké odborné vefejnosti, zdravotm'kiim,
drogovym koordinatortim, pedagogiim, studentiim ¢i socidlnim pracovnikim.

4.11 Informace o nékterych projektech realizovanych v Praze (i v CR):

Program FIT IN

Cilem programu je prevence $kod zptisobenych alkoholem a jinymi drogami zejména
u déti a mladeze, fidict a dalSich skupin s ohledem na jejich specifické zvlastnosti a potieby.

Organizacné zajistuje program Sportpropag, Moldavska 3, Praha 10 ve spolupraci s
tymem expertil vedenym prim. MUDr. Karlem NeSporem, CSc.. Program byl podporovan
anebo spolupracuje s BESIPem, Vyzkumnym tustavem psychiatrickym, Komercni bankou,
Ceskou pojistovnou, sdélovacimi prostiedky a fadou dalsich organizaci a jednotlivci.

Program byl zahajen v prosinci roku 1990. Od té doby bylo publikovano pies 300 000
tisténych materiali. K nejzadanéjSim patii: "Alkohol, drogy a vaSe déti" (kniha urcena
rodi¢im), "Tajna zprava z Planety X-II" (pro dospivajici), "Tyka se to i mne?" (jak piekonat
ktera obsahuje informace u nas dosud §ifeji nepublikované (udaje o tom, za jak dlouho vymizi
alkohol z krve, jak ovliviiuji schopnost fizeni nealkoholové drogy, o fizeni a kocoviné, jak se
kocoviny zbavit). V ramci programu se dlouhodobé spolupracuje se sdélovacimi prostredky
(tisk, rozhlas, televize).

Zivé programy a zkudenosti s preventivni praci s rodi¢i i mladymi lidmi vyuzZivajici
progresivni postupy jako je aktivni ucast ptredem pfipravenych vrstevniki, "peer programy" .
Ve spolupraci s Vyzkumnym ustavem pedagogickym jsme pfipravili modelovy program
prevence zneuzivani alkoholu a jinych drog na Skolach. O tomto programu jsme referovali na
kongresu ICAA v Praze 1994.

Publikace PIT INu je mozné ziskat ve Sportpropagu, Arménska 10, Praha 10.

Projekt prevence - Praha 2

PREV-CENTRUM, pfiprava a pocatek realizace primarni prevence drogovych zavislosti
na Z8
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V nésledujicim textu bude ve stru¢nosti piredstaven model primarni prevence, ktery je
v PREVCENTRU pfipravovan od poc¢atku roku 1995 a v soucasné dob¢ zac¢ina byt realizovan
na nékterych ZS na Praze 2.

Realizace programi primarni prevence drogovych zavislosti

Za podpory KHS Sté. kraje a grantu "Projekty Podpory zdravi MZ" vzniklo
pracovisté, jehoz hlavni naplni je realizace dlouhodobé a cilené primarni prevence drogovych
zavislosti na zékladnich Skolach. V ndvaznosti na tuto ¢innost jsou piipravovany vzdélavaci
potady pro ucitele, budou vydavany propagacni materialy pro rodic¢e a bude ziizena poradna a
telefonni linka pomoci.

Zakladnim kritériem pro realizaci preventivnich akci je dlouhodobost, cilenost,
odbornost a moznost zajistit programy pro co nejvétsi pocet déti (nemyslime tim provadéni
hromadnych akci, popt. ndkladnych reklamnich kampani). V prvnim obdobi budou programy
podle z4jmu realizovany na obvodu Prahy 2, pro tento obvod chceme zajistit souvisejici
socialni servis. ZkuSenosti vyuZzit pro realizaci primarni prevence v dalSich obvodech a
regionech CR. (Projekt predpoklada v prvni fizi rozifeni prevence podle zajmu kol na
Prahu 1).

Ptiprava lektorid primarni prevence

K realizaci programt primarni prevence drogovych zavislosti (dale jen PPDZ) byli
vybrani studenti 2. rocnikti humanitnich obori UK, ptedevSim pedagogiky, specidlni
pedagogiky, psychologie. Byly pfipraveny vzdélavaci akce, po jejichz absolvovani jsou
studenti pfipraveni na praci v oblasti PPDZ podle mezinarodniho standardu i specifickych
potieb nasich skol.

Program primarni prevence drogovych zéavislosti

Navrzeny program je zaméfen na ovliviiovani nazord déti ZS v oblasti drogové
problematiky v priibéhu 6. - 9. tiidy ZS. V naplni se nesleduje pouze drogova problematika,
ale zaméfujeme se 1 na rozvoj komunikativnich dovednosti, schopnosti autonomniho
rozhodovéni, posilovani sebevédomi a sebejistoty, feSeni problémt, vedeni k zodpovédnosti
atd. Nedilnou soucasti je 1 problematika AIDS, gamblingu a néaboZenskych sekt. Pro
dlouhodobou prevenci je navrzeno 5 - 6 dvou az ¢tythodinovych blokl rozlozenych mezi 6. -
9. tt. ZS.

Za nezbytnou povazujeme spolupraci s vedenim Skoly, uciteli a rodici. Dalsi
informace poskytne vedouci PREV - Centra, Mgr. Ivan Skalik.

Informace o programu systematické primarni protidrogové prevence na obvodu Prahy 3
Realizuje ob&anské sdruzeni Zivot bez zavislosti

Na obvodu Prahy 3 je jiz od roku 1994 realizovan dlouhodoby program primarni
prevence urceny pro vSechny déti od 7 - 17 let. Program probihd na vSech zakladnich Skoléch,
sttednich Skoldch a ucilistich. Jedna se o na sebe navazujici aktivity po dobu celé Skolni
dochazky.

Obsahuje zékladni informacni pfednasky, navazujici besedy, peer programy, besedy s
lécenymi toxikomany, besedy s 1écenymi alkoholiky a projekce videopotradi. Déle seminare
vCasné preterapeutické intervence v 1. ro¢nicich stfednich Skol v rozsahu 10 hodin v kazdé
tfidé rocné. Pro rodice organizuje OS setkani za ucelem ziskani informaci o protidrogové
problematice. Na pozadani pfipravujeme 1 prednasky pro pedagogické sbory na obvodé.

Pravideln¢ probihaji skupiny pro mladez projevujici zdjem o tuto problematiku a
informativni hodiny pro vefejnost. V roce 1995 v dob¢, kdy jesté¢ na nasem obvodé nebyl
protidrogovy koordinator, jsme realizovali §koleni pro vybrané pedagogy ze vSech zékladnich
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Skol. Psali jsme osvétové ¢lanky, zdarma distribuované do vsech domécnosti obvodu v ramci
regionalniho tisku.

Pti utvareni programu v dob¢, kdy jesté nebyla sit’ protidrogovych koordinatorti, jsme
vychazeli z ptedpokladu, Ze je nutné, aby prevence byla dlouhodobym procesem dotykajicim
se kazdého ditéte, ale ne jednordzovymi akcemi, nybrz na sebe navazujicimi aktivitami. Chtéli
jsme, aby na§ program byl pro vSechny Skoly, nikoliv jen pro vybrané. Vzdyt nabidka drog
neni izolovana na urcity okruh, ale dotyka se vSech, bez ohledu jakou Skolu déti navstévuji.

V soucasnosti jsme se dostali do situace, kdy je pro nés jako nestatni organizaci nutné
nas program uzpusobit tak, aby navazoval na statem realizovanou koncepci. Doposud ndm
neni zndmo, jaka prevence a v jakém rozsahu se dostane ke kazdému ditéti. Otazka konkrétné
rozpracované koncepce je pro nds - organizaci na ni navazujici - prvorada. Je to jedina cesta,
jak zamezit suplovani rznych aktivit, plytvani penézi a Casem a zaroveil moznost pro nestatni
organizace vytvaret programy, které by dopliiovaly a obohacovaly stitem garantované
aktivity.

Zavérem:

Casto se hovoii o ne efektivité a ekonomické naro¢nosti jednorazovych akci, ale nasi
zkuSenosti je, Ze pro opacnd feSeni nejsou vytvoreny piimérené podminky. Situaci komplikuje
fakt, Ze program je dotovan statem v ramci programii MSMT CR. Kazdoro¢né je hodnocen
komisi, ktera posuzuje potiebnost a nal¢havost jednotlivych ptihlaSenych projektt. Nikdy
nemame jistotu, zda dotaci dostaneme. Jednodussi a snazsi je proto vytvaret kratkodobé nebo
jednorazové projekty, které v ptipadé nedotovani lze zruSit a nahradit jinymi bez ztraty
divéry u skol a jinych organizaci.

Nas projekt dlouhodobé primarni prevence se kazdoro¢né ocita v situaci, ze je zavisly
na nam neznamych okolnostech, které rozhoduji, zda bude ¢i nebude existovat. Podrobng&;jsi
informace poskytne PhDr. Helena Vrbkova.

Program prevence drogovych zavislosti na obvod¢ Praha 5
(zhodnoceni, perspektiva PhDr. Hana ProkeSova)

Tento program se zacal na obvod¢ Prahy 5 realizovat v listopadu 1994, organizace se
ujala Pedagogicko-psychologickd poradna. Vlastni program je postaven na nacviku
socialnich, komunika¢nich dovednosti a Sirokého rejstiiku socidlné psychologického tréninku.

Spolupracovali jsme s Vyssi odbornou skolou pedagogickou v Praze, kde jsme ziskali
z fad studentl nejvétsi pocet budoucich lektort.

Vlastni program:

1. schiizka: Skola uréi téidu nebo tiidy, které dvojice lektort navstivi. Lektofi vysvétli
program, diivod navstévy, prezentuji uvodni prednasku. Na zavér nabidnou zajemciim
minimalné ¢tyti dalsi schiizky mimo vyucovani.
schiizka: Sezndmeni (encountrové techniky), diskuse - otdzky, odpovédi.
schiizka: Nacvik asertivnich technik, uméni fici NE.
schiizka: Pokra¢ovani - rozsifovani komunikacnich dovednosti.
schtizka: Diskuse o dalSim zptsobu existence programu na skole. Vyuziti
mediatorskych technik, vedeni dialogu atd.

Obsah dalsich setkani na skolach byl pfipravovan na pravidelnych schtiizkéach lektort.
Program probé&hl na téchto $kolach: ZS Hauptova, Radlické, Slivenec, Barrandov 3,
Travni¢kova, Chuchle, Drtinova, v Lipencich Gymnazium Nad Kavalirkou (primy), v
Radotiné

Nezbytnou podminkou je spoluprace alespon jednoho pedagoga, ktery by déti
podporoval, na dvou ZS se nepodaiilo takového pedagoga ziskat.

kv
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Pro dalsi a $irsi spolupraci se podaftilo ziskat Vyssi pedagogickou skolu, ktera by praci
svych studentll v téchto programech chdpala jako soucast odborné praxe. Dale budeme
spolupracovat s oddélenim péée o dit¢ OU Praha 5, které by poskytovalo informace a §irsi
prostor pro praxi studentli, pomahalo by organizovat programy.

Pedagogicko-psychologicka poradna by se vénovala vycviku lektora a peer - aktivisti
v socialné psychologickych a komunikacnich dovednostech. Podilela by se i organiza¢né.

Zaver:

Jsou pripraveny programy pro daldi ZS na obvodé. Nadale pfetrvavaji problémy se
ziskavanim pedagogl ke spolupréci. Ohlasy Skol na praci peert jsou vSak velmi pozitivni. Na
zadost skol je realizovano i proskolovani pedagogti i zaku.

Skolni psychologicka sluzba pii ZS - Lib&icka 399, Praha 8, Cimice PhDr. Richard Braun

Cil a poslani SPS:

Zakladnim cilem SPS je viestranny rozvoj zakii, primarni prevence vyskytu socidlné
patologickych jevi, prvni linie prevence poruch uc¢eni a chovani, prvni linie pomoci rodi¢im
a pedagogiim.

Ptfedchozi etapy:

Nase soucasna ¢innost navazuje na projekty resocializace problémovych zaka a zaka
ze socialné slabého prostiedi. Tento projekt byl vypracovan v roce 1992 a nyni je rozvijen a
aktualizovan.

Personalni zabezpeceni
V prubéhu roku 1995 se podatilo zabezpecit SPS fadou odborniktl, ktefi maji svou
¢innost hrazenou z prostedki Skoly:

Materialné technické zabezpeceni

Z prosttedkti Skoly se podaftilo zajistit vhodnou terapeutickou mistnost v arealu skoly.
Byla vybavena kobercem, nabytkem. Postupné byla vybavena specializovana knihovnicka pro
déti, rodice a ucitele. Jde nejen o tituly s psychologickou tématikou, ale i o protidrogovou
literaturu. Zabezpeéen byl i material pro chod celé SPS. Dodany byly i zakladni diagnostické
techniky, které ve své praci Skolni psychologové potiebuji.

Pro dalsi etapy spoléhame na finan¢ni zdroje, které bude mit i obCanské sdruzeni
AUDENDO, kter¢ bylo na podzim roku 1995 zaloZeno.
Teoreticka &innost SPS

V pribéhu roku jsme se podileli na fadé resortnich tkoltt (IPPP ¢ MSMT),ale
dopracovéavali jsme 1 svou koncepci.Teoretickd vychodiska byla shrnuta v téchto pracich:

Koncepce prace skolniho psychologa
- experiment prevence socialng patologickych jevii na ZS
- vyzkum vyskytu socialné patologickych jevii na ZS
- prace §kolniho psychologa na ZS (sbornik konference KOMENIADA ,,96")
- probéhlo n€kolik screeningovych Setfeni na nasi zékladni Skole,z nichz jmenujeme:
- profiorientace zakl 8.tfid(bfezen 1995)
- vyskyt socialné patologickych jevii na ZS (Gerven 1995)
- z&my déti jako zdroj informaci o Zacich (zafi-fijen 1995)
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Byla dokon¢ena komplexni evidence déti (rodinné zazemi, zdjmy, zdravotni stav,

profesni smérovani, studijni uspechy, kazenské postihy, pochvaly).

Cinnost SPS v roce 1995

a) oblast pomoci rodi¢iim

V roce 1996 probihala intenzivni konzulta¢ni ¢innost. Individudlni terapie a konzultaci
vyuzilo 7 rodi¢i (jeden mimo nasi ZS). Byl pFipraven program pro rodi¢e budoucich prviiak.
b) oblast pomoci ucitelim

JiZ od pocatku Skolniho roku 1995/96 se ucitelé obcanské vychovy a rodinné vychovy snazi o
uplatnéni netradi¢nich forem vyuky.V tom jim byli $kolni psychologové napomocni. ZvIast
cenéno bylo zatazeni protidrogovych prvkl do téchto predméta.

Pro ucitele byly pfipraveny programy asertivnich technik a psychokorektivniho
ptistupu k zakovi.

Skolni psycholog pravidelng vystupuje na pedagogickych radach i provoznich poradach.

Jako vysoce Ucelné hodnotime, Ze pii kazdém konfliktu mezi ulitelem a Zdkem
vystupuje jako mediator psycholog, ¢imz se sniZuje mira stresu obou zuc¢astnénych stran.

Praktické zkuSenosti ukazuji, ze Skolni psycholog je vyuzivan prakticky permanentné,
o prestavkach a pfi riznych dalSich ptllezitostech. O konzultaci s nim ma vétSina ucitelského
sboru zdjem.

¢) oblast pomoci zakiim

Nejvétsi podil nasi prace spada na pomoc nasim zaktim.Pro zaky nejvyssich tfid mame
pfipravenou profesni orientaci, ktera diky tomu, Ze dit€ zndme nékolik let, mé vyssi validitu.

Zvlastni starost mame o integrované zaky, které nejen miizeme diagnostikovat, ale
pfipravujeme pro né¢ individudlni programy (uz i u budoucich prviiakll) a poskytujeme
ucitelim a rodiclim servis informaci a cvic¢eni k danému problému.

Ve vysSich tfidach jsme se zaméfili na déti se snizenym hodnocenim, se kterymi
pravidelné pracujeme formou skupinové ¢innosti (PAS). Tato skupina je velmi aktivni a prvni
vysledky jsou jiz zaznamenatelné.

Pro déti, které maji potize se vejit do spolecenskych norem, jejichz charakteristickym
znakem jsou poruchy chovani, jsou pfipraveny skupiny (RES), které se schazeji vzdy jedno
odpoledne a jedno réno pied vyuCovanim. Se skupinami tohoto typu mame dlouhodobé
zkuSenosti a jejich efekt je vysoky.

Cinnosti zminénych skupin se tihne problematika socialnépatologickych jevi,
predevsim pfimého ohroZeni drogami. Proto na Skole funguje skupina protidrogovych peer
aktivisti, ktefi pracuji jiz tfi roky pod vedenim p. J. Votrubové.

V ramci zminénych skupin se uskutecnily dva vikendy (fijen a listopad). V jejich
naplni bylo nejen zvySovani sebevédomi, nacvik asertivnich technik i ndcvik odmitani drog.
Tato intenzivni forma se ukézala jako nanejvy$ U¢innd a chtéli bychom v ni pokracovat.
Zatimco do skupin dochazi 29 zakt, vikendu se zc¢astnilo 9 a 11 zaka.

Navaznost na dalsi specializovana pracovisté

V loiiském roce jsme navazali spolupraci se Strediskem socialni prevence hl. m.
Prahy, a spolupraci vidime jako velmi prospéSnou a perspektivni. Metodickou pomoc a
vzajemnou spolupraci jsme ziskali v Institutu pedagogicko-psychologického poradenstvi CR,
nasi ¢lenové aktivné paisobi v poradnim vyboru MSMT pro vychovné poradenstvi i v
pracovnim vyboru asociace §kolnich psychologti CR.

Jako neocenitelnou pomoc si vazime spoluprace se Sdruzenim rodic¢t Zakladni Skoly v
Cimicich i Domovem mladeZe Prahy, ktefi nasi ¢innost z vlastnich piispévki dotuji.

5.0 vyvojové trendy a doporuceni pro rok 1996:
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V podstaté se téméf nemeéni od téch, které jsou uvedeny v materidlu "Soucasna
drogova scéna v hl. m. Praze," SSP hl. m. Prahy, 1995.

1.

9.
10.
1.

Pocet uzivatell i zavislych bude stoupat pti snadné dostupnosti a relativné nizkych
cenach navykovych latek. Dostupnost usnadiiuje také geografické postaveni CR a
hl. m. Prahy (vedou tudy vyznamné heroinové trasy).

Nejohrozengj$im mistem bude nadale hl. m. Praha. Souvisi to s hustotou obyvatel,
anonymitu, s intenzitou cizineckého ruchu.

Déle jsou drogy nabizeny za dumpingové ceny, coZz ovliviiuje dostupnost pro
vSechny vrstvy obyvatel. Snizuje se vek lidi zac¢inajicich uzivat drogy.

Misto drog jsou bezohledné podstrkovany nezkuSenym latky nezndmé identity a
toxicity s nepfedvidatelnymi ucinky.

Ocekavame dalSi narGst kriminality (toto je potvrzeno 1 statistickymi udaji
porovnavanymi s piedchozimi lety).

Vyssi riziko exploze HIV+ mezi narkomany, kteti si aplikuji drogy injekéné.

Vyssi riziko onemocnéni zloutenkou.

Z toho vyplyva, Ze se bude zvySovat pocet lidi Zadajicich o pomoc, at’ uz to budou
sami toxikomang, jejich kamaradi, rodice, pedagogove, socialni pracovnici a dalsi.
Zvysi se naroky na intenzivni péc€i pii predavkovani.

Zvysi se rizika imrtnosti.

K nejohrozenéjsi skupiné patii déti a mladez do 19 let.

Doporucena opatteni:

Péce o zavislé:

Navrh systému péce o drogove zavislé, obsazeny v koncepci protidrogové politiky hl. m.
Prahy, ktery by byl finan¢né zabezpecen.

V ramci systému vybudovat detox

vybudovat 1écebné vychovné zatizeni pro déti (do 15 let)

vybudovat 1é¢ebné vychovné zatizeni pro mladez (15 - 18 let)
vybudovat terapeutické komunity (mimo Prahu)

vybudovat resocializacni zafizeni v navaznosti na terapeutické komunity
Vybudovat ambulantni zatizeni pro rodiny drogov¢ zavislych déti
Zvysit pocet nizkoprahovych zatfizeni s kvalitni ndplni prace s klienty

1.

2.

(O8]

Vytvoftit systém postpéce pro klienty vychazejici z resocializacnich, ¢i l1é¢ebnych zatizeni.

Péce o déti a mladez:

Finan¢né podpofit ¢innost DDM a dal$i volnocasové aktivity.

Finan¢né podpofit projekty, které se zamétuji na dlouhodobou ¢innost s détmi a mladezi.
Finanéné podporovat dlouhodobé preventivni aktivity nestatnich organizaci, které
prokazuji kvalitni vysledky ve své praci.

Spolupracovat s masmédii a vytvaret celo spolecenské klima k odmitani drog.

6.
7.
8.

9.

6.0 Zavér
Predkladany text se zabyval jen nékterymi aspekty drogové scény v hl. m. Praze.
Abychom postihli problém v co nejvétsi §iti, ziskavali jsme podklady od Iékatil, psychologt,
policistl, pravnikii, socialnich pracovnikl, uciteli, protidrogovych koordinatort,, Ufednika
statni spravy, studentll. Chtéli bychom jim timto jest¢ jednou podc¢kovat za spolupraci pfi
zpracovavani materialu.

Uvitame vSechny pfipominky, postiehy, nazory a doporuceni. Piedpoklddame, ze v
piistim roce opét piipravime podobny material, a proto uvitdme informace a spolupraci vsech,
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ktefi budou mit zajem prezentovat své nazory, vysledky prace, podnéty k teSeni drogové

situace v hl. m. Praze.
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