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Ackoliv se to zda neuvéritelné, Bulletinu je
deset let. V souvislosti s timto kulatym vyroc¢im
jsem polozil nékolik otazek Frediteli narodni
protidrogové centraly plk. JUDr. Jifimu
Komorousovi.

1. Stal jste u zrodu Bulletinu
v roce 1995. Co vas vedlo
k tomu, Ze Narodni
protidrogova centrale
vedle své naro¢né a
namahavé ¢innosti zacala
s publikac¢ni ¢innosti?

Odpoved': ,, Projekt vydavani viastniho odborného
Casopisu, respektive publikace ve mné zrala v
podstaté od samého zrodu Protidrogové brigady
vroce 1991. Souviselo to nejen s moji snahou o
zcela jinou medialni politiku policie, nez ktera byla
do té doby realizovana.
Moji snahou bylo vytvorit
zde ,, casopis®, ktery by
nejen objektivné informoval
o drogové problematice,
ale také priblizoval nasi
praci  nezkreslenou  a
neupravenou ,,nezavislymi
médii*, bazicimi pouze po
senzacich a jdoucich jen po
povrchu pripadii.

V neposlednim pripadé to byla
samozrejmé jiz od samého pocatku nasi jednotky
Jasné a transparentné danda filosofie naseho utvaru.
Filosofie vyvazeného reSeni drogové problematiky
v oblasti represe a prevence. A publikacni cinnost
bezesporu je jednim z téchto nastroju “.
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2 Jak hodnotite vyvoj Bulletinu po obsahové
strance, spliiuje Vase predpoklady? Vas nazor na
soucasnou podobu Bulletinu?

Odpoved': ,, Podle mého ndazoru ma urovern
Bulletinu vyrazné vzestupnou tendenci. Rezervy
vidim jeste ve zlepSeni grafické a obrazové
pestrosti “.

3. Co byste Bulletinu popial do dal$ich nejméné
10 let?

Odpoved': ,,Nadsené tviirce, tak jako nyni. A
zejména rozsirujici se pocet Ctendri, kteri budou
Bulletinem osloveni a budou se vzdy tésit na dalsi
cislo ™.



41. Rostlinné

drogy — Betel,
Kawa-Kawa, Salvia
Divinorum, rostliny
byly a jsou pro ¢lovéka
zdrojem Zivin, surovin
ale i 1é¢ivych latek.

57. Odznaky
neuniformované
policie 1938 -
1945

Nase bezpecnostni
sbory, vyjma Straze
obrany statu zistaly
vSak i nadale v plné
pusobnosti a byly
okupacni spravou pievzaty a to do té€ miry, Ze jim
byla ponechdna dosavadni organiza¢ni struktura a
castecn€ i pravomoci.

64. VRTULNIK EC 135 T2

Po prevzeti
byl poprvé
piedstaven
vetejnosti dne
29. prosince
2003 v Praze.
Tento prvni
stroj je urcen
pro
integrovany
zachranny systém, kde bude 1état jako letecka
sluzba prvni pomoci. V roce 2004 dojde k zacviku
pilott a v aktivni sluzb¢ by se mél stroj objevit

v roce 2005.
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NARODNI PROTIDROGOVA CENTRALA
SLUZBY KRIMINALNI POLICIE A VYSETROVANI POLICIE
CR-12 LET EXISTENCE
zastupce Feditele pplk. Ing. Petr KOCI, Praha

Boj proti mezindrodné organizované kriminalité je ]ednou ze zakladnich
priorit snad kazdé viady, kazdého policejniho sboru. Nejinak je tomu i v Ceské
republice. 1. listopad 2003 je pro nékolik desitek ceskych policistii velmi
vyznamnym dnem - ubéhlo jiz 12 let od zaloZeni narodni protidrogové centraly
skuzby krimndlni policie a vysetirovani (NPC) - centralni slozky ceské policie,
kterd je zamérend na potirani drogové kriminality ve vSech jejich aspektech.

KONZUM DROG - SVETOVY PROBLEM

Zneuzivani omamnych a psychotropnich latek dosahlo na zacatku tretiho tisicileti
v globalnim métitku nevidanych rozmér. Ve svété¢ uz dnes neexistuje stat, ktery by nebyl
timto problémem zasazen. Drogy devastuji jednotlivce, rodiny, spolecnosti. V souvislosti se
zneuzivanim drog nartistd zloCinnost, dopravni a pracovni nehodovost, zhorsuje se dusevni a
fyzické zdravi populace, jeji schopnost reprodukce a rozvoje. Drogy slouZi i jako ,,universalni
platidlo®, za které je mozné koupit v podstaté cokoli - zbranég, kasina, televizni sité, statni
ufedniky.

Drogy se staly vyznamnym cinitelem ve vojenském, politickém a hospodarské déni
tohoto svéta. V nekterych zemich ilegalni produkce, zpracovani a obchod s drogami maji
zna¢ny vliv na hospodafstvi jako celek, protoze tvoii velkou ¢ast jejich hrubého narodniho
produktu. Nelegalni produkce a obchod s drogami ohrozuje politickou, hospodaiskou a
socialni stabilitu fady zemi.

Vétsina zemi svéta, védoma si nartstajici hrozby drog, investuje nemalé prostredky do
restriktivnich opatfeni. LécCba, rehabilitace, resocializace a prevence drogovych zavislosti
vSak za stavajicim stavem zpravidla zaostavaji. Objevuji se stoupenci zcestnych ideji
legalizace drog kteti tvrdi, Ze dekriminalizaci obchodu s drogami poklesne jejich cena natolik,
ze prestanou byt pro prekupnické organizace ekonomicky zajimavé a drogovy trh se
samovoln¢ zhrouti. Faktem vSak ziistavd, ze v soucasné¢ dob€ nikdo nevi, jak se s timto
zhoubnym problémem skute¢né ucinné vypotadat.

SPOLECENSKE ZMENY A REAKCE POLICIE CR

S vytvotenim struktur, které by byly schopny G¢inné bojovat proti drogové kriminalité
ve vSech jejich formach je potfeba zapocit na narodni Grovni. Pokud se tyc¢e CR j je tieba fici,
7e vedeni ministerstva vnitra a Policie CR zareagovaly velmi rychle na zménu situace
v oblasti vyroby drog, jejich konzumu a obchodu s nimi, kterd nastala v Ceskoslovenské a
nasledné Ceské republice po spole¢enskych zménach v roce 1989, a to zfizenim Protidrogové
brigady Federalniho policejniho sboru v roce 1991 jako zékladu centralnl policejni jednotky
specializované pro boj proti drogam. DalSim kvalitativnim krokem bylo vytvofeni Odboru
drog Ustfedny kriminalni policie P CR vroce 1993, v roce vzniku samostatné Ceské
republiky. Do odboru drog se sloucily vsechny da1s1 policejni slozky, které¢ se kromé
Protidrogové brigddy bojem proti drogim zabyvaly a vznikla tak pOllCC_]nl protidrogova
centrala P CR, vyluéné pulisobici v dané oblasti a soucasné garantujici i mezinarodni
spolupraci. Po dvou letech Cinnosti byla na zakladé hluboké analyzy Cinnosti vypracovana
podkladova zprava pro potieby reorganizace jak Odboru drog tak cel¢ Ustiedny kriminalni
policie. Vysledkem reorganizace bylo k 01.01.1995 vytvoteni Utvaru pro odhalovani
organizovaného zlocinu, v jehoz ramci piisobila do konce roku 2000 i NPC. Po n¢kolika
letech "spole¢ného souziti" doslo k 15. lednu 2001 k osamostatnéni NPC.

1. ledna 2001 vstoupila v platnost vyznamna novela trestniho fadu a soub&zné s touto
zménou doslo v celé Policii CR k pielomové systémové zméng, ke sloudeni do té doby
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samostatné pracujici sluzby kriminalni policie a samostatn}'/ch utvart vySetfovani do spole¢né
sluzby kriminalni pohcle a vySetfovani. Tato zména se nevyhnula ani NPC, ktera jako
pravdépodobn& prvni utvar Policie CR tyto zmény pievedla do praxe zrusenim oddéleni
vySetfovani a prevedenim zde pilisobicich policejnich radl na jednotliva vykonna oddéleni.
V 1ét¢ roku 2002 doslo k dalsi jak kvantitativni, tak predevsim kvalitativni zméné ve struktuie
NPC a to vznikem a zprovoznénim regiondlnich pracovist NPC — expozitur. Timto byl vlozen
prozatim posledni kamen do mozaiky dokonceni struktury NPC jako utvaru s v pravém
smyslu slova celorepublikovou ptisobnosti.

MEZINARODNI KONTAKTY A VAZBY

Je tfeba zdlraznit jeden z velmi dilezitych aspektil organizované drogové krlmlnahty,
a to je jeji nadnarodni charakter. U¢inny postup proti tomuto druhu kriminality musi byt proto
zasazen do mezinarodniho kontextu.

JiZ od vzniku Protidrogové brigady Federalniho policejniho sboru v roce 1991 (PDB)
se Vzhledem k postavem tohoto utvaru v ram01 Pohcle CR jevilo Jako nezbytne nutne aby
sbort jak evropskych, tak i mimoevropskych statl. Spravnost tohoto rozhodnuti se v dalsi
dob¢ plné potvrdila a zapojeni do mezinarodni spoluprace v boji proti organizované drogové
kriminalité pfispivalo a nadale pfispiva k i€innému a efektivnimu postupu proti pachatelim
tohoto spemﬁckeho druhu trestné ¢innosti.

Mezinarodni kontakty PDB, odboru drog utvaru pro odhalovani
organizovan¢ho zloCinu a v konecne fazi NPC se rozvijely v nékolika
zékladnich liniich. V prvé tadé¢ se jednd o wvyuziti cest a kanall
poskytovanych Néarodni ustfednou Interpolu Praha, ktera v ptipad¢ potteby
zprostiedkovava pristup k informacim valné vétSiny  stat  svéta.
Nezastupitelna je role této organizace pii zabezpeCovani predavani
dokumentt, slouzicich pfi vyfizovani zadosti o pravni pomoc ve vécech
trestnich.

Dalsim dilezitym prvkem mezinarodni spoluprace je ucast predstaviteli NPC na
multilateralnich jednanich a zasedanich, ktera jsou organizovana a potadana at’ uz Organizaci
spojenych narodi (pravidelna setkdni vedoucich pracovnikii protidrogovych utvard
"HONLEA"), Evropskou unii (programy "PHARE"), IKPO Interpol (zasedani zabyvajici se
problematikou jednotlivych druhii drog - heroinu, kokainu, produkti konopi, synthetickych
drog, prekurzort) nebo jinymi subjekty (pracovni skupiny "Stala pracovni skupina ,,.Drogy* a
"Jihovychod", jejichz pravidelna jednani probihaji pod patronaci Spolkového kriminalniho
uradu Wiesbaden resp. Bavorského zemského krimindlniho ufadu Mnichov nebo mezinarodni
pracovni skupina "Crystal", spemahzovana na problematiku vyroby krystalického
metamfetaminu v Cechach a jeho vyvozu do piihrani¢nich oblasti SRN)

Ptima operativni spoluprace s partnerskymi organlzaceml v zahrani¢i je realizovana
n¢kolika zpiisoby. NPC vyuziva sité sty¢nych distojniki, ktefi jsou instalovéani jak na uzemi
CR (styéni dustojnici Spolkového kriminalniho tfadu Wiesbaden/SRN, §vycarské policie,
sty¢ny distojnik pro severské zemé nebo sty¢ny duastojnik National Central Intelligence
Service /GB) tak mimo né¢ (napf. belgicky styCny distojnik), jejichz cestou lze vyuzivat

kontakty i v dalSich zemich, kde jsou tito umisténi. O dilezitosti, kterou
~ prikladaji napt. severské zemé Dénsko, Svédsko, Norsko, Finsko a Island
spolupraci s Ceskymi policejnimi organy sveédéi to, Ze kancelar sty¢ného
distojnika pro severské zemé, dlouhd 1éta umisténa ve Vidni byla v roce 2001
premisténa praveé do Prahy.

Jako velmi dulezita se pro potieby NPC jevi spoluprace s Drug
Enforcement Administration/USA jako nejvetsi represivni organizaci
specializovanou na boj proti drogam, kterd je realizovana cestou kancelaie
DEA v Berliné. Vzhledem k mnozstvi informaci, které jsou pracovniky NPC
ziskany a které je tfeba nasledné€ v zahranici provétit se DEA se svoji strukturou zahrani¢nich
pracovist’ jevi ve vztahu predev§im k mimoevropskym zemim jako jeden z nejrychlejsich a
nejoperativnéjsich kanall, jak pozadované informace ziskat.

BULLETIN 1/2004 4



Nérodni protidrogova centrala SKPV CR — 12 let existence

Svoji nezastupitelnou roli maji primé bilateralni kontakty na kooperujici policejni
slozky v jednotlivych statech. Touto cestou jsou feSeny pozadavky, plynouci z rozpracovani
konkrétnich akei. Jako partnefi v téchto ptipadech vystupuji policejni soucasti jak na centralni
zemské Grovni (napt. Spolkovy kriminalni tfad Wiesbaden/SRN, vrcholové policejni slozky
jednotlivych statll) tak na urovni regionalni (tzv. "Spole¢né vySetfovaci skupiny jednotlivych
zemskych krimindlnich ufadd a celnich patracich uradi spolkovych zemi SRN, kantonalni
policejni sbory Svycarska, policejni jednotky spolkovych zemi Rakouska atp.).

MIMORESORTN{ SPOLUPRACE V CESKE REPUBLICE

Vzhledem k tradi¢né velmi dobrym vztahiim NPC a Generalniho feditelstvi cel
ministerstva financi CR (které jsou ¢asto pfedmétem zavisti mnohych zahrani¢nich kolegi !!)
maji pracovnici NPC touto cestou staly operativni pfistup k informacim, které jsou zaneseny
do informacnich systémut vyuzivanych celnimi organy (napf. ,BALKAN - INFO*).

S pomtem hrdosti mohu prohlésit, ze NPC je jednou z soucasti ¢eské policie, ktera je
vysoce uznavana i mimo resort ministerstva vnitra. Jiz od samotnych prvopocatkl existence
této slozky bylo jednim z hlavnich kréd vytvofit, udrzovat a rozvijet smysluplny a funkéni
systém spoluprace se vSemi slozkami statni spravy, které svym zptisobem pfispivaji k boji
proti drogam. Tento trend se ukazal jako spravny a v prubéhu minulych let pfinesl nejeden
pozitivni vysledek. O spolupraci s celnimi organy jsem se zminil jiz vySe. Dale je tfeba
vyzdvihnout pfedevS$im spolupraci s Inspektoratem omamnych a psychotropnich latek
ministerstva zdravotnictvi CR (jedna se o vyznamny kontrolni a povolovaci organ, vydavajici
licence na zachazeni, dovoz a vyvoz jak omamnych a psychotropnich latek tak dilezitych
chemikalii, zneuzitelnych pro vyrobu drog) a licen¢ni spravou ministerstva primyslu a
obchodu.

Samostatnou kapitolou jsou kontakty a vztahy, které byly za uplynulé obdobi
vytvotfeny se subjekty predevsim chemického primyslu. Po dlouhodobych jednanich se
podafilo vytvofit a za souhlasu vSech zacastnénych podepsat "Memorandum o spolupraci".
Jedna se o v zemich byvalého vychodniho bloku bezprecedentni dokument, ktery na zakladé
dobrovolného souhlasu upravuje pravidla spoluprace a vymény informaci mezi policii CR a
celnimi organy na strané jedné a subjekty chemického primyslu na strané druhé.

NPC A POLITIKA

O respektu, ktery NPC ma i napf. v politickych kruzich svéd¢i to, ze feditel NPC nebo
jim povéfeni pracovnici jsou pravidelnymi ucastniky jednani Rady vlady pro koordinaci
protidrogové politiky (organ zfizeny pti Utadu vlady CR, kterému piedseda premiér CR a je
tvoteny zastupci dalSich ministerstev, komise je zodpovédna za piipravu podkladd pro
rozhodovani vlady o drogové politice statu) nebo raznych vybori poslanecké snémovny. Jiz
| takika samoziejmosti se stala Uzk4 spoluprace
' mezi NPC a odbory prevence a bezpecnostni
politiky ministerstva vnitra CR.

Je naprostou raritou, aby se o Cinnost a
vysledky konkrétni policejni jednotky zajimal
nejvyssi  ustavni  Cinitel statu - prezident
republiky. Této cti se NPC dostalo mérou
vrchovatou, kdy ji v roce 2000 navstivil a o praci
jejich  prislusniki  se  intenzivné  zajimal
exprezident CR Vaclav HAVEL.

BULLETIN 1/2004 5
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Vzhledem ke specifice pfedmétné problematiky, jeji slozitosti a rozsdhlosti je tato
stalym predmétem pozornosti i dal§ich nadnarodnich spolecenstvi jako napt. Evropského

spoleCenstvi.

Ceska republika stoji na prahu Evropské unie. Pokud budou mit ptedstavitelé NPC i v
budoucim obdobi moznost ovliviiovat tvorbu predpist, nafizeni a zakonti které, upravuji
postupy v boji proti mezinarodni drogové kriminalité budou zastavany nasledujici priority :

- sblizeni zdkonnych norem tykajicich se drogové kriminality a organizovaného

zlocinu,

- posileni mezinarodni spoluprace v operativnich otazkach na irovni odhalovani,
vySetfovani, obzaloby a soudniho fizeni véetné¢ maximalni flexibility a rychlosti pfi
vytizovani vSech zadosti o poskytnuti pravni pomoci ve vécech trestnich,

- Vypracovéni spoleén}'/ch opatfeni a strategii k prevenci a potiréni prani épinavych

obchodnikt s drogami,

N 24

- vytvoteni mezinarodnich informaénich systémd, jez by umoznovaly okamzitou
operativni dosazitelnost informaci z oblasti struktur vztahti a aktivit zlo¢ineckych
organizaci a jeZ by umoznovaly s pfedstihem pfipravovat koordinacni opateni,

- vytvoteni takovych vazeb mezi jednotlivymi partnery, které by v ndvaznosti na
analytickém vyhodnoceni stavu informaci umoziovaly okamzitou a efektivni reakci

v zavislosti na vyvoji operativni situace.

NPC A JEJI BUDOUCNOST

Za 12 let Cinnosti svych ptimych ptfedchidct i ¢innosti své si Narodni protidrogova
centrala Policie CR vydobyla renomé uznavané policejni slozky, jejiz vysledky jsou
ocenovany Jak v CR tak 1 zahrani¢nimi partnery. Do budouciho obdobi je zavazujici to, ze se
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nepodafilo vybudovat funkéni pracovni vztahy
pouze v ramci ceské policie, ale spolecné¢ s
dal§imi mimoresortnimi institucemi a
spolecenskymi organizacemi se podafilo vytvofit
sirokou koalici, koalici spojenou jednim cilem.
Timto cilem je minimalizovat negativni vlivy
drog na spolec¢nost a v maximalni mife ji pred
jejich devastujicim U¢inkem chranit. Tak jako
neznd hranic cinnost zloCineckych organizaci,
stejné tak je velka pfipravenost pracovniki NPC
ke spolupraci v ramci mezindrodniho boje proti
drogové kriminalité.



Zprava mezinarodniho vyboru pro kontrolu dorg OSN

ZPRAVA MEZINARODNIHO VYBORU PRO KONTROLU
DROG ORGANIZACE SPOJENYCH NARODU

Ve dnech 10. do 12. 2003 navstivila Ceskou republiku mise INCB Organizace
spojenych narodd Ceskou republiku s cilem zhodnotit zneuzivani drog a situaci v obchodu
s drogami v CR a projednat s piislusnymi organy jejich praktické zkuSenosti s realizaci zavéra
mezinarodnich smluv o kontrole drog.

Béhem néavitévy doslo k podstatnému jednani s mistoptedsedou vlady v Utadu vlady,
s prvnim naméstkem ministra zdravotnictvi, naméstkem ministra spravedlnosti, feditelem
Generalniho feditelstvi cel, zastupcem feditele Narodni protidrogové centraly, zdstupcem
tajemnika narodni drogové komise, ufadujicim feditelem odboru Spojenych narodi
ministerstva zahrani¢nich véci a jinymi vysokymi funkcionédfi zodpovédnymi za oblast
kontroly drog.

Po vyhodnoceni zavérGi navstévy na zaseddni INCB, piijal Vybor nasledujici
pripominky a doporuceni.

1) Vybor chvali ¢eské vladni organy za jejich odpoveédnost a usili v boji proti zneuzivani
drog a obchodu s nimi. V tomto ohledu by Vybor chtél povzbudit ¢eské organy k tomu, aby
pokracovaly ve své soucasné politice v oblasti kontroly drog, kterd odpovidd vSem tfem
mezinarodnim konvencim o kontrole drog.

2) Vybor vyjadiuje svoje ocenéni profesionalni oddanosti a trovni kompetentnosti vladnich
ufedniki, se kterymi se mise setkala ve vSech ministerstvech a sluzbéch, stejné jako tirovni
spoluprace mezi riiznymi ministerstvy a urady zabyvajicimi se kontrolou drog.

3)  Vybor si povsiml diskusi, které probéhly béhem jeho mise ohledné opatfeni k
a) péstovani opiového maku
b) makové slamy a chté¢l by sdélit ceskym uradiim nasledujici :

ad a)

Ve véci kontrolnich opatieni k péstovani opiového maku je Vybor toho nazoru, ze
kontrola péstovani opiového maku prostfednictvim licen¢niho systému, ackoliv neni
pozadovan Konvenci z roku 1961 pro zemé, které dovoluji péstovani opiového mdku pro jiné
ucely nez pro vyrobu opia, je nejuCinnéjSim nastrojem pro zabezpeceni realizace vSech
prislusnych kontrolnich opatfeni, vcetné statistickych zprav a odhadt, které se maji
poskytovat Vyboru.

Licenc¢ni systém zavedeny téméf ve vSech statech, které hlasi péstovani opiového
maku, je u€innym nastrojem pro usnadnéni kontroly vyroby suroviny pro opiaty a zajisténi, ze
bude dodrzena svétova rovnovaha mezi nabidkou (cestou pestovani) a poptavkou (spotiebou).
Nutnosti zajistit tuto rovnovahu se vénovaly nekteré rezoluce Hospodarské a socialni rady
(ECOSOC), z nichz posledni je rezoluce ECOSOC €.2002/20, ktera se také vztahuje k potiebé
ucinnych opatieni ke kontrole opidtovych surovin.

Vybor jiz ve své zprave pro rok 1997 (paragrafy 106-109) povzbuzoval ty vlady, které
tak dosud neucinily, aby zvazily zavedeni obecného licen¢niho systému podobného
kontrolnimu systému zavedenému v hlavnich zemich produkujicich makovou slamu,
jmenovité v Australii, Francii, Spanélsku a Turecku s cilem uéinné provadét &lanek 25
Konvence z roku 1961.
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ad b)
Navic by Vybor rad informoval ceské trady, Ze je si védom problémt se zneuzivanim
makové slamy v zemich vychodni a stfedni Evropy. V urcitych zemich vyznamné procento
drogové zavislych pravidelné zneuziva vyvary z makové slamy, bud’ vyrabéné na misté nebo
paSované z jinych statd v oblasti. Zatimco Vybor zaznamenava, ze v Ceské republice se
vyvary z makové slamy nezneuzivaji, byly hlaSeny pokusy obc¢and sousednich zemi ziskat
makovou sldmu pro takové zneuzivdni. ProtoZze vyvary jsou vétSinou zneuZzivany
intraven6zné, Siteni infekce HIV mezi uzivateli drog bylo dal$im rizikem pro vetejné zdravi.

Ve zprave pro rok 1996 ( paragrafy 54-56 ) Vybor zhodnotil tuto véc, véetn€ dostupné
informace o zneuzivani vyvara pfipravenych z makové slamy osobami zavislymi na opidtech.
Vybor zdiiraznil pottebu zlepSené kontroly nad makovou slamou v souladu s prislusnymi
rezolucemi ECOSOC a Valného shromazdéni a s cilem vyhnout se zneuzivani preparatl
ziskanych zmakové slamy v nékterych zemich vyrabéjicich makovou slamu, zejména
v jistych zemich vychodni Evropy.

Ve svétle shora uvedeného Vybor vyzyva ceské tfady k zavedeni licenéniho systému
pro péstovani opiového maku za ucelem zajisténi prisné kontroly nad makovou slamou.

Vybor si pov§iml pokracujicich diskusi v ¢eské republice 0 mozném novém rozvrzeni
latek na narodnim seznamu omamnych a psychotropnich latek. V tomto ohledu by Vybor
chtél pfipomenout ¢eskym organiim, ze existujici seznamy omamnych a psychotropnich latek,
tvotici pfilohu zakona ¢.167/1998Sb. ve znéni pozdé€jSich novel o jedech a ostatnich
Skodlivych latkach plné odpovidajici seznamtim, které jsou obsazeny v Konvencich z let 1961
a 1971. Zmény v téchto seznamech by vedly k rozdilim mezi ¢eskym zdkonodarstvim a
seznamy v ptilohdch Konvenci. Takové rozdily mohou zplsobit piekazky pro kazdodenni
spolupraci s Vyborem, ale také s vétSinou zemi Evropské unie, které pracuji s narodnimi
seznamy kontrolovanych latek zalozenymi na seznamech podle Konvenci.

4)  Vybor si také povsiml, Ze v soucasnych diskusich o opatienich ke kontrole drog v Ceské
republice se v nékterych ptipadech d€la rozdil mezi ,tvrdymi“ a ,mékkymi“ drogami.
V tomto ohledu Vybor upozoriiuje ¢eské organy na to, ze Konvence necini takovéto rozdily
mezi ,,mékkymi“ a ,tvrdymi“ drogami. Ve svych zpravach za roky 1999 a 2000 Vybor
opakovan¢ zdirazioval, ze rozliSovani mezi ,,mékkymi a ,tvrdymi“ drogami je umélym a
riskantnim rozliSenim a neni zaloZzeno na dikazech. Vybor také pfipomenul, Ze
v Komplexnim multidisciplinarnim ptehledu budoucich ¢innosti pii kontrole zneuzivani drog,
pfijatém na Mezinarodni konferenci o zneuzivani drog a nelegalnim obchodu s nimi potfadané
ve Vidni v ¢ervnu 1987 se uvadi, ze pouzivani nepiesné a matouci terminologie ohledné
omamnych a psychotropnich latek a jejich vlastnosti, jako je umeélé rozliSovani mezi tak
zvanymi ,,tvrdymi a ,,mé¢kkymi* drogami, mize vést k faleSnym piedstavam a muize porusit
silu soudnich rozsudkd.

5)  Vybor zaznamenal se znepokojenim pokracujici diskusi o mistnostech pro injekéni
aplikaci drog a testovani syntetickych drog na taneCnich party nevladnimi organizacemi
v Ceské republice. Takové programy jdou proti principim Konvenci (jak je to vyjadieno ve
vyrocnich zpravach Vyboru za rok 1999 (paragrafy 176-177), za rok 2000 (paragrafy 445-
446), za rok 2001 (paragraf 510) a za rok 2002 (paragrafy 503-504).

Vybor zdlraznuje, Ze mistnosti pro injek¢ni aplikaci, kde osoby mohou beztrestné
zneuzivat drogy nabyté nelegadln€, usnadnuji nelegéalni uzivani kontrolovanych latek a
porusSuji ustanoveni mezinarodnich konvenci o kontrole drog. INCB dale pfipomina, Ze
mezinarodni konvence o kontrole drog byly po mnoha desetileti zalozeny praveé na vymyceni
mist jako jsou opiova doupata, kde by drogy mohly byt beztrestné zneuzivany. Stanovisko
INCB bylo poprvé predstaveno v jeho vyrocni zpravé pro rok 1999 v paragrafech 176-177 a
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od té¢ doby bylo znovu piipomenuto pii Cetnych pfilezitostech, naposledy v jeho vyrocni
zprave za rok 2002 v paragrafech 503-504.

Uznévajic, ze Sifeni zneuzivani drog, infekce viru lidské imunitni nedostate¢nosti
(HIV) a hepatitidy jsou vazné zalezitosti, Vybor vyzyva vlady k poskytovani Sirokého
spektra zatizeni pro 1éCbu drogové zavislosti, véetné ude€lovaného piedpisovani drog pod
l¢kafskym dohledem v souladu s platnou lékarskou praxi a mezinarodnimi smlouvami o
kontrole drog, namisto zakladani mistnosti pro injek¢ni aplikaci nebo podobnych mist, které
ulehcuji zneuzivani drog. Vybor také pozoruje s politovanim, ze diskuse o mistnostech pro
injekéni aplikaci drog a jejich zakladani odvadi pozornost a financni prostiedky od
dalezitych Cinnosti v oblasti omezovani poptavky jako jsou primarni prevence nebo lécba
orientovana na abstinenci.

Navic by Vybor rad zdlraznil, ze argument, Ze mistnosti pro injek¢ni aplikaci drog a
testovani drog mely byt iniciovany ptfipravou pro vstup do Evropské unie, nebere v tvahu
skute¢nost, Ze neexistuje spolecné stanovisko k témto zalezitostem v ramci Evropské unie.
Mistnosti pro injekéni aplikaci drog a testovani drog jsou mistni praxi jen v nékterych zemich.

Ptipojeni k Evropské unii bylo také zmifiovano jako divod pro uvazovanou novelu
kontroly prekurzort, ktera byla ptfipravovana pro zesouladéni ¢eského prava s ustanovenimi
Evropské unie, kterd rusi dovozni povoleni a vyzaduje registraci pouze pro vyvozce kategorie
III. V tomto ohledu by Vybor rad zdlraznil, ze piisné€jsi kontroly v ¢eské republice byly
uspeésné a vedly k poklesu zneuzivani prekurzort.

Vybor proto odrazuje Ceské organy od spéSného zavadéni jakychkoliv novel
soucasné¢ho zakonodarstvi vedoucich k zruseni existujicich tspéSnych kontrolnich opatteni,
zejména s prihlédnutim ke skutecnosti, Ze ¢lenské zemé& Evropské unie v soucasnosti zvazuji
zménu zakonodarstvi a zavedeni dovoznich kontrol. To miize proto byt rozumné pro
projednani této véci opatrné s Evropskou komisi predtim, nez se ucini jakékoliv rozhodnuti o
takové novele.

Vybor si pov§iml s uznanim zesilenych kontrolnich opatfeni u flunitrazepamu, ktera
byla zavedena v Ceské republice jako odezva na nezadouci uZivani a zneuZivani této
psychotropni latky, a vyzyva cCeské urady, aby vydrzely vtomto usili. Pokraovani
v takovych snahach nejen vyznamné ptispéje k uzavieni mezer v kontrole v ¢eském domacim
distribu¢nim systému, ale také bude mit vyznam pro ty ostatni zemé, do kterych ¢ast uniklych
mnozstvi této latky byla pasovana.

Vybor je toho ndzoru, ze navstéva delegace INCB vytvori zéklad pro dalsi
intenzivngj$i spolupraci mezi Vyborem a ceskymi urady. Navazané styky s predstaviteli
ruznych ministerstev a ostatnich vladnich uradti v pribéhu mise dovoli pfimou a rychle;jsi
komunikaci mezi Vyborem a ¢eskymi organy.

Konecné jménem Vyboru bych jesté jednou chtél podékovat Vasi vlade za oteviené a
upfimné diskuse, které mise vedla béhem svého pobytu v Ceské republice. Chtél bych
potvrdit ocenéni Vyboru za prilezitost pozorovat Gsili v boji proti zneuzivani drog a obchodu
snimi ve Vasi zemi, stejn¢ jako za zpusob, kterym VaSe vlada provadi ustanoveni
mezinarodnich smluv o kontrole drog.

Ptijméte, pane, ujisténi o mé nejhlubsi cté.
Herbert Schaepe
tajemnik Vyboru
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Komentai PCR NPC SKPV ke zprivé Mezinarodni rady pro kontrolu narkotik /INCB/
tykajici se mise do CR 10. - 12. 3. 2003

Nérodni protidrogova centrdla se pln¢ ztotoziluje s informacemi uvedenymi
v komentafi zpravy Mezinarodni rady pro kontrolu narkotik, zejména pak s bodem 4 a 5. Ze
zpravy INCB vyplyvaji skutecnosti, které NPC dlouhodobé¢ vetejné prezentuje na zakladeé
svych dlouholetych praktickych zkuSenosti s drogovou scénou a zejména s jejim vyvojem
v CR. Z jednani INCB je ziejmé, Ze zahrani¢ni zkuSenosti jasné ukazuji smér vyvoje v této
oblasti a varuji pred opakovanim "neuspésnych experimentd" s rozd€lenim drog do skupin a
legalizaci nékterych znich. Stejné dulezité je pro CR dodrzovat zavazky vyplyvajici
z mezinarodnich umluv v této oblasti.

bod 4 cituji:

K aktudlni  vnitrostatni  diskusi  k reklasifikaci  nékterych  omamnych  latek

V ceskem prostiedi dlouhodobe zauzivané déleni drog na "mékkeé" a "tvrdé" je nejen
terminologicky zavadeéjici (nemluvé o neoddiskutovatelném rozporu s mezindrodnimi
protidrogovymi umluvami), ale dnes se uz nepouziva ani ve vyspélych zdapadoevropskych
statech s bohatou "drogovou tradici". Napr. jista uroven "dekriminalizace" uzivdani konopi,
event. i jeho péstovani pro viastni spotiebu (Nizozemsko, Svycarsko a nové téz Velka
Britanie), zatim nikde neznamenala jeho "legalizaci” vzdy byla provazena ndleZitou osvétovou
kampani (predevsim mezi mladezi) vedenou za masivni podpory stitu a soubéiné byly
zprisneny postihy za nelegalni obchod s touto drogou. Presto - jak naznacil mj. pribéh
letosniho 46. zasedani Komise pro narkotika (CND) a zj. jeho ministerského segmentu - jsou
tyto staty za svij ponekud liberalnéjsi postoj ostie kritizovany nejen mezinarodnim
spolecenstvim v Sirokém slova smyslu, ale konkrétné i vétsinou zbyvajicich evropskych zemi,
vé. clenii EU. USA povazuji tyto pokusy za (volné interpretovano) nebezpecné opakovaini
neiispésného experimentu, ktery uz v historii selhal. Pripadnd realizace v CR momentdlné
diskutovanych navrhit na uvolnéni kontroly nékterych drog (konkrétné napr. dekriminalizace
drzeni marihuany do 250 ks cigaret - jak se dozvidime z médii) by vedla k tomu, Ze by se CR
dostala do rozporu se zavazky, které pro ni vyplyvaji z mezindrodnich protidrogovych umluv,
navaznych rezoluci VS OSN a ECOSOC i interpretaci INCB.

K bodu 4 je tfeba z hlediska pouzitého pojmu uvést, ze z pravniho pohledu neni uzivani
drog v CR trestné, tedy nelze hovofit o "jisté irovni dekriminalizace uzivani konopi".

bod 5 cituji:
K "drug injection rooms" a testovani syntetickych drog zj. na diskotékach:
Tzv. "shooting galleries" ("Sleharny") jsou dle piedchozich nalezi INCB v piikrém
rozporu s duchem mezinarodnich protidrogovych umluv a zadny ze statt, které v minulosti
provozovaly "drug injection rooms", o nich dnes nehovofi a tuto praxi (pokud ji nadale
provozuje) na mezinarodnim foru neobhajuje - pfinejmensim ne na padé videnskych organt
OSN. Tolerovanou praxi je pouze distribuce/vyména sterilnich injek¢nich stiikacek, a to
vyhradné v rdmci prevence prenosu infekénich onemocnéni, zj. HIV/AIDS a rtznych druht
hepatitidy. I tak je vymeéna injekcnich stiikacek (ponekud ucelove) kritizovana rozvojovymi
zemémi jako napomahani drogovym zavislostem ze strany statu, tj. konani proti duchu
umluvy (CND/UNDCP vsak pragmaticky voli taktiku vybéru "mensiho zla"). Argument
potieby zavedeni v CR "§leharen" v souvislosti se vstupem do EU nemiiZe obstat, nebot’ i ty
Clenské zemé (pfinejmensim SRN), které s'"drug injection rooms" v minulosti

vvvvv

jde o testovani syntetickych drog, vramci CND jsme nezaznamenali obSirn€jsi vymeénu
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nazorl, kterda by meéla dostatecnou vypovidaci schopnost. Ojedin€lé hlasy volaly spiSe po
dikladnych informacénich kampanich o skrytych nebezpecich "tane¢nich drog" nez po jejich
"odborném testovani". Postoj INCB k takovémuto testovani je z logiky véci negativni.

PCR nepodporuje testovani tablet XTC jako systémové opatieni vychazejici
z protidrogové strategie statu. V piipadech pokusi testovani XTC v CR se zcela jisté nejedna
o odborné testovani. Testovani tablet probiha formou orientacnich testii bez dostatecné
validity a prikazni hodnoty. Neni jasné, co je smyslem testl. Rozhodné se nemiize jednat o
minimalizaci rizik, kdyz se v postupu testu a jeho vysledcich nevyskytuje nic, co by riziko
zdravotnich potizi minimalizovalo. Test orientacné prokaze blize neurCenou (kvantitativné a
kvalitativn¢) pfitomnost MDMA a ji pfibuzné latky, nedetekuje vSak jiné substance také
nebezpecné pro zdravi. MDMA, ale i dalsi latky, jsou uvedeny v Seznamu I podle Jednotné
umluvy o omamnych latkach, ptiloha I zakona €. 167/1998 Sb., o navykovych latkach. Aktéfi
testovani tedy ponechdvaji zpét v obchu, uzivani a zachdzeni zdkonem k tomuto ucelu
zakazanou latku. Neni mozné vyloucit, Ze orientacni testy vyuziji dealefi k utvrzeni, Ze jejich
tablety jsou pro dal$i prodej "vhodné", tedy ze obsahuji nespecifikované mnozstvi MDMA.
V tablet¢ vSak kromé¢ MDMA muze byt jina, testem neprokazatelna substance, kterda muize
vazné ohrozit zdravi jedince (v pfipadé predavkovani PMA i smrt). Otdzkou tedy potom je
odpovédnost realizatorti testu za piipadny nasledek. MV i PCR se zasadné stavi proti
financovani aktivit nevladnich organizaci v této oblasti z finac¢nich prostiedkii ze statniho
rozpoctu.

Ve véci kontrolnich opatfeni v obchodu s prekurzory a pomocnymi latkami
podporujeme stanovisko INCB, tzn. neuvoliiovat kontrolu CR v této oblasti. Z vlastnich
zkuSenosti vime, Ze v nckterych clenskych statech EU plati mimo vsSeobecné zidkonem
se latek, které kriminalni organizace vyuzivaji misto chemikalii, které jsou zakonem
sledovany.
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DROGY A SUBKULTURA V PRAZE.
PhDr. Ivana TRAVNICKOVA, IKSP Praha

Postoj nasi spole¢nosti vi¢i navykovym latkam je rozporny. Tradicni je u nas
pozivanim alkoholu, které si nase spolecnost postupem casu ritualizovala. Rychle nartstajici
zneuzivani nealkoholovych drog tj. omamnych a psychotropnich latek je vétSinou nasi
populace vnimano jako znacné ohrozeni dalSiho spoleCenského vyvoje. Ale objevuji se i
nazory, ze tyto latky mohou byt zdrojem télesné, dusevni ¢i sexualni sily.

Soucasna vysoka dynamicnost spoleCenského zivota se vyrazn€ promitd do realnych
podminek zivota mladistvych, vytvaii urcité tlaky a napéti, jenz pro né nejsou vzdy snadno
zvladnutelné. U déti a mladistvych, jako u potencionalnich konzumentt, je casto vyvolavan
dojem, ze konzumace drog odstrani jejich obavy a potize. Mladi lidé prichazeji do prvého
kontaktu s drogami vétSinou v dobé, kdy je jejich osobnost nezrald, nahodilé¢ skutecnosti pro
né¢ mnohdy hraji velkou roli a Casto fesi problém vlastni identity. Pokud berou drogy, neumi
si pfedstavit o co v zivoté prichdzeji, protoze maji cile adekvatni jejich véku a proces
dosazeni socidlni zralosti je individudlni.

Mladistvy hodnoti svét kolem sebe nejen na zakladé¢ vlastni osobni zkuSenosti a
informovanosti, ale i podle nazort socidlnich skupin v nichz se pohybuje. VétSina
mladistvych potiebuje casty, neformdlni kontakt se svymi vrstevniky - partou. Zajmy a
¢innost téchto neformalnich skupin zavisi na tom, co bylo pfi¢inou jejich vzniku. Rizikovi
jedinci inklinuji nejvice k parté, kde byvaji prevazné osoby bez dostate¢ného spolecenského
kontaktu, majici pocit odcizeni a vydédeéni ze spolecnosti, vedouci Casto k absolutnimu
odmitani vSech "oficialnich" hodnot a autorit.

Parta je mistem pro uspokojeni potieby odliSnosti, stava se mistem tolerujicim socialné
nepfijimané chovani a uspokojujicim potiebu socialni akceptace a soundlezitosti. Vyznamné
formuje chovani mladistvého, nebot’ v part¢ se dela to, "co se nosi", bez ohledu na uzitek.
Tento nebezpecny trend ma svlij vyznam i pii rozSifovani abuzu drog. Zejména konzumace
tzv. tanecnich drog jako je LSD, rtzné tripy a Extaze, se stava oblibenym zplisobem traveni
volného casu mladeze, ktera neodmitda moznost vyzkouset si ucinky omamnych ¢i
psychotropnich latek.

Je znamym faktem, ze k Sifeni abuzu drog dochazi nejcastéji  mechanismem
napodobovani, ¢i pfimym svadénim jedince v ramci neformalnich skupin, pfipadné je
experimentovani s drogou nezbytnou podminkou ¢lenstvi v parté. Drogy se staly témeét
béZnou soucasti zivota ¢asti mladé generace, jejich zplsobu traveni volného Casu a relaxace.
Zpasoby konzumace a typ prevladajicich drog siln€ ovliviiuji strukturu a vnitini vztahy
toxikomanickych skupin.

Skupiny tohoto druhu jsou casto uvadény jako akcelerujici Cinitel abuzu drog i
delikventniho jednani. Obvykle zde nechybi ani filozoficko-ideologické zdiivodiiovani abuzu
drog. Pozivani drog se pro mnohé jedince stdva znakem nekonformnosti a paradoxné i
»svobody“. Droga je v téchto partach prezentovana jako nekonven¢ni prostiedek uniku od
béznych povinnosti, od spolecensky  Zadoucich pozadavki, jako prostiedek proti
konzumnimu zptisobu Zivota a konformni spole¢nosti, ptipadné¢ jako vhodny projev protestu.

Zneuzivani drog se pro specifickou ¢ast mladeze stava bohuzel generaéni zaleZitosti,
tim, co je "nezbytné" k zivotu. Objevuji se skupiny mladeze, jejichZ Zivotni styl je uzce
spojen s abuzem drog. Tyto specifické skupiny - subkultury - se odliSuji od dominantni
kultury, navzajem se prolinaji a vytvareji skupinky, které se lis$i v mnoha dimenzich, zejména
v mife odmitani majoritni spole¢nosti. '/ Specifickym prvkem kazdé subkultury je stupeit
intenzity spolecného sdileni hodnot, cilii a z4jm1, vCetn€ zplisobli chovani a zivotniho stylu.

'/ Pojem subkultura se zatim nedo¢kal piesné definice a od 40. let, kdy byl pouZit ve spoledenskych védach,
byva pouzivan jako oznaceni typologické kategorie, nebo dil¢i varianty vétsiho kulturniho celku a kone¢né také
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Obecné prvky subkulturniho Zivota jsou spojeny i s Zivotnim stylem toxikomani,
kteti si je Casto vibec neuvédomuji, ¢i je naopak prehnané deklaruji. Toxikomanickou
subkulturu 1ze zaradit mezi ty alternativni skupiny, které¢ se védomé odlisuji v kazdodennim
zivotnim zpasobu i védomém sebevymezeni a planovité nepfijimaji zivotni styl majoritni
skupiny, nebo dokonce predurcuji svym c¢lenim pfijimat a zaujimat krajni stanoviska ke
spole¢nosti. Jde o specifickou formu odmitnuti socialni identifikace, s vnucenou formou
socialni existence. Nejistota z nezakotvenosti v §irsi strukture spolecnosti vede toxikomany k
relativni izolaci a vytvaieni vlastniho spolecenstvi. Toxikomané, jako typickd skupina
hledajici unik ze skutecnosti, vytvareji v jistém slova smyslu vlastni subkulturu. Vytvaieji si
vlastné nadhradni svét, ktery je toxikomanovi srozumitelny a zarovenn ho mé chranit pred
vnéjSim svétem. Hodnoty meénici se ve ziejmé zavislosti na aplikovaném druhu latky, vlastni
slang tykajici se oznaCeni a manipulace s drogou, vlastni komunikacni a vyménné resp.
obchodni kanaly, to vSe vytvaii vlastni specificky svét, pararealitu spolecné i individualné
prozivanou a chapanou. Toxikomanickou subkulturu lze dokonce charakterizovat vlastni
vytvarnou, literarni i hudebni tvorbou, vznikajici pod vlivem drog rizného druhu. Ale vétSinu
¢asu této skupiny zabira shanéni drogy.

Odlisny zptsob Zivota a jiny systém hodnot souvisejici s ablizem drog, vyvolavaji ve
spolecenském okoli pfevazné odmitavé reakce, protoze zvyk pohybovat se v dané realité
vlastniho  socidlniho zivota neumoziuje vétSiné obCand konfrontovat sebe sama se
subkulturou jinak, nez pouze prostfednictvim vlivu informaci, které poskytuji média.

Toxikomanické subkultury jsou jen ziidka statické, vétSinou se méni v pritbé¢hu doby.
Zatimco centralni hodnota a hlavni role /prodavac, kupec, uzivatel/ zlstavaji pomeérné
konstantni, situacni jednani, jako reakce na socialni tlak majoritni kultury, na tlak pravnich
instituci, na médu ovliviyjici volbu drogy a na dostupnost drog na ¢emném trhu, se muze
znacné ménit. Navic jsou novinky v drogovém sortimentu ve vétSin¢ toxikomanickych
subkultur velmi oblibeny. Nové drogy se opatfuji a zkousSeji, a s nimi se rychle pfijimaji
nové argotické pojmy a staré vyrazy upadaji v zapomenuti. Rovnéz i doba a misto uzivani
drog mize doznat zmény. Na zmény v toxikomanické subkultufe maji vliv 1 jednotlivi
¢lenové, referencni drogové skupiny, ktefi participuji na formovani subkulturnich aktivit.

Nekteti experti se domnivaji, ze drogova subkultura, uchovavana a rozvijena v
prostiedi uzavienych skupin mladych toxikomand, hraje pfi vzniku zneuZzivani,
toxikomanického navyku, drogové zavislosti i pachani drogovych skupinovych deliktl stejné
vyznamnou Ulohu jako dal$i vnéjsi, sociogenni pticiny. Toxikomanické referencni skupiny se
stavaji Zivnou pidou vzniku drogové subkultury ¢i subkultur, jejich argotu, symboli, rituald.
Rozhodujici je skuteCnost, Ze normy jednani a hodnoty téchto nekonvencnich subkultur
/drogovych, delikventnich, homosexualnich a dalSich/ jsou v mladeznické nebo vrstevnické
kultufe Siroce znamy.

Z dosavadnich Setfeni lze dolozit, ze vétsi procento mladych toxikomanid pochazi z
fad méstské mladeze. Mé&sto je pro ablizus drog pfirozenym prostiedim, diky velkému poctu
lidi, oslabené socidlni kontrole a dal§sim moZnostem, které meéstsky zivot poskytuje. Zpiisob
zivota na venkoveé je mnohem obtiznéjsi. Vyzaduje daleko vétsi zavazky a vazby k dané
lokalité¢ ohledné Casu, prace, socialnich roli atp. Naproti tomu mesto je i v zim¢ vhodnym
prostfedim pro rizné ,,alternativni" zplisoby Zivota.

Abutzus drog vychazi Casto ze socidlniho postaveni a roli, které hraji mladi lidé ve
meéstech. Mladistvi Casto nejevi zdjem identifikovat se s kulturnimi hodnotami a vzorci
spolecnosti. Socialni role formaln¢ vymezené spolecnosti jsou pro né nevyhovujici. Vytvareji
si vlastni socialni strukturu a nabyvaji zaroven jiného, pro né piijatelnéjSiho postaveni v
ramci své vlastni skupiny. Nevyzndvaji principy a hodnoty prosazované vétSinovym zivotnim

jako jakasi kontrakultura, tedy subkultura protestu v protikladu k vétsimu celku, negujici nékteré hodnoty
dominantni kultury a vstupujici s ni do konfliktu.
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stylem. Hodnoty jako potadek, rodina, Cistota a moralka, skutecné nabyvaji ponckud
ironického charakteru pro mladistvé, ktefi vyristali v ne pftilis dobfe fungujicich rodinach, v
sidlistnich aglomeracich, ¢i v dalSich mistech, kde bylo mozné velmi intenzivné nahlédnout
na odvracenou tvar meésta.

Ale bylo by znaéné redukujici tvrdit, ze tyto hodnoty jsou odmitany pro svou
podstatu. Pravdivéjsi asi bude, ze jsou odmitany v té podobé€, v jaké jsou majoritni
spolecnosti  predkladany. U vétSiny mladistvych jsou ve skuteCnosti tyto  hodnoty
zakodovany a uznavany a jejich odmitani je v podstat€¢ demaskovanim proklamovanych
norem majoritniho zptisobu zivota. Hodnoty vyznavané skupinou jsou obsazeny v celkovém
zameieni skupiny a urCité "vlastni" symbolice, kterd je Casto 1 vyrazem beznadéje a
opusténosti individua v modernim svété a celkove se zhorsujicich podminek uvnitf mést.

Jak jiz bylo feceno i u nas se drogy stavaji béznou soucasti zivota casti mladé
generace, jejich zpiisobu traveni volného casu, méni jejich hodnotovy systém, zplsoby
chovani ... Zajimalo nas, zda lze podle néazorii toxikomand hovofit o alternativnim -
subkulturnim zptisobu zivota také na ¢eské drogové scéné - v Praze.

Uvddeéné udaje prezentuji ndzory toxikomanu tak, jak byly vrdamci anonymniho
dotaznikového Setreni ziskany vramci jejich kontaktii s terapeuty a dalSimi odbornymi
pracovniky.

Cilem realizovaného vyzkumného Setfeni bylo zmapovat a prohloubit znalosti o
jedincich, ktefi byli v kontaktu s prazskymi institucemi zaméfenymi na pomoc toxikomanam.
Soustiedili jsme se na ty jedince, ktefi pfisli do styku s drogami opakovan€ a zneuzivani jim
zpusobilo nesndze v oblasti socidlni (at’ ve form¢ konflikt s rodici, partnerem, ve Skole, ¢i
v zamestnani), nebo souviselo s trestnou ¢innosti.

Uctelem realizované dotaznikové sondy bylo zjistit nékteré nazory, postoje a problémy
mladych lidi, ktefi delSi dobu uzivaji drogy (interval uzivani drog musel byt delSi nez dva
roky - ziskané udaje byly ziskavany anonymnim dotaznikem a zpracovany podle specialniho
pocitaCového programu pro statistickou analyzu dat SPSS).

Reakce socialniho okoli na informaci, Ze jedinec uzivd drogy hraje dulezitou roli v
drogové kariéte kazdého toxikomana. Pfi dlouhodobém uzivani drog dochazi u jedince casto
k znehodnoceni jeho socialniho statusu.

Negativné je zména postaveni pocitovana v rodiné, kde 27,4% respondentii uvedlo, Ze
ztrata postaveni mu vadi. I kdyz 30,6% klientii ztratilo své postaveni ve Skole, pouze dalsim
13,7% dotazanym to vadi. Zaradzejici je zjisteni, zZe 54,8% dotazovanych problémovych
uzivatelii drog uvedlo, Ze mezi vrstevniky své piivodni postaveni neztratilo.

Déle trvajici uzivani drog nedava vétSinou casovy ani financni prostor k uspokojeni
jinych zalib ¢i konicka.Zajimal nas nejvyhledavangjsi zplsob traveni volného Casu ve spojeni
suzivanim drog. Z puvodnich zalib se respondenti nejcastéji vénovali sportu (31,5%),
televizi(21,8%)a navstéveé hospod (20,2%). V soucasné dobé se respondenti vénuji svym
zajmim mén¢. Propad nastal u takovych Cinnosti jako je sport, sbératelstvi, chov zvirat,
sledovani televize, navstévy divadla ¢i vystav, ale dokonce i hospod(n¢kde doslo ke sniZeni
na polovinu nebo dokonce na tietinu). Jediny konicek, ktery nedoznal vyznamnéjsi zmény je
zajem o hudbu. NarGst nastal v navstévnosti riznych vecirkt. Ziskané udaje nekoresponduji
s tvrzenim, Ze problémovi uzivatel¢ drog se pro nedostatek penéz a motivace nedokazi
stereotypu toxikomanického zivota.

Podle minéni dotizanych je v Ceské republice brani drog nejcastéji spojeno s jistym
druhem zabavy /73,4%/, Casto s kradezemi /66,1%/ nebo obecné¢ - diive ¢i pozd€ji s
kriminalitou /64,5%/. Vyrazem vlastniho Zivotniho stylu mladé generace je uzivani drog
podle 63,7% dotazanych, s hudbou drogy spojuje 51,6% a s vlastnimi ritualy - pravidly
50,8% respondentt.

Pomérné rozsifeny je i ndzor, ze ten kdo bere drogy skonc¢i na okraji spolecnosti
/50,8%/. Na rozdil od diive uvadénych informaci, tykajicich se pfimo respondentti ¢i jejich
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znamych toxikomand, spojuji dotdzani uzivani drog v obecné rovin¢ ¢asto i s prostituci
/45,2%/, nebo s nutnosti podilet se na prodeji drog /41,1%/.

Ptiblizné tietina respondentl spojuje uzivani drog s nechuti k prevladajicimu kulturnimu
stylu /38,7%/ ¢i pfimo se snahou zménit soucasnou spolecnost /28,2%/. Pro 21,8%
dotazanych je uzivani drog spojeno s protestem proti sou¢asné moralce trzni spolecnosti.

Souvislost s ur¢itymi slovnimi obraty, které ostatni vétSinou neznaji, uvedlo 36,3% a s
oblékanim 25% dotazanych.

i ., , . .. , v T [ ,
Zejména v této souvislosti si musime uvédomit, Ze lidé maji pfi tomto druhu otazek
tendenci odpovidat podle toho, co se od nich Ceka, ptipadn¢ zaménit realitu s vlastnim

vvvvvv

Ritualy.

Ritualy souvisejici s uzivanim jednotlivych druht drog mély a maji v riznych
lidskych skupinach svou tradici.

Je pravdépodobné, Ze mladym lidem, zvlasté ve velkych méstech v soucasné dobg,
ritudly chybi. Praveé uzivani drog mutize zdanlive tento nedostatek napravit. Zpiisob Zivota i
ruzné myty s tim spojené, snadnd ndpodoba a zejména ritudly vzbuzujici pocit jistého
elitarstvi, mohou mit pro mladého cloveka témeér "neodolatelnou” pritazlivost, jak ostatné
potvrzuji i nékteré informace v predchozim textu uvadeéné.

Zadné ritudly vétsinou nedodriuje 51,6% dotdzanych problémovych uZivateli drog.
Pouze v parté se urcitymi pravidly 7idi 25,0% respondentii a 22,6% dotazanych ma uzivani
drog spojeno s urcitymi neménnymi pravidly a ¥idi se jimi.

Nejméné respondentii z naseho souboru /2,4%/ se domniva, Ze ti kteri berou drogy
Jjsou lepsi nez ostatni lidi, které znaji. Druhou krajni polohu ., Ze jsou horsi nez ostatni lidé,
zastava U, 3% dotazanych. Veétsinou nasich respondentii jsou uzivatelé drog charakterizovani
pouze jako jini /56,5%/, nebo cca 30% dotazanych dokonce mezi konzumenty drog a
ostatnimi lidmi nevidi rozdil.

Drogova subkultura.

Mirn¢ nadpolovi¢ni vétSina respondentt /54%/ se domniva, ze drogy jsou symbolem
uréité kultury a zaroven /51,6%/ je toho nazoru, ze také v Ceské republice existuje
"drogova" kultura.

Vyjma konkrétnich informaci uvedenych v jinych souvislostech charakterizovali
dotdzani drogovou kulturu ptevazné spojenim s hudbu tj. urcity typ drogy je spojen s
ur¢itym hudebnim stylem.

Podle jejich minéni je pervitin obvykle pro sviij budivy efekt obliben hlavné mezi
navstévniky techno-house - rave parties.

Zajimavosti je, ze ucinky extdse se ponckud lisi podle toho kde, v jakém prostiedi je
aplikovana. O samot¢ pusobi relaxacné a mediacné. Casto ji berou lidé v malych skupinkéch
¢i ve dvojicich pro zpestfeni nebo obnoveni vzajemnych vztaht,, nebo prosté proto, Ze se
chtéji bavit. Na "party" byvaji uCinky extase spiSe stimulujici a spolecenské. Kombinace
drogy s hudbou a tancem dokaze v ¢lovéku navodit stav podobny transu, jaky lidé prozivaji
pii kmenovych ritualech ¢i nabozenskych obfadech. Umoziiuje splynuti hudby a pohybu a
zprostiedkovava radostny pocit skupinové oslavy, resp. soundlezitosti. V soucasnosti neni
tésngjsi vazba k ur¢itému hudebnimu stylu.

Marihuana je na cCeské klubové scéné bézné pouzivanou drogou. Jeji uzivatelé se
vétSinou neciti jako toxikomané, protoze koufeni povazuji za naprosto normalni. Koufeni
jointa s piateli je malym ritualem. Casto je tento ritual dileZit&jsi neZ intoxikace samotna.
Konopi je povazovano za afrodiziakum. Nékteti lidé vSak naopak uvadéji, Ze konopi jejich
sexualitu tlumi. Koufeni "travy" je nejvice spojeno s regge a dub subkulturami.
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Rada lidi navitévujici tane¢ni kluby s heroinem experimentuje, ale jeho pravidelni
konzumenti vyménuji zajem o spolecensky Zivot za nutnost sehnat dalsi davku.

Verifikace teorie drogové subkultury je obtizné¢ proveditelnd, nebot rozhodujici
nezavislé proménné, tj.normy jednani, jsou témeéf nepfistupné piimému meéfeni a
kvantifikaci. VétSinou se hodnoti a posuzuji pouze z chovani, jezZ ma byt objasnéno /konzum
hasiSe, halucinogenti, heroinu/. Dal§i problém spociva v tom, Ze nevime pifesné pro¢ a jak
vznikaji drogové subkultury a pro¢ se meni.

Urcitym nedostatkem teorii, koncepcnich modelt i vlastnich empirickych vyzkumt je,
ze ke zkoumané osob¢ je pristupovano jen jako k abstraktni jednotce ¢i modelovému
zastupci, ktery ma byt ptikladem resp. vzorem vstupu do procesu drogového konzumu a
rostouci participace na normach jednani, rolich, ritudlech a argotu. Ve skutecnosti je tieba
pocitat s tim, Ze dany jedinec je nositelem mnohonasobnych spolecenskych roli.

Uzivani nealkoholovych drog bylo v Ceské republice dlouho nahlizeno spise jako
socidlni fenomén. Nyni velice rychle dostava podobu pravniho problému spolu s tim, jak se
revolta zivotnim stylem proméiuje v obycejné neadaptované az antisocidlni chovani.

Lze konstatovat, ze zatimco v minulosti pochdzely rizikové skupiny mladdeze zpravidla z
dysfunkénich a netplnych rodin na nizsi sociokulturni Grovni a rodin nepfizpisobivych
/véetné romskych/, v souCasnosti je existence rizikovych skupin mlideZe rozloZena bez
vyjimky, i kdyz diferencované, v celé spolecenské struktuie bez ohledu na spolecenské
postaveni rodicu ¢i ekonomické a socialni podminky rodin.
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STRUCNE A MEKCE K NEKTERYM TVRDOSTEM
MARIHUANY
(aneb: Jak moc je marihuana ,,mékka‘ a neSkodna?)
Dr. Jaromir ZYKA

Marihuana je u nas oficidlnim a jednim z nejrozsitenéjSich pojmenovani ususenych a
zejména ke koufeni uzplsobenych casti vyslechténého druhu konopi - kulturni rostliny
indického pivodu, plivodné péstované k pirevazné textilnimu upotiebeni. Konopi seté
(Cannabis sativa ¢i C. indica) v sobé chova kromé zhruba 400 dalSich G¢innych latek také
psychoaktivni THC (delta-9-tetrahydrocannabinol), dobré rozpoustédlo, kurackou aplikaci
pusobici mimo jinym na mozkové bunky - castéjSim a déledobé&jSim uplathovanim niciveé a
bez nahrad. Pii velmi zjednoduSeném vykladu jde o preleptavani bunéénych vybézkl
(neuronovych dendritll), s narusenim az likvidaci spoji (synapsi). Funkéné vzato dochazi k
negativnim zménam v zprostiedkovaci UcCinnosti chemickych facilitditort a  prenasect
(neurotransmiterd, synaptickych mediatorti) nervovych vzruchti a tim padem k nepfiznivému
ovlivnéni pfijmu a predavani informaci. Postizeni kutfdkli marihuany mtze byt tudiz ¢asem
patrné zejména v ,zhloupnuti“ (pamét, feCova obratnost a srozumitelnost), v bystrosti,
soustfedivosti, vytrvalosti; v zasazeni emocni vybavy - a vlastné celkové osobnostni povahy
(naladovost, popudlivost, lenost, neddslednost, nespolehlivost). Pfiznacné byvaji neptijemné
stavy s bludnymi i halucina¢nimi ,,stihy* (stthomamna podeziravost, vztahovacnost, izkostna
presvédceni o pronasledovani), hrozi dokonce i skutecné ,,zblaznéni se” v podobé psychozy
schizofrenné-paranoidniho typu. Neni pak vylouceno ani panicky zkratkové jednani s cilem
uniknout domnéle ukladnému nepfiteli (tfeba proskoCenim okna) nebo ho predejit a
zneSkodnit. Aktualng, v dané, akutné kuracké situaci, lze diive ¢i pozdé€ji pocitat s reakénim
opozd'ovanim, zpomalenim, zhorSenim pohybové souhry, s topornosti, utlumem (kdyz
nejprve maze dojit k povzbuzeni, k excitaci, k euforizaci) - coz predstavuje riziko necekané
zrady u jinak béZnych télesnych automatismu (doslova Zivotné dulezitych pro fidic¢e i chodce,
pro sportovce, turistu, rekreanta - malé opozdéni, pozdrzeni, o0 malo horsi postieh a chybny
odhad se muze zle vymstit kdekoli na silnici, na vod¢, na skale ...). Tato konstatovani maji
svoji platnost i pti shledani vyjimek a odchylnosti - samoziejmé jako ve vSem i zde je ve hie
tolik Cinitell, Ze nékdy, nékde, u nékoho néco miize byt jinak.

Kouteni konopnych drog je prikazné rakovinotvorngjs$i nez v piipad€ tabakovych
splodin a mize vyrazn¢ oslabovat imunitni systém lidského organismu. Neni dale nic
neobvyklého, ze posléze utrpi zrakové a sluchové organy, zprvu svidné ovliviiované k vétsi
vjemoveé-prozitkové vyraznosti a zajimavosti. U kufdkd marihuany dost oblibena
pseudoargumentace jeji 1é¢ivosti naprosto neobstoji - ano, podobn¢ jako fada jinych drog ma
¢i mize mit i tato 1é¢ivé ucinky, pokud bude ovSem narocné provéfena a dopracovana do
podoby schvaleného 1éku a odpovédné indikovana lékarskym a lékarnickym odbornikem.
Obdobnou vahu ma i vyzdvihovani pfirodnosti marihuany. Latky, kterych si ,,doptavame* z
konopii nebo z jinych rostlin, neni dnes problém ziskat ,,uméle*; piipadna ,,jedovatost*
konkrétni ,,pfirozené chemikalie (byt v propojeni ptislusnych rostlinkovych ,,pfirodnin®, byt
bez technicky podstatnéjSich uprav), nebyva proti té z primyslového zdroje nikterak Setrnéjsi.
U marihuanového kutactvi je vysledovano zvySené riziko vaznych komplikaci v oblasti
sexualni a reprodukéni (poruchy potence, narusena plodnost, menstruacni a t€hotenské potize,
ohrozeni zdarného vyvoje plodu a narozeného ditéte, véetné zvyseného rizika leukémie!).

Jedna z mnoha oSemetnosti pii aplikacich marihuany spocivd ve zvyraziovani
podkladového rozpolozeni, podkladové nalady. Nezkuseny ¢i ,,neukdznény* kutak, ktery by
se rad dostal ze smutku a opusténosti, ktery chce byt také ,,vysmaty*, riskuje propad do
depresivniho stavu sebevrazednych proporci; pfilis situacné rozjareny jedinec si koleduje o
»vykoufeni se“ do neméné nebezpecné euforie, kdy miize provést sob¢ ¢i druhym co by jinak
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neudélal a co poté el nelze vzit zpatky. Uginna latka THC mize byt v soudasnosti u
soustavné vyslecht'ovaného konopi zastoupena i 20 az 36%, oproti 2 az 5 % v letech neddvno
minulych - v tzv. ,skanku® jesté vice, coz pochopitelné povazlivé zvysuje pravdépodobnost
uvodem zminénych skluzii do onemocnéni v hajenstvi ,,velké psychiatrie”: do psychéz, do
demenci a do ostatnich ,,tvrdych® dusledkti poskozeni mozku. Co se pak tyCe taktéz jiz
dotknutého nezadouciho chovani postizenych, sili ovSem i nebezpeci individualné a
spolecensky ohrozujicich agresi, vybuzenych sebezachovou, bud’ v panice nebo po uvaze s
chorym podkladem. Uginek THC navic obecnd zaludn&ji nez je tomu kupiikladu u
etylalkoholu ¢i nikotinu zavisi na mnozstvi, zpiisobu a frekvenci uzivani, na momentélnich
fyzickych a psychickych dispozicich kazdého jedince v dané situaci, na piipadnych
kombinacich s jinymi drogami; ovlivnéni byvaji hiife predvidatelna, nez u nékterych jinych a
tradi¢ne dostupnych drogovych piipravki. Spolehlivéji vétSinou odhadneme, co s nami udéla
pullitr dvanéctistupiiového piva nebo jakakoli tabakova cigareta - spiSe nez 3 - 4 ,Sluky* z
~jakéhokoli“ konopné cigaretového ,,dzojntu®. Zvlasté pak ovSem v ,,mixech*: né€koho
nemile zasko¢i i kombinace s ,pouhym® pivnim etylalkoholem, s tabletou ,tanecni
extaze“(MDMA - 3,4-metylendioxymetamfetamin), s halucinaénim LSD (lyserg-dietylamid)
Htripem* - nebo s mile pfirodni ,,houbickou® lysohlavkou. Podafi-li se stav bezproblémového
a bezstarostného rozpolozeni, nelze Cekat, ze pak pii kombina¢nim podnétu s uzitym
halucinogenem zaruc¢ené odolame lakadlu snadného zalétani si z patého poschodi, ptipadné
ze se nevydame v ,renovovaném® prostoru po schodech, které nejsou... Na rozdil od
alkoholickych aplikaci, kdy po urCitou hranici stoupd ,,vydrz“, u marihuany lze po prvni
nicnetikajici zkuSenosti dosdhnout za nedlouhy Cas i piekvapivého sniZeni tolerance a ,,zhulit
se* snaze a rychleji - nikoli vSak ,,1épe‘. Stejné jako u jinych drog, mnohdy i u marihuany to
uz casem ,,neni ono* (oslabeni piijemnosti, nastup nepiijemnosti) a piislusna spolecnost i jeji
druzné bezstarostna atmosféra usnadnuje zkusit toho vic, pfipadné jesté spolu s néim jinym
(tfeba i s tvrd¢ navykovym diacetylmorfinem-heroinem, dokonce aniz doty¢ny uzivatel nutné
vi, o¢ ve smeésce jde!). Nebo rovnou ochutnat néco ,,lepsiho* a ,,tvrdsiho* - pficemz samotna
marihuana davno nemusi byt ,,mek¢i®, staci brat v uvahu jiz uvedend procenta THC. Mnozi
zastanci ,,mekkosti, opirané Salebné¢ o nepopiratelnou nizsi zavislost somatickou a tim padem
absenci télesnych potizi odvykaciho priznaku, vétSinou uz nedodavaji, Ze je tomu tak proto,
ze prislusné skodliviny této ,,me¢kké drogy* zlstavaji a tfeba i Skodi (!?!) v té€le mnohem déle
(tydny az meésice) nez je tomu u nejznaméjsich ,,tvrdych drog™ - a zavisle namlsané télo si
tudiz nemusi pomoci ,,abst’ak* vynucovat jejich doplnéni. Psychosocialni zavislost je pfitom
tak tuha a naléhava, Ze to i1 bez oné fyziologické zavislosti (s abstinencnimi ptiznaky v plné
parad€) vyjde nastejno - vzhledem k tryznivé chuti délat dal to, co nas citelng, viditeln¢ i
slysiteln¢ poskozuje.

Takze: u¢inné latky z konopi ,.konzumovaného* po prislusnych upravach (Casto jiz s
,»vySlechténosti“ do neodhadnutelnych koncentraci, s tézko ptedvidatelnym individudlné
situaCnim efektem) v rizné miife méni kvalitu psychického fungovani, pozmeénuji "chemii" v
mozku a tak ovliviiuji nase mysSleni, vnimani, emoce. Mohou vyvolat stavy neodtivodnéné
agrese, vztahovacné uzkosti, nenadalé paniky. Nezfidka zhorSuji diive ¢i pozdé€ji pamét,
pojmovou (slovni) vybavnost a vyjadiovaci zptsobilost. Aktudln€ zpomaluji naSe reakce na
podnéty - nejsme tak pozorni, bystfi, pohotovi pokud fidime jakykoliv dopravni prostiedek (i
kolo!), ale i pokud se uplatfiujeme coby prosti pouli¢ni chodci, turisti, rekreacni sportovci
(vodaci, horolezci!). ZvySena pravdépodobnost nehody, Urazu, ohrozeni zivota je tedy
nasnad¢. Vyskytuji se totiz i zrakové halucinace a poruchy pohybové koordinace - jsme
neobratni. Pozménuje se prostorové vnimani a vnimani sama sebe (télesné sebepojimani, az
depersonalizace). Je naruSena nase autokriticnost a sebehodnoceni, snadno porozumime
psané i jinak pfeddvané informaci (upozornéni) zkreslené, mylné nebo pozd¢; hiife se
orientujeme nejen prostorové, ale i v Case. Nase nalady jsou nepfiméfené, nevyvazené,
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rozkolisané, city otupélejSi. Za vyhleddvanou a cilenou ,,pohodovost“ dodate¢né platime
podrazdénostmi nebo depresivnim prohloubenim podkladové sklicenosti a neuspokojenosti.
Muizeme ztratit dosavadni a Zadouci hodnotové preference a zajmy, zacindme zanedbavat sviij
zevnéjSek, ztracime zodpovédnost za naSe chovani soucasné i budouci - jednani se stava
riskantni (pfi pocitech ,,bezproblémovosti“). To vSe muze skoncit az schizofrenné -
postupnym ,,rozdvojovanim® az rozpadem nasi osobnosti.

Samozfejmé to neni nikterak lepsi po strance bezprostfednich ovlivnéni, ptfimych
zmén, promén ,,primarné“ fyzickych, fyziologickych (v niterné zfejmych i zevnéjSkove
patrnych télesnostech s funkénim doprovodem - evidentnich nejen subjektivné v prozitcich,
ale také ,objektivné”, na pohled, poslech, ,,poCich®). Rozsifené zornice, zarudlé oci,
zrychleny puls. Pot miize pachnout po spalené travé. Dostavuje se kasel, sucho v ustech.
Casto nastupuje unava. V onom subjektivnim doprovodu se objevuje hlad a Zizen, bolesti na
prsou, chlad kon&etin. Casem neni vylou¢en negativni dopad na funkci smyslovych organti
(zrak, sluch); chronické zanéty spojivek jsou pomérné Casté; zancty dychacich cest rovnéz.
Muzi mohou posléze trpét potizemi s potenci, zeny poruchami menstruacniho cyklu a
plodnosti. U téhotnych Zen hrozi poskozeni plodu vcetné vyssiho rizika leukémie u ditéte
(ostatné nadorového bujeni i u dospélych). Zhorsuje se celkova obranyschopnost organismu
konzumentt.

Drogy z konopi mohou vyvolat, kromé¢ tuhé zavislosti psychické, i urcitou fyzickou
zévislost mén¢ (abstinencn€) vyraznou proto, ze THC se vyluCuje z organismu jen velmi
pomalu. Mimoifadné nebezpecné jsou pro kardiovaskularn€ postizené lidi (s nemocnym
srdcem a vysokym krevnim tlakem) - a obecné pro psychicky labilni jedince.

Z jiz naznaCeného vyplyva, ze pokud uzivame jakékoliv produkty z konopi (
marihuanu, hasis, skank) delsi dobu, mohou mit velmi nezadouci vliv na na$ mozek: na
receptorni a prenaseci systém v naSem mozku. Kanabinoidni struktury (v pojednavanych
zietelich chemicky nejucinnéjsi Cinitele) se totiz umi navazat na "své" receptory a ,,naleptat*
je. Vyvolavaji tadu pochodi, které méni koncentraci a rozlozeni chemickych latek v mozku,
tedy latek, které zajist'uji komunikaci mezi nervovymi buitkami (neurony), preddvani a piijem
»vzrucht“, prenos predavanych informaci. .V mozku takového ¢lovéka jsou dlouhodobé, i
trvale a neobnoviteln¢, vyfazovany z funkce nékteré buiiky a jejich ,,fetézce®. Po individualné
(ovSem) rozdilné dobé intenzivniho zneuzivani takovéto drogy mize tudiz dojit az k Gplné
degeneraci a naslednému odumirdni mozkovych bunék, které jiz nelze zregenerovat a clovek
se tak postupné stava otrokem své vlastni - dobrovoln¢ ziskané- demence (podstatného ubytku
intelektu; Cesky a méné Setrné prosté zblbnuti), o které velmi dobfe vi. Krutou schopnost
srovnani s nedavnou minulosti (ve které jesté patiil mezi vitané spole¢niky, atraktivni milence
a pozitkaiské ¢tenare; dnes plati opak!) mu pamét’ zachovala...

A pokud jsi, pozorny a trpélivy Ctenari, docetl az sem, posuii si prosim titulek a nazev
tohoto pojednani do podoby otazky a zkus si pak na ni odpovédét:... Ano, jak moc je
marihuana ,,mékka‘“ a neSkodna?

Jisté, mas pravdu. Kazdy jsme trochu jiny. A umie kazdy. Automobilova pteprava je
nebezpetna a zabijeji se 1 opatrni fidi¢i (mén¢ Casto). PfedCasne umiraji i néktefi abstinenti. A
vice nez ,.travovych hulici* se stale jest¢ poni¢i a zahubi alkoholikl a tabakistl (zatim je jich
vice).. A uplné kazdy kufak (nejen prosim tabaku, nékteré vyzkumy uz favorizuji doposud
preci jen o hodné¢ méné rozsifenou marihuanu!) prece taky vzdycky neonemocni rakovinou a
nezemie vzdycky ,na ni“. Opravdu ne Uplné kazdy a uplné€ vzdycky. Aspoii ne hned. O
zblbnuti to plati stejné.
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Problematika drog a drogovych zavislosti je velice slozitd oblast. Jeji feSeni
neni jednoduché. Jelikoz zavislost na drogach ohrozuje zejména mladé lidi, snazi se
spole¢nost udélat maximum proto, aby je pred timto rizikem varovala, piipadné aby snizovala
rizika spojena s branim drog. Jedna se o multidisciplinarni oblast, do které se snazi zasahovat
fada jednotlivct i organizaci. Néktera stanoviska a postoje jsou realné, neéktera vyjadiuji spis
prodrogova feSeni stavajiciho stavu. I kdyz nékteré ndzory a postoje nevyjadiuji postoj a
stanoviska Narodni protidrogové centrdly, stoji za to se snimi seznamit. I proto jsme
pfipravili tuto rubriku - DISKUZNI FORUM BULLETINU NPC.

NAZORY A STANOVISKA UVADENA
V NASLEDUJCICH PRISPEVCICH V DISKUZNIM FORU
NEVYJADRUJI STANOVISKA NEBO POSTOJE NARODNI
PROTIDROGOVE CENTRALY PCR.
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POLEMIKA O TOM, AKO ZLEPSIT ORGANIZACIU BOJA S
DROGAMI V CR A SR
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Prof. Ing. Vaclav Krajnik, CSc., Akadémia policajného zboru v Bratislave, Sklabinska 1,
835 17 Bratislava

Ing. Pavel Strach, University of Otago, School of Business, Department of Management,
Dunedin, New Zealand

Abstrakt: Boj s drogami nie je snahou drogovy problém odstranit, ale regulovat’ ho na
spoleCensky ziadicu mieru. Nasledujiicou polemickou diskusiou sa snazime prispiet
k d’al§iemu ujasneniu nazorov na rieSenie tychto otazok. Ako v Ceskej, tak v Slovenskej
republike st drogy stale socidlnym javom, o ktorom ma verejnost malo kvalifikované
povedomie. K boji s drogami sa pouziva Sirokd Skala roéznych nastrojov, ale len ich
premyslena suhra méze vytvarat’ synergické efekty a spolecenské prinosy. Snazime sa takuto
sutru nacrtnut.

Kli¢ové slova: drogovy problém - organizacia - legislativa - Ceska republika - Slovenska
republika

Jednym zo zakladnych krokov pri rieSeni drogového problému je, podl'a nasho nazoru,
rozdelenie drog do skupin podl'a miery ich zdravotnej a spolocenskej nebezpecnosti, a to bud’
do dvoch skupin ako je tomu v Holandsku, alebo do troch skupin podla vzoru Velkej
Britanie, ale s konopnymi derivatmi preradenymi zo skupiny B do skupiny C (najmenej
rizikové). Rozhodnutie o tom, do akej skupiny ta ktorti drogu zaradit’, by sa malo opierat’ o
vedecké poznatky z oblasti zdravotnictva, psychologie, socioldgie a inych vednych oborov,
zaoberajucich sa uzivanim drog a drogovou problematikou. Iba racionalny postup zalozeny na
vedeckych poznatkoch méze pri tvorbe aschvalovani navrhov zmien, protidrogovej
legislativy, viest’ k pozitivnym vysledkom.

V oblasti represie, povazujeme za adekvatne vyuZzivat represivne prvky voci
priekupnikom, aj ked sa domnievame, Ze vtomto pripade nie je snaha o ustretovost
efektivna. Myslime si, Zze ak by sme sa pokusali s dilermi komunikovat’ a dali im nejaké
alternativy, ktoré by im sice dovolili d’alej prevadzkovat’ ich ¢innost’, nepadlo by to na tirodna
pddu a snaha o komunikéciu by bola zneuzitd. Mame, napriklad informéacie, ze v Holandsku
v praxi funguje projekt, v ktorom s zapojeni i predstavitelia dilerov, ktori st uréitym
sposobom zndmi i policii. Ide tam oto, Zze si zastupcovia dilerov, ktori sa pravidelne
stretavaju s policiou a spolupracuji. Dileri maju vytvorent kvazi skupinu alebo organizaciu,
ktora ich zastreSuje a v ramci nej existuju isté pravidla, za ktorych poruSenie prestava byt
tento diler chraneny a kon¢i jeho pdsobenie v tejto sfére. Medzi pravidla patri, napriklad to, Ze
heroin musi mat’ ur¢iti minimalnu percentualnu Cistotu, nesmi do neho byt vmieSané iné
primesi, musi mat’ adekvatnu cenu, ktora je samozrejme vysoka ako na Ciernom trhu, ale
nesmie to byt absolutne prehnané. Podl'a Theem van Dame z organizacie LSD (zaujmova
skupina uzivatel'ov drog v Holandsku), tento projekt sa stretol s velkym tspechom a v praxi
vel'mi dobre pracuje. No nezda sa ndm to vyuziteIné na slovenské podmienky. Mozno projekt
v Holandsku funguje a skutone sa nezneuziva, atak je prospesny, ale myslime si, ze
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Slovensko esSte ani zd’aleka nie je na nieco podobného pripravené (je tu ina mentalita a iné
myslenie). Navzdory tomu, ze sa nam tato myslienka celkom paci, zda sa nam ako
nerealizovatelna a nemyslime si, ze je vhodné preberat’ bezhlavo vsetko, ¢o inde sice funguje
a je odskusané, no v nasich Specifickych podmienkach to vyskusané zatial’ nie je. Myslime si,
ze 1 ked’ na naSom tzemi uz zostava velké mnozstvo drog, nie je to také mnozstvo, aby
nasytilo vrecka vsetkych priekupnikov, pdsobiacich na nasom uzemi, v pripade, ze by museli
dodrziavat’ urcitu Cistotu heroinu. Heroin, ktory sa u nas dostava k uzivatel'om, je v posledne;j
dobe vel'mi slaby, niekedy ma iba par percent (5 %) a va¢sinou tvori rézne lieky a primesi. Na
jednej strane by mohlo byt efektivne kontrolovat’ kvalitu heroinu, ¢im by sa mohlo zabranit’
nejednému zdravotnému poskodeniu uzivatela z dévodu prave roéznych primeskov alebo
nahleho dodania relativne kvalitného heroinu, ked’ si uzivatel’ da svoju davku, ale ta je pre
neho zrazu vel'mi silnd a predavkuje sa. Nie sme si vSak isti, ¢i by bolo realne v silach
represivnych zloZziek robit’ také kontroly kvality ,.,tovaru®, a tak v pripade zistenia nekvality,
stithat’ konkrétnu osobu. Okrem toho ako vieme, do drogového obchodu su zapletené vel'ké
a silné skupiny a na tie je kratka i represia, i liberalny pristup, aj ked’ represia ma predsa len
vicsiu silu. Myslime si, Zze obchod s drogami je taky kolos, ktory sa neda zastavit’, pretoze sa
zastavit’ nechce. Velka ¢ast’ populacie by bola rada, ak by sa ho zastavit’ podarilo, ale je vela
tych, ktori o to nestoja a ti st silnejsi. V drogovom obchode totiz nie s zapleteni iba dileri,
ale Casto maju svoje ,,spojky* vradoch policajtov, Statnych tradnikov, politikov, ato na
medzinarodnej Urovni. Pretoze v obchode sdrogami ide o neuveritelne velké peniaze,
zainteresovani nemajii zaujem na spolupraci v zmysle znizenia dopytu a nasledného uplného
obmedzenia predaja drog. St si vedomi toho, Ze k takym peniazom by sa nikdy nedostali
legalnou pracou, nehovoriac o tom, Ze tam by museli ur¢itym spésobom pracovat’.

Aby sme sa vSak vratili k ndSmu nazoru na represiu v tejto oblasti, mame pocit, Ze to
je jediné riesenie, pokial’ sa vSak represia uplatiiuje skuto¢ne rovnakym metrom na vsetkych.
Sme teda zastancami represie, ako moznej prevencie z hl'adiska obchodovania s drogami.
Pokial’ by nehrozili rizika a tresty za obchodovanie s drogami, urcite by sme mali ovela viac
priekupnikov a obchod by bol eSte dokonalejsie prepracovany a rozvinuty. Nepaci sa nam,
vSak az taka represia, aka sa uplatiiovala v Thajsku, kde hrozil trest smrti kazdému, u koho
nasli akékol'vek mnoZstvo drogy (v sucasnosti udajne od toho upustili a existuje ,,iba*“ trest
dozivotia, na zdklade spravy z Amnesty International). Takato prisna represia sa nam zda byt’
prehnane tvrdou, no hlavne je tu obrovska hrozba nezvratnych rozhodnuti o smrti nevinnych
ludi. Nemyslime si, ze prave trest smrti je tym pravym prostriedkom v boji proti
obchodovaniu s drogami. Je to pre mnohych vel’ka vystraha a radSej nebudu podnikat’ v tejto
oblasti, to je pravda, ale kto chce, najde si na to l'udi, ktori budu riskovat’ svoje Zivoty (¢i uz
vedome alebo nevedome). Mo6Ze na to doplatit’ vel'a nevinnych naivnych l'udi, ktori sa mozno
i nevedomky zapletii do pasovania drog. Okrem toho, dalo by sa to vel'mi dobre zneuzivat’,
a niektori 'udia by sa tak elegantne mohli zbavit' nechcenych oséb tym, ze by im podstr¢ili
drogu a zamerali na nich pozornost’ prislusnych organov. Je to nieco podobného ako diskusia
okolo eutanazie, ktord ma svoje vyhody, ale i nevyhody a mozné spdsoby zneuZitia.

Zda sa nam, Ze v tejto oblasti ma ako Cesk4, tak Slovenska republika relativne dobr(i
legislativu, ktora upravuje obchodovanie s omamnymi latkami a stanovuje patri¢né tresty za
priekupnictvo. Tresty za obchodovanie by sice mohli byt aj vysSie, alebo eSte lepSou
alternativou sa nam zda prenechat trochu viac slobody sudcovi, aby udelil podl'a konkrétneho
pripadu tvrdsi alebo l'ahsi trest. Myslime to v tom zmysle, ze pokial’ ide o osobu vSeobecne
znamu ako diler, ktora uz mala problémy so zakonom, tam by mohol stanovit’ tvrdsi trest ako,
napriklad u osoby netrestanej, u ktorej je predpoklad napravy, pokial’ to nie je jej dlhoro¢ny
obchod a podobne. V tomto pripade je nutna i aktivita a zaujem sudcov o dosledné preSetrenie
kazdého jednotlivého pripadu.
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Co sa tyka represie zameranej na uZivatelov drog, tam je na$ nazor dost’ liberalny.
Uzivatelia drog su podl'a naSho nazoru obetami drog, ¢i uz sa do tohoto bludného kruhu
dostali vlastnim pri¢inenim, nevedomost’ou, experimentovanim alebo vedome. Podporujeme
nazor, ze nasim cielom ma byt uzivatel'ov drog nie trestat’, ale lieCit’ a je potreba na nich
pozerat’ nie ako na zloCincov, ale ako na osoby choré. Myslime si, Ze nie je najvhodnejSie
riesenie trestat’ i drzanie drogy pre vlastni potrebu. Samozrejme akceptujeme nazor, ze je
tazkeé urcit, ¢o je ,,mnozstvo pre vlastnu potrebu®, ale nas ndzor je taky, Ze pokial’ ma Clovek
u seba davku do jedného gramu, da sa to akceptovat’ ako davka pre vlastni potrebu.
Nemyslime si totiz, Ze obyCajny uzivatel' drog, by mal u seba vicsie mnozstvo drogy ako pre
svoju potrebu, pokial’ by sa sdm obaval jednak represivnych orgénov, skinov a sucasne i
svojich ,.kolegov uzivatel'ov*, ktori by ho o drogu rychlo pripravili. St samozrejme vynimky,
kedy je uzivatel suCasne aj dilerom, ale spravidla na tomto obchode vela nezarobi, skor
prerobi, pokial’ drogu distribuuje neraz i svojim zndmym zadarmo (tzv. na sekeru). Tu sa to
pochopitel'ne bude povazovat’ za obchodovanie s drogami, ale pri udel'ovani trestu by sme
vzali do uvahy skutocnost’, Ze je to uzivatel' drog, ktory zacal s tymto druhom obchodu zo
zistnych dovodov. Dali by sme mu na vyber medzi trestom odnatia slobody a moznost'ou
liecby zavislosti, s naslednou ,,skiiSobnou lehotou®, v ramci ktorej by sa uplatnil i vysSie
v texte uvedeny probacny pracovnik (ktorym by bol socidlny pracovnik). Tym padom by si
mohol sdm vybrat, ¢i bude v jeho pripade uplatiiovana represia, alebo liberalny pristup a sdm
by sa rozhodol, ¢o je pre neho vhodnejSie. Odporcovia by mohli argumentovat’ tym, ako budu
schopni socialni pracovnici kontrolovat’ dodrziavanie podmienok stanovenych v ramci
»skuSobnej lehoty*. My si myslime, ze pokial by to boli pracovnici zterénu, napr.
streetworkeri, boli by toho schopni, pretoze poznajui relativne dobre svojich klientov, maja
snimi vybudovany vztah zaloZeny na dbdvere aje tu zaroven velka kontrola zo strany
ostatnych klientov, ktori s radostou donesti novinky o svojich , kolegoch®. V tejto oblasti teda
vidime moZnost’ vytvorenia pracovnych postov pre socialnych pracovnikov.

V stvislosti s predchadzajucou otazkou vSak vidime jeden problém, ktory nezapada
uplne do nasich predstav. Myslime si totiz, Ze obligatorne nariadena lieCba nie je efektivna, a
to podla je nas zbytocné vyhadzovanie finanénych prostriedkov. Zastdvame nazor, Ze
rozhodnutie podrobit’ sa lieCbe zavislosti, musi vychadzat’ priamo od klienta, musi ho on sdm
chciet’ a verit' tomu, inak nema zmysel. Tu sa nam javi na mieste otdzka, vychadzajica
z predchadzajucich riadkov. Pokial’ bude mat’ klient na vyber medzi védzbou a lieCbou, ¢i sa
nerozhodne pre liecbu iba preto, aby sa nedostal za mreze. Mozno prave tu, by zohrali vel’kt
rolu socialni pracovnici, fungujici ako akasi kontrola a bolo by to dostacujice pre adekvatne
rozhodovanie sa klientov medzi danymi dvoma moznostami. Navzdory tomu si myslime, Ze
tuto problematiku by bolo treba dalej dorieSitt vhodnym sposobom, nie vSak Cisto
represivnym. V suvislosti s aktivnymi uzivateI'mi drog sa nam paci postup uplatiiovany vo
Svajéiarsku a Holandsku, kde ma policia prikaz, aby konzumentov pri prvom pristihnuti (ze
uziva drogy) nezatykala, ale ich iba varovala. K tomu, aby ich varovali, su predvedeni na
policajnu stanicu, kde ich uniformovany policajt napomenie, aby drogy nebrali a v pripade, ze
budi mat’ problémy, poradi im, na koho sa maju obratit. Samozrejme by to chcelo, aby
v policajnych radoch boli policajti vySkoleni, Specidlne pre pracu so zavislymi na drogach, ale
nemyslime si, Ze by to bolo na Skodu. Tato myslienka sa nam paci z toho dévodu, Ze ak by sa
s uzivateI'mi drog zaobchadzalo takymto ,,ludskym® sposobom zo strany policie, mozno by
bola vicsia dovera k policii, a aj uzivatelia by lepSie spolupracovali. Je pochopitelné, Ze by sa
nesli prihlasit na policajni stanicu, ak by prdve mali za sebou uspeSné vlamanie, ale
spoluprdca by mohla fungovat i na turovni prevencie. Uzivatelia by boli evidovani
v policajnych Statistikach a v pripade zadrzania klienta s drogou by sa vedelo, ze je to
uzivatel’ drog a méa drogu pre svoju potrebu, ¢im by sa nemuseli zvySovat’ Statistiky drogove;j
trestnej ¢innosti podl'a § 187.
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Ministerstvo vnuatra a ministerstvo spravodlivosti by malo stanovit' stihanie
pestovania, vyroby a uzivania l'ahkych drog pre vlastni spotrebu ako najnizSiu prioritu
a zamerat' sa na potlacanie distribucie nebezpeénych tvrdych drog. V navéznosti na toto
rozhodnutie by mal najvy3si prokurator (SR) alebo §tatny zastupca (CR) vyuzit svoju
pravomoc zjednocovat’ a usmernovat’ postup prokuratury (SR) alebo Statnych zastupitel'stiev
(CR) a upravit’ ich ¢innost’ v trestnom konani pri aplikacii jednotlivych skutkovych podstat
podla § 187, § 187 pism. a), § 188 a § 188 pism. a) trestného zékona, a to hlavne vo vztahu
k vyuzivaniu réznych foriem odklonov v trestnom riadeni a vyuzivani moZznosti
alternativnych trestov. V tomto smere vidime do buduca velku ulohu predovsetkym pre
proba¢nt a mediacnu sluzbu. Jednou z podmienok, pri aplikacii tychto odklonov, by malo byt
stanovenie povinnosti podrobovat’ sa v priebehu vykonu alternativnych a podmienecnych
trestov testom na uZivanie drog, pricom pozitivna detekcia by pre dani osobu znamenala,
napr. sprisnenie postihu, pri opakovani pozitivneho testu, napr. znovuzacatie sudneho
konania.

Co sa tyka, tzv. ,lahkych drog® domnievame sa, Ze by mal policajny prezident v
suvislosti s pestovanim, vyrobou a uzivanim marihuany pre vlastna potrebu, podobne upravit’
pracu policie pri odhalovani a postihovani tohoto protipravneho jednania. Policia by mala
postihovat’ nebezpeénych predajcov drog, ktorych sleduje, alebo pokial ma doévodné
podozrenie, ze sa o takto osobu jedna, a naopak menej tvrdSie postihovat’ zavazné pripady
vyroby, uzivania a distribicie v uzavretych skupinach l'udi. Pokial' niekto oznami policii
pripad pestovania konope (a z praxe vieme, Ze k takejto socialnej kontrole dochadza), policia
je podl'a principu oficiality povinnd, sa tymto pripadom zaoberat’. Pravo prvotného postdenia
vSak lezi prave v jej kompetencii. Ak by prehlésil pestovatel, Ze konope pouziva ako korenie
¢i za okrasnym ucelom a pod., méze sa na toto jednanie pozerat, ako na priestupok podla §
30 priestupkového zakona, a nie ako na trestny Cin. Policia by teda mala kazdy protipravny
¢in tohoto typu posudzovat’ individualne, s ohl'adom na osobu a okolnosti, za ktorych bol
tento ¢in spachany.

Domnievame sa, ze by tato forma dekriminalizacie viedla k tomu, ze by si drobni
uzivatelia pestovali konope pre svoju potrebu a z tejto produkcie uspokojovali i potrebu 0sdb
z okruhu svojich znamych, ¢im by v konecnej faze doslo k odklonu uzivatel'ov konopnych
derivatov od ¢ierneho trhu s vyrazne nebezpecnej$imi omamnymi a psychotropnymi latkami.
Ako sme uz uviedli v kapitole ,,Legalizacia®“, domnievame sa, ze prave nakupovanie 'ahkych
drog u predajcov drog tvrdych, ma za nasledok konverziu uzivatel'ov konope na uzivatel'ov
drog s vysokym rizikom. VysSie zisky, ktoré plyna tymto predajcom z predaja tychto drog, st
pre dilerov impulzom k nabadaniu kupujicich marihuany k experimentom s inymi latkami
(prva davka zdarma, bagatelizovanie rizik, chvalenie ucinkov a pod.). Mohli by sme
namietnut’, Ze by sa nebezpecny Cierny trh v snahe o udrzanie klientely snazil vyuZzit' svoju
,konkurenciu“ v podobe malopestovatel'ov, ako novych distribu¢nych kanalov tvrdych drog.
Vo faze uskutociiovania tychto snah by vsak dilerovi stali v ceste dve tazkosti. Tou prvou by
bola nutnost’ skontaktovat’ celkom cudziu, nezndmu osobu, u ktorej sa da predpokladat’, ze nie
je zavisla na tvrdych drogach (jej motivacia k jednaniu s dilerom je teda nizka) a neistota,
akym sposobom sa kontaktovany ¢lovek zachova, ¢o znamena podstipenie vysokého rizika.
Tou druhou by bola nizka motivacia malopestovatelov k takému kroku pristapit. Ako
odstrasujica by tu pdsobila predovsetkym hrozba vysokych represivnych postihov. Mimo
toho, nie kazdy je schopny svojim priatelom a zndmym nebezpecnt drogu pontknut’.

V oblasti primarnej prevencie sa nam zda, Ze sme prili§ liberalni, a to v zmysle, Ze sa
jej venuje prakticky ktokol'vek a akokol'vek. V stucasnosti je vela projektov a organizacii,
ktoré s drogami nemaju ni¢ spolocné, ale pretoze je to ,,moderna“ téma a je Sanca na ziskanie
penazi, prihlasuju si preventivne projekty Sportové kluby a podobne. Nejde im o ni€ iné, nez
o zabezpecenie chodu svojej organizacie anové Sportové vybavenie. Pritom prevenciu
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realizuju akoby tym, Zze obcCas usporiadaju nejaky turnaj a niekto, kto sa v drogach nemusi
vyznat’, povie par slov o tom, aké su drogy zIé. Mame pocit, Ze i na Skolach prevencia nie je
zabezpecena na takej Urovni, ako by bolo potrebné. Este stale su to predovSetkym narazové
akcie, ktoré nemaju ziadnu koncepciu a predovsetkym nie su komplexné a kontinualne.
Opakuje sa na nich stale dookola to isté. Je potrebné, aby sa dala moznost’ uplatnit’ sa prave
na tomto mieste mladym socialnym pracovnikom pracujicim, napr. v neziskovych
organizaciach, ktori maju odpovedajice vzdelanie a st vySkoleni pre pracu drogového
preventistu. Ti by si mali vytvorit’ urcitu koncepciu a drzat’ sa jej, a nie realizovat’ jednu akciu
za rok. MozZzno by bolo vhodné pouvazovat nad zaradenim drogovej prevencie a vychovy
k tolerancii do Skolskych osnov ako predmet, ktory bude pravidelne vyuCovany alebo
predndsany a sucasne by sa mohlo kontrolovat’, na akej odbornej a informacnej urovni sa
prevadza.

V tejto suvislosti by sme radi poznamenali niekol’ko myslienok taktiez k pozicii, tzv.
protidrogového koordinatora na zakladnych a strednych Skolach. Jedna sa o relativne novy
ainovacny projekt v nasSich podmienkach, na ktorom spolupracovalo niekolko Statnych
i mimovladnych organizacii a odbornikov. Ako myslienka je to podl'a nasho nazoru vel'mi
zaujimava a potrebna. Vieme, Ze boli vypracované i Minimalne Standardy koordinatora
drogovej prevencie, ale v skutocnosti pracovat’ v pravom zmysle slova nezacali. Su to totiz
l'udia, ktori Casto nemaju k tejto praci vztah a venuju sa jej viac-menej z donttenia, pretoze
niekto to na Skole robit’ musi. Va¢sinou maji mnoho inych povinnosti, pretoze musia okrem
toho este vyuCovat’ svoje predmety alebo robia eSte vychovnych poradcov anemaji ani
dostatok priestoru na takato pracu. A ked uz st motivovani pre tito pracu, z vysSie
uvedenych dovodov na to nemaju vyhovujuce podmienky a stretdvaju sa s nepochopenim
anevychadzanim v TUstrety zo strany ostatnych kolegov, ktori jeho pracu povazuju za
zbytocnu a nenaro¢ni. Domnievame sa, ze tito poziciu by bolo treba profesionalizovat’, mal
by ju vykonavat clovek s patricnym vzdelanim, so vztahom k detom a s pozitivnym
postojom voci drogam (v zmysle otvorenosti vzdelavat sa v danej problematike
a komunikovat’ o nej d’alej) a predovSetkym by nemal mat’ okrem tejto pozicie ziadne iné
pracovné ulohy na skole, aby sa jej skutocne mohol venovat’ naplno a kvalitne.

Popri protidrogovej osvete je potrebné, taktiez pracovat’ na vychove deti a mladeze k
zdravému zivotnému Stylu a posilovaniu ich sebavedomia. V tejto oblasti by Stat mal zahajit’
plosne rozsiahlu dlhodobu medidlnu kampan, s vyuzitim osobnosti z kultirnej a Sportovej
sféry, ktoré su jednotlivymi vekovymi skupinami deti a mladeZze uznavané. V idedlnom
pripade by realizaciou tychto opatreni mohlo ddjst’ k zmene postojov mladej generacie, ktora
by zacCala na uzivanie drog pozerat’ ako na ,,hlipu nemodernti zabavu“. V poslednych rokoch,
tiez vyrazne ochabla Statna podpora ,,vol'nocasovych aktivit. Zodpovednost’ za napliiovanie
vol'ného ¢asu deti nest urady miestnej samospravy, skoly, zaujmové a Sportové organizacie a
pod. Domnievame sa, ze by sa v tomto smere mali zvysit’ Statne dotacie tymto organizaciam.
Sme presvedCeni, ze takto vydané peniaze Statneho rozpoctu st investiciou, ktord sa Statu
bezpochyby v dlhodobom ¢asovom horizonte vrati.

Dalsou oblastou naich polemik je substitu¢na lie¢ba drogovo zavislych. V ramci
Slovenskej republiky zatial' redlne funguje iba jedna metadonova substitu¢na liecba, a to
v Bratislave v Centre pre lie¢bu drogovej zavislosti na Hrani¢nej ulici. V Ceskej republike
existuje celkom 8 pracovisk poskytujicich tito sluzbu s celkovou kapacitou 318 klientov. Myslime
si, Ze tato liecba nie je realne schopna pokryt potreby praxe, pretoze ma obmedzeny pocet
klientov a tyka sa predovsetkym klientov z Prahy a Bratislavy. Faktom je, ze drogovo zavisli
st uz niekol’ko rokov nielen v hlavnych mestach, i ked’ prave tu sa ich ststred’'uje najvacsi
pocet. PretoZze metadonova substiticia je podavand klientom denne, je to neredlne pre
klientov, ktori st z inej Casti krajiny. Okrem toho mame pocit, Ze tym, ze je to jedina lieCba
tohoto druhu, a je po nej velky dopyt, vznikd tu riziko korupcie a do lieCby sa dostanu iba ,,ti
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lepsi“. Tymto nechceme nikoho obvinovat’ ani predkladat’ tu nepodlozené informaécie, iba
konstatujeme, Ze je to mozné riziko suvisiace s jedine¢nostou a velkym dopytom, a zda sa
nam byt vel'mi redlnym. Vel'mi radi by sme boli, keby sa tato liecba realizovala na viacerych
pracoviskach ana celom uzemi naSich republik. Bolo by to urCite plne vyuzivané, i ked
o efektivite by sa tieZz dalo polemizovat, pretoze to je iba droga za drogu. Je to vSak pre
spolocnost’ prijatel'nejSie a predovsetkym, je to substitucia distribuovana lekarom, znacne
znizuje kriminalitu pachanu za ucelom ziskania finan¢nych prostriedkov na drogu aje to
latka, ktorej zloZenie je kontrolované, a tym padom sa daju dopredu predpokladat’ mozné
zdravotné problémy s fiou stvisiace. Zaroven tym, ze je podavana peroralne, znizuje sa riziko
prenosu a Sirenia infek¢nych ochoreni, ako i inych zdravotnych problémov sposobenych
intravenoznym aplikovanim drogy.

Na tomto mieste je vhodné vyjadrit’ sa i k preskripcii drog. Na§ nazor je i v tejto
oblasti dost’ liberalny, stotoZiiujeme sa s ideou predpisovania drog dlhodobym uzivatel'om.
Podtrhujeme vSak slovo dlhodobym, aby nedo$lo k mylnému vysvetleniu, Ze chceme
predpisovat’ drogy kazdému, kto ich chce skusit, a tym podporovat’ uzivanie drog. Zda sa
nam efektivne predpisovat’ medicinsky dlhodobym uzivatel'om drog ich drogu v tom pripade,
pokial’ uz nie je nadej na jeho abstinenciu. Pokial' uzivatel' berie drogy niekol’ko rokov
(napriklad 10 rokov) a absolvoval neuspesne niekolko lieCeni rézneho charakteru (¢i uz
stvrdym rezimom alebo volnejSim, rodinného typu apodobne, ambulantnd liecba,
hospitalizacia...), je mala pravdepodobnost’, ze prestane uzivat' drogy. Z tohoto dovodu si
myslime, Ze by bolo vhodné im predpisovat’, napr. heroin, o ktorom by lekar vedel, Ze je
kvalitny, mohol by svojho zavislého pacienta pravidelne sledovat (po zdravotnej stranke)
a sucasne by tento klient nemusel zhanat’ fi