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Svatoplukovi pruty.

Mozné Vas, vazeni Ctenafi prekvapi nazev dnesniho tivodniku. Vzal jsem si ptiklad z
naSich politikl, ktefi velice Casto pouZzivaji riiznd ptfirovnani k popisu soucasné politické
situace nebo pfi vysvétlovani riznych problémi. Snad mi odpusti oni i Vy. Pro¢ Svatoplukovi
pruty. Vyjadiuji myslenku, Ze v jednoté je sile. Jednota v boji proti drogdm je pojem ziejmé
velice vzdaleny. Jedni odbornici biji na poplach a upozornuji na stale nardstajici nebezpeci
plynouci z konzumace stile vétSiho mnozstvi drog, jini odbornici tato fakta bagatelizuji a
hovoti o tom, ze situace jeSté neni tak tragickd. Bohuzel ani celd spole¢nost, které by
piisluselo postaveni rozumného Svatopluka, se tak nechova. Jinak by nebylo mozné, aby na
nas chrlili svoje nabidky tabdkové firmy z bilbordl, celostrankovych reklam v novinach
Casopisech a podobné. Smutné na tom je, Ze tyto reklamy pod klamnym plastikem
minimalizovaného zdravotniho poskozeni nabizeji zejména mladym lidem ,,americky styl,
moznost vyhrat to ¢i ono, novy zZivotni styl, lehké uzivani* s pokryteckym varovédnim od
ministra zdravotnictvi, Ze koufeni zptisobuje rakovinu.

Tézko se proti drogam bojuje tam, kde jsou téméf poradany hony na zastance jiného
nazoru, nez liberdlniho ptistupu k drogam. Jak si jinak vysvétlit nardzku moderatorky v
potadu CT Na hrané, kde zesmésiuje diskutujiciho, ktery zastiava kladné stanovisko k
navrhované novele trestniho zdkona a ptestupkového zakona ve véci drzeni drog pro vlastni
potiebu, tim, Ze je z KDU-CSL, tedy z politické strany poslance Severy. Pozdg&jsi omluva, Ze
se jednd o radnu pod pas jiz byla zbytecnd. Jak mocnd jsou média ukazal dalsi prispévek
tentokrat v TV NOVA.

Policii je velice ¢asto vycitano, ze se zabyva pouze represi a zanedbavéa prevenci.
Skupina koordinace a metodiky Narodni protidrogové centraly UOOZ S KP P CR se zapojila
do komplexniho programu na ZS v Praze 4. Pisnické ulici. Podrobnéji je popsan feditelkou
skoly na jiném misté v tomto &isle Bulletinu. O co ale jde. Skola chtéla tento program
prezentovat po dohodé¢ Ve snidani s NOVOU. Vysledek byl tragicky. To, ze zacal otazkou
zda si pritomné déti ve studiu vyzkousely drogu nebyl ten nejhorsi. Tuto otazku kontrovala
odpovédi feditelka Skoly, kterd po zjisténi téchto problému na Skole reagovala nejlépe jak
mohla. Tim vSe pozitivni ve vztahu k prevenci skoncilo, nebot’” zbytek ¢asu vénovany détem
ze ZS v Pisnické ulici skonéil. O dlouhodobém programu prevence na $kole nepadlo ani
slovo, déti ani vedeni Skoly se jiz nedostalo ke slovu, ale se celou dobu hovofiilo o tom, atois
pifimymi vstupy s DROP INU o tom, Ze navrhovany zakon je Spatny. Nyni nekritizuji ndzory
Dr. Presla ¢i Dr. Doudy o spravnosti navrhu, ale to, ze i dobrd véc a to v tomto piipadé
reportaz o prevenci nakonec o prevenci vliibec neni a je zneuzita k prezentovani nazort urcité
skupiny lidi, ktefi se navic na tomto konkrétnim protidrogovém programu nepodileli.

O stavu spolecnosti, ¢i nejednotnosti ,,Svatoplukovych syni“ vypovida i postoj k jiz
zminénému navrhu zmény piestupkového zakona a trestniho zakona ve vztahu k drzeni drog
pro vlastni potfebu. Jiz za starého Rima se vyucovala rétorika, kde vystupujici se ugil riiznym
praktikam od intonace ¢i zvySovani hlasu az po piisobeni na city ovlivilovat ty, ktefi mu
naslouchali. Dne$ni zastanci liberalniho pfistupu k drogam to maji snazsi. Oslovuji mladé lidi,
ktefi jsou at’ se jim to libi ¢1i nikoli, snadnéji ovlivnitelnéjsi. Staci v podstate uvést jako jeden z
hlavnich divodi proti tomuto zakonu a to je omezovani osobni svobody ve vztahu ke svému
zdravi, protoze s nim si mohu délat co chci a nikomu potom nic neni. Sta¢i aby Iékat ,,
zasveécené™ hovotil o praci policie, kterou velice dobie zna a proto mize hovofit o tom, ze
policie ma dostatek prostfedkli, dostatek moZznosti v boji proti drogdm, jenom je neumi
vyuzivat nebo je snad ani vyuZzivat nechce. Jak pak by se tito odbornici divali na to, kdyby
policista komentoval operaci slepého stfeva ¢i jiny lékaisky tikon? A toto se vSe v poklidu
déje.
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Tomu potom odpovidaji reakce mladych lidi. Na zékladé poslednich zkuSenosti,
zejména se stiednich Skol zacinam zastdvat ndzor, ne Ze se snad jednd o ztracenou generaci,
ale o generaci skuten¢ velice ohrozenou. Ale musim se vratit na zacatek. Jedna se o reklamu
na cigarety a alkohol a samoziejmé jejich konzumaci. Jak jim vysvétlit postoj spolecnosti,
kterd jim skute¢né upira jejich drogy a to prevazné marihuanu, kdyz si sama vytvofila systém
legélnich drog a to jeSté systém velice finanéné¢ vyhodny. Oni navic tyto ,legédlni drogy
odmitaji* a nahrazuji si je svymi. Dali to jasné najevo pred budovou senatu, kde se snazili
svoji pfitomnosti upozornit senatory, ze s navrhovanym zdkonem nesouhlasi. velice zajimava
byla reakce mladych lidi pfi jednani na Moravé. Jednalo se o mladez Cerveného kiiZe.
Vyrazila mi dech otazka, ,,Co mame délat, kdyZ nesouhlasime s reklamou na cigarety a
alkohol?* Uvadim to timysIn¢ v souvislosti s demonstraci pied budovou senatu. Tam si
dovedou poradit a dokazi docela zietelné dat najevo svoje stanovisko a podruhé to jiz nejde?

Jeden z dalSich diivoda pro¢ jsem soucasnou mladou generaci, tedy téch 16-18 letych
oznacil za velice ohroZenou je uroven diskusi vedenych na téma drogy. Pfipaddm si jako v
cirkuse plného papouski. A to proto, Ze slySim neustale dokola, je to moje véc, se svym
zdravim si mohu délat co chci, ptibude AIDS, zavisli se budou bat chodit do center, jako bych
slysel stale ty jedny hlasy. Rekl jsem si dobfe. Zakon je $patny. K tomu jste musely néjak
dospét, mate néjaké argumenty pro¢ tomu tak je. Kdyz jste o tomto zakoné hovotfili, tak urcité
mate néjaké svoje predstavy o tom jak by mél vypadat, aby nebyl tak Spatny. Dockal jsem se
piekvapivé odpovédi. Ale to my délat nebudeme, nato jste tam vy, specialisté. Mam tomu
tedy rozumét tak, ze mladi lidé kritizuji jen tak z principu, aniz by o véci néco védéli, nebo
jesteé hure ze jsou tak snadno zmanipulovatelni, Ze si s nimi mize kazdy délat co chce, protoze
nemaji vlastni ndzor a neumi si jej obh4jit? Pokud ano, je to velice smutné.

Co dal. At to se zdkonem dopadne jakkoli, problému drog se nezbavime. Bude tady a
bude nés ohroZovat stale vice. Snad nebudeme tak tvrdos$ijni, a nebude hledat kazdy sam, jak
tento problém fesit. A hlavné, snad ho jiz zacneme feSit 1 v terénu a nejenom v riznych
programech, které vétSinou zlstdvaji jenom na papife, nebo se se zménou odpovédného
pracovnika piepracovavaji, protoze predchiidce mé¢l jiné predstavy.

Milo§ Vanécek
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KOKAIN

Jaroslav Sejvl, Urad vysetiovani hl.m. Prahy

Zdrojem kokainu je kulturni ket koka (Erythroxylon coca), péstovany od pradévna (jiz
pied Kolumbem) v Jizni Americe. Jde o ket podobny nasi trnce, s tuhymi velkymi listy. Tato
rostlina byla poprvé vyslechténa ve stredni Amazonii, dnes se vSak péstuje ve velkém na upati
And v Peru a Bolivii, Nejlépe se ji dafi v teplych udolich v nadmoiské vysce 1 500 - 1 600
metrl. Jeji povzbudivé U¢inky zndme pifinejmensim z doby Nazku (t.j. kolem roku 500 po
Kr.). Doklady o tom pochazeji z mumifikovanych ostatkli perudnského vladaie té doby, ktery
mél ve svém hrobé také né€kolik pytli s listy koky. Kromé toho keramika té doby casto
znazoriuje lidi, kteti meli od zvykéni koky charakteristicky rozsifené tvare.

Do 10. stoleti, vrcholu rozkvétu kultury Inkt, se koka hojné uzivala v Andach. Inkové
verili, ze jim bohové koku dali proto, aby utisili jejich hlad, dodali jim novou silu a pomohli
jim zapomenout na jejich nestésti. Inkové koku uctivali a pouzivali ji v ndboZenskych
obfadech spojenych se vstupem do dospélosti. Samani pomoci koky vyvolavali stav, ktery se
podobal transu a umozioval spojeni s duchy. Koka byla pfili§ vyznamna na to, aby ji
pouzivali pouze prosti Indidni a proto byla pfed utokem Pizarra a jeho conquistadort
konzumace koky celkové velmi nizkd. Kdyz roku 1533 dorazil Pizarro do hlavniho mésta
kralovstvi Inkii Cuzcy, tak Inkové utoku podlehli a fiSe se rozpadla. Indiani timto dostali
okamzity pfistup ke zdrojim koky a zacali ji zvykat, ¢imz se zéavislost na kokainu velmi
rychle sifila.

Spanélé byli prekvapeni stimulaénimi u¢inky koky : "Rostlina je tak vyzivna a dovede
tak povzbudit, ze Indiani mohou celé dny pracovat, aniz by cokoli potiebovali." Spanélé z
tohoto tézili a Indiany nutili diit do umoru ve stfibrnych dolech, kdy koka Indianim
potla¢ovala chut’ k jidlu a uplné jim otupovala smysly. Do Evropy se koka dostala diky
conquistadortim, ktefi se vraceli z této vypravy a zacali tak Sifit mnohdy nadnesené popisy
jejich vlastnosti. Koce se zaCalo fikat "elixir zivota" a roku 1814 vySel v cCasopise
Gentleman®s Magazine ¢lanek, v némz sir Humphrey Davy (jeden z piednich pfirodovédct té
doby) vyzyva védeckou obec k zahdjeni pokust. Domnival se totiz, Ze koka by se mohla
uplatnit jako "ndhrazka stravy, a lidé by tak mohli vydrzet ¢as od Casu tieba i mésic bez jidla
...."". Obchodniho uspéchu se koka dozila az s vynalezem tzv. Vin Mariani. Jeho duchovnim
otcem byl Angelo Mariani. V 60-tych letech 19. stoleti uvedl na trh své vino, pastilky a dalsi
preparaty, které mécly udajné puisobit jako analgetika, anestetika a také jako léky proti
nadyméni (karminativa). VSechny obsahovaly velké mnozstvi vytazku koky a nikoho
nepiekvapilo, ze mély okamzity uspéch. Vinu dal oficidlni schvaleni dokonce i Vatikén za
papeze Lva XIII.

Podobna smeés ziskala popularitu také ve Spojenych statech americkych. Peruanské
vino z koky se dostalo roku 1900 1 do ptirucky spotiebitele vydané firmou Sears, Roebuck a
spol. (Sears, Roebuck and Co. Consumers® Guide 1900), kterd popisuje nékteré vlastnosti
tohoto napoje :

Podporuje a osvézuje telo i mysl ....Lze ji bez nebezpeci uzivat po jakoukoli dlouho dobu ...je
dokazano, zZe po pouziti peruanského vina z koky clovek zvladne ve stejném casovém useku
vice nez dvakrat tolik prace a v podstaté pri tom nepociti unavu.

Jesté slavnéjsi ndpoj Coca - Cola piivodné obsahoval vytazky Erythroxylonu coca a
Cola nitida , tedy kofein a vino. Tento napoj vynalezl 1€karnik John S. Pemberton z Atlanty
ve stat¢ Georgia. Na pocatku 80-tych let 19. stoleti uvedl na trh posilujici napoj (tonikum)
nazvany Pembertonova koka z francouzského vina. Zakladem népoje bylo vino Vin Mariani,
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o némz Pemberton tvrdil, Ze ma posilujici ucinky, poméaha traveni a stimuluje nervovou
soustavu - jde tedy pry o ndpoj intelektualt. Kdyz zacala v Atlanté roku 1886 prohibice, tak
Pemberton odstranil z receptury vino a nahradil jej sirupem. Novy napoj pojmenoval :" Coca
Coila - napoj abstinentit". Roku 1904 se rozsitili obavy z narkotickych vlastnosti kokainu a ty
pak vedly k zdkazu pouzivani vytazkli z koky. Americkd vlada se nakonec také pokusila
pfinutit firmu Coca Cola, aby zménila ndzev tohoto népoje. Po né€kolika pravnich roztrzkach
se nazev podafilo zachovat predevsim proto, ze Coca Cola a Cola mezitim zdomdacnély a
zasahy vlady do jazykového uzu byly politicky nepiijatelné. Od roku 1860 mame k dispozici
metody pro izolaci kokainu. Jednim z prvnich, kdo zacali s touto latkou experimentovat, byl
Sigmund Freud. Ve své nadsené zpravé " Uber Cola " z roku 1884 piSe: " Jiz par minut po
poziti kokainu ¢lovék pocituje ndhlou rozjarenost a lehkost. Rty a patro zlstavaji mirné
necitlivé a nakonec se v té€chto Castech rozlije pocit tepla." V roce 1884 byly prokdzany
ucinky kokainu v lokalni anestézii. V roce 1860 ziskava jako prvni v Evropé Albert Niemann
Cisty produkt, ktery zname jako koakin a v roce 1862 stanovi Wilhelm Lossen definitivné jeho
vzorec na : C7H2NO4. Mezindrodni védeckd obec samoziejmé neveédéla, ze ji predesli uz
Indiani poloostrova Guajira na hranicich mezi Kolumbii a Venezuelou, kdy technika, kterou
si predavali Guajirové od pradavnych Cast spocivala v tom, ze se davala ve vod¢ varit smés
rozzvykanych listd koky a vapenného praSku, ziskaného nastrouhdnim ovatfenych ulit.
Vysledkem byl jakysi viskozni sirup, velmi podobny dnesni kokainové drogové bazi. Do
dnesni doby neni piesn¢ urcené pusobeni této latky. VétSinou se vSak uvadi, ze se kokain
spojuje s acetylcholinovymi receptory na neuronovych membrandch, méni permeabilitu
téchto membran pro sodikové ionty, a tak zasahuje do pfenosu vzruchl. Dnes kokain
nahradily prevazné syntetické preparaty jako PROKAIN (Novocaine), ktery je soucasti
injekci u zubate. VéEtSina objemu koky, ktery se dnes v Jizni Americe vyvazi, se pouziva
nelegélné. Kokain se vstiebava mukozni membranou v nose (proto se hlavné $itupe) a zacne
okamzité pusobit jako stimulans a na centra slasti v mozku. Pfi n¢kolikatydennim uzivani
vSak poskozuje nosni prepazku - narkomaniim vétSinou teCe z nosu a vede k silné fyzické i
psychické zavislosti. Vytvareni zavislosti na kokainu se nejvyraznéji projevuje pii koufeni
tohoto volného alkaloidu. Jde o nechvalné znamy "crack", jehoZ pouziti vyvolava stavy, které
narkomané popisuji jako "orgasmus v kazdé bunce t¢la".

Nejdiive se objevi intenzivni euforie a poté se dostavi hluboka deprese a potieba nové
davky. Narkoman kouii "crack" v 15-ti minutovych intervalech nékdy az 72 hodin bez jidla ¢i
spanku a nakonec zkolabuje. Nyni jiz do jist¢ miry rozumime farmakologii tohoto navyku.
Zda se, ze kokain blokuje reabsorpci neurotransmiteru dopaminu v mozku, které ovladaji
reakce na pfijemné podnéty, jde o tzv. centra slasti. Stejné jako dal$i synapse maji i synapse s
dopaminem zvlastni zdchranné mechanismy pro nevyuzité neurotransmitery. Kokain blokuje
absorpci nadbyte¢ného dopaminu, a tak umoziuje piisobeni na neurony v centrech slasti.

Ve zprave z roku 1988 vydané Narodnim Institutem pro drogovou zavislost (National
Institute for Drug Abuse) se odhaduje, ze v té ¢i oné formé vyzkouSelo kokain asi 35 - 40
miliont Americanl. Zavislost se vSak rozsifila 1 do ostatnich casti svéta. V Jizni Americe se
kokain stale hojné zvyka, odhaduje se, ze k pravidelnym zvykaclm (coqueros) patii nejméné
15 miliond Indianta. Kokain pouzivaji, aby ptfedesli unavé, potlacili hlad a vyvolali u sebe
celkovy pocit blaha a predevsim, aby zapomnéli na strasti kazdodenniho zivota. Mechanismus
pusobeni kokainu je vSak ponékud jiny nez pti jeho plisobeni na mozek. V adrenergnich ner-
vovych spojich se nadbyte¢ny noradrenalin vstiebava do uvolilovanych bunék, a nemuize tedy
reagovat s noradrenalovymi receptory.

Kokain jeho reabsorpci inhibuje, a tim umoctiuje piisobeni tohoto neurotransmiteru,
kdy vysledkem je oddaleni pocitu unavy atd. Indiani si hmotu na zZvykani ptipravuji z koky a
limet, které reaguji se solemi kokainu v listech uvolnuji ¢istou drogu. Timto zptisobem ¢lovek
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z 50 g listh ziskd zhruba denné¢ 400 mg kokainu. Jde skoro o totozné mnozstvi, které
vstiebava typicky Stupajici narkoman. Listy vSak pfinaSeji Indidnim i1 vyhody, protoze
obsahuji velké mnozstvi vitamini C, B1 a riboflavinu, a tak zvykéni pomahd ptedchazet
chorobam vznikajicich v oblastech, kde je nedostatek Cerstvého ovoce a zeleniny. Indidni také
koku pouzivaji proti revmatickym bolestem, bolestem hlavy, pfiznakiim astmatu a jako
afrodiziakum. Dikazy o u¢innosti téchto preparatii v§ak nejsou.

Kokain je bily nebo nasedly prasek hotké chuti, ktery po nékolika minutach zptisobuje
znecitlivéni jazyka. Ziskava se izolaci z drogy (suSenych kokovych listll), kterd ho obsahuje
0,5% - 1%, nebo synteticky. Pouziva se ke $tiupani v Cisté forme nebo ve smésich, ptipadné
nitroziln¢.

Stiupani je nejroziifendj$i zpisob uzivani kokainu. Ten se viak da uzivat i
intravendzné, kombinovat s heroinem (speedbal) nebo koufit v podob¢ tzv. free base, kdy
zejména dva posledni zpilisoby jsou na vzestupu. Intraven6zni injekce ucinky kokainu
urychluji a nasobi, a timto vyvolavaji silnéjsi pozitek. Vedou ale také k prehfati organismu,
jez mize mit za nasledek fenomény hypertenze a hypermetabolismu, projevujici se kiecemi,
krvacenim v Ustfedni nervové soustave a srdeénimi pithodami. kombinace heroinu a kokainu,
pfi niz se spojuji excitacni ucinky kokainu s vlivem zminéného narkotika, podrobuji
organismus ohromné zatézi.

Free base, objevena v Kalifornii v roce 1974, se koufi smichand s olejem ve vodnich
dymkach ve skle. Pouzije se zdroj tepla, aby se kokain vyparoval. Ten projde prostfednictvim
plic rychleji do krevniho ob¢hu, ¢imz se v tomto piipadé vyvola chvilkové intenzivni euforie,
jez za necelou Ctvrthodinu vytrati. Crack, neboli rock se objevil v USA v los Angeles kolem
roku 1981 a do New Yorku se dostal koncem roku 1984. Existuje ve form¢ drobnych
tmavohnédych ¢i bézovych krystalti. Uzivatelé jej inhaluji ve formé pary, podobné jako
ptibuznou free base pomoci malych vodnich dymek. Ma krajn¢ rychly, mohutny ucinek.
Vyvolava silnou zévislost a tézké poruchy. Protoze davky byly mnohem levnéjsi, uz od 5
USD, tak zasahoval crack v roce 1986 uz ptes 1 milion mladych lidi navstévujicich kufarny.
Podle jedné odborné studie v revui Psychotropes Cini smrtelnd davka kokainu u jedince vazi-
ciho 70 kg od 750 - 800 mg pii jednordzovém intravendéznim nebo inhalovanym uZziti.
Teoreticky je lidské télo schopno neutralizovat takovou dédvku za 1 hodinu, coZ znamena
kolem 10 g denné. U nékterych jedinct mize vSak poziti pouhych 50 mg zpisobit smrt.

Kokainovy ritudl je v podstaté¢ u vSech uzivatelt stejny. Kokain se dava do lahvicky
nebo se zabali do papirku a slozi. Poté se rozetfe na zrcatku nebo jiném piredmétu s dokonale
hladkym povrchem a naseké se Cepelkou ¢i Ziletkou, aby se odstranili drobné krystaly a zbyl
pouze jemnoucky bily prasek. Potom se vytvori jedna ¢i nékolik tii az péticentimetrovych
carek (lignes), jimz se také tika koleje (rails) nebo také, jestlize jsou vydatné - bulvary.
Uzivatel se miize od ostatnich odlisit jakosti pomiicek. Snupat miize prasek riiznym nacinim,
at’ jiz stodolarovou bankovkou nebo zlatou trubickou, coz znamena, ze ¢im je hladsi nastroj
na $nupani, tim méné se v ném zachyti kokainu pfi této ¢innosti. Bez téchto pomucek lze
kokain uZzivat prostym ucpanim nosni dirky a druhou nosni dirkou nadechnout prasek. U
druhé ¢arky poté postupovat opacné.
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Strucéna historie v Cislech :

2 500 - 1 800 pt.n.1. - v hrobech na Huaca Prieto (severni Peru) byly objeveny listky koky,
pochazejici z tohoto obdobi

1499 - zemépisec Amerigo Vespucci pozoruje na pobieZi dneSni Vevezuely domorodé
obyvatele jak uzivaji koku

1550 - Spanélsky kronikat Cieza de Leén vénuje ve své Kronice Peru celou kapitolu koce
1573 - hodnota listové koky spotiebované rocné v dulni oblasti Potosi odpovida 450 kg zlata

1750 - Joseph de Jussieu, Ucastnik vypravy vedené La Condaminem, posild prvni rostlinky
koky do Francie

1855 - Némec Friedrick Gaedcke ziskava smés riznych alkaloidli obsazenych v listové koce
1858 - 1860 - Albert Niemann objevuje alkaloid kokainu

1863 - Korsicky chemik Angelo Mariani za¢ind uplatiiovat v Patizi kokové vino, jeZ ma
obrovsky uspéch

1884 - Sigmund Freud piSe prvni ze svych ¢tyf ¢lankl o kokainu, Ueber Coca

1886 - John Styth Pemberton, farmaceut z Atlanty, uplatiiuje napodobeninu Marianiho vina,
Coca - colu, obsahujici rovnéz kokain

1908 - Ostrov Java se stava hlavnim svétovym vyvozcem listové koky
1914 - Zékon, znamy jako Harrison Act, omezuje spotiebu kokainu v USA

1934 - Cole Porter piSe text proslulé pisné I get a kick out of you, pojednévajici o kokainu,
ktery ziistava v mode¢ na Broadwayi a v Hollywoodu

1940 - 1960 - celkovy sestup kokainu

1961 - OSN stanovi Jednotnou imluvu o omamnych a psychotropnich latkach, v niz je
stanoveno, aby do 25-ti let po ratifikaci

1964 - byly likvidovany porosty koky v Peru a v Bolivii

1980 - v Bolivii provadi generadl Garcia Meza puc, financovany a podporovany kokainovou
mafii

1984 - je zavrazdén kolumbijsky ministr spravedInosti Lara Bonilla, vrazdu financovala
kokainova mafie

1985 - legélni potieba kokainu ve svété - tj. farmacie - €ini 1,2 tuny. Nezakonna produkce
piesahuje 200 tun.

1988 - Mezinarodni konference svolana OSN pfijala Konvenci o zdkazu nezékonného
obchodu s omamnymi a psychotropnimi latkami. Konvence vstoupila v platnost v listopadu
1990.

1990 - mnozstvi kokainu zabaveného v Evropé se zdvojnésobilo, v USA se pocet narkomanti
uzivajicich kokain snizil o 70 %, pocet osob uZzivajicich Crack zistal na hodnoté 1/2 milionu

1990 - v tisku je oznameno, Ze se ve sveéteé rocné produkuje okolo 700 tun kokainu

1991 - byl ztizen Mezinarodni program OSN pro kontrolu omamnych a psychotropnich latek,
ktery nahradil praci tii diivéjSich drogovych utvara OSN

1991 - v €ervnu se §éf Medelinského kartelu Pablo Escobar vzdal policii a kartel oznamil, Ze
zastavuje boj proti vladé
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1992 - v ¢ervenci Pablo Escobar uprchl z vézeni

1992 - v zafi byl zat€en Abimal Guzman, viidce perudnské Svétlé stezky spjaté s narkomatfii a
v fijnu 1992 byl odsouzen na dozivoti

1992 - zasedani v OAS v Nassau schvalilo model legislativy proti prani Spinavych penéz

1992 - v zati bylo pfi akcich proti kartelu z Cali zabaveno 44 milionti dolart a bylo zat€eno na
152 jeho ptislusnikt

1993 - v lednu Medelinsky kartel vyhlasil novou ofenzivu proti kolumbijské vliade

Pouzita literatura :

- A. Delpirou, A. Labrousse - KOKA, KOKAIN, KOKS
- John Mann - JEDY, DROGY, LEKY

- Bulletin NPDC UOOZ S KP P CR
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Historizujici ivaha a pohled na drogovou zavislost v Ceské
republice ¢ast I1.
MUDr. René Grumlik, CSc.

Pohlédneme-li do chorobopisnych opavskych 1écebenskych archivii z konce minulého
a pocatku tohoto stoleti, vidime, Ze morfinovi pacienti svym socialnim profilem, komplexem
priznaki a zptisoby pro nas dnes pfijateln¢ vedené odvykaci 1é¢by presné odpovidali popisim
v odborné literatufe té doby. Byli to vétSinou rovnéz lidé z ,.lepSich spolecenskych vrstev®.
Do 1écebny je také privadély nesnesitelné uz priznaky z povleklé morfinové intoxikace i
zivotni debakly. A€ to byli vétSinou ,,lepsi 1idé*™ v tehdejsi spolecnosti, sotva uz jim mohly
tak zavazné poruchy chovani byt tolerovany. Odpovida tomu také Kuffnerovo urceni indikaci
k ptijeti:

a) Tvrdosijna nespavost. Nemocny nemiize za noci ani zdrimnout, kdezto za dne a
zvilaste kdyz se octne ve spolecnosti, kdyz néco chce zacit délat, ani takorka nemiize
vicka udrzet rozevield a sotva unese hlavu unavou klesajici.

b) Vybuchy emocni, kterymi rodina a okoli dlouho trpi, jez vsak konecné stavaji se
nesnesitelnymi.Osoba vyvolava konflikty excedovanim in Baccho a nerozvaznymi
dispozicemi majetkovymi, neni pristupna zadné domluvé a reaguje vzdy bourlivym
vzkypenim.

c) Zachvaty uzkostné, jez mohou pripominati na raptus melancholicus.

d) Halucinatorni mradkotné stavy transitorni aneb i delsi stavy afektivne delirantni.

Bylo také tehdy ve zvyku s touto pfece jen ne ke cti vedouci chorobou uchazet se
vnouzi o lécbu ve vzdalenych psychiatrickych 1é¢ebnach. Do opavské tak ptichazeli na
zlomu stoleti nemocni z Krakova, Hamburgu, Brna. U mnoha z nich pfedchdzela odvykaci
1é¢ba v 1é¢ebnach a sanatoriich Rakousko - Uherska, Némecka a Svycarska. Za zvlastni
zminku, mluvime-li o lécebném systému, stoji  pouzivani prvki maxwell-jonesovské
terapeutické komunity tehdejSim na svou dobu modernim psychiatrem, feditelem léCebny
Med. Dr. Boeckem. V jeho byté se poradaly solové koncerty, literarni vecery, hraly se karty,
pacienti chodili s oSetfovatelem nebo i sami na prochdzky nebo i do divadla a vraceli se do
lécebny taxikem o ptl tfeti v noci. Zda se dnes, Ze volnosti z principu terapeutické komunity
bylo pro tehdejsi 1é¢ené morfinisty pfili§ a na Skodu.

Drogy si v méstskych 1ékarnach opatfovali volné a tak v dekursnich listech se neustéle
objevuji zdznamy o neustdlych intoxikacich a poruchidch chovani v nich. Postfehli to
pochopitelné 1 blizci 1éCenych a Casto zalovali fediteli 1écebny. Staficky svobodny pan lici
svou 35- letou milenku, propadlou morfinu a v Opavé 1é¢enou, jako osobu, kterou se zatim
nikomu nepodaftilo v jeji rafinovanosti ohlidat pied opatienim si drogy.

Nahlédnéme do nékterych téch chorobopisii. Osudy nemocnych v nich popsané nebo 1
jen naznacené nechavaji vzniknout piedstavé, Ze sociologizujici literatura t¢ doby mohla byt
bohatsi a Zze nécktefi tehdejsi pacienti svym osudem jakoby byli zndmi nékterym svétovym
autoriim beletrie. Vé&tSina z nich mé ve své anamnéze Cetné Ustavni psychiatrické pobyty,
v sanatoriich a na klinikich Rakousko - Uherska, Svycarska a Némecka. ProtoZe to byvali
bohati lidé, setkavali se s velkymi postavami psychiatrie minulého stoleti a tato setkani vzdy
davali okazale na podiv. Pro lékate morfinismu propadlé bylo typickym neobycejné Casté
stfidani pracovniho poméru a jejich plsobeni na znacné exotickych mistech na jinych
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kontinentech nez evropském, ptisobeni varmadé, u lodaiskych spole¢nosti nebo u
vézenskych sborh. Jejich profesiondlni debakly a divody hojného stfidani prace byly
obycejné v chorobopisech jen naznaceny.

Z nasbiranych chorobopist z let 1890 az 1920 vznikl soubor, ¢itajici 16 nemocnych,
10 muza a 6 Zen s primérnym vékem 31,2 a s vékovym rozpétim 21 az 39 let. Délka trvani
morfinismu byla vzdy nékolikaletd a vzdy na jejim pocatku stalo regulérni podavani morfinu
jako léku.

Kasuisticka sdélenti:

1. 30-lety L. T., 1ékarnicky praktikant, byl do opavské 1écebny poprvé piijat (1896) uz jako
rozvinuty a predtim opakované léceny morfinista. Pfedchazelo Sest 1é¢ebnych pobyti
jinde. Vzdy byl pfijat ve stavu tézkého somatického marasmu, zcela neschopny byt
v delirantnich stavech, ¢asem tézce degradovany na osobnosti, kdy se zivil jako metaf ulic.
Opakované pro rtizna nasili byl uvéznén. Za hospitalizace pro své hystericko - agresivni
chovani byl vzdy velmi svizelnym pro personal pacientem, vydiral a vyhrozoval.

2. 37-letd ovdovela baronka P.v.F., do 1éCebny ji pfivedly pro vleklé afekty. Po morfinu sahla
pred péti lety ve spojitostmi s existenénimi tézkostmi po smrti svého manzela, zemielého
za priznakd progresivni paralyzy (onemocnéni mozku , které je soucasti tfetiho stadia
syfilis) v opavské psychiatrické 1é€ebné. Na pacientce zlstalo feSeni znacnych dluhd,
které manzel pii své chorobé nadélal. Lékaiské vySetieni popisuje systematické bludné
myslenky, t¢zké hypochondrické a melancholické stavy, hysterickou povahu s bouilivymi
afektivnimi vylevy, opakované sebevrazedné pokusy. Je vzneseno obvinéni jedné mistni
I¢karny z nezodpovédnosti, se jakou nemocné predavala drogy. T¢z§i form& morfinismu
odpovidal somaticky nalez. I na laika pry ptisobila nemocna dojmem plné ztraty energie a
moralni degenerace. Byla zahdjena odvykaci 1écba, chirurgicky byly oSetfeny hnisem
naplnéné abscesy po nesterilnich injekcich, devatého dne byly nalezeny tfi prazdné
lahvicky se signaturou ,,Morphium* a injekéni stiikacka. V dalSich dnech je popisovano
hystericko - neurotické chovani. Béhem 1é¢by nastalo zklidnéni a po Ctyfech mésicich
1écby byla pacientka propusténa. V chorobopise zustal pad€lany recept na morfium
s dopsanou dolozkou ,,Semper repetatur!* (Vzdy opakovat!)

3. 33-lety J.B., byl pfijet do 1écebny (1911) k odvykaci 1é€bé pod néatlakem rodiny. Otec si
stézuje, Zze prodal vSechno doméci zafizeni a obleCeni a vSechny penize proménil za
morfium u  1ékarnika K. v 1€kédrn¢ U Cerného orla. Stejné tak ucinil s poslednim pytlem
brambor a mouky, které jeho otec uchranoval dosud jako obzivu pro vnuky. Svého otce
vydird a vyhrozuje mu smrti a zapalenim domu, pokud mu neda na drogu. Nebezpe¢nym
zufenim dosahuje svého. Opakované pobyty vletech 1912, 1915 a 1923 popisuji
pokracovani v zavislosti v kombinaci s Veronalem. Byla to doba pfed nebo kolem
Sanghajskych a haagskych umluv a drogy tak byly pfi nizké arovni ohlidavani pomérné
snadno dostupné a za penize v lékdrnach vyménitelné. Hojnd byla zifejmé také volba
morfia jako analgetika u nikterak slozitych bolestivych ptihod.

Chorobopis Med. Dr. L. P.
1. pobyt

V dobé¢ prvniho pfijeti 30-lety svobodny 1ékar z Krakova, stalo se tak dne 17. kvétna
1909 a k odvykaci 1é¢bé se ptihlasil z vlastni vile.

Do examina pacient sdélil pocatek uzivani morfia pred 4 lety v souvislosti se
znacnymi bolestmi pii zanétu varlat. Po né¢kolika mésicich piestal uzivat a vydrzel tak rok.
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Pak si uzil ob¢as pii rozladach, tydny dokéazal byt bez drogy. Casem bez drogy nemohl byt a
prosel v kvétnu 1908 odvykaci kiirou v Baden-Baden. Do srpna 1908 abstinoval. Vstoupil do
vojenské zdravotni sluzby, tam se mu nelibilo. Chtél se ptihléasit ke studiu na Akademii
uméni a vénovat se umélecké ¢innosti, nemél vSak na to ¢as. VSemi netspéchy byl rozladén a
vratil se k morfiu. Vystoupil z vojska, naSel si zaméstnani ve videiiské nemocnici. Chtél se
zbavit navyku a neslo to, protoze sluzba v nemocnici byla t¢zké. Tti mésice byl bez prace a
k morfiu uzival také kokain.

Nélez:

Stiedni vysky, Spatné vyzivy, zsinaleSedé barvy v obliceji. Zornice ziizené, reaguji spravng.

Dekurzni zdznamy:

Dobry spanek i pies den, odpoledni rozlady, je nespokojen a chce jit ven. Podavany jsou
nizké davky morfia a barbituraty. Ctvrtého dne po piijeti na vychazce a ofetfovatelem
v hostinci vypil ¢tyfi piva. Od Sestého dne se stale domaha medikamenti, chce jit na pivo a
vino, ma prijem a pieje si byt propustén.

Takto se stalo po 11 dnech ustavniho pobytu.

2. pobyt

Pacient byl opétovné piijat k odvykaci 1écbé dne 20. cervence 1911 ve véku 32 let. Do
examina sdélil, ze 6 mésict pracoval jako Iékar v Bresku, pfedtim hojné cestoval po arabském
vychodé. Kozni zanét po celém téle ho v bieznu 1910 opét ptivedl k morfiu. Jako denni davku
uvedl 1,5 gr morfia a stejné mnozstvi kokainu. Pied rokem se také pokousel o odvykaci 1écbu
v trvani 5 dni. Pii vySetfeni se dozaduje morfia.

Druhého dne po pfijeti byl zatCen a umistén v opavské véznici. Ukazalo se, ze
odpoledne v den pted pfijetim piepadl v jednom ptizemnim byté sluzebné dévce. Do st
piepadené vlozil roubik, znasilnil ji, pak svdzal na rukou i nohou. Po té byt prohledal a odnesl
si sacek s pamétnimi mincemi. Druhého dne po uvéznéni vSak konstatoval vézensky lékar u
uvéznéného abstinen¢ni zkostny neklid a vzruSeni a odeslal ho zpét do 1écebny.

Nalez:

PovSechné¢ zna¢né zanedbany, sniZzeny stav vyzivy, na koncetinach a v podbtisku cetné
pigmentové skvrny se strupy na kiizi, na koncetindch furunkly a hnisajici infiltraty. Puls
60/min. Zornice stiedni $ife, reaguji oblenéné. Klidné chovani.

23-07-11
Predstira abstinencni ptiznaky a udava zvraceni, prijmy, silné poceni, oSetfovatelé to
popiraji.

24-07-11

Mluvi o pronasledovani jakymi si lidmi v Krakové, vyhybavé se zminuje o piibéhu
piepadené sluzebné a alibisticky vydird - nemtlize pfestat s morfiem, dokud fizeni proti nému
nebude zastaveno.

V dalSich dnech pobytu je popisovano charakteropaticky neupifimné chovani
pacientovo - domahd se po oSetfujicich morfia pod slibem se pozdéjsiho revanzovani. Své
pozadavky morfia stale opakuje, je nespokojen, nadava, piehnané koufi.

Zevrubng¢ béhem pobytu byla zaznamenana subjektivni anamnéza, zaplnéna
alibistickymi postoji a interpretacemi pacientovymi s opétovnym nachézenim objektivnich
pficin, stojicich v pozadi jeho morfinové kariéry.Ta byla zaplnéna cetnym sttidanim pracovist
s davanim podminek pro ponechani a s vypovéd'mi, Cetnymi zahajenimi odvykacich kiir a
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ukon¢enim jich po né¢kolika malo dnech nebo tydnech a nekriticnostmi nemocného.
Zaméstnani nachéazel v armad¢, u lodni spolecnosti Lloyd, jako prakticky lékat, dopoustél se
enormnich vad pfi i jednoduchém oSetfovani. Zasadn¢ popiel epizodu s vniknutim do bytu.

V srpnovych dnech pobytu je svizelny svym chovanim, vycitavé a opozicné€ se stavi
vici oSetfujicim lékaiim, snadno upada do rozruSenosti, domdha se energicky propusténi a
vyhrozuje interpelacemi v fiSské rad¢, piSe stiznosti na policejniho komisafe a na lékate
ustavu.

Dne 23. srpna 1911 byl pacient v doprovodu svého otce propustén s dekurzni
poznamkou ,,Geheilt entlassen® (Propustén jako vyléceny).

3. pobyt

Pacient byl pfijat dne 28. kvétna 1912 a okolnosti pfijeti nejsou v chorobopise
zaznamenany. Pry 8 mésicli od posledniho propusténi abstinoval, nacez se chtél v dubnu
letosniho roku posilit pfed provedenim klestového porodu a zvolil k tomu morfium.

Nélez:

Spatna vyziva, bledost v obli¢eji, zornice stfedni §ife a reaguji, nent ties.
Dekurzni zdznamy:

V noci nespi, doméaha se morfia, je v neklidu hluény a nadava, vynucuje si navstévu
mesta, vyvolava konflikt slékafem, ve svych pozadavcich je neodbytny, vyhrozuje
s vycenovanim zubil. Pro neodbytnost v naléhédni byl dne 30. kvétna 1911 propustén.

4. pobyt

Do [é¢ebny ho ptivezl dne 19. ledna 1915 nezndmy I€kat s poznamkou ,,pan doktor je
morfinista®“. Je ve vojenské uniformé. Jeho doprovazejici distojnicky sluha mu chce odebrat
plast’, protoze pry jej prodal feldvéblovi. Pacient si na to nevzpomina a pry je to poprveé, co se
mu stalo néco podobného.

Pacient je vyhubly a popelavy ve tvéafi, ustraSeny a pti védomi. Vyhlizi velmi
vycerpang, sotva se udrzi na zidli, t¢Zkopadné odpovida, cestou na stanici musel byt podpiran,
odmitad se svléct a okoupat, dozaduje se cigaret, kdvy a vina. S namahou byl svlecen a
okoupén, mél ptani morfia.

Druhého dne pii vizit€¢ je obluzeny, nepoznava jemu zndmého z diivéjSich pobyth
lI¢kate, na otazky neodpovidd, ma zizené zornice s ochablou reakci, je bradykardicky
(zpomaleny) s pulsem 44/min. Pfes den spi, n¢kolikrat se pomocil, musi byt krmen.

Po 9 dnech 1é¢by je zaznamenano zlepSeni, védomi je lucidni (jasné), domaha se jen
cigaret a neurvalym zplisobem propusténi. Pretrvavaly zna¢né poruchy paméti a ztoho
orientace.

Do examina ptiznal névrat k morfiu pro pocity ochablosti. Po narukovani znovu prosel
abstinencni klirou ve vojenské nemocnici. Na okolnosti tohoto pfijeti nemél vzpominku.

Referoval pacientliv vojensky sluha: byl k panu doktorovi pfidélen pred tfemi mésici.
Ten posledni dobou pobyval pted superarbitraci kviilli morfiu po vojenskych zdravotnich
zatizenich. Diive pii sluzbé na fronté byl naprosto nepouzitelny, spal, lezel, nepracoval. Po
stiznostech ostatnich 1ékaiti byl z fronty odvelen. Po t¢ ve Vidni na dovolené bral mnoho
morfia.

Po 23 dnech odvykéni s hnisavé mokvavymi abscesy byl pacient propustén k vojenské
sprave.

V dob¢é abstinen¢nich piiznakii po piijeti byly vté dobé podavany pacientim

barbituraty se snizovanymi postupné¢ davkami morfinovych preparati, pozdéji pak od
piiblizné¢ konciciho druhého mésice odvykéani jen barbituraty ve snizovanych davkach,
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v poslednich tydnech pobytu byvali bez medikamenti. Pro podvyzivu se dbalo o somatické
posileni, pro hojna hnisava loziska byla nutna chirurgickd péce. Z psychiatrického hlediska
pii Cetnych agresivitaich s vyhroZzovanim, pfi rafinovanych uskocich a podvodech, pfi
bezostySném lhani téchto nemocnych (stejné jako dnes) bylo nutné byt vyzbrojen
profesionalné nekonecnou trpélivosti a psychoterapeutickym umem.

Porovname-li  vnaSich pfedstavach nemocné drogovou  zavislosti
v abstinen¢nich tustavnich pobytech v morfinové éfe na pocatku stoleti snemocnymi
soucasnymi, vychazi nam, ze mira degradace osobnosti v zavislosti na délce zneuzivani drogy
je naprosto stejnd, Ze jsou jiné piiznaky intoxikaci a tedy zplsobl 1écby v nouzovych

vvvvvv

jim skytaji jen v nepatrném poctu dobry pocit z dopadu jejich 1é¢ebného usili.
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DROGY V USA ZNOVU NA SCENE

Readers Digest

Jaky vztah maji  kdrogam americti
stredoSkolaci?  zeptal se v pruzkumu
casopis Readers Digest

Osmnactilety Mike Woods

z ptedmésti  Clevelandu popisuje  svij

denni rozvrh nasledovné: Kazdy den po

vyucovani koutim  marihuanu. Pak si
zdiimne nebo zavola n¢kolika kamaradim

a jen tak se poflakuji venku. Nez pted

ttemi lety s marihuanou zacal, dosahoval

chvalitebného prospéchu a byl sprinterskou
hvézdou skolniho atletického druzstva.

Ted’ je trojkat a béhani povesil na hiebik.

sIrava zvas udéla lenocha,“fika

Woods. ,,Uz mé unavuje délat i domaci

ukoly.“ Presto se ji ale nehodla vzdat. Jeji

koufeni Woodse a jeho kamarddy wuz
privedlo i k silngj$im drogam. ,,Spousta

lidi piesSla z travy na LSD,* tikd Woods.

Na otdzku, kolik spoluzakl koufi travu, se

jen usmgéje: ,,To se nedd spocitat. Je jich

hodné. A Upln¢ stejné je to i na ostatnich
sttednich Skolach v okoli.*

e Na hudebnim festivalu v texaském
Austinu  je vzduch ztézkly vini
marihuany, jeji kouf je nejhustsi u
podia. Dymky a cigarety koluji volné
mezi publikem.

VétSina ze 14 tisic navstévnikd blouma

mezi prodejnimi stanky, které nabizeji

hlavné¢ zbozi souvisejici s drogami. U

jednoho stanku maji doutniky Phillies

Blunt. Mnozi je kupuji, vydlabou do nich

diru a naplni ji marihuanou. Cty¥i mladi¢ké

divky si prohlizeji jakési bylinné cigarety a

zajimaji se, jestli maji n¢jaké ucinky. Po

zamitavé odpovédi se jedna z divek podivi:

,,Proc to teda koufit, kdyz to nic nedéla?*

e Jedno slune¢né sobotni odpoledne
potkdvam pied obchodnim stfediskem
Westlake v Seattlu dva chlapce. Na
moje otazky se smichem ptiznavaji, ze
si jdou zakoufit marihuanu. Ujdeme asi
tii bloky, zastavujeme na chodniku a
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jeden zhochtt vytahuje z krabicky
marihuanovou cigaretu. Zapaluje si ji a
zhluboka vdechuje. ,Nemam ani den
bez fetu, fika. ,,Ve Skole to bézné
koufime pfi obéde.*

PO CITELNEM poklesu uzivani
drog mezi mladistvymi v 80. letech se dnes
drogy, zvlast¢ pak marihuana, opét Sifi
rychlosti laviny. Podle udajt Institutu pro
socialni  vyzkum  pfi  Michiganské
univerzité vzrostlo uzivani drog mezi zaky
osmych tiid proti roku 1992 Ctyfnasobné.
Loni si marihuanovou cigaretu zapalilo
dvakrat tolik americkych Skoldkli, nez
tomu bylo o tfi roky dfive. Polovina vSech
sttedoSkolakti alespon jednou vyzkousela
zakonem zakazané latky, pficemz drogy se
dnes uz netykaji jen problémovych
studentu. ,Na naS$i stfedni Skole koufi
marihuanu tolik lidi, Ze uz prosté nemuzete
mluvit o néjaké uzaviené skupiné fetak,*
konstatuje Sestnactileta Monica Lobova
z iowského West Des Moines.

Ackoli americkd mladez nejcCastéji
sah4 po marihuané, zna¢né rozsifené jsou i
rizné  chemické  prosttedky  bézné
pouzivané v domdacnostech, jejich ¢ichani
dokaze vyvolat ,psychoaktivni* stavy
mysli. Kazdy paty osmak ptiznava, ze uz
tyto latky vyzkousel.

K oblibenym drogdm patii také
silné halucinogenni latky LSD a PCP, které
mizou zpisobit dlouhotrvajici psychotické
reakce, rohypnol, silngj$i sedativum nez
valium, nebo  extaze, vyvolavajici
euforické pocity. Nedavny prizkum mezi
dvandctiletymi az sedmndctiletymi
studenty prokazal, ze vétSina znich se
muze snadno dostat i k heroinu a kokainu.

Pficina  tohoto = mimofadného
narlstu uzivani drog je nad slunce jasngjsi,
tvrdi prvni feditel Narodniho ustavu boje
proti drogdm doktor Robert DuPont.
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Celych 13 let se dafilo drzet uzivani
marihuany na nizké trovni pfedevsim diky
jednotnému Usili $kol , rodict, politika 1
médii, ktefi sborové upozornovali mladez,
ze drogy, marihuanu nevyjimaje, jsou
nebezpecné a  Skodlivé.  Podobnych
poselstvi vSak postupné ubyvalo. ,,Dnes uz
o tom nikdo nemluvi. Jako by
problematika drog byla tabu,“ fika
sedmndctiletd Susan Acornova z Omahy.
Naopak, pop-kultura a zvlast hudba zacaly
predstavovat marihuanu jako normalni, ne-
li pfimo krasnou soucast dospivani. Loni
v kvétnu  Washington post Konstatoval:
»Irava, to je ono!“ A tak zaCalo uzivani
drog opét narustat.

Abychom 1épe pochopili pficiny,
musime se zeptat nedavnych teenagert,
pro€ oni byli jini. Ttiadvacetiletd studentka
Washingtonské univerzity Britt Tunickova
maturovala v roce 1990 a na stfedni skole
nikdy drogy nezkousela. ,,V televizi Sla
spousta  reklam,”  vysvétluje  Britt,
,Odmitnéte hned napoprvé a pak pokazde.
Ta slova se ndm vryla do paméti. A
vysvétlovali ndm to vytrvale.” Kampan
jasné fikala, ze drogy jsou Skodlivé a ze
socidlniho hlediska nepftijatelné. Studenti,
kteti drogy wuzivali, byli vSeobecné
povazovani za ,ztracené¢ existence bez
budoucnosti‘.

V 80. letech snad nejucinngji
zapusobil slogan manzelky prezidenta
Reagana Nancy: ,,Prost¢ tfeknéte ne.“ Ta
slova, kterd poprvé pronesla na zakladni
Skole v Oaklandu v roce 1985, podnitila
celondrodni aktivitu. Jesté¢ téhoz roku
vzniklo 36  obcCanskych  organizaci
bojujicich proti drogdm a do roku 1989
jich bylo uz 650.

Rostouci zijem vefejnosti o boj
proti  drogdm vyvolal také rozsahlou
kampan v médiich. Kdyz vroce 1986
vzniklo Sdruzeni pro Ameriku bez drog
(PDFA), odbornici na sd¢lovaci prosttedky
a reklamu spojili své usili pfi vytvareni
reklam  odmitajicich  drogy.  Média
vénovala této problematice vysilaci ¢as i
tiskovou plochu v celkové hodnoté dvou
miliard dolarti - byla to nejvétsi vetejna
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reklamni kampan v americké historii.

Koncem 80. let vévodily vysilani
reklamy PDFA jako naptiklad tato: Vizné
tvarici muz v zabeéru vika: ,,Jesté je mezi
vami nékdo, komu neni jasné, co dokdzou
drogy?* Strih na vajicko. ,, Tohle je vas
mozek.” Strih  na rozpdlenou panev.
., Tohle jsou drogy. Rozbiji vejce a pousti
ho na panev, kde se vejce takrka okamZzite
a hlasite uskvari. ,, Tohle je vas mozek na
drogach. Mate néjaké otazky? “

Také televize tehdy prokazala, ze
mize hrat v utvafeni nazord mladeze na
drogy vyznamnou roli. Pracovnici
z Détského strediska Johnse Hopkinse loni
zkoumali vliv televizni reklamy na vzorku
700 zakt zékladnich a stfednich Skol: 97
procent uvedlo, Ze televizni reklamy je
pfesvédcily o tom, ze drogy jsou
procent pfipustilo, Ze reklamy je dokazou
piimét k tomu, aby se drogam vyhnuli.

Pocatkem 90. let vSak pozornost
vuci drogové problematice ochabla. Jesté+
vroce 1989 vénovalo  vecerni
zpravodajstvi tii nejvétSich kanalt drogam
518 reportazi, v roce 1994 uz jen 78. Také
vysilani materidli PDFA od roku 1990
poklesla o 20%. A co huf, dnes uz se
reklamy PDFA zatazuji mimo
nejsledovang;jsi Casy, kdy je méné
pravdépodobné, Ze by je mladez mohla
vidét.

Také politické Spicky se prestavaji
o drogy zajimat. Podle Herberta D.
Klebera , vykonného viceprezidenta
Stiediska pro zavislosti pfi Columbijské
univerzit¢ ,nynéjsi vladda 1 Kongres
drogovou otazku doslova ignoruji*.

Zaroven s tim vSak sili hlasy stale
mocnéjSich lobby prosazujicich radikalni
alternativni sméry, jakymi jsou napiiklad
pozadavky na legalizaci marihuany a
heroinu. Jednou =ztéchto skupin je
napiiklad Nadace pro drogovou politiku,
ktera se sama oznaCuje za stiedisko
zkoumajici moZznosti reforem drogové
politiky. Této dvacetitisicové organizaci a
jinym nadacim vénoval jeden
znejbohatsSich muzi planety, George
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Soros, prostiednictvim svého Open Society
Institute celych osn miliont dolart.

Soros rozhovor pro Readers Digest
odmitl, prostfednictvim svého mluvciho
vSak nicméné vzkazal, ze ,na drogovou
politiku nemé nédzor*. Na dalsi otazky ale
mluvéi pripustil, ze ,,podle pana Sorose
zdkonné prostfedky v boji proti drogdm
selhaly a Ze by se mélo jednat o
dekriminalizaci a legalizaci drog®.

I média prispivaji  k vytvareni
vstiicnéjsiho postoje vici drogam.

Vroce 1994 vysilal hudebni kanal
MTYV zvlastni hodinovy potad Cistd droga,
vnémz stavél marihuanu na roven piti
kavy nebo kouteni cigaret. Prostfednictvim
svého kabelového programu pro stfedni
Skoly rozsitila MTV tento potad do vSech
Skol po celych USA.

Zastanci legalizace drog cCasto
poukazuji  na  ,evropsky = model
umirnéného pfistupu k drogdm. Po celém
Nizozemi napiiklad muzete v takzvanych
»kavarnach® voln¢ koupit marihuanu a
hasiS. Vysledky této praxe jsou vsak stale
problemati¢téjsi. Uzivani marihuany mezi
nizozemskou mladezi se mezi roky 1984 a
1992 takika ztrojnasobilo, pti¢emz zesilil 1
proud drog pies hranice do sousednich
zemi. Nizozemi je ovSem zdrovenl na
prvnim  misté¢ v evropském = Zebiicku
v poctu nasilnych ptfepadeni. Jejich pocet
vzrostl od roku 1985 o celych 65% .

Také legalizace tvrdych drog
pfinasi podobné vysledky. V roce 1989
uzédkonili ve Svycarském Curychu volny
prodej drog a distribuci Cistych injekcnich
stitikacek v jednom z méstskych  parkd.
Obyvatel¢é mésta park brzy prekitili na
»stiikaCkovy* - drogové zavisli tam
dostavali jehly, kondomy, lékaiskou péci,
byla tam zfizena poradenska sluzba i
moznost  1éCeni  zavislosti. Pocet
pravidelnych fetdakd v parku okamzité
vzrostl z nékolika stovek na nékolik tisic.
Vroce 1992 musela radnice cely projet
ukoncit, protoze ve mésté prudce stoupl
pocet zloCini 1 Umrti souvisejicich
s drogami. Svycarsku vSak po tomto
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pokusu zlstal smutny primdt zemé
snejvétsim poctem drogove zavislych
v poméru k po¢tu obyvatel a druhé misto
v poctu HIV pozitivnich.

,Legalizace marihuany v USA by
znamenala katastrofu,” tvrdi Herbert D.
Kleber. ,,Vyvolala by epidemii, za niz
bychom zaplatili straslivou cenu ve vét§Sim
po¢tu zdravotné poskozenych déti a
posléze i dospélych.*

DROGY mezi mladezi vSak
popularizuje  také kultura, predevSim
rockova hudba. Na hudebnim festivalu
v Great Woods v Massachusetts vloni
v cervenci dav prevazné bélosskych
vyrostkii Silel nadSenim, kdyZz rapova
skupina Cypress Hill dotlacila na pédium
skoro  dvoumetrovou vodni  dymku.
Skupina prodala pét miliont kust svych
prvnich dvou alb, na nichz byly skladby
jako Legalizace to, Pecky z vodni dymky
nebo Chci se zfetovat.

Rockovd hvézda Tom  Petty
oslavuje na svych koncertech a ve svych
skladbach marihuanu pravidelngé. Posledni
Pettyho uspésné album obsahuje slova
,Pojd’te, sejdem se / dame si marjanku®,
v jiné pisni zase tvrdi, Ze je ,krasné létat
v oblacich a nikdy nespadnout na zem*.

Podle citované studie Kolumbijské
funiverzity 76% mladych lidi ve véku 12
az 16 let souhlasi s nazorem, ze zabavni
pramysl podporuje nezdkonné uzivani
drog. Mysli si to 1 Sestnactileti Phil Cannon
a Steve Logan z oklahomského Broken
Arrow. Cannon zacal koufit marihuanu ve
tiinacti a Logan teprve pred rokem. Ted’ si
drogu doptavaji ,,opravdu kazdej den®.
Cannon trpi neustdlym kaSlem a Logan
piipousti, Ze ,,zapomind spoustu véci, tieba
to, co se stalo pted n¢kolika dny*.

Podporuje popularni hudba uzivani
drog? ,,Vim jen, Ze snad kazda pisnicka,
kterou slysite, je o drogéach,” tika logan.
,Neustdle vam to ptripominaji.” ,Kdyz
vidite, ze to dé€laji hvézdy, vypada to, Ze je
vSechno v potadku,* doddva Cannon.

K uzivani drog u déti mtizou ptispét
1 pocitae. Na siti Internet Ize napiiklad
najit podrobny navod, jak si ubalit
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marihuanovou cigaretu, jak si upéct
hasiSové kolacky nebo vyrobit LSD.

ZASTANCI MARIHUANY
pfesvédcuji narod, Ze trdva miZe
,,zachranit svet®.

Tvrdi, Ze manilské konopi je
»hejvyznamngj$i  obnovitelny  piirodni
zdroj*, kterého lze vyuzit pro vyrobu
papiru, potravin, topnych latek i celulozy,
pficemz jistd publikace navic tvrdi, Ze
konopi pfispivd k ,rovnovaze mezi
jednotlivymi ekosystémy a k vyrovnani
svétové hladiny kysliku®.

Profesor farmakologie z Virginské
univerzity Billy Martin soudi, ze slivko
»Kkonopi“mé jen poskytnout marihuané
ctihodngj§i vzezieni. Presto si vSak
vyrobky zkonopi - penézenky, kalhoty,
klobouky a jiné - uz nasly u mladeze své
misto. Kdyz naptiklad némecka firma
Adidas zkoumala, jak by si mladi
Americané predstavovali idealni sportovni
obuv, vysledkem byla bota z konopi.
NAVZDORY vSem argumentim vSak
faktem ztistava, ze marihuana zdravi Skodi.
Védecké studie ukazuji, Ze narusuje
kratkodobou pamét’ a negativné ovliviiuje
hladiny hormonti v organismu. U mladych
zen muze vyvolat poruchy menstruacniho
cyklu. Marihuana také ovliviiuje ¢innost
mozku a posSkozuje plice - vjedné
marihuanové cigaret¢ je Ctyfikrat vice
dehtu nez v cigareté obycejné. Pod vlivem
marihuany dochazi u c¢lovéka rovnéz ke
zhorSeni motorickych schopnosti, jakymi
jsou odhad, koordinace pohybii a
schopnost rychle reagovat.

Marihuana je mimo jiné ,,vstupni®
drogou - jen opravdu mélo osob zavislych
na kokainu, LSD ¢i heroinu nezacinalo
nejdiiv s marihuanou. Jednim z divodi je
to, ze mladi kutfaci marihuany se s vétsi
pravdépodobnosti dostavaji do konfliktu
s prodejci a konzumenty tvrdych drog. U
mladého clovéka, ktery koufi marihuanu,
je ve srovnani s jeho ,,Cistym* vrstevnikem
petaosmdesatindsobné VEtsi
pravdépodobnost, ze po Case piejde na
kokain.

Uzivani marihuany u mladistvych
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je mnavic casto spojeno s kriminalitou.
Vroce 1993 26% mladych chlapct
zattenych  ve  dvanicti  nejvétSich
americkych méstech uZivalo marihuanu. V
roce 1994 ve Washingtonu D.C. tvofili
kufaci marithuany 52% vSech zatCenych
mladistvych, zatimco v roce 1990 jich bylo
jen 6%.

Fred Motley ze Spring Valley ve
stat¢ New York si nebezpe¢i marihuany
dobfe uvédomuje. Koufil ji poprvé ve
dvanicti. ,,Byl jsem tehdy premiant a chtél
jsem, aby mé kluci vzali do party.”
Marihuanu koufil nejdfiv jen o vikendech ,
pak ale pteSel na LSD, kokain a crack. Byl
stale vznétlivéjsi, chodil za Skolu a trpél
depresemi. V lednu 1993 se ptihlasil do
odvylaci ho programu a uz druhy rok se

Programovy feditel Institutu pro
socialni  vyzkum pfi  Michiganské
univerzit¢ Lloyd D. Johnson  sleduje
drogové trendy uz od roku 1975. Dnesni
situaci v USA srovnava s koncem 60F. let,
kdy veskeré prostiedky boje proti drogam
selhaly a uzivani narkotik dosahlo
nepiedstavitelnych ~ rozmérti.  ,,Dnesni
obdobi méa vSechny znaky tehdejsi
epidemie. Tenkrat jsme piiSli o tisice lidi
miliony dalSich byly postizeny. Dalsi
podobnou tragédii si uz nemulzeme
dovolit.*

Ptetisténo s laskavym souhlasem redakce.
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VYCHOVA KE ZDRAVEMU ZIVOTNIMU STYLU
Eva Kopecka, reditelka 7S Pisnickd

V soucasné dobé demokracie poskytuje nam dospélym moznosti, o kterych jsme pred
par lety pouze snili a nevéfili, Ze se jich doZijeme. Bohuzel se toto naplnéni Zivota rodict
promita negativné do zivota déti. SpoleCnost se oteviela svétu se v§im vSudy, tedy 1 se
zapornymi jevy. Citi to tak vétSina pedagogli a obava se predevSim drog a malo
kontrolovaného volného Casu déti, ktery skryva pro déti mnoho nebezpeci a tskali, nudy,
vétSinou déti maji problémy i v citové oblasti.

Vzhledem k tomu, Ze jsme sidliStni Skola na okraji Prahy a vétSina rodi¢t za praci
dojizdi, jsou nasi Zaci velmi ohrozeni. Sidlis§t€ a okoli sice nabizi moznosti sportovniho,
kulturniho a jiného vyziti, ale téméi vzdy vychazeji nabidky od riiznych organizaci a jsou za
penize. Ti rodice, ktefi si uvédomuji, ze je tfeba déti zaméstnat, dovedou vymyslet pro déti
takové aktivity, které rozSitfuji vSeobecny piehled, rozvijeji talenty a nadani, pfipadné jiné
dovednosti. Ohrozena je nejvice skupina déti 7.- 9. tfid z nemotivujicich a socidlné, Casto i
citove slabsich prostfedi. Tyto déti neuméji vyuzivat volného Casu k zajimavym ¢innostem,
vétSinou maji dost penéz, protoze se rodie svou nepiitomnost snazi vynahradit penézi, a
pravé tyto déti se stavaji ¢leny sidlistnich part. Cim jsou stardi, tim vice spéchaji ovéfit si svou
dospélost. Vezmeme-li dale v tivahu, ze ptiblizné 25% populace je z rozvedenych rodin a déti
vetSinou ziji samy s matkou, nebezpeci se zvySuje.

Pii tvofeni planu prace na leto$ni Skolni rok s vyhledem na 1éta nasledujici jsme tyto
skutecnosti brali v ivahu pfi stanoveni vychovnych cilii. Ty jsme rozdélili na dvé ¢isti:

B prvni se tyka protidrogové prevence
B druha naplnéni volného Casu.

V oblasti protidrogové prevence jsme se obratili na policejniho radu Milose Vanécka,
se kterym jsme v této oblasti uz diive spolupracovali. Vytvofili jsme pracovni tym slozeny ze
dvou pracovnikti NPDC, vedeni Skoly, vychovné poradkyné a ucitelky Ov, kterd je zaroven
vedouci zadkovské samospravy. Na zakladé osnov obcanské a rodinné vychovy zpracoval
policejni rada Vanécek népln Ctyfletého cyklu protidrogové prevence. Uzavieli jsme smlouvu
s NPDC a Muzeem Policie CR o spolupraci v této oblasti.

Zatim béZzi l.ro¢nik, v némz vyznamnou roli hraje pravé policejni rada. V listopadu
probéhli seminare, které pan Vanécek vedl. Jeho angaZzovanost v této oblasti ma mnoho
vyhod: dovede déti velice upoutat, ma zkuSenosti s narkomany a i socidlnimi a pravnimi
dasledky narkomanie. Kromé toho tyto semindie probihaji v jiném duchu - déti skute¢né citi
sepéti se zivotem. Protidrogova prevence se tak nestdvd pouze soucésti vyucovaciho
predmétu. Navic hraje velkou roli i muzsky prvek, protoze, jak bylo fe¢eno diive, fada déti
zije sama s matkou a v pedagogickém sboru je jediny muz.

Druhou ¢ast plnily déti pod vedenim vyucujicich vytvarné vychovy a cestiny.
Vyhlasili jsme totiZ soutéZ Stop drogam. Na soutéZnich pracich se podileli jednotlivci i
skupiny - na zpracovani méli priblizné Sest tydnti. Ve vytvarné ¢asti byly prace Casto
zpracované formou kolézi a plakat, v literarni prevladly ptibehy. Zapojilo se celkem 212
déti, naméty se netykaly pouze narkotik, ale objevilo se i téma alkoholu a kouteni. Témér
vSechny prace byly ladény pozitivné. Za velky ptinos povazuji zapojeni déti, které se
v minulém Skolnim roce pokousely s drogou experimentovat. Vitézné prace tvorily
samostatnou vystavu v muzeu policie CR. Vernisaz byla velice slavnostni, krom& hostli z MV
a SU se ji Gcastnil a détem predaval diplomy feditel NPDC JUDr. Jifi Komorous.

Koncem unora probihd treti ¢ast letoSnich tkold. Déti 6. - 9. tiid jednak zhlédnou
v muzeu policie nasi vystavu a sezndmi se se v§emi exponaty muzea, ale hlavné probéhnou
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posledni seminaie.Ro¢nik bude uzavien testem, abychom méli piedstavu, co détem letosni
cyklus pfinesl.

Nedilnou soucasti protidrogové prevence jen aktivni vychova ke zdravému Zivotnimu
stylu. Chceme détem ukézat, jak lze uZitené a zajimavé travit volny cas. Velmi jsme
premysleli o formé, nebot’ jsme si byli védomi toho, ze pravé na ni bude zalezet, jestli naSe
akce zasdhnou a pfitdhnou nejohrozenéjsi skupinu dvanécti az patnactiletych. Nakonec jsme
se rozhodli pro dobrovolnou a zcela zajmovou formu, tj. netvofime krouzky, ale vymyslime
akce a déti se jich podle zajmu zcastiuji. Zaroven vSak vyvstal problém pedagogického
dohledu a vlastni priprava akci. V dob¢, kdy jsou ucditelé pretizeni vzdélavacimi ukoly po
zvySeni Uvazkil, ptfidat dal§i praci bylo z hlediska klidu a pohody ve Skole nebezpecné.
Nakonec jsme vymysleli, ze za mimovyucovaci akce s détmi dostanou pani ucitelky volno o
vedlejSich prazdninach. Vyucujici v zafi odevzdali plan mimovyucovacich akei, které s détmi
podniknou. Akce byly zarazeny do celoro¢niho planu prace skoly.

Tak se dafi uskutecnit nejméné jednou meési¢né velkou sportovni soutéz - mezi
nejzdarilejsi pattil Stafetovy maraton a soutéz o nejvetSiho Splhouna skoly. Prihlasili jsme se
prakticky do vSech obvodnich sportovnich soutézi, na které¢ se zaci podle zajmu v dobé mimo
vyucovani pripravuji. Mimo to je jednou tydné k dispozici gymnasticky sal, pocitatova
ucebna, dvakrat v tydnu knihovna a studovna, vyhlaSuji se fyzikalni praktika, konzultace
z chemie, fyziky, matematiky, kterd jsou v oblibé zejména v té Casti Skolniho roku, kdy
probiha pfiprava na olympiady.

Tyto formy prace nesou ovoce témét okamzité: mnoho zéki, zejména starSich chlapct
velice ziidkakdy bylo chvaleno a mohlo vyniknout. Rozmanité ¢innosti umoziiuji vS§em détem
né¢kdy byt mezi prvnimi. Mnohym se zvedlo zdravé sebevédomi, které se odrazilo i v ptistupu
ke Skolni praci.

Zéaci 1. Stupnd se svymi u¢itelkami si ve volnim &ase promitaji filmy doplitujici
vlastivédné ucivo, chodi na vlastivédné vychazky a navstévuji v muzeich ty ¢ésti sbirek, které
také doplituji uc¢ivo. Mimo to pracovali s mikroskopy, pekli pernicky a vyrabéli fetézy na
vanocni stromek.

Zamérnou pozornost jsme vénovali vztahu mezi nejmladSimi a nejstarSimi zaky. Velci
piipravili na MikulaSe drobné déarecky a v kostymech obesli tiidy, oslava byla ukoncena
odpoledni maskarni diskotékou s programem - mimo jiné byla vyhlaSena soutéz o nejhezci
masku.

Na zapis déti nacvicily dramatizaci znamych pohddek a v dobé&, kdy rodice vypliovali
zéapisové listky, sledovali mali pohadky. Velci Zaci doprovazeli malé k zépisu. Myslime si, ze
vytvafenim téchto vztahil zabranime alespon Caste¢né Sikané.

Velci si organizuji pro sebe také diskotéky, ale s kvizy o hudebnich skupinach -
snazime se tak ovlivitovat hudebni vkus.

Na volitelném predmétu ,,praktika ze zemépisu* zpracovavali zaci navrh na vybaveni
Skolniho hfisté, potom jsme vyhlésili pies zakovskou samospradvu anketu na stejné téma.
Ziskali jsme mnoho navrhit od nerealizovatelnych az po velmi dobré. Chceme totiz
v budoucnu vybavit hiisté tak, aby na ném, nasly déti zdbavu i odpoledne, a mnohé napady
déti jsou pomérné snadno realizovatelné. Kromé toho se snazime déti zainteresovat na
rychlosti vybaveni - penize, které¢ déti Skole vydélaji sbérem a jinymi akcemi, vénujeme na
sportovni vybaveni a déti rozhoduji, na co budou pouzity. Tyto moznosti, které déti maji, také
pomahaji zmiriovat vandalismus.

Za soucast citové a spolecenské vychovy povazujeme napt. vano¢ni a velikono¢ni
soutéZ o nejlépe vyzdobenou tfidu, v tomto obdobi je také v provozu Skolni posta. Dé&ti
piipravuji pranicka pro spoluzaky i dosp€lé. Posledni den pfed prazdninami je posta Skolnimi
postovnimi dorucovateli v uniformach roznaSena po skole.
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Déti 2.-5. ro¢nikt navs$tévuji nepovinné predméty: pohybovou vychovu a florbal. Od
7.tf. tvoii tyto predméty skupinu povinné volitelnych pfedmétti. Neuci jim pedagogové, ale
trenéfi. Jednak déti (zejména stars$i divky) vidi vysledky pravidelného cviceni na krasnych
postavach cvicitelek, jednak doufame, Ze alesponi pro €ast zlistane cviceni potiebou pro cely
zivot. Florbal jsme zvolili proto, ze gymndzium, které mame v aredlu, hraje ligu chlapct a
divek, mnozi studenti jsou v reprezentacnich tymech.

Predpokladame, Ze pro absolventy skoly, ktefi nebudou studovat na gymndaziu,

zalozime télovychovnou jednotu. Jde nam hlavné o ucné, ktefi na uciliStich moZnosti
pravidelného sportu nenajdou.
Vsechny tyto akce smétuji k tomu, abychom déti naucili travit volny Cas uzite€né. Zaroven
velice ovliviluji zejména zaky se slabSim prospéchem, protoze dociluji toho, co mnohym
détem nepiinasi Skolni prace, tj. ispéchu. Zejména odpoveédné pfistupuji k reprezentaci skoly.
Jména uspésnych déti zverejnujeme kazdy mésic ve zpravodaji pro rodice.

Réadi bychom docilili toho, aby se déti nenudily, a hlavné¢ aby védély, ze droga
problémy nevyiesi, spiSe vSechno jesté zkomplikuje. Doufdme, Zze jim poskytneme takové
z4azitky, na které nezapomenou, a budou se pysnit tim, do jaké ,,zakladky* chodily.
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KULTURA TOLERUJICIi REKREACNI UZIVANI DROG
PODKOPAVA USILI PREVENCE
Informacni Centrum OSN Praha, 18. unora 1998

Mezinarodni smlouvy o kontrole omamnych latek pozaduji, aby smluvni strany
podnikaly kroky proti zneuzivani drog a na zdkladé téchto smluv ma INCB (Vybor pro
mezinarodni kontrolu drog) mandat rozhodnout, zda vlady ustanoveni téchto smluv plni.
Vyrocni zpravy Vyboru poskytuji uceleny rozbor situace kontroly drog ve svété, upozornuji
vlady na mezery a nedostatky v dodrzovani smluv a ddvaji ndvrhy na zlepSeni. Ve vyro¢ni
zpraveé z roku 1993 bylo hlavni otdzkou snizeni poptavky a vlady v ni byly vyzvany, aby
tomuto problému vénovaly mnohem vice pozornosti.

Mezinarodni spoleCenstvi uznalo vyznam této problematiky tim, Ze mezi jinym
vypracovalo navrh mezinarodni deklarace o hlavnich zésadach ke snizeni poptavky po
omamnych latkach, jenz by mél byt schvéalen na Zvld$tnim zaseddni Valného shromazdéni o
mezindrodni kontrole omamnych latek, které se bude konat v cervhu 1998. Je vSak tieba mit
na mysli, Ze hybnou silou zneuzivani drog je nabidka a poptavka, a ze proti obéma témto
faktorim je tieba postupovat soucasné a spolecn¢, aby bylo mozno v kontrole drog dosdhnout
uspéchu. Rozhodné a spolené kroky ze strany vlad mohou vést k prokazatelnym vysledkim
a Rada ve své zpravé z roku 1997 s uspokojenim konstatuje nékteré pozitivni vysledky. Patii
k nim:

m vlady jsou aktivnéjSi v kontrole drog, v mnoha piipadech doSlo ke zlepSeni
v zékonodarstvi, existuje vétsi a uzsi regionalni a mezinarodni spoluprace, v mezindrodnim
nezakonném obchodu s kontrolovanymi drogami, perkursnimi latkami a dalSimi
chemikaliemi je prosazovani zakont stale ¢inngjsi

®m v Indii doslo diky stale vétSimu poctu regulativnich a zakony prosazujicich opatieni
k omezeni rozsahlého pasovani metakvalonu z Indie do riznych africkych zemi, dale bylo
zaznamenano prudké snizeni poctu zabavenych dodavek metakvalonu v Indii a odhalenych
dodévek metakvalonu z Indie do africkych zemi

m v Nigérii vedla zptisnéna kontrola psychotropnich latek ke znacnému nartstu piipada
zabaveni dovezenych drog, ¢imz se zabrdnilo tomu, aby se miliony davek urcenych
k prodeji na ulici dostaly na nezdkonny trh, existuji 1 naznaky, Ze diky posilenym
kontrolam vyuzivaji nezédkonni obchodnici piistavil a letist’ v Nigérii k pieprave kokainu a
heroinu mén¢ nez v minulosti

®m v Japonsku a v Korejské republice se dafi udrZzovat zneuzivani drog a nezdkonny obchod
s nimi na relativné nizké Grovni

B pievaha zneuzivani heroinu v nékterych Castech svéta stagnuje nebo se dokonce snizuje,
jesté vyznamnéjsi je zvysujici se pocet zemi, které zavedly strategii ke snizovani poptavky,
véetné osvéty, 1éCeni a rehabilitace

m rezolutni piistup vlad v nékterych zemich v Evropé proti dekriminalizaci kontrolovanych
drog v konfrontaci s velmi liberalnimi postoji k drogam a zastanci jejich legalizace

Ne vSechny trendy jsou vSak pozitivni. Vybor INCB je velmi znepokojen tim, Ze ti,
kdo podporuji legalizaci jiného nez lékarského uzivani drog, nabyvaji na sile a ovliviuji
politické ¢initele. Usili redukovat zneuzivani drog na svété bude méné ucinné, jestlize
programy smétujici ke snizeni poptavky budou podkopavany zastanci legalizace drog. INCB
ve své zpraveé vyzyva vSechny vlady, aby pfisn¢ dodrzovaly mezinarodni smlouvy o drogach,
na nichz se dohodly.

Hamid Ghodse, president
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INCB
Zprava Vyboru OSN pro mezinarodni kontrolu drog : situace ve svété v roce 1997

Maji-li narodni vlady zajem o Gspésné zabranéni dalsiho Sifeni zneuzivani omamnych
latek na néarodni i mezindrodni urovni, museji byt pfipraveny postavit se proti t¢m, kdo
udavaji ton a aktivné vytvareji ,,pfatelsky naklonéné* prostiedi viici drogam. To je jedno
z kli¢ovych poselstvi posledni vyrocni zpravy Vyboru pro mezindrodni kontrolu drog (INCB),
vydané 24. tinora 1998.

Kazdoro¢né tato instituce se sidlem ve Vidni urcuje aktualni problémové téma, jemuz
vénuje zvlastni pozornost. V predeslych zpravach za nékolik poslednich let se INCB vénoval
napt. otdzkam legalizace drog, prani Spinavych penéz ¢i G¢innosti systému trestni justice.
V letos$ni zpradvé se soustfeduje na otazku sniZzeni poptavky a otdzku prevence. Vybor
konstatuje, ze nejvice znepokojivym vyvojem v této souvislosti je kultura ,ptatelského
ptistupu® k drogdm, jez ocividné nabyva na vyznamu. VIady v soucasné dob¢ stoji pred
problémem, jakych metod a strategii pouzit k uspéSnému boji proti zneuzivani drog
v prostiedi, které k drogam pfistupuje jako k mddni a neSkodné zalezitosti. Zprava INBC
konstatuje, ze takovy piistup k drogdm lze pozorovat u nékterych politikli, idolt pop kultury a
dalsich spolecensky aktivnich lidi.

B popularni hudba, dnes jiz celosvétovy primysl, je pro mladé lidi ve vétSiné soucasnych
kultur tim nejvlivngj$im nastrojem urcujicim trendy. Texty pisni podporuji koufeni
marihuany nebo uzivani jinych drog a nékteré hvézdy populdrni hudby se vyjadiuji a
davaji priklad tak, jakoby uZzivani drog k jinym nez lékafskym tceliim bylo normalni a
piijatelnou soucasti zivotniho stylu Clovéka. Zda se, ze uc¢inek ,,drogdm naklonéné
popularni hudby pteziva i priklady, kdy umrti nasledkem piedavkovani zptsobi Sok, nebot’
takové piipady jsou spiSe vnimany jako pfilezitost truchlit nad ztratou idolu a nikoliv jako
ptilezitost postavit se proti smrtelnému ucinku ,,rekreacniho* uzivani drog.

B medidlni prezentace problému souvisejicich s drogami - zvlasteé otazky uzivani marihuany
a otazky liberalizace a legalizace - zneuzivani drog spiSe podporuje, nez aby mu branila.
Podle nazoru INCB neni celkova publicistika k problému drog zdaleka vyvazena, nebot’
vlivné noviny a hlavni televizni stanice maji sklon soustfedovat se vyhradné¢ na
kontroverzni a provokativni aspekty této otazky. Legalizace a liberalizace a obhajoba
medicinského vyuziti haSiSe znovu a znovu na sebe strhuji pozornost ve zpravach a
redakénich ¢lancich. Vybor INCB neni znepokojen tim, ze se o téchto namétech pise, ale
skutecnosti, ze prave jen témto ndametim se jaksi dostava prvotradé pozornosti.

B poznatky o tom, jak péstovat konopi (cannabis) doma nebo jak vyrabét celou Skalu
»hovych vzorkt drog a které bézné rostliny maji halucinogenni uc¢inky, byly k dispozici
vzdycky. Zatimco diive bylo k ziskani takovych poznatkii nutné intenzivné patrat
v knihovnach a v Iékatskych Casopisech, dnes je 1ze vyhledat velice snadno. Jsou na dosah
ruky prostfednictvim Internetu, ktery prekracuje vSechny hranice a vzdoruje restrikcim na
Sifeni informaci. Vybor je znepokojen existenci mnoha webovych stranek, které jsou
vénovany produkci a vyrob¢ nezdkonnych drog a ¢innosti velkého poctu tzv. news groups,
které na Internetu slouzi k vyméné informaci nejen o vyrobé drog, ale také o tom, jak se
vyvarovat odhaleni, dale k vyméné zkuSenosti a k poskytovani podpory osobam zatéenym
za nezédkonné drzeni kontrolovanych drog.

B vyuziti marihuany a hasiSe v potravinach a néapojich prezentuje hasi§ jako neskodnou,
pozivatelnou nebo dokonce vyzivnou latku a je podle ndzoru INCB casto jen dal$im
taktickym prvkem S$irsi strategie, jejimz koneCnym cilem je legalizace cannabis. Zprava
Vyboru pro mezindrodni kontrolu drog podotyka, Ze fada obchodnikl s marihuanou a
haSisSem ve svych katalozich nebo reklamnich kampanich oteviené pfipousti, ze jejich
kone¢nym cilem je legalizace cannabis.
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V konfrontaci s drogam naklonénym spoleCenskym prostiedim musi vlady vyvijet
vétsi aktivitu a vynalézavost. INCB jasné fikd, ze k aktivnimu vystupovani proti vSem
formam ,,vetejné stimulace®, ktera podnécuje k zneuzivani drog maji vlady nejen moralni, ale
také pravni zavazky, konkretizované v mezindrodnich umluvach o kontrole omamnych latek.
Vlady by mély tedy aktivné vystupovat a piebirat iniciativu a nemély by roli navrhovatelt
feSeni ponechavat jen na téch, kdo usiluji o zmény v ptistupech vetejnosti ke zneuzivani drog.
To je velice dilezité, nebot’ rizné prizkumy vetejného minéni naznacuji, ze vétsina lidi neni
pro zadnou formu legalizace.

INCB se ve své zpravé domniva, ze hlavnimi Ciniteli, jejichz pomoci je tieba
v rozvijeni inovacni strategie k ovliviilovani soucasného, drogdm piiznivé naklonéného
prostfedi, vyhledavat, jsou média i primysl sportu a zadbavy. Vytvoteni kultury, ktera bude
jednoznaéné namifena proti zneuzivani drog, je dlouhodobé nejslibnéjsi formou prevence.

Zmény v piistupu vefejnosti ke koufeni tabdku uvadi zprava INCB jako ptiklad, na
némz lze ukazat, Ze vefejnost je mozno ovlivnit a postupné zmeénit zazité pristupy. Ke zméné
v pristupu ke kouteni a ndsledkem toho k podstatnému snizeni spotieby tabaku byla zapotiebi
léta Gsili vynakladaného na mnoha frontach. Vybor INCB proto konstatuje, Ze k tomu, aby
programy sméiujici k prevenci zneuzivani omamnych latek byly u¢inné, je nutné ,, aby byly
zahdjeny vcas, aby byly ucelené a aby myslenky téchto programii byly usity na miru trhu.
Museji byt také trvalé a neustdle si udrzovat svou ditvéryhodnost tim, ze nebudou prehanét
nebo zeslabovat nasledky zneuzivani drog. *

V zavéru své zprava INCB konstatuje, Ze budou-li vySe zminéné zasady dodrZzovany a
budou-li vynakladany dostate¢né prostiedky, mohou mit preventivni opatfeni vyznamny
dopad. Vybor vyjadiuje realisticky nazor, ze vSechny formy experimentovani s drogami,
jejich uzivani a zneuzivani nebudou nikdy zcela vymyceny. To by vSak nemél byt divod
k tomu, abychom se vzdali kone¢ného cile preventivnich snah, totiZ spole¢nosti bez drog. ,,
Vétsina metod prevence opravdu ma efekt a stejné tak jako komercni reklama pronikne na
dostatecné velkou cast trhu tak, aby méla pozitivni dopad. Programy prevence je treba
povazovat za uspésné, i kdyz mozna zcela nezabrani zneuzivani nezakonnych drog. *
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NIZOZEMSKA DROGOVA POLITIKA

PhDr. Miroslav NozZina, Ustav mezinarodnich vztahu

Jednim z nejvyznamnéjSich a zaroven nejdiskutovangjsich experimentt souvisejicich s
redukci Skod zplsobenych zneuzivanim drog ve svété je bezesporu strategie, kterou viici
tomuto zhoubnému fenoménu praktikuje Nizozemi. Jeho unikdtni postupy zamétfené na
omezovani rizik spojenych se zneuzivanim drog na individualni i spolecenské trovni piinesly
celou fadu pozitiv - pocet lidi zavislych na "tvrdych" drogéach se zde dlouhodob¢ ustalil na 25
000, 1é¢ba a rehabilitace toxikomanti je na vysoké urovni, klesa pocet pripadi predavkovani a
nakazy virem HIV v souvislosti s injekéni aplikaci drog. Sousedé Nizozemi vSak o Gspéchu
experimentu nejsou tak zcela piesvédceni. Zejména francouzské a némecké urady hlasité
upozoriiuji na to, Ze se Nizozemi stalo rajem "drogové turistiky", nastupistém dodavek drog z
celého svéta do Evropy a vyznamnym producentem syntetickych drog a kanabinoidii. S
odstupem témeét Ctvrt stoleti trvani tohoto experimentu dnes neni mozné Nizozemsky postup
jednoznacéné akceptovat ani jednoznacné odsoudit. Je vS§ak mozné se z n¢j poucit.

Drogové komise

V 60. letech rozcefila poklidné vody nizozemského spoleCenského zivota vlna
radikélnich politickych hnuti, halasné atakujicich zavedené "staré¢" poradky, usedle
paternalisticky styl vnitini spravy zemé 1 jeji zahrani¢ni politiku. Revoltujici mladez zacala
nosit pestré odévy, poslouchat nezvyklou hudbu, vyznavat provokativni filozofii volnosti a -
uzivat drogy. Synové a dcery lékait, pravnika, soudcti, bankéiti spole¢né s détmi délnikd,
emigrantil aj. hledaly nové obzory, nové pohledy na zivot, v koufi marihuany a
halucinogennich vizich. I pfes existujici zakazy, policejni razie a varovani zdravotnikii pocet
toxikomant v Nizozemi, stejné jako v celé Zapadni Evropé, neustale stoupal.

Rozvlekla debata na strankach Iékaiskych Casopist i v dennim tisku o netcinnosti
dosavadnich protidrogovych postupti nakonec vyustila ve zformovéani dvou odbornych
komisi, které mé¢ly nezédvisle na vefejném minéni 1 podnétech piichazejicich z ostatnich
zapadoevropskych zemi a USA posoudit situaci v oblasti zneuzivani drog v Nizozemi a
navrhnout ¢innd protiopatieni.

Prvni komise odbornikti vznikla v roce 1968 pii Narodni federaci organizaci
dusevniho zdravi. Podle svého predsedy, profesora krimindlniho prava na Université¢ v
Rotterdamu Louka Hulsmanna, byva casto oznacovana jako Hulsmannova komise. Jejimi
Cleny se stali policisté, drogovi terapeuti, psychiatii, terénni vyzkumnik v oboru zneuzivani
drog a sociolog. Cile komise definoval profesor Hulsmann, obecné¢ zndmy svym odporem k
restriktivnim opatfenim, jako snahu o "objasnéni faktori, které jsou spojeny s uzivanim drog,
poskytnuti ndhledu dovniti do podstaty fenoménu jako celku a navrzeni raciondlni politiky..."
ve vztahu k fenoménu zneuzivani drog

Ve stejném roce byla ustanovena 1 zvlastni Statni komise pii nizozemském
ministerstvu zdravotnictvi. Té od roku 1970 ptedsedal Pieter Baan, vedouci inspektor pro
duSevni zdravi téhoz ministerstva. Tato Baanova komise, jak ji nazvali novinafi, dostala za
ukol "vySetrovat ptipady nartistajiciho uzivani drog, navrhnout jak ¢elit neuvazenému uzivani
drog a narvhnout lé¢ebny systém pro ty, kdo ziskali zavislost na drogach". Ptfiznacné je, ze
ob¢ komise mély nekteré spolecné ¢leny. Jednalo se napt. o H. Cohena, vyzkumnika v oboru
zneuzivani drog a medicinalni sociologie, vetejného Zzalobce dr. Hartsuikera, vedouciho
Jellinekovy kliniky pro lécbu alkoholismu v Amsterodamu dr. Krauweela ¢i vedouciho
forensni laboratofe ministerstva spravedlnosti Wittea.
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Hulsmannova komise zvefejnila své zavéry v fijnu 1971. Diskusi na 70 stranach zavérecné
zpravy bylo mozné shrnout do nasledujicich bodu:

1. uzivani kanabisii a drzeni jeho malych mnozstvi by nemélo byt posuzovano jako kriminalni
akt. Produkce a distribuce kanabinoidii by mély byt postihovany jako pte€iny a nikoli jako
trestné Ciny

2. uzivani a drZeni ostatnich typii drog by mély byt posuzovany jako pteciny - v dlouhodobé
perspektivé by pak jejich uzivani a drzeni mélo byt zcela liberalizovano

3. v8em, kdo maji problémy s drogami, by méla byt poskytnuta odpovidajici Iékatska péce.

Zavéry Baanovy komisepublikované v unoru 1972 tyto navrhy viceméné podporily a
rozvedly do "epické Site".

Opiovy zakon

Podklady shromazdéné zejména Baalovou komisi vyznamné poslouzily pfi sestavovani nové

verze Opiového zakona z roku 1919 (poprvé revidovaného v roce 1928), kterou nizozemsky
parlament schvalil v roce 1976. Tato verze provedla jasné rozdéleni mezi "mekkymi" a
"tvrdymi" drogami, resp. drogami s "unosnou" a "netnosnou" mirou spolecenského rizika.
Jako "mé¢kké" drogy byly definovany kanabinoidy a jejich derivaty. Jako "tvrdé" drogy pak
latky heroin, kokain, XTC (extdze) atd. Hlavnim méfitkem se pfitom stala zdravotni rizika
spojend s uzivanim téchto typi drog.

Podle nové legislativy zastaly obchod s drogami (export/import), prodej, vyroba a drzeni
tvrdych 1 meékkych drog trestné - uzivani drog nebylo nadale povazovéano za trestny cin.
Drzeni "malého" mnozstvi mékkych drog (do 30g) méelo byt nadale posuzovano jako lehky
prestupek a viceméné¢ tolerovano. Penalizace se pohybovala v nésledujici skale:

tvrdé drogy

import/export - 12 let v€zeni a/nebo pokuta 100 000 guldenid (1000 nizozemskych goldent,
NLG, je zhruba 630 USD)

prodej, transport, produkce - 8 let vézeni a/nebo pokuta 100 000 NLG

pokusy o import/export, prodej, transport, produkci - 6 let vézeni a/nebo pokuta 100 000 NLG
planovani trestného ¢inu spojeného s drogami - 6 let vézeni a/nebo pokuta 100 000 NLG
prani Spinavych penéz - 6 let vézeni a/nebo pokuta 100 000 NLG

produkce a obchod s prekursory (latkami potfebnymi k vyrobé drog) - 6 let vézeni a/nebo
pokuta 100 000 NLG

drZeni drog - 4 roky vézeni a /nebo pokuta 100 000 NLG
drzeni drog pro vlastni potiebu - 1 rok vézeni a/nebo pokuta 25 000 NLG

mékké drogy
import/export - 4 roky vézeni a/nebo pokuta 100 000 NLG

prodej, ptevoz, produkce - 2 roky vézeni a/nebo pokuta 25 000 NLG
drzeni vice nez 30g - 2 roky vézeni a/nebo pokuta 25 000 NLG

prodej, produkce, drzeni méné nez 30g - 1 mésic vézeni a/nebo pokuta 5000 NLG.
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Maximalni postih opakovanych trestnych ¢ind spojenych s drogami je v Nizozemi 16 let.
Pokuta mtize dosahnout az 1 000 000 NLG.

Variabilita a tolerance

Fakticky tak vzniklo zna¢né Siroké spektrum postihu zneuzivani drog, dosahujici od jejich
tolerovani a faktické depenalizace ve spolecensky méné zavaznych piipadech az po velice
tvrdé postupy vici obchodnikiim s drogami.

V aktudlni kazdodenni praxi nizozemské policie je kladen primdrni diiraz na potirdni
"velkého" obchodu s drogami. Bézné¢ nebyva postihovano nejen drzeni malych mnozstvi
kanabinoidd, ale i1 tvrdych drog v davkach menSich nez 0,5g, tfebaze policie zpravidla
zadrzené drogy konfiskuje a v opakovanych piipadech konzultuje socialni pracovniky. V
Amsterdamu je béZnou praxi, ze toxikoman, kterého "kontaktuje" policie 4x v pribéhu 12
meésict dostane na vybér bud’ vézeni nebo alternativni 1écbu. Kdyz v 1é¢ebném procesu
neuspéje, putuje do vézeni. Jednim z nejvétSich Uspéchli Nizozemcl pifi vytvareni
protidrogové politiky je pravé propojeni policejni a terapeuticko - resocializani praxe a
vyuzivani Siroké Skaly pfistupl k toxikomanim od klasickych postupli "harm reduction"
(snizovani Skodlivych disledkd zneuzivani drog) jako je distribuce Cistych injek¢nich jehel,
kondomil aj., zavadéni metadonovych substitu¢nich programi az pro alternativni 1é€ebnou
praxi. Zteteln¢ viditelnd je rovnéz snaha co nejmensi kriminalizaci uZivateli a naopak tvrdy
postih obchodniki s drogami. Vyznamnou roli v nizozemské drogové strategii hraje i rozsahla
osvéta a prevence.

Nizozemské protidrogova taktika neni jednotnd, resp. ma fadu variant na lokdlni urovni.
Praktiky toxikomand, které jsou tolerovany v Amsterdamu ¢i Rotterdamu nemuseji byt
akceptovany v Goes ¢i dalSim z provincnich mést. Tyto rozdilné pfistupy umoziiuje
trojkolejny systém lokalni spravy. Jejimi hlavnimi aktéry jsou starosta daného mésta, hlavni
korunni prokurator a hlavni policejni komisat mésta ¢i oblasti. Konsensus téchto predstavitelt
spravni, soudni a vykonné moci v ramci existujiciho pravniho fadu vytvaii vice ¢i méné
tolerantni nebo naopak restriktivni prostiedi vii¢i drogdm vzhledem ke specifickym lokalnim
zvlastnostem a podminkdm. Napf. v Rotterdamu vedl az k vymezeni mist, kde policie ucelové
toleruje dealing tvrdych drog.

Koffieshops

Nizozemské ufady ve snaze separovat tvrdé a mékké drogy zavedly rovnéz v rdmci svych
ucelovych principti drogové politiky praxi tzv. "koffieshops", které lze zjednoduSené popsat
jako kavarny, v nichz jsou za urcitych podminek prodavany mékké drogy, resp. za
existujiciho pravniho fadu je zde prodej mékkych drog tolerovan. Jde o zafizeni obvykle
vybavena nékolika stolky a Zidlemi, vyzdobena plakdty s programy mistnich (rockovych)
skupin), pfipadné¢ i kule¢nikovymi stoly a né€kolika hracimi automaty. Na rozdil od
piekupnikii vam v téchto zatizenich ptedlozi cenik nabizeného "zbozi". Mate zaruceno, ze vas
nikdo neosidi a Ze vSe, co je nabizeno, skute¢né¢ dostanete. Ceny jsou piijatelné a ve vsech
obchudcich stejné a neménné po néekolik let. "Joint", cigaretu obsahujici riizné mnozstvi
hasiSe nebo marihuany, zde mize koupit kdokoliv nad 18 let. Obdobné jako distribuce, je v
koffieshopech tolerovdna i vefejnd konzumace drog. Jedinou povinnosti zékaznika je
neobtézovat okoli. Po celém Nizozemi je dnes zhruba 1500 koffieshopti.

ny

Po pocatecnim "zivelném" budovani koffieshopii koncem 70. let je dnes jejich
zfizovani a provozovani spojovano s celou fadou omezeni a podminek. Napt. v Amsterdamu,
kde existuje 350 zatizeni tohoto typu, zpisobila piilisna koncentrace koffieshopti v nékterych
méstskych ¢astech znacné problémy stalym obyvateliim a jejich odliv. proto bylo v roce 1996
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rozhodnuto o zavedeni zvlastnich provoznich licenci, udélovanych radnici. Zatimco jesté rok
pfed tim méstské rady rozhodovaly pouze o tom, jaké mnozstvi koffieshopi mize byt
provozovano a prakticky nemély pravo zasahovat do jejich provozu, nové licence jsou
udélovany na zékladé provoznich podminek, které si dané¢ méstské urady specifikuji. V
ptipadé, ze jim majitel koffieshopu neni schopen dostat, licence je mu odebrana. Nejvice
problémit bylo s koffieshopy, které prodavaly soucasné¢ alkohol a kanabinoidy (v
Amsterodamu jich bylo kolem stovky) Proto Gfady v Amsterodamu rozhodly, ze od 1. ledna
1998 budou koffieshopy moci prodavat bud’ pouze alkohol, nebo pouze nealkoholové drogy.

Je na provozovatelich, jakému druhu "zbozi" daji prednost. Provozni pravidla déle
urcuji, Ze koffieshopy nesméji organizovat reklamni kampané, mohou prodavat maximalné 5g
drogy (do roku 1995 to bylo 30g) a nesmi mit na skladé vice jak 500g marihuany. Majitelé
rovnéz zodpovidaji za to, ze v jejich zafizenich nebudou prodavény tvrdé drogy, Zze zde
nebude dochézet k vytrznostem aj. Koffieshopy jsou dnes uzavirany i v ptipadech, jestlize je
jich v jedné oblasti ptili§ velka koncentrace, nebo se nachéazeji pobliz kol

Pozitiva nizozemské drogové strategie

Prosadit tak kontroverzni protidrogovou strategii nebylo nijak jednoduché a jest¢ dnes
ma tato strategie v Nizozemi i v zahrani¢i celou fadu odpirct. Nizozemci vSak tvrdi, a fada
¢isel tomu nasvédcuje, Ze experiment byl uspéSny. Pocet krimindlnich ¢inli souvisejicich s
drogami vyrazn¢ poklesl. Nazor, Ze tolerovanim mékkych drog stoupne pocet uzivateli téch
tvrdsich se nepotvrdil. Pouze malé procento uzivateli mékkych drog prechazi na tvrdé drogy.
"Kultura travy" byla oddélena od tvrdych drog. Zatimco v zemi je dnes kolem 675 000
uzivatelit mékkych drog, pocet lidi zavislych na tvrdych drogach se dlouhodobé¢ ustalil na 25
000 (1,6 toxikomana na 1000 obyvatel). Heroin neni mezi nizozemskou mladezi nijak zvlast
poluplarni a pocet jeho uzivateli v nizSich vé€kovych kategoriich klesa. Kokain prodélal své
"zlaté obdobi" v letech 1982-85 a dnes ztraci na popularité. Znacné¢ nebezpecny crack se
rovnez piili§ neuchytil. Primérny veék zavislych toxikomant v Nizozemi stoupl na 34 let, coz
je pozitivni trend. Ve vztahu k uzivatelim drog doslo ke stabilizaci drogové scény, tolerantni
piistupy umoznily zavadéni rozsahlych léCebnych a resocializanich programi, pocty
problémovych uzivateld jsou ve srovnani s jinymi zapadoevropskymi zemémi relativné nizké.

Negativa nizozemské drogové strategie

Na pielomu konce 60. a pocatku 70. let, kdy pracovaly Hulsmannova a Baalova
komise, bylo zneuzivani tvrdych drog v Nizozemi viceméné okrajovym jevem. Heroin byl
uveden do Nizozemi az po roce 1972, kdy policie zakazala prodej opia. Rovnéz kokain se
objevil na nizozemské drogové scéné az pocatkem 70. let a jeho start nebyl nijak raketovy.
Extaze (XTC, MDMA) byla poprvé zaznamenana v roce 1985. Zavéry komisi proto
kalkulovaly pfevazné s kanabinoidy. V oblasti drogové kriminality pak jejich zavéry zcela
vypoustély takové krimogenni jevy, jako je mezinarodni organizovany zloCin, terorismus aj.
napojené na drogovy problém. Tyto fenomény byly v Nizozemi pocatkem 70. let prakticky
neznamou veli¢inou. To se negativné odrazilo 1 v koncipovani Opiového zdkona a jeho
nasledném provadéni. Nizozemi dnes proto Celi celé fad¢ vaznych problému.

Rubem nizozemského ptistupu k drogadm se jiz v poloviné 70. let stala skutecnost, ze
zemi zacali zaplavovat "drogovi turisté". Vozy a dokonce najaté autobusy plné mladych lidi z
aby si v Rotterdamu, Amsterodamu a menS$ich pohrani¢nich méstech jako Arnheim, Venlo a
Maastricht svobodné uzili drog. Na pfiliv drogovych turistli si stézuji zejména starostové
mést, sousedicich s Némeckem Holandskd drogova turistika se stala soucasti regulérni
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nabidky evropskych cestovnich kanceldfi. Po listopadu 1989 se nastéva holandského
kaffieshopu objevila jako jedno z hlavnich lakadel v programech i1 nékterych naSich
cestovnich kancelafi poradajicich z4jezdy do Nizozemi.

Jiz tésn€ po listopadu 1989 jsme z prostfedi toxikomanskych part zaznamenavali
zpravy o "vyletech do Holandska". Podstatou téchto "vyleti" bylo, ze se skupina mladych lidi
vypravila do Nizozemi, nejcastéji do Amsterodamu. Zde stravila néjaky €as v prostiedi mistni
drogové subkultury a "uzivala si". Pfi navratu domt s sebou zpravidla vezla i urcité mnozstvi
drog - nejcast&ji hasise nebo LSD. Cast tohoto mnozstvi dale vyuZivala pro vlastni potiebu a
&ast rozprodala v Cechach, aby tak pokryla néklady na cestu.

Relativné tolerantni drogova politika, pfiznivd piimotskd poloha Nizozemi a
rozveétvend drogova subkultura zptsobily, ze se Nizozemi stalo jak jednim z hlavnich
nastupist dodavek drog z celého svéta do Evropy, tak i vyznamnym producentem
syntetickych drog a kanabisu.

Marihuana a hasi§ jsou sem dopravovany ve velkych mnozstvich zejména lodnimi
cestami z Pakistanu, Nigérie, Maroka a Turecka. Jednd se o produkty vétSinou primérné
kvality, které jsou na nizozemském uzemi zpracovavany na "luxusnéjsi" zboZzi a se ziskem
vyvazeny do dalSich zemi Evropy. Tyto aktivity vynesly pfekupnikim z narkotiky v
poslednich v v letech 1993-1994 odhadem vice jak 130 miliént francouzskych frankt

Kokain je do Nizozemi tradicné¢ dovaZen pies Surinam a nizozemské Antily. Jeho
dodavky do nizozemskych piistavli se pohybuji fadoveé ve stovkach kilogrami. Odesilateli
jsou drogové kartely v kolumbijském Cali a venezuelském Caracasu. V roce 1993 agenti
nizozemské protidrogové sluzby v ramci jedné ze svych protidrogovych operaci uzavieli bez
vétsich probléml dohodu s jednim z kolumbijskych kartel na dodavku 5 tun kokainu.
Podloudnici rovnéz s oblibou vyuzivaji holandskych lod’arskych spole¢nosti k dopravé drog
do jinych ¢asti svéta.

V fijnu 1993 pftistavni policie uznala jako odiivodnéné tvrzeni piedstavitelti videnské
policie, ktefi béhem navstévy Amsterodamu vyslovili presvédceni, ze "jugoslavské drogové
syndikaty v Amsterodamu a Rotterdamu hraji dominantni roli ve financovéni valky v byvalé
Jugoslavii". Ve stejném mésici oznamila nizozemska policie odkryti vyznamné nizozemsko-
turecké site, kterd zasobovala heroinem mistni trh ve Velké Britanii. BEhem operace Exodus
bylo zadrzeno vice jak 250 sob a 645 kilogramii heroinu.

Tradi¢né aktivni v Nizozemi jsou rovnéz Cinské Triady, izraelské a arabské gangy.
MnoZi se ptipady zadrzeni nigerijskych a ghanskych kuryrt a ptekupnik.

Tiebaze az donedavna se prekupnické organizace zpravidla specializovaly na 1-2 typy
drogy, v posledni dobé se mezi nimi ujala praxe vzajemné vymény zbozi - kokainu nebo
hasise za heroin apod. tuto praxi jako prvni zavedly turecké ptekupnické skupiny. To vyrazné
zvétiuje jejich akéni radius na evropské drogové scéné. Casté jsou rovnéZ piipady spoluprace
ruznych zlo¢ineckych organizaci. Pravé Nizozemi se stalo spojnici ve spolupraci evropskych
skupin pfekupnikl drog se skupinami prakticky z celého svéta.

Podle policejnich odhadi dnes v Nizozemi pisobi kolem stovky vysoce
organizovanych krimindlnich skupin, pficemz 80% z nich zcasti nebo zcela profituje na
nelegalnim obchodu s drogami. Piedev§im skupiny slozené z Nizozemcii se orientuji na
domaci produkci a ilegalni distribuci mékkych drog. Jejich dillezitym néstrojem se pfitom
staly koffieshopy. Rada dnesnich majiteli tdchto zafizeni totiz ptivodné ptisobila jako ilegalni
dealeti drog apod. a ochotné¢ se do organizovanych zloCineckych struktur zapojuje. Vedle
mekkych drog dnes byvaji v koffieshopech Casto distribuovany i tvrdé drogy.
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Pokud se tyka exportii nizozemské produkci, zprava OSN udava, ze 80% drogy extdze
(MDMA), zadrzené v zapadni Evropé, pochédzi z vyroben v Nizozemi. Do Velké Britanie
ptichazi pies pfistavy v kanalu La Manche ze zemé tulipanti dokonce 90% této latky. V roce
1993 zde zachyty syntetickych drog poprvé ptesahly 1 tunu. Ileglni nizozemské laboratote
pravidelné a ve velkych mnozstvich zasobuji evropskou mladez drogou LSD.

Nizozemsti farmati rovnéZz jesté dale vyslechtili konopi odridy Sinsemilla s vysokym
obsahem psychoaktivniho THC, zvané skunk ¢i nederweit, a vyvazeji je do celé zapadni
Evropy. "Skunk ma dvacetkrat vic alkaloidu, neZ normalni kanabis", fika Giorgio Giacomelli,
ktery vede Program kontroly drog OSN ve Vidni. "M¢l by byt proto povazovan za
halucinogen".

Obchod s drogami do Nizozemi piivedl vedle organizovaného zlocinu i dalsi fenomén
- prani $pinavych penéz. Obrat z krimindlnich aktivit ¢ini v Nizozemi odhadem kolem 30-35
miliard franki rocné, z toho ptipada na obchod s drogami 12-18 miliard Ro¢né se v Nizozemi
/propere/ zhruba 8 miliard guldenti. Teprve kratce je v platnosti opatieni, podle n¢hoz jsou
banky povinny hlasit sporné ptipady vkladu nad 25 tisic guldeni, ale jen za prvni kvartal roku
1994 bylo odhaleno 400 pokust o uloZeni "Spinavych" pen¢z v hodnoté kolem 20 milionil
guldenti. Zdroje OSN uvadéji, ze v soucasné dob¢ tvoii penézni prostiedky pochazejici z
obchodu s drogami zhruba 10% aktiv, kolujicich v nizozemském finan¢nim systému.

Nizozemi se rovnéz stalo zdkladnou nékolika teroristickych organizaci, piisobicich v
Evropé. V prosinci 1993 odhalila policie v jednom z amsterodamskych obvodu ukryt nékolika
kilogramti drog (kokainu a mafetamintl), znacné mnozstvi zbrani a munice a 45 kilogrami
Semtexu cCeské provenience. (tato plasticka trhavina je cenéna teroristy po celém svéte).
Ptipad jasné¢ prokéazal napojeni teroristickych skupin na obchod s drogami.

Snahy nizozemské vlady o tvrdy postup vici zlo€ineckym organizacim zahy vyvolaly
nezddouci reakci. Drogové syndikaty mobilizovaly. V prosinci 1994 tfi pfisluSnici
nizozemské narkomafie zaatoCili zapalnymi lahvemi na policejni stanici ve Twello u
Apeldoornu. Utoénici uprchli, jednoho z nich ale pii nasledné honiéce zranila policejni kulka.
Mnohé Nizozemce, ktefi se doposud domnivali, ze organizovany zloCin se tyka predevsSim
cizincl, cela zalezitost Sokovala. Atentat na uniformované policisty byl v této zemi az
donedavna nécim zcela vyjimeénym. Rovnéz vlada a parlament jsou znepokojeny touto pro
Nizozemi doposud "netypickou formou organizovaného zlo¢inu".

Objevily se 1 problémy v oblasti mezinarodnich vztahti, naposledy pii zavadéni
Schengenskych dohod o volném pohybu lidi a eliminaci imigra¢nich kontrol na" vnitinich"
hranicich stath Evropské unie, kdy se Francie postavila striktné proti t¢émto dohodam. "Bud’
pfijmete silngj$i stanovisko proti obchodu s drogami, nebo uzaviu hranice", varoval doslova
Jacques Chirac nizozemského premiéra v cervnu 1995. Michel Barnier, francouzsky ministr
pro evropské zélezitosti, vyhlasil v fijnu 1995, Ze francouzské opusténi hrani¢nich kontrol
"neni myslitelné", dokud Nizozemi nepiijme opatfeni proti domacimu "drogovému
turistickému primyslu". Z drog se tak stal vazny diplomaticky problém, ktery ohrozil
sjednocovaci proces zemi EU. Celou zélezitost se podatfilo viceméné urovnat az po dlouhych
a znacn¢ slozitych jednéanich.

Cesko-nizozemské paralely
Uzlovymi problémy ve vztazich Nizozemi vici ostatnim zemim EU se staly:
- uloha Nizozemi jako tranzitniho prostoru pro vyvoz drog do tietich zemi

- nizozemska produkce drog a jejich export
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- rozvoj domaéci drogové subkultury a s ni spojena drogova turistika

- tloha Nizozemi jako z&loZniho a nastupniho prostoru pro organizovany zlocin a teroristické
organizace,

- ,liberalni* legislativa

Jestlize analyzujeme situaci na sou¢asné drogové scéné v CR a jeji tilohu v
mezinadrodnim obchod€ s drogami, objevujeme fadu hrozivych paralel s nizozemskou situaci.
Existujici stav v CR, jak tyto paralely nazna¢uji, by nam mohl v dohledné dobé& zpiisobit celou
fadu problémil - a to jak doma, tak i v kontextu aspiraci Ceské republiky na pfijeti do
Evropské unie.
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Pohled do zahranici

Milos Vaneécek, Narodni protidrogova centrala

EVROPSKA UNIE
Zprava o drogové situaci ve statech Evropské unie 1.

V mnoha zemich EU konzumuji mladistvi v dosud nevidaném rozsahu syntetické
drogy, jako napft. ecstasy a amfetamin. Tento fakt konstatuje Evropskeé stredisko pro sledovani
drog a drogové zavislosti v Lisabonu (informacni agentura EU) ve své vyrocni zprave,
zvefejnéné 30.10.1997. Typicti konzumenti syntetickych drog nepochazeji ze socialné
okrajovych skupin, ale jedna se pfedevsim o Skolaky, studenty nebo vydéle¢né ¢inné osoby.

Nejrozsifenéjsi nelegalni drogou vSak zlstadvaji 1 naddle kanabisové drogy. V
jednotlivych zemich se pohybuje podil dospélych osob, které okusily tyto drogy alespon
jednou, od 5 do 30 %. Kanabisové drogy jsou vSak konzumovany spiSe nepravidelné a mezi
indikétory zdravotnich a socialnich problému jsou jen zfidka uvadény na prvnim misté. Ve
vétSiné stath EU konzumovaly jiZ 3 % osob amfeminy, 1 az 4 % kokain a méné nez 1 %
heroin. Heroin je vSak témét ve vSech statech EU hlavni drogou pro 75 az 90 % narkomant,
ktefi se podrobuji 1ékarské terapii. Ve vSech statech EU je nabizen substitu¢ni program, i kdyz
ve znacné rozdilném rozsahu. Metadon byl v roce 1996 poskytovan ve vSech stitech EU
celkem 200 000 pacientlim, coZ je vice nez dvojnasobné zvySeni oproti roku 1993. Vyde;j
heroinu zavislym osobam, podobné jako ve Svycarsku, probiha zatim pouze ve Velké
Britanii, ale v pomérné malém rozsahu.

Ve zpravé o rozsahu 144 stran je rozebirana drogova problematika ze socidlnich,
socialné-kulturnich, 1€karskych, politickych, pedagogickych a kriminalistickych aspekt.

(Dalsi ¢lanek k obsahu této zpravy je uveden v ¢asti Upravené preklady)

(Wachsender Konsum synthetischer Drogen. Neue Ziircher Zeitung, 3.11.1997, ¢. 257, s. 2.)

Zprava o drogové situaci ve statech Evropské unie II.

Podle vyro¢ni zpravy Evropského stiediska pro sledovani drog a drogové zévislosti v
Lisabonu jsou kanabisové drogy i nadale nejrozsifenéj$imi a nejdostupnéjsimi drogami v EU.
Jesté vice nez konzumace haSiSe a marihuany se vSak v minulych letech rozsifila mezi
mladistvymi konzumace syntetickych drog, jako napt. ecstasy, LSD a amfetaminu.

Podil osob, které alesponi jednou v Zivoté¢ konzumovaly kanabisové drogy, se
pohybuje v riznych zemich mezi 5 a 30 % poctu obyvatel ve stafi od 15 do 65 let. Vékova
prevalence je vSak ptedev§im mezi mladymi lidmi podstatné vyssi. Pfitom neni dilezité, zda
je drzeni kanabisovych drog zakdzdno nebo v urcitém mnozstvi povoleno, jako naptiklad v
Nizozemsku. Nejvyssi prevalenci totiz nevykazuje Nizozemsko, ale Velka Britdnie a
Spanélsko. SRN se nachazi pfiblizné v poloving mezi ¢lenskymi staty EU. Podil osob, které
konzumuji kanabisové drogy pravidelné, je ve vSech zemich niz$i neZ pocet osob, které se
alespoil jednou v zivoté¢ dostaly do kontaktu s touto drogou. Pocet osob, které¢ vzhledem ke
konzumaci kanabisovych drog vyhledaly odbornou pomoc, vSak v nékterych zemich vyrazné
vzrostl. V péti zemich EU (Finsko, Svédsko, Irsko, SRN a Nizozemsko) jsou kanabisové
drogy hlavnim problémem pro vice nez 10 % z celkového poctu osob, které vyhledaly
odbornou pomoc.

Oficialni nazor na drogovou zavislost v Evropé vSak urCuje predevSim pomérné
mald skupina osob zdvislych na heroinu. ZkuSenost s touto drogou, kterd velmi snadno

BULLETIN 2/98 32



vyvolava zavislost, ma sice jen asi 1 % obyvatel, ale soucasné tito narkomané predstavuji ve
vetsSiné zemi vice nez tii Ctvrtiny osob, které se podrobuji 1écebné péci. Nebezpeci jejich
umrti je 20 az 30krat vetsSi nez u osob stejné vékové kategorie, které drogy nekonzumuji a
nebezpeci, Ze se nakazi pfi pouzivani znec€iSténych injekénich stiikacek virem HIV je znacné
ptedevsim v jihoevropskych zemich.

Pocet nové nakazenych osob virem HIV v roce 1996 poklesl ve vSech zemich s
vyjimkou Belgie a Portugalska a také pocet umrti v souvislosti s konzumaci drog v
jednotlivych zemich se dale nezvysil. Po silném zvySeni téchto statistickych udajii koncem
osmdesatych a za¢atkem devadesatych let mohou byt pricinou souc¢asného pozitivniho vyvoje
jak G€innéjsi prevence, tak 1 jiné zplisoby konzumace drog, piedev§im omezeni intravenozni

aplikace.

V Evropé se zvysil pocet narkomant nakaZzenych hepatitidou C, kteti se infikovali pfi
intravendzni aplikaci amfetaminu, a to i ve Skandinavii a Velké Britanii. Touto nemoci, ktera
je ptrenosna podobné jako HIV prostfednictvim spoleéného pouzivani injekcnich stiikacek
nebo sexualnim kontaktem, trpi asi ptl miliénu narkomanti. Nasledkem mize byt chronicka
zloutenka, poskozeni jater nebo rakovina.

V mnoha zemich je po kanabisovych drogach druhou nejvice konzumovanou drogou
amfetamin. S touto drogou maji zkuSenosti az 3 % dospélych osob. S amfetaminem a jeho
derivaty, napf. ecstasy, nebo s dalsi syntetickou drogou LSD ma zkuSenosti vice nez 10 %
mladistvych. Pocet timrti nebo zavaznych zdravotnich poskozeni souvisejicich piimo s témito
drogami je podle statistik statlh EU velmi nizky. Néavykovost na ecstasy se v soucasné dobé
povazuje za nevyznamnou. Dosud vSak nebylo dokonfeno  sledovani stiedné- a
dlouhodobych nasledki konzumace ecstasy. Podle zkouSek provedenych se zvifaty nelze
vyloucit, Ze ecstasy zplisobuje poskozeni mozku.

Konzumace drog ohrozuje ve vSech zemich vetejny pofadek a organy ¢inné v trestnim
fizeni jsou touto zélezitosti znacné zaneprazdnény. Podle nartistu mnozstvi drog zabavenych
bezpecnostnimi organy lze usuzovat nejen na obrovskou nabidku drog, ale i na zvySenou
aktivitu restriktivnich slozek. Mnozstvi kanabisovych drog, které byly zabaveny v Evropé od
roku 1986, se zvysilo 4krat, mnozstvi zabaveného heroinu 2,5krat, kokainu vice nez 10krat a
amfetaminu vice nez 3krat. V letech 1980 az 1990 se zvysil také pocCet osob zadrzenych ve
vSech stitech EU za drogové delikty. Nasledné sice v Nizozemsku poklesl, v Belgii a
Dénsku vsak zistal ptiblizn€ na stejné trovni a v ostatnich zemich se dale zvySoval. Pocet v
SRN registrovanych ptipadli poruseni zakona o omamnych latkach vzrostl z 68 000 v roce
1986 na vice nez 155 000 v roce 1995, pticemz tento nartst ve srovnani s ostatnimi zemémi
EU neni mimotadné vysoky.

Pomérné znacné se v nékterych zemich EU zvysil pocet narkomanti, ktefi ptistoupili
na metadonovy program substituce heroinu. Pocet téchto osob se zvysil 3 az 4krat mj. i v
Belgii, Italii a Spanélsku. Nejvyssi nartist byl zaznamenan v SRN, kde se pocet pacienti
zatazenych do metadonové terapie zvysil z 5500 v roce 1993 na 28 000 v roce 1996. Podle
piislusnych prizkum v SRN je vSak prokazano, Zze nezbytnd psychosocialni péce je
poskytovdna jen ve vyjimecnych piipadech, nebot spolkové zemé nemaji pro tyto ucely
dostatek penéz.

O novych zakonech souvisejicich s drogami nebylo zatim ve vétSiné Clenskych zemi
EU rozhodnuto. Tyto staty podle uvedené zpravy vyhodnocuji dostupné strategie v socidlni,
zdravotni a pravni oblasti, aby na zdklad¢ nezavislych stanovisek formulovaly jednotnou
drogovou politiku. Napadny je v poslednich letech rostouci profesionalismus a diferenciace
nabidek pomoci, stejné jako obrat k "pfijatelnéj$i" drogové politice, pfi¢emz je kladen vétsi
daraz nez dosud na prevenci a pomoc.
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Evropské stredisko pro sledovani drog a drogové zavislosti shromazd’uje informace o
drogach a o drogové politice z ¢lenskych statih EU a dalSich evropskych a mezinarodnich
organizaci, napt. protidrogové jednotky Europolu nebo skupiny Pompidou. Stredisko tyto
informace analyzuje a posuzuje z hlediska srovnatelnosti. Stfedisko ve své druhé zpraveé
predklada rozsahlou a svého druhu ojedinélou dokumentaci o vyvoji v oblasti epidemiologie,
snizovani poptavky, narodnich strategii a mezinarodni spoluprace. Stale vSak pretrvavaji
velké potize pii porovnavani udaji predavanych do Lisabonu, vzhledem k rozdilnému
chépani pojm1, metod sbéru informaci a kvality jednotlivych zjisténi.

(Starke Zunahme beim Konsum synthetischer Rauschgifte. Frankfurte Allgemeine Zeitung, 5.11.1997,
¢ 257,s.1.)

RUSKA FEDERACE
Soucasna drogova situace v RF

Nelegalni obrat narkotickych prosttedkli a psychotropnich latek (dale jen NPPL), t;.
kultivace rostlin, vyroba, ptiprava, ptepracovani, skladovani, pieprava, zasilani, dovoz, vyvoz
a likvidace NPPL, je v soucasnosti jednim z nejvaznéjSich problémil v Rusku. Pti zachovéni
soucCasného rustu drogové zavislosti obyvatelstva by jiz v nejblizSich letech mohlo dojit k
nenapravitelnym Skodam jak na zdravi jednotlivel, tak i na genetickému fondu néaroda jako
celku. ZvySuje se pocet trestnych ¢ind souvisejicich s drogami. Ruska vlada oficialné
pfiznala, Ze tento problém jiz dosdhl stupné ohroZeni narodni bezpecnosti a piijala nezbytna
opatieni. Byla vytvofena Vladni komise pro boj proti zneuzivani drog a nezdkonnému prodeji
drog a byl pfijat Federalni program boje proti drogové zavislosti. Podle 1ékatii a operativnich
pracovnikll neni neobvyklé, kdyz se setkaji s narkomankou ve vysokém stupni zavislosti ve
veéku 9 let nebo zadrzi 13letou narkomanku, ktera za rok ptivedla ke konzumaci drog 27 osob.
Podle oficidlni statistiky kazdy narkoman pomutze rocné ke konzumaci drog prumérné 4 az 7
osobam ze svého okoli. Podle nacelnika Spravy pro boj proti nezdkonné distribuci narkotik
(UNON - Upravlenije po nezakonnomu oborotu narkotikov) MV Ruské federace Alexandra
SERGEJEVa bylo velkou politickou chybou, Ze v prosinci 1991 byla zruSena pravni
odpovédnost za konzumaci drog.

Podle zastupce nacelnika UNON Viktora SUSAKOVa je drogova situace v Rusku
mimotadné slozitd. Nezdkonny obrat drog v Rusku dosahl v roce 1997 vyse 9,5 tril. RUR.
Pracovnici UNON odhalili v roce 1997 celkem 184 tis. trestnych ¢int souvisejicich s drogami
a zabavili 45 tun drog. Bylo zadrzeno 25 000 dealeri a zlikvidovano 7500 zlocineckych
skupin obchodujicich s drogami. Podle odhadu ministerstva vnitra dosahl nelegalni obrat
drogového trhu v RF v roce 1997 vyse 9,5 tril. RUR (udaje v hodnotach pfed denominaci
ruské mény). V soucasnosti podle poznatki UNON v Rusku pravidelné konzumuje drogy
500 tis. osob (z nichz oficialné je registrovano u 1ékatti pouze 250 tis.) a prilezitostné 2 mil.
osob.

Zaroven je vSak naivni predpokladat, Ze v soucasné dob¢ jsou ruské restriktivni
instituce schopny zdsadnim zplisobem ovlivnit situaci. Naptiklad pocet pracovniki UNON
dnes dosahuje ptiblizn¢ 3500, avSak pouze pro celkovou kontrolu drogové situace by jich
bylo potifeba minimalné 4krat vice. I za ptfedpokladu, Ze do boje proti vyrobcim drog budou
zapojeny dalsi existujici resorty (FSB, celnici, GRU MO), se situace pfili§ nezméni.

Po zasadnich spolecenskych zménach na zacatku 90. let se v Rusku vedle zahrani¢nich
turist a obchodnikli objevili i zahrani¢ni vyrobci drog, kteti vytvorili kanaly pasovani a
distribu¢ni systém prodeje tvrdych drog. Obecné 1ze konstatovat, Ze pfiblizné polovina vSech
drog na ruském c¢erném trhu pochazi ze zahranici.
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Hlavnimi dodavateli drog do RF je Afghénistan, Thajsko, Pakistan a fada stath
Latinské Ameriky. Do paSovani drog jsou zapojeni obcané Baltskych statl, Uzbekistanu,
Kazachstanu, Kyrgyzstanu a Tadzikistanu. V nékterych ptipadech se do pasovani drog
zapojuji dokonce 1 pracovnici mistnich specidlnich sluzeb. Naptiklad koncem roku 1997 byli
v Moskvé zadrzeni dva pfislusnici Sluzby bezpecnosti Tadzikistanu, kteti se pokouseli
propaSovat do Ruska 7 kg opia.

Mezi hlavni distributory drog patii etnické skupiny obfanii TadZzikistanu,
Afghénistanu, Azerb4jdZzanu. V mnoha ruskych méstech ovladly obchod s drogami romskeé
skupiny.

Syntetické drogy se na teritoriu RF vyrabéji pfedev§im v malych tajnych laboratofich,
ve kterych pracuje jen n€kolik osob. Doba ¢innosti téchto laboratoii byva vétSinou kratka,
nebot’ policie je pomérné rychle zjisti postupnym odhalovanim jednotlivych c¢lanka
distribu¢niho fetézce.

Novy rusky Zakon o narkotickych prostredcich a psychotropnich latkach

Dne 8. ledna 1998 podepsal prezident JELCIN zakon "O narkotickych prostfedcich a
psychotropnich latkach", ktery podle ndzoru expertii plné odpovida svétovému standardu a
muze vytvofit kvalitni pravni zdkladnu pro boj s drogovou kriminalitou. Pro uspéSnou
realizaci zakona je vSak nezbytné jesté vydat pfiblizné¢ 30 vladnich usneseni a rozhodnuti a
zpracovat fadu doplnkt Trestniho fadu, Trestniho zdkona a Administrativniho kodexu RF.
Podle ptedsedy Vyboru Statni dumy pro ochranu zdravi Nikolaje GERASIMENKA vyjadiuje
piijeti zakona, ktery rezolutn¢ ukoncil diskuse o legalizaci drog, pevnou rozhodnost Ruska
bojovat s narkomanii a umozni ziskavat ze zahrani¢i pomoc pro zefektivnéni tohoto boje.

Zéakon stanovi nésledujici principy ruské statni drogové politiky:
- statni monopol na zakladni typy ¢innosti souvisejici s obratem NPPL,
- licence na vSechny typy Cinnosti souvisejicich s obratem NPPL,

- koordinaci ¢innosti federalnich organii vykonné moci, organti vykonné moci subjektii RF a
organll mistni samospravy,

- prioritu opatfeni zaméfenych na profylaxi narkomanie a poruSovani pravnich norem
souvisejicich s nelegalnim obratem NPPL a k aktivizaci ¢innosti, smétujici k protidrogové
propagandé,

- statni podporu védeckych vyzkumt v oblasti vyvoje novych metod 1é€eni narkomanie,

- zapojeni nestatnich organizaci a obCanli do boje proti rozSifovani drogové zavislosti a
rozvoje sit¢ zatizeni Iékaisko-socialni rehabilitace zavislych osob,

- rozvoj mezindrodni spolupridce v oblasti boje proti nelegdlnimu obratu NPPL jak na
mnohostranném, tak dvoustranném zaklade.

Zékon zavadi pojmy Seznam I az IV s nasledujicim vyznamem:

- Seznam I - obsahuje NPPL, jejichz obrat je v RF zakazan v souvislosti se zakonodarstvim a
mezindrodnimi dohodami RF.

- Seznam II - obsahuje NPPL, jejichz obrat je v RF omezen a ve vztahu k nim se realizuji
kontrolni opatieni v souvislosti se zakonodarstvim a mezinarodnimi dohodami RF.
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- Seznam III - obsahuje psychotropni latky, jejichz obrat je v RF omezen a u nichz se
pfipoustéji vyjimky v nekterych kontrolnich opatfenich v souvislosti se zdkonodarstvim a
mezinarodnimi dohodami RF.

- Seznam IV - obsahuje prekurzory, jejichZz obrat je v RF omezen v souvislosti se
zakonodarstvim a mezinarodnimi dohodami RF.

V minulosti Casto napadany stdtni monopol na vyrobu NPPL novy zdkon potvrdil.
Také vyvoj novych NPPL je mozno provadet pouze na statni zakézku a ve statnich védecko-
vyzkumnych zafizenich. Vyrobu NPPL, uvedenych v Seznamu II, je moZno provadét pouze
ve statnich podnicich a zafizenich. Privatizace ¢i jiné formy odstatnéni téchto zafizeni jsou
zakézany. Vyroba méné nebezpecnych psychotropnich latek (Seznam III), které jsou soucasti
mnoha 1ékd, je povolena zafizenim riznych forem vlastnictvi. Podle zakonodarcii vSak i tato
vyroba bude probihat pod ptisnou kontrolou statu s vyuzitim mechanismu licence.

Zakon stanovi zpusoby kultivace, exportu a importu NPPL. Je zakdzana pieprava
NPPL v postovnich zasilkach véetné mezinarodnich. K 1ékatskym cilim je mozno pouzivat
pouze NPPL uvedené v Seznamech II a III (pro fyzické osoby formou vydeje na specidlni
recepty). Lékafi provozujici soukromou praxi v§ak nesméji tyto latky vyuzivat. Je zakdzano
1é¢eni drogové zavislosti NPPL obsazenymi v Seznamu II. NPPL uvedené v Seznamu I je
mozno pouzit pouze pro védecké a studijni ucely, expertni ¢innost a operativné-patraci
¢innost (kontrolované zasilky, provérkové nakupy, operativni experimenty, sbér vzorkil pro
srovnavaci studium a operativni prunik).

Clanek 40 zakazuje jakoukoliv konzumaci NPPL bez souhlasu lékate.

Podle ¢lanku 41 jsou do boje proti nelegalnimu obratu NPPL zapojeny Generalni
prokuratura, ministerstvo vnitra, Statni celni vybor, Federdlni pohrani¢ni sluzba, Federalni
sluzba bezpecnosti, Sluzba vnéjsi rozvédky, ministerstvo zdravotnictvi a dalsi federalni
organy vykonné moci v rozsahu kompetenci, svétenych jim vladou RF.

Mezi opatfenimi nového zakona, které maji plisobit proti nelegalni manipulaci s
NPPL, vyvolava pozornost moznost nafizeni l1ékatské prohlidky. Toto opatieni se tyka osob, u
kterych existuji dostate¢né ditvody pro predpoklad, ze jsou zavislé na drogéach, nachazeji se ve
stavu narkotického opojeni nebo konzumovaly NPPL bez souhlasu 1ékaie. Jsou zavadéna i
opatfeni omezujici pfistup narkomana k vykonavani nékterych povolani. S cilem ochrany
zdravi, mravnosti, prav a zdkonnych z4jma obcanti, zabezpeceni obrany a bezpec¢nosti statu
jsou ustavena omezeni moznosti zaméstnavat zavislé osoby v povolanich spojenych s
vysokym stupném nebezpeci.

Je zakazana propaganda NPPL a jejich prekurzord, tj. ¢innost sméfujici k rozsifovani
poznatkii o metodach piipravy a zplusobech konzumace, mistech mozného ziskani vcetné
vyroby a distribuce knizni produkce, produkce prostiedkli hromadného informovani nebo
Sifeni téchto poznatkli v pocitaCovych sitich. TotéZ se vztahuje i na propagaci jakychkoliv
vyhod pouzivani narkotickych latek.

Samostatny ¢lanek se tykd provedeni kontrolované zésilky a provérkového nakupu
NPPL. Kontrolovana zasilka je v zdkonu definovana jako operativné-patraci opatieni, pfi
kterém je s védomim a pod kontrolou orgdnii provadéjicich operativné-patraci ¢innost
piipusténo v ramci teritoria RF premistovat, dovazet, vyvazet nebo prevazet NPPL nebo
jejich prekurzory. Provérkovy nékup je definovan jako operativné-patraci opateni, pti kterém
se s védomim a pod kontrolou organti provadé¢jicich operativné patraci ¢innost piipousti
ziskavani NPPL.
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Zakon zavadi dohled nad pribéhem socialni rehabilitace osob, které spachaly tézky
nebo zvlasté tézky trestny Cin souvisejici s nelegélni manipulaci s drogami. Toto fakticky
znamena, ze po odpykani trestu odnéti svobody muze soud t€émto osobam nafidit zadkaz
navstévy urcitych mist, omezeni doby pobytu mimo trvalé bydlist€¢ nebo omezeni vyjezdu do
jinych regionli bez povoleni bezpecnostnich organd.

Zakon zaroven umoziuje soudni likvidaci prévnickych osob v souvislosti s jejich
zapojenim do nezédkonného obratu NPPL nebo pii prokdzani zapojeni do finan¢nich operaci s
cilem legalizovat zisky z nelegalniho obratu NPPL.

Piijaty zakon, ktery maé vstoupit v platnost za 3 mésice od svého oficidlniho
zvetejnéni, zcela urcité povede ke zpfisnéni Trestniho fadu RF v souladu se stupném
spolecenského nebezpec¢i narkomanie. Zakon vSak soucasné zavadi civilizovany pfistup k
narkomaniim a garantuje jim poskytnuti potiebné lékarské pomoci. Podle GERASIMENKA
je na tyto cile nezbytné vydat minimalné¢ 10 tril. RUR. Redln¢ je vSak mozno predpokladat
pouze 1 tril. RUR, a to aZ z rozpo€tu na rok 1999. VSechny dnes existujici programy boje s
narkomanii nejsou financovany z rozpoctu RF.

Rusko otevira dvere africké drogové mafii

Moskvu navstivil predseda nigerijské narodni protidrogové agentury general Musa
BAMAIJI. Podle generala je Nigérie pfipravena podepsat s ruskou stranou mezivladni dohodu
o spolupraci v boji proti obchodnikiim s drogami. Soucasn¢ uvedl, Ze nigerijska drogova
mafie je spiSe problémem ruskym neZ nigerijskym. "V nasi zemi je veden proti obchodnikiim
s drogami tak tvrdy boj, Ze jsou nuceni hledat si plisobisté za hranicemi," uvedl BAMAIJIL.
Pti¢inou toho, Ze se Rusko stalo pro Nigerijce tak ptitazlivé, je 1 zptisob vydavani viz ruskym
vyslanectvim, které se pfili§ nezajima o osobnost zadatele. Pfitom by podle generala stacil
kratky rozhovor s mistni policii a zabranilo by se fad¢ problému v budoucnosti.

Rusti policisté vSak s timto nazorem afrického hosta nesouhlasi. Podle jejich informaci
hlavnim didvodem pro zapojeni Nigerijcii do obchodovani s drogami je velmi tézka
hospodarska situace v Nigérii, ktera donutila prvni uprchliky z Nigérie stat se drogovymi
kuryry.

(FEOFILAKTOVA, A. - VETROV, A.: Vorota afrikanskoj narkomafiji otkryvajet Rossija. Segodnja,
13.11.1997, ¢ 248.)

Sankt Peterburg se stava vyznamnym prekladistém drog

Rekordni zésilku drog v roce 1997 zabavili pracovnici mistni pobocky Spravy pro boj
proti nezdkonné distribuci narkotik (UNON - Upravlenije po nezakonnomu oborotu
narkotikov) v Sankt Peterburgu. Jednalo se o 266 kg marihuany, ktera byla ur€ena pro mistni
drogovy trh. Podle policistli se Sankt Peterburg stal v poslednich letech velmi pfitazlivy pro
obchodniky s drogami. Dlivodem je predevSim skutecnost, ze zdejSi pfistav je soucdsti
mezinarodnich ndmotnich tras a lodni doprava je dnes zvlasté vyhodna pro pasovani velkych
zésilek drog. S nartistem poctu narkomanti se sou¢asné prudce zvysila 1 poptavka po drogach,
takze v mést¢ vznikl rozsahly drogovy trh.

(VETROV, A.: Rjadom s oknom v Evropu prorubuli narkookno. Segodnja, 21.11.1997, ¢. 255.)

Opatieni proti drogam v zabavnich zafizenich
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Moskevska méstska duma piijala v prvnim ¢teni zakon "O sankcich proti organizacim
a zafizenim, provozujicim na teritoriu mésta ¢innost, pfispivajici k rozsifovani narkomanie a
toxikomanie". Dokument piedpoklada ve vetsi mite uplatiiovani sankcei viic€i jeho naruSitelim.
Naptiklad pokud budou pfi provérce ucastnikii diskotéky milicionéti zjiStény osoby ve stavu
drogového opojeni nebo budou zjisténa fakta potvrzujici konzumaci ¢i distribuci drog, bude
sepsan protokol a vii¢i poradateli diskotéky budou pfijata odpovidajici opatieni. Na zaklade
tohoto protokolu mohou byt moskevskymi organy ud€leny pokuty az do vyse 500
minimalnich mezd (7000 USD). Pfi opakovaném zjisténi v pribchu 6 mésici mize byt
pokuta zdvojnasobena a Cinnost zafizeni mize byt oznacena jako "socialné nebezpecna". V
pfipad¢ tfetiho poruSeni zdkona se piedpokladd odebrani licenci ¢i zruSeni dohody o
pronajmu.

(Duma ozabocena rostom narkomanii. Segodnja, 28.11.1997, ¢. 261.)

MoZny dopad nového zikona proti narkomanii v Moskvé

Na teritoriu Moskvy udajné neexistuje diskotéka, kde by nebyl zaveden prodej drog. V
souvislosti s moznym pfijetim zdkona "O sankcich proti organizacim a zafizenim,
provozujicim na teritoriu mésta ¢innost ptispivajici k rozsifovani narkomanie a toxikomanie"
vSak vznikd fada problému. PredevS§im zplsob spolehlivého a objektivniho zjisténi, zda je
osoba pod vlivem drog. Policejni odbornici tvrdi, ze ptiznakem opojeni je rozsitfeni zornicek,
zpozdénad reakce a ztrata orientace v prostoru a Casu. Neni vSak jednoduché stanovit, jak velké
maji byt zornicky osoby "kiepcici" v davu diskotéky. Samotna atmosféra na diskotéce pfitom
zpusobi ohluchnuti a ztratu orientace v prostoru a ¢ase u prumérné osoby v pritbéhu 10 az 15
minut. Za 30 minut i ten nejzkusengj$i operativni pracovnik neni schopen ur¢it, zda konkrétni
osoba konzumovala drogy nebo se prosté pfizptisobila prostiedi.

Potadatelé diskoték jsou nadvrhem zakona pobouieni. Podle Dmitrije FEDOROVA z
klubu Titanik se nejedna o zdkon proti drogdm, ale proti klubiim. Realizace obsahu zakona
podle nazoru policejnich specialistii povede s nejvétsi pravdépodobnosti k uzavieni vétSiny
diskoték, no¢nich klubt a kin v Moskvé. V disledku toho se narkomané ptemisti do sklepti a
podzemnich skrysi. Soucasné¢ vypukne boj skupin dealert drog o nové rozdéleni sfér vlivu.

(BLAGODAROV, K.: Tri narkomana - smertelnaja doza dlja diskoteki. Izvestija, 28.11.1997.)
Spoluprace Ruska a Kolumbie v boji proti drogam

Rusky ministr zahrani¢nich véci Jevgenij PRIMAKOV podepsal v Bogoté dohodu o
spolupraci v boji s nelegalnim prodejem drog. Kolumbie se tak stala prvni latinskoamerickou
zemi, se kterou Rusko podepsalo takovou smlouvu. Konkretizaci obsahu dohody mé byt
vyslani skupiny ptiblizné 20 ptislusSnika ruskych tajnych sluzeb do Bogoty s cilem odhalovat
trasy dodavek drog z Kolumbie do Ruska, patrat po kontaktech skupin organizovaného
zlo¢inu z obou statil a sledovat prubéh konkrétnich dodavek drog.

(BAJ, E. - CARODEJEV, G.: Primakov nacinajet pochod protiv narkomafii. Izvestija, 28.11.1997.)
Hranice stati SNS jsou snadno prekonatelné

V prubéhu operace DOPING pracovnici specialni jednotky milice v Sankt Peterburgu
zadrzeli dva obCany Moldéavie v okamziku, kdy vykladali svlij osobni automobil nalozeny
makovou slamou. VySetfovanim bylo zjisténo, Ze automobilem s drogou, pfic¢emz pfevazna
cast ze 70 kg makové slamy ve 198 polyetylenovych bali¢cich byla volné uloZena na zadnim
sedadle, paSeraci piijeli do Ruska z Moldavie ptes Ukrajinu a Bélorusko. Podle vyjadieni
paseraki nebylo piekonani hranic velkym problémem. Pii pfijezdu k hranici se kuryfi
rozdelili. Automobil s drogami fidila pfes automobilovou celnici Zena a jeji spolecnik piesel
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hranici pésky. Na otazky celnikli, co je v baliCcich, zena tvrdila, Ze seminka, ofechy a
kostatka. Zena zfejmé& pusobila natolik divéryhodnd, Ze ani jeden z moldavskych,
ukrajinskych ¢i béloruskych celnikli se nepokusil provétit pravdivost jejiho tvrzeni. Dal§im
nepochopitelnym zjisténim milice je skutecnost, Ze fidi¢sky prikaz Zeny byl vystaven na jeji
rodné jméno a dokumenty k automobilu zcela chybély. Podle ndzoru milicionait nedokonala
celni kontrola na hranicich mezi staity SNS pfispivd k zaplaveni drogovych trhi zboZim
pasovanym z Kavkazu, Stiedni Asie, Moldavie a Ukrajiny. Zadrzena zasilka makové slamy
byla urcena skupiné kavkazskych obchodnikl s drogami.

(NESVIZSKIJ V.: Metelky iz makovoj solomki. Segodnja, 4.12.1997,¢. 266.)

USA
SOROS hodla bojovat proti drogam v Baltimore

George SOROS, ktery je znam ptedevsim jako spekulant s cizimi ménami, hodla v
prabéhu pfistich péti let vénovat 25 mil. USD v oblasti Baltimore na drogova 1é¢ebna
opatfeni, pracovni vycvik a dal§i programy. SOROS pozval primatora Baltimore Kurta
SCHMOKEHO a jeho nejbliz§i spolupracovniky k debaté o Siroké fadé¢ problémi
souvisejicich s drogami. Pribéh tohoto jednani potvrdil rozhodnuti SOROSE vybrat
Baltimore jako sidlo prvni pobocky své "Open Society Institute".

"Detaily projektu nebyly jesté rozpracovany, ale mistni ufad navrhne programy, které
bude nutno financovat," uvedla Diana MORRISOVA, feditelka pobocky, ktera zahajila v zafi
1997 svou ¢innost. Projekt ma zahrnovat fadu vychovnych a socialnich programt vedoucich
ke ztraté drogové zavislosti a zanechdni kriminalnich aktivit a poskytne zaroven penize na
podporu systému "fizené péce", ktera by zajistila oSetfovani a pomoc "beznad&jnym"
narkomantim. Tyto druhy programi jsou podle ndzoru SOROSE a SCHMOKEHO spise
otazkou socialni, nez zalezitosti represe.

Tento zdmér vSak vyvolal poboufeni u zastdnci tvrdé linie, ktefi tvrdi, Ze tyto
programy signalizuji zesileny tlak na dekriminalizaci drog, nebot’ ¢im vice drog je k
dispozici, tim vice osob se stane konzumenty.

Pan SCHMOKE v roce 1989 jako jeden z prvnich primatort velkych mést prohlasil,
ze valka proti drogdm je prohrand. Od té doby realizoval program vydavani injekénich
sttikacek, zvysil financovani péce o drogove zavislé osoby, podporoval experimentalni 1éCbu
zavislosti akupunkturou a zasazuje se o0 moznost zaménit trest odnéti svobody pro
narkomany za jejich zafazeni do terapeutického procesu.

SOROS a SCHMOKE iniciovali narodni diskusi o "medikalizaci" drogové zavislosti tim, Ze
by bylo umoZznéno l€kariim predepisovat narkomanim nékteré tvrdé drogy jako soucast
1é¢by a strategie snizovani kriminality, jako je tomu v obdobnych programech ve Svycarsku a
Nizozemsku.

(VALENTINE, P.W.: Soros Joins Unorthodox Anti-Drug Fight in Baltimore. International Herald
Tribune, 18.11.1997, s. 3.)
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Ukrajina

vvvvvv

Podle oficidlnich udajii je v soucasnosti na Ukrajiné 66 000 narkomanii. Odbornici
jsou vsak presvédéeni, ze redlny pocet je nékolikanasobné vyssi. Nacelnik spravy ministerstva
vnitra Ukrajiny Anatolij UDOD se domniva, Ze Ukrajinou vedou dualezité balkanské a
afghanské drogové trasy. V zemi se usazuji drogové organizace z Nigérie, Libanonu,
Ekvadoru a dalSich latinskoamerickych statd, které zdsobuji predevSim tzv. zlatou mladez,
studenty diplomatickych ¢i novinafskych fakult. Obchodnici s drogami zaméfili svou
pozornost na budouci ukrajinské diplomaty a novinare.

V Kyjevé€ je mezi narkomany rozsifeno Cislo operatoru, na kterém si mohou objednat
drogy, které dealeti pfivezou v ur€enou dobu na urc¢ené misto. Distributory drog jsou studenti
prestiznich vysokych skol, ktefi si tak privydélavaji denn¢ az 40 USD. Tato mladez byla
nazyvana "absolventi 2000", nebot’ se mélo jednat o prvni absolventy fakult v pfistim
tisicileti, perspektivni diplomaty, novinare, spisovatele, védce. Nyni, po zahdjeni konzumace
drog, se vétSina z nich stala "ztracenym pokolenim", nebot’ je nezajima studium a neznaji
smysl svého zivota.

Podle prlizkumu ministerstva vnitra Ukrajiny na nékolika vyznamnych vysokych
Skolach konzumuje drogy kazdy druhy az tfeti student. Na Ukrajinu je dopravovano
nepiedstavitelné mnozstvi drog. Tuto situaci nemiize vyteSit 1200 policistd, ktefi maji
Ukrajinu chranit pred drogami. Na Ukrajin€ se mj. UspéSné rozvijeji aktivity nigerijské
drogové mafie, kterd se jiz stala zdvaznym celosvétovym problémem.

(SOKOLOVSKAJA, Ja.: "Zolotuju molodez" unictozajut narkotikami. Izvestija, 18.11.1997.)

Ukrajinsti celnici zadrZeli velkou zasilku kokainu

Koncem listopadu 1997 zadrzeli celnici ukrajinského piistavu Sevastopol zésilku
624 kg kokainu. Ruska nakladni lod ERNANI s nakladem kaprolaktamu pfiplula do
Sevastopolu z bulharské Varny. Z doprovodnych dokumentid ndkladu bylo zjisténo, Ze
kaprolaktam byl vyroben v Kolumbii. Z Kolumbie byl ndklad 1400 pytli kaprolaktamu
(kazdy o vaze ptiblizné 25 kg) prepraven pies n€kolik jthoamerickych pfistavli a poté pies
Atlantik do Varny, kde byl po pomérné dlouhém skladovani nalozen na ERNANI. Ze
Sevastopolu mél byt naklad pfevezen do zapadni Evropy nékladnimi automobily. Tato velmi
podeziela trasa zasilky kaprolaktamu vyvolala pozornost celniki. Naklady na ptepravu
kaprolaktamu z Jizni Ameriky do Evropy jsou totiZ vy$si neZ samotna cena nakladu. Proto byl
naklad podroben velmi peclivé prohlidce, béhem niz bylo odhaleno 28 pytli s 99% kokainem
o celkové vaze 624 kg. Ukrajinsti celnici predpokladaji, Ze zapadni Evropa nebyla kone¢nym
cilem drog, které se mély pies ocean dostat do Severni Ameriky.

Provedend operace svéd¢i o kvalitni analytické a operativni praci celnikt. 1 kdyz
ukrajinsti celnici se v plné mife zapojuji do boje se zlo¢innosti, dochazi k paradoxu, nebot’ v
tomto boji nemaji potiebné kompetence. Celni sluzba Ukrajiny dosud nema pravo provadét
operativné-patraci ¢innost. Proto je neredlny pozadavek Komplexniho cilového programu
boje s kriminalitou na obdobi 1996 az 2000, podle né¢hoz je celni sluzba Ukrajiny povinna
vytvofit strukturalni slozku pro boj s organizovanym zlo¢inem. ReSeni tohoto a dalSich
problémi ma pfinést aZ novy Celni kodex Ukrajiny, ktery byl jiz schvalen vladou a nyni bude
projednan v parlamentu.

(Kokainovoje delo. Zerkalo nedeli, 17.12.1997.)
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Svycarsko

Pokracovani vydeje heroinu téZce zavislym osobam

Ve Svycarsku bylo schvaleno prodlouZzeni kontrolovaného vydeje heroinu. Spolkova
rada rozhodla o dal§im postupu v pokra¢ovani dosavadnich pokusti a v pravnim opodstatnéni
kontrolovaného vydeje heroinu jako nové legalni formy terapie.

V fijnu 1992 vydala Spolkovad rada Natizeni o podpofe vé€deckého vyzkumu
drogové prevence a zlepSeni zivotnich podminek narkomanti, které pravné umoznilo zahajit
v roce 1994 projekty s 1ékaisky predepisovanymi drogami. V rdmci tohoto kontrolovaného a
védecky sledovaného zkusebniho programu existuje 18 projektii s maximalni kapacitou 1000
terapeutickych mist, z nichz 800 je urceno pro aplikaci heroinu a po 100 mistech pro aplikaci
morfinu a metadonu.

Naftizeni z roku 1992 hodla Spolkové rada nahradit Rozhodnutim o ¢astecné Uprave
zakona o omamnych latkach, které by mohlo vstoupit v platnost zacatkem roku 1999. Zasadni
zékaz konzumace heroinu bude sice zachovén, ale souasné bude umoznéno tuto drogu
pouzit k terapii narkomant pti dodrZeni piesné definovanych podminek. Tim bude existovat
zdkonnd norma pro pfechod od védeckych pokusti k nové legdlni form¢ terapie. Thomas
ZELTNER ze Spolkového zdravotniho tstavu predpoklada, ze po pfijeti nové pravni normy
bude kapacita terapeutickych mist v programu zdvojnasobena na 2000.

V zéavérecné fazi bude tato pravni norma nahrazena zdsadné¢ zménénym zakonem o
omamnych latkdch. Doporuceni piedlozend skupinou experti pod vedenim vladniho rady
Jorga SHILDa, v némz jsou zahrnuty nékteré kontroverzni néavrhy, jako napt. zruSeni
trestnosti  konzumace drog, jsou predmétem spori odbornikdi. Vzhledem k nutnosti
poskytnout potifebnou dobu na piipravu novelizovaného zakona se predpoklada, ze
"Rozhodnuti" ziistane v platnosti nejméné do roku 2004.

(Weiterhin Heroinabgabe an Schwerstsiichtige. Neue Ziircher Zeitung, 20.12.1997, ¢. 296, s. 25.)

Ve Svycarsku poklesl pocet obéti drog

Pocet timrti v diisledku konzumace drog poklesl v roce 1997 ve Svycarsku na 241, coz
oproti roku 1996 ptedstavuje pokles o 22 %. Tento trend sniZovani poc¢tu obéti drog trva ve
Svycarsku jiz 4 roky, ale pokles v roce 1997 je vyssi nez v minulych letech. Pokles obéti klesl
o vice nez polovinu v kantonech Zeneva (z 25 na 7) a St. Gallen (z 33 na 16). Tento pozitivni
vyvoj experti vysvétluji zkvalitnénim nabidky pomoci zavislym osobdm. Nejvice narkomant
(38 obéti) zemielo ve mésté¢ Curychu, coz je o 3 mén¢ nez v roce 1996. Pocet obéti drog
stoupl v roce 1997 pouze ve mésté Basileji (15 oproti 14 v roce 1996).

(Neue Ziircher Zeitung, 8.1.1998, ¢. 5, 5. 48.)

SRN

K nedovolenému domackému péstovani konopi

V SRN se v poslednich letech rozsitilo péstovani konopi podomacku. V Internetu je
uvedeno 400 némeckych odbornych obchodi, nabizejicich potfeby pro péstovani konopi.
Nenapadny obchod "Green Hope" (Zelena nadéje) v Mnichové nabizi v honosném katalogu
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zeminu, hnojiva, prostiedky proti Skiidcim, kvétinace, osivo. K sortimentu vSak patii i
pokojové skleniky, zateplovaci rohoze, ndkladné osvétleni, klimatiza¢ni zafizeni a ventilacni
technika. "Green Hope" nabizi 51 druhd konopného osiva, pficemz cena 10 az 15 semen se
pohybuje od 20 do 225 DEM. Vzhledem k t€émto cendm piisobi poznamka uvedena v katalogu
pod Carou, ze " Tato konopna semena slouzi vylucné jako potravinovy dopln€k pro lidi i
zvitata", nepresvédcive.

Kniha "Hydroponické péstovani konopi" biologa Petera MAYE z nakladatelstvi "Maly
zazrak" vysvétluje, Ze domdacké péstovani konopi umoziuje eliminovat veSkeré rozmary
pocasi. Z obsahu této knihy je jasné, ze péstovani konopi podomacku je tak financné a ¢asove

spotiebu zakazanych latek.

Liane PROBST-SIMONOVA, géfredaktorka obrazkového <&asopisu "Highlife",
priznava: "Nedovolené péstovani konopi slouzi z 95 % k vlastni potiebé a je dosud jedinym
fungujicim zplisobem odd¢leni trhu tvrdych a mékkych drog." Némecti zakonodarci vSak maji
Jjiz brzy projednat novelu zdkona o omamnych prostiedcich, podle které ma byt zakazan také
prodej semen konopi, pokud maji byt vyuzity k ilegdlnimu péstovani.

Mnichovsky soudni 1ékai Hans SACHS potvrdil, Ze péstovani ve sklenicich zvysuje
koncentraci U¢inné latky THC v konopi a sklizend marihuana se miZze kvalitativné pfibliZit
hasiSi. Kufdkim marihuany SACHS doporucil, aby osm hodin po konzumaci netidili
motorova vozidla, zvlasté nebezpecné jsou predevsim prvni dvé az Ctyti hodiny.
(MULLER—JENT SCH, E.: Vogelfutter, teuer als Kaviar. Stiddeutsche Zeitung, 29.10.1997, ¢. 249, s.
21.)

Upravy drogové legislativy v SRN

Spolkova vlada zakéazala vyrobu a distribuci 12 syntetickych drog, které mohou byt
vyuzity k ptipravé ecstasy. Podle udajii spolkového ministerstva zdravotnictvi vSak jiz 10 z
téchto latek spada od 31.1.1997 do ptisobnosti Zakona o omamnych prostredcich.

V budoucnosti budou moci Iékafi snadnéji predepisovat omamné prostiedky,
pouzivané k potlaceni bolesti. Seznam I¢kii, které je mozno predepisovat, byl rozsiten o dalsi
4 latky, mezi nimiz je i G¢innd slozka kanabisovych drog. Prostfedek ma byt pouzivan pfi
zaludecnich nevolnostech pacientl trpicich rakovinou a k povzbuzeni chuti pfi onemocnéni
AIDS.

V drogové terapii preferuje ministerstvo zdravotnictvi predevsim metadon. Kodein ma
byt pouzivan pouze v lékatsky zdivodnénych vyjimkach.

(Bonner Kabinett verbietet zwélf Rauschmittel. Die Welt, 7.11.1997, ¢. 260, s. 5.)

Rizeni automobili pod vlivem drog bude v SRN trestino

Rizeni automobilti pod vlivem drog ma byt v budoucnosti podle piedstav vladni
koalice trestano penézitymi pokutami a zédkazem fizeni. VétSina ¢lenti dopravniho vyboru
Spolkového snému schvalila odpovidajici navrh zdkona. Opozice odmita zakon mimo jiné i z
divodu, Ze v ném neni obdobné jako v ptipad€ alkoholu uvedena hrani¢ni Groven piipustné
koncentrace. Spolkovy sném ma novy zakon schvalit jiz béhem nékolika dnti. Maximalni
penézity trest za uvedeny delikt mé byt ve vysi 3000 DEM. Lékaisky predepsané Iéky jsou z
predpokladaného zakazu vyjmuty.
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Koali¢ni vétSina ve vyboru rozsifila vladni ndvrh, ktery uvadél jako ilegalni drogy
kanabisové drogy, heroin, morfium a kokain, i o syntetické drogy. Tim bude zékaz rozSiten 1
na ecstasy. Podle navrhu ma postacovat pouhy dikaz uvedenych drog v krvi. Podle nazoru
SPD nebylo pfi zpracovani zdkona posuzovano, zda je zZadouci stanoveni hrani¢ni hodnoty
koncentrace drogy pfi fizeni motorového vozidla. Navrh vlady proto udajné neptedstavuje
ptinos bezpecnosti silni¢niho provozu.

(Bei Drogen am Steuer droht ein Fahrverbot. Siiddeutsche Zeitung, 13.11.1997, ¢. 261, s. 1.)

Spolkové zemé souhlasi s vytvarenim prostor pro narkomany

Ministii zdravotnictvi 16 spolkovych zemi doporucuji vytvareni zvlaStnich mistnosti
pro narkomany. "Chranéné prostory, ve kterych by tézce zavislé osoby mohly konzumovat
drogy, by mély vznikat na celém tzemi SRN a ne pouze jako modelovy pokus," prohlésila
sarskd ministryn¢ zdravotnictvi Barbara WACKERNAGEL-JACOBSova (SPD) na zéavér
konference zemskych ministrii zdravotnictvi v Saarbriickenu. Ministfi vyjadfili také podporu
realizaci modelového pokusu s vydejem heroinu narkomantim.

(Lénder stimmen fiir Fixerrdume. Die Welt, 22.11.1997, ¢. 273, 5. 2.)

Pocet umrti narkomanu v Berliné dale klesa

Podle prohlaseni berlinské senatorky pro otazky mladeze Ingrid STAHMEROVE
(SPD) zemtelo v Berlin¢ v disledku konzumace drog v roce 1997 dosud 132 osob, coz je
méné nez ve stejném obdobi roku 1996 (162 obéti). Zatimco pocet ptipadt predavkovani
Cistym heroinem dale klesd, zvysil se pocet pfipadl umrti v souvislosti s konzumaci smési
drog, napft. alkoholu, medikamentti a také metadonu. U metadonu se pfitom nedé jednoznacné
urcit, zda se jednad o narkomany zafazené do substitu¢niho programu nebo o konzumenty,
ktefi metadon ziskali na ¢erném trhu. Cerny trh s léky se piedevsim v dasledku
neodpovédného pristupu nekterych 1ékaiti k predepisovani omamnych latek podstatné rozsifil.

V soucasnosti je v Berlin¢ vice nez 2000 zavislych zafazeno do substitu¢nich
programti. Pocet prvokonzumentli v Berlin€ na rozdil od trendl ptevladajicich ve vétSiné
spolkovych zemi klesa. Je vSak zjisStovan staly nariist konzumace drog speed nebo ecstasy.

(Zahl der Drogentoten weiter riickldufig. Die Welt, 27.11.1997, ¢. 277, 5. 25.)
Kodeinovy sirup bude spadat pod zikon o omamnych prostiredcich

Z opia vyrabéna droga kodein, kterou dosud mohli 1ékaii pfedepisovat ve formé 2,5%
roztoku, ma byt brzy zatazena do plisobnosti zdkona o omamnych prostfedcich. Pro tisice
osob zavislych na téchto latkach to bude mit dalekosahlé nasledky. Na rozdil od typickych
drog, jako heroin nebo kokain, je kodein vefejné malo znamy. V mnichovské aglomeraci ma
vSak tato droga velmi vyznamné postaveni. Mnoho osob trpicich drogovou naruzivosti si
denné nechava piedepisovat dihydrokodeinhydrogentartrat (DHC). Ve vétSiné piipadi slouzi
kodeinovy sirup ke kryti zdkladnich potfeb drogovée zavislych osob a jen okrajové je vyuzivan
terapeuticky k odstrafiovani abstinencnich pfiznakli u osob, které chtéji ukoncit svou
drogovou zavislost.

Felix TRETTER, odbornik z Haaru, je velmi znepokojen moznym vyvojem drogové
situace. Situaci velkého mnozstvi drogové zavislych, kteii jsou zvykli na svij pravidelny
ptidél kodeinu z "Sedého drogového trhu", nelze vyftesit béhem zdkonem ptedpokladaného
prechodného obdobi Sesti mésicii. Nemocnice v Haaru sice jiz zdvojnasobila kapacity pro
detoxikaci v narkoze, ale 1 tak nebude mozno za rok vylécit vice nez 40 az 50 narkomanti.

BULLETIN 2/98 43



TRETTER se domniva, Zze musi byt zajisténa substituce metadonem ve stejné mife, v jaké se
odbourd kodein. Poradenskd mista se musi pfipravit na obrovsky napor bezradnych osob
trpicich drogovou zavislosti.

Také Erika RANNEROVA z poradny pro substitu¢ni 1é¢bu se domniva, Zze v
Mnichové vypukne obrovsky chaos, pokud kodein zmizi z drogové scény v prubéhu relativné
kratké doby. JiZ nyni, kdy mnozi 1ékafi pod dojmem piisnych rozsudki profesnich soudi
prestavaji predepisovat kodeinovy sirup, zada stale vice osob o pfijeti do metadonového
programu. Wolf von ROMER z Iékatského svazu v Mnichové pecuje o zavislé osoby, kterym
se podafil za pomoci kodeinu navrat ke sporadanému zivotu. Tyto osoby nebude nyni podle
ROMERA mozno nechat bez pomoci, nebot by mohly propadnout panice &i recidivé. Je
spravné, ze se vlada snazi vyftesit problém s predepisovanim kodeinu. Soucasné vSak vlada
musi vypracovat program pro ptipad vzniku krajni nouze, nebot’ kodein hraje v drogové scéné
mnohem vyraznéjsi roli nez se oficidln€ pfipousti.

(MULLER-JENTSCH, E.: Codein-Saft soll unter Betiubungsmittelrecht fallen. Siiddeutsche Zeitung,
28.11.1997, ¢. 274, 5. 43.)

V Diisseldorfu bylo zabaveno 130 kg kokainu

Poradce prezidenta africké republiky Cad byl zatéen na letisti v Diisseldorfu pfi
pokusu o propaSovani 130 kg kokainu v prodejni cené¢ 20 mil. DEM do SRN. Jedna se o
nejvetsi zasilku kokainu, kterd byla dosud zabavena na némeckém letisti. Na statniho
piislugnika republiky Cad, ktery se sice prokazal diplomatickym pasem, ale neni v SRN
akreditovan a nema proto diplomaticky status, byl vydan zatyka¢. Zabaveny kokain pochazel
z Jizni Ameriky. Dvé zaplombované kovové bedny opatfené nalepkami s oznacenim
republiky Cad byly do SRN dopraveny letecky z Venezuely pies Portugalsko a Spanélsko.
Zaverecnou casti trasy byl let spolecnosti Finnair z Barcelony do Diisseldorfu. U celnika
vyvolaly bedny pozornost svou podobnosti s diplomatickymi zavazadly a tim, ze zGstaly lezet
v prostoru vydeje zavazadel. Po zrentgenovani beden celnici otevieli zamky a pod vano¢nim
papirem objevili balicky s kokainem. Majitel zavazadel, ktery pfiletél do Diisseldorfu téhoz
dne jinym letadlem z Barcelony, byl zatCen jest¢ v letiStni budové. Kromé kokainu u né¢ho
policisté nasli faleSny belgicky pas. Pti vyslechu drogovy kuryr tvrdil, Ze byl pfesvédéen o
tom, Ze bedny obsahuji pocita¢, ktery mél na Zadost neznamého Némce dopravit do
Diisseldorfu.

(Zollfahnder stellen 130 Kilogram Kokain sicher. Siiddeutsche Zeitung, 6./7.12.1997, ¢. 281, s. 16.);
(Drogenkurier aus Tschad in Diisseldorf verhaftet. Die Welt, 6.12.1997, ¢. 285, 5. 12.)

PoZzadavek na kontrolu syntetickych drog

Spotfeba syntetickych drog v Hesensku dale stoupd. Podle sdéleni ministryné
zdravotnictvi Margarethe NIMSCHOVE se pocet prvokonzumentti amfetamind od roku 1996
zvySil o 24 %. Pro hesenské poslance za stranu Zelenych je tento vyvoj divodem k
pozadavku na "inteligentni preventivni strategii misto neti¢inného panikafeni". Podle navrhu
dvou poslankyii Zelenych v Zemském snému Evelin SCHONHUT-KEILOVE a Ronji
PERSCHBACHEROVE by v Hesensku mélo byt mladistvym umoznéno testovani tablet
ecstasy. Analyticka kontrola obsahu ucinné latky v tabletach je podle nazoru obou poslankyii
"dalezitym nastrojem, ktery umozni snizeni rizika mladistvych pii konzumaci party-drog".
Mobilni analytickd zatfizeni k urceni kvalitativniho a kvantitativniho sloZeni tablet ecstasy by
mohla byt nasazovana napt. v klubech nebo velkych tanecnich podnicich. V extrémnich
pfipadech by mohla fungovat i jako Zivot zachrafujici zafizeni. Strategii, kterd sazi na

BULLETIN 2/98 4



kriminalizaci a jednostranné odstrasujici informace, povazuji poslankyné za neucinnou. Ve
svém dobrozdani podpofil iniciativu poslankyn frankfurtsky vrchni statni navladni Harald
KORNER, podle jehoz nizoru je kontrola drog slucitelnd se Zikonem o omamnych
prostiedcich.

(Griine fordern Test fiir Partydrogen. Die Welt, 18.12.1997, ¢. 295, s. 5.)

Spoluprace ruskych a némeckych celniki

V  mezindrodnim drogovém obchodu probéhly zdvazné mocenské piesuny.
Odpovédnost za tento vyvoj nesou podle poznatkii némeckych a ruskych bezpecnostnich
slozek predevs§im nigerijské drogové kartely, kterym se v poslednich letech podaftilo podstatné
rozsitit svij vliv. Nejnovéjsim zazemim jejich celosvétoveé plisobicich organizaci je Moskva.
Tento fakt uvedl zastupce ruského ministra pro celni zélezitosti Igor MESAKOV pii nav§téve
u némeckych celnich ufadt. Usp&iné nigerijské organizace obchodnikd s drogami ptisobi v
Moskvé ptredevsim jako organizatoti drogovych transporti.

Rozséhl¢ aktivity nigerijskych zloCineckych organizaci byly podle poznatkl
Spolkového kriminélniho Gfadu (BKA) dosud zjistény predevS§im v USA a Velké Britanii. V
SRN jsou jiz dlouho aktivni dobie organizované mezinarodné ¢inné nigerijské skupiny, které
se zabyvaji distribuci drog a padélanych penéz, podvody s kreditnimi kartami a Seky. Celkové
ruské urady konstatuji zostieni drogové situace v zemi, na ¢emz ma podil také import drog ze
stfedoasijskych republik. Zasobujici trasy vedou piedev§im z Uzbekistanu, Kazachstanu,
Pakistanu, Afghanistanu, Turkmenistanu a Azerbajdzanu pies Rusko do zapadni Evropy.
Transport drog probiha podle Leonharda BIERLA z némeckého Celniho kriminalniho ufadu
(ZKA) jak kontejnery ptes ruské nebo pobaltské pristavy, tak letadly a kamiony do zépadni
Evropy.

Na podstatny nartst pasovani drog ve vychodni Evrop¢ hodlaji reagovat Rusko a SRN
zesilenou spolupraci celnich Gfadd. Prezident ZKA Karl-Heinz MATTHIAS ocekava od této
nadéje do "krimindlné-taktické" metody tzv. kontrolovanych dodavek, coz jsou
bezpecnostnimi organy obou zemi kontrolované ptipady vyvozu, dovozu ¢i tranzitu drog.
Bylo dojednano, Ze pocet téchto operaci se bude dale zvySovat, aby bylo mozno odhalit vlivné
osoby v pozadi drogovych obchodld. V roce 1997 bylo v SRN podle vyjadieni celnikii
realizovano jiz 160 ptipadi kontrolovanych dodavek, které byly vétSinou velmi uspesné.

(SCHERER, P.: Nigerianische Rauschgiftkartelle weiten ihren Einfluss aus. Die Welt, 20./21.12.1997,
¢ 297,5. 1)

Drogova situace v Hesensku

Drogovy trh ve Frankfurtu nad Mohanem je zédsobovan drogami piepravovanymi jiz
také po motskych trasdch. Podle vyjadieni frankfurtské policie zajistili vySetfovatelé v fijnu
1997 poprvé drogy z Kolumbie, které byly dopraveny na mistni drogovy trh pies pfistav v
Hamburku. Pii operaci, kterd vedla k likvidaci skupiny paserdkt a distributorit kokainu, bylo
zabaveno 65 kg kokainu. Novy zplisob pasovani vyvoldva mezi policisty obavy, nebot’ po
mofi je mozno ve srovnani s dosud béznymi pozemnimi nebo leteckymi trasami piepravit
mnohem vétsi mnozstvi drog. Pasovani na lodich pfedstavuje novy trend v obchodovani s
drogami, ktery v soucasnosti neni jest¢ mozno vyhodnotit.

Dtivodem k obavam je rovnéz zvysujici se konzumace syntetickych drog. V roce 1997
bylo ve srovnani s rokem 1996 dosud zabaveno vice nez dvojnasobné mnozstvi tablet ecstasy.
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ZvySeni poctu drogovych delikti souvisi také s crackem, ktery vyvolavd u konzumentl
zvysenou agresivitu.

Podle hodnoceni hesenského policejniho prezidenta Woltharda HOFFMANNA se
liberalni drogova politika v roce 1997 osvédcila. Jednodussi postup pii feSeni drobnych
deliktii umoznil vySetfovatelim zesilit Usili v boji proti organizovanému obchodovani s
drogami. Vhodna strategie boje proti drogové kriminalité¢ se proto bude i v budoucnosti
skladat z kombinace represivnich opatieni proti obchodnikiim s drogami a volného vydeje
malych mnozstvi drog zavislym osobam.

(Drogen auf dem Seeweg. Die Welt, 22.12.1997, ¢. 298, s. 8.)

Povinné drogové testy ve Skole ve Schwerinu

Ve schwerinské soukromé Skole, kterd pfipravuje zdjemce o studium na vysokych
pedagogickych skolach, je jednou tydné ndhodné vybrano nékolik zaku, ktefi se podrobuji
drogovému testu. Od poloviny prosince 1997 jsou Zaci pravidelné kontrolovani. "Dosud byly
viechny zkousky moce negativni," konstatoval ¢len vedeni $koly Jorg KRAUSE-DUNOW.

Néavrh na zavedeni povinné drogové kontroly ve Skole vyvolal kontroverzni debatu v
celé¢ spolkové zemi. Rodice zakt vSak navrh podpofili a piedali vedeni Skoly pisemny
souhlas. "Neexistuje droga, kterou by dnes nebylo mozno ziskat ve Skole," tvrdi KRAUSE-
DUNOW a st&zuje si, ze spole¢nost akceptuje tuto situaci pod zaminkou osobni svobody.
Obavy rodicii jsou opravnéné, nebot’ jejich déti stravi ve Skole tetinu dne. "Je to nejcastéji
soused ve Skolni lavici, ktery dnes nabizi drogy a ne nezndmy cizinec na Skolnim hfisti,"
popisuje situaci vedouci Skoly Regina FRANKova. Kazdy tieti v SRN zadrZeny dealer drog je
nezletily. Proti stoupajicimu obchodovani s drogami musi byt piijata odpovidajici opatieni.
"Kromé& vysvétlovani patii k t€émto opatfenim také hrozba moznymi dasledky konzumace
drog," konstatuje FRANKova. Pti opakovaném zjisténi konzumace drog nebo odepieni testu
hrozi zakim vylouceni. "Pfi prvnim zji$téni nabidneme Zakovi drogovou terapii. Kdo ale
nedba varovani a znovu sdhne po drogach, nemtize déle zistat na nasi skole," tvrdi KRAUSE-
DUNOW.

(Drogentest im Schulvertrag. Siiddeutsche Zeitung, 27./28.12.1997, ¢. 297, s. 14.)
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KNIHOVNICKA BULLETINU

Milos Vanécek, Narodni protidrogova centrala

STABLOVA Renata a kolektiv: DROGY, KRIMINALITA A PREVENCE

Publikace navazuje na skriptum ,,Navykové latky a kriminalita®, prohlubuje a
rozsifuje zejména poznatky o aktudlnich jevech vyskytujicich se na drogové scéné jakymi
jsou napt. priliv syntetickych drog, trendy jejich Sifeni mezi mladou populaci, charakter
drogové kriminality apod.

Publikace je koncipovéna tak, aby vyhovovala nejen aktudlnim potiebam
vyuky tohoto pfedmétu v oboru bezpeCnostni sluzba, ale téz pro smér vySetfovatelsky a
specializaci v oblasti vzdélavani pracovnikl vézenské sluzby.
souvisejici se zneuzivanim nealkoholovych drog, problematice abuzu alkoholu byla vénovana
téz urcita pozornost, nebot’ alkoholismus je jevem dlouhodobé sledovanym, zavaznym a
v policejni praxi dobfe zndmym.

Ucebni text je urcen piedevs§im studentim interniho a distancniho studia na
Policejni akademii Ceské republiky. Dilezité informace v ném vsak mohou nalézt i dalsi
zdjemci, zejména ziad pracovnikti Policie Ceské republiky, studenti pravnickych a
pedagogickych fakult, socidlni pracovnici a dal§i pracovnici zabyvajici se problematikou
drog a drogové zavislosti. Své uplatnéni mtze ucebni text nalézt i u straznikti Méstskych a
Obecnich policii Ceské republiky.

Publikaci miizete zakoupit v knihkupectvi na policejni akademii CR ( cena 74 K& )
nebo objednat na fakturu.
Pisemné objednavky zalete na adresu: Policejni akademie CR
Lhotecka 559/7
p.o.box 54
143 00 Praha 4 (k rukdm A. Koslikov¢)

2) CECH Stanislav, REZNICEK Matous : ZLOCIN KOLEM NAS

Autofi neseznamuji s kompletnim vy¢tem svétovych kriminalnich deliktd, ale snazi se

wewr

jednotlivych stath - hovoii tato kniha, kterd poutavé provadi ,,zlo¢inem kolem nés“. Svét
kriminality, prostituce, drog, hazardnich her a paSeractvi v devétasedesati zemich se tak otvira
nasim ctenditm.

Knihu v roce 1997 vydalo nakladatelstvi MELANTRICH, a.s., v edici Fakta
ISBN 80 - 7023 - 253 -6
3) DOLEZAL Jiii X. : JAK SE BEROU DROGY
Drogy nejsou vynélez 20. stoleti, naopak. Toto stoleti pouze pftineslo jejich

pramyslovou vyrobu, vétsi penize a ..... represi. V této vypravné knize se ¢tenaf mize vydat
na dlouhou pout’ od prvnich, Cisté pfirodnich narkotik az po moderni speedy. Miuze se
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zamyslet nad tim, pro¢ se vytraceji ritudlni drogy a jsou nahrazovany drogami, které ritual
nepotiebuji, nebo jej samy potlacuji. Mlze se zamyslet nad tim, co s drogami dal, jestli je
vyhodny liberalismus nebo represe - a pro¢. Jak se vlastné z drogy stane obchodni artikl? A za
jakych podminek zlstane v ,,udrzitelnych mezich*?

Novinaf, ktery se za dobu svého ptsobeni stal uzndvanou autoritou i proklinanym
diletantem a narkomanem se tentokrat - krom¢ vlastni autorské prace - obklopil tymem
odborniktl na vSechny aspekty drog. Kniha tak nabizi v§e: od navodu jak a ¢im se zkoufit, jak
se zabit a jaké budete mit predstavy, az po policejni a psychologické studie: o té, zatim
pon¢kud zaml¢ované, druhé stran¢ drog - smrti a bolesti.

Knihu v roce 1997 vydalo nakladatelstvi FORMAT 1998
ISBN 80 - 86155-11-0
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»Vse“ o Ceském drogovém problému na ploSe jedné publikace

Ackoliv se s problémem zneuzivani drog v soucasné¢ dobé setkavd mnoho lidi, vi toho
vetejnost o tomto socidlné - patologickém jevu jen velice malo a jesté jsou tyto poznatky
Casto ovlivnény senzacechtivymi novinatskymi ¢lanky. Rovnéz odbornici, zavaleni piivalem
mnohdy nicnefikajicich metodickych ptirucek a brozur, trpi nedostatkem Sir§i komplexni
informace o problému. Velice tézko se argumentuje v diskusi s teenagery, kdyz dany
odbornik netusi, kdo to byli pfislusnici ,,beatnické generace®, co je to ,,punk®, odkud pfisli
arabsti dealefi drog operujici v okoli Vaclavského nameésti v Praze, ¢i jaky je stav Ceské
drogov¢ legislativy. Komplexnéjsi studie o souvislostech ¢eského drogového problému dosud
neexistovala.

Prazské nakladatelstvi KLP ve spolupraci s nakladatelstvim Livingstone zaplnily tuto
mezeru knizniho trhu obsahlou a fundovanou publikaci s nazvem ,,Svét drog v Cechach®.
Kniha, kterd pravé v téchto dnech pfiSla do prodeje, je ojedinélym zpracovadnim tématu
zneuzivani drog v ¢eskych zemich. Jejim viidéim motivem je snaha o pochopeni tlohy drog v
nasi spolecnosti a definovani ¢eského drogového problému ve vztahu k okolnimu svétu.
Zkuseny odbornik dr. Miroslav Nozina, jehoz studium drogové problematiky ptivedlo jiz do
vice jak ctyficeti zemi Evropy, Asie, Afriky ¢i Severni a Jizni Ameriky, na strankach jedné
knizni publikace sumarizoval vysledky vice jak desetilet¢ho studia drogové problematiky.
Vysledkem je obsahla ,,drogova® monografie, kterd popisuje fenomén zneuzivani drog od
dob Rakousko-Uherského mocnaftstvi po soucasnost. Druhy rozmér knihy zachycuje teritoria
produkce a hlavni trasy pasovani drog, jejichz kiizovatkou se Ceska republika po roce 1989
stala. Vedle fady faktografickych idaji nds Nozina provadi i labyrintem drogové teorie,
systému drog a legislativy, seznamuje nés se svétem a ndzory dnes$nich ¢eskych toxikomant, s
jejich zplsobem Zivota, toxikomanskym slangem aj. Vychéazi pfitom jak z rozsahlé literatury,
tak z vlastniho terénniho vyzkumu. Vznikla tak publikace, ktera je prvni svého druhu nejen v
CR, ale v celé vychodni Evropé. Tuto encyklopedickou ,drogovou piirucku® je mozné
oznacit za vhodného privodce pro vSechny, kdo se chtéji s drogovou problematikou hloubéji
sezndmit.

Milo§ Vanécek, vedouci redakéni rady
Miroslav Nozina: ,,Svét drog v Cechach“. Nakladatelstvi KLP - Livingstone, Praha 1997,

348 stran, 170 fotografii, 14 map, naklad 2000 vytiskii. Cena vaz vyt.285 K¢. Kontakt:
Nakladatelstvi KLP, Na Hubélce 7, Praha 6, 169 00. Tel.: (02) 205 11 681.

BULLETIN 2/98 49



Vyvoj v uzivani drog zavislymi osobami ve véku do 20 let
- analyza trendu

J. Sejda, L. Csémy, B. Studnickovd, V. Polanecky

Uvod

Centralni pracovisté drogové epidemiologie pii Hygienické stanici hl. m. Prahy
sleduje od roku 1995 incidenci problémového uzivani drog v celé republice. Na zaklade
ambiciozniho projektu byl vybudovan a je postupné rozvijen hlasny systém, ktery pokryva
vSechna vyznamna statni i nestatni zafizeni poskytujici pé¢i osobam s problémy ve vztahu k
nealkoholovym navykovym latkdm. Data, ktera pracovisté shromazd’uje jsou zpracovavana a
zvetejiilovana ve Ctvrtletnich zpravach, s touto priodicitou je také mozné sledovat vyvoj trenda
v incidenci problémového uzivani drog.

Vedle provozovani celondrodniho registru provadi pracovisté také specializovana
Setfeni zaméfend na urCitou populacni skupinu. V neddvné dobé byl realizovan rozsahly
priazkum o uzivani drog u mladeze ve stiedoskolském véku. V této praci chceme vyuzit
existujici data o problémovém uzivani drog a také poznatky z neddvného prizkumu a zameéfit
se na nekteré aspekty uzivani drog u mladych lidi ve véku do 20 let. Podrobnéji se chceme
vénovat témto tfem otdzkam:

(a) jaké jsou charakteristické vyvojové trendy v uzivani drog mezi problémovymi uzivateli,
(b) jaké jsou rozdily mezi Prahou a Ceskou republikou u hlavnich druhti zneuzivanych latek,

(c) jaké jsou moznosti interpretovat vztahy mezi vyskytem problémového uzivani drog a
vyskytem uzivani drog v obecné populaci adolescentni mladeze.

Metoda

Soubor: Jako zdroj dat budou vyuzity udaje Centrdlniho pracovisté drogové
epidemiologie o vyskytu problémového uzivani drog ve Ctvrtletnich intervalech. V posledni
casti zpravy budou vyuzity vysledky celostdtniho dotaznikového Setfeni provedeného u
rozsahlého souboru adolescentt (celkové N = 14137).

K rozhodnuti vénovat se v této praci vékové podskupiné do 20 let proto, Ze mezi
problémovymi uzivateli tato skupina rychle roste, celkové piedstavuje pies 50 procent vSech
ptipadd, pticemz v piipad¢ heroinu a pervitinu je tento pomér jesté vyssi.

Vysledky

Vvyvoj trendd u problémovych uzivateld drog

Na grafu 1 a 2 je naznacen podil hlavnich typt drog, tj. pervitinu (a jinych
stimulancii), heroinu (a jinych opiatll) a ostatnich, na incidenci problémovych uZzivatelii pro
celou CR a pro Prahu zvlast. Rozdily mezi republikou a Prahou jsou markantni, a lze je
shrnout do tfi bodi:

a) podstatné masivn&jsi nartist problémovych uzivateli heroinu v Praze oproti CR od konce
roku 1995,
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b) konvergence mezi Prahou a CR pokud jde o podil pervitinu jako primarni drogy na celkové
incidenci,

¢) vyrazn¢ vyssi podil jinych latek nez pervitinu nebo heroinu na celkové incidenci v CR ve
srovnani s Prahou.

wewvr

skupiné 15-19 let velmi rozsifeny. Z grafu 3 je ziejmé, Ze injekéné uziva drogy v CR vice nez
polovina problémovych uzivateld, pticemz kolisani v prubéhu poslednich ¢tyft let je pomérné
malé. V Praze je vyskyt injekcni aplikace drogy vyrazné€ vyssi nez v CR a pohybuje se okolo
80 %. Pokles byl zaznamendm v prib¢hu prvniho a druhého ctvrtleti 1997. Podle tietiho
ctvrtleti 1997 Ize usuzovat, ze Slo zfejmé o pokles prechodny.

Srovnani trendd mezi Prahou a CR v hlavnich druzich zneuZivanych drog

Stimulancia (v CR zejména pervitin) a heroin reprezentuji dvé nejéastéji zneuzivani
latky mezi problémovymi uzivateli ve véku 15-19 let. Z hlediska trendii je pochopitelné
zajimavy jiz zminény nartst zneuzivani heroinu v prib&éhu 90. let, latky, kterd pred
sociopolitickymi zménami v roce 1989 byla téméf neznama. Vyznamné jsou existujici rozdily
v preferencich téchto dvou skupin drog podle pohlavi. V pfipad¢ pervitinu ptevazuji divky, a
to v celé CR mirng, v Praze pak pomérné vyrazné (viz grafy 4 a 5). V p¥ipadé heroinu a opiatii
vibec je situace odlisnd. Divky vyrazné Castéji zneuzivaly tyto latky pouze v dobé jejich
nastupu ¢ili do roku 1995, poté dochazi k nartistu u chlapcii s tim, Zze se pomér mezi chlapci a
divkami v roce 1997 piiblizné¢ vyrovnava.

Uzivani drog v populaci adolescentni mladeze a u problémovych uzivatela této vékové
skupiny.

Pochopitelné, v situaci kdy zjiStujeme ztetelny nariist poctu problémovych uzivatelt
drog, zejména mezi dospivajici mladezi, nds zajima také rozsitenost uzivani drog v populaci
stejné vékové skupiny.

Tabulka 1 shrnuje ¢ast vysledkii dvou rozséhlych dotaznikovych Setfeni. Vysledky
naznacuji vyrazny narust zkusenosti s drogami (lifetime prevalence) v priibé¢hu poslednich 3
let. Za zavazny je tieba pokladat zejména narist zkuSenosti s tvrdymi drogami. Je znamo, Ze
mezi spotiebou alkoholu na obyvatele a po¢tem abuzért a zavislych v populaci existuje urcity
vztah. Zajimalo by nas, zda podobny vztah mize existovat mezi roz§ifenosti drogy v populaci
a poctem problémovych uzivateli. Zda takovy vztah skutecné existuje a zda prislusné pomeéry
jsou stabilni, na to je tfeba delSiho sledovani ve vice ¢asovych bodech.

Diskuse a zavér

Pokusili jsme se shrnout hlavni charakteristiky souc¢asné drogové scény v Praze a
v Ceské republice na zakladd rozsahlého datového souboru, ktery je k dispozici na Centralnim
pracovisti drogové epidemiologie. Vysledky, které jsme uvedli, by si jist¢ zasluhovaly
dukladnéjsi komentat, pro kratkost casu se omezime jen na né¢kolik bodl. Nejprve k zjisténym
rozdiliim mezi Prahou a CR pokud jde o skladbu zneuzivanych drog. Zda se, Ze tyto rozdily
souvisi s dostupnosti drog. Nové drogy se obvykle diive objevi v metropoli a teprve pozdé&ji
v regionech, také koupéschopna poptavka je v metropoli vyssi nez v regionu. Predpokladame,
ze v prub¢hu ¢asu bude dochézet ke snizovani rozdili.

Pokud jde o markantni rozdily mezi pohlavimi, domnivime se, Ze je lze zCasti

vvvvvv
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dospivani. O tom svedci i statisticky vyznamné nizsi v€k prvniho uziti drogy u divek ve
srovnani s chlapci. Citime vSak, ze fadu souvislosti by zde mohl vysvétlit specidlné zaméteny
vyzkum.

V oblasti obecného nartstu zkuSenosti s drogami se zd4, Ze se zde schazi relativné
snadna dostupnost drogy a vysoka poptavka, tj. zdjem mladeze experimentovat s drogou.

Ptipravilo: Centralni pracovisté drogové epidemiologie Hygienické stanice hl. m. Prahy
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Incidence problémovych uzivatelu drog Graf &. 1
CR, 1995 - 1997

Trend podilu skupin drog uzivanych jako zakladni
ve vékové skupiné 15 - 19 let - Ceska republika
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Incidence problémovych uzivatelu drog Graf ¢.2

CR, 1995 - 1997

Trend podilu skupin drog uzivanych jako zakladni
ve vékové skupiné 15 - 19 let - Praha
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. p , ve 0 Graf €. 3
Incidence problémovych uzivatelu drog

CR, 1995 - 1997

Podil injekénich uZivateli v CR a v Praze
ve vékové skupiné 15 - 19 let
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Pozn.: V grafu jsou uvedené pocty injek¢nich uzivatelt drog ve véku 15 - 19 let

© Hygienicka stanice hl. m. Prahy, 1997
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Incidence problémovych uzivatelu drog Graf €. 5

CR, 1995 - 1997
Podil divek - uZivatelek heroinu v CR a v Praze
ve vékové skupiné 15 - 19 let

I I I I I I I I I I I
1.6tv.1995  2.6tv.1995  3.6tv.1995  4.6tv.1995  1.6tv.1996  2.6tv.1996  3.6tv.1996  4.¢tv.1996  1.6tv.1997  2.¢6tv.1997  3.¢tv.1997
—mm— Ceskarepublika ~—W®— Praha

© Hygienicka stanice hl. m. Prahy, 1997

BULLETIN 2/98

57



Studie HS o drogich, alkoholu a kouieni u mladeZe v CR - 1997

ZKkuSenost stiredosSkolakii s drogou ve véku 17 - 18 let
(% respondentu, kteri alespon jedenkrat v Zivoté uzili drogu)

Srovnani CR - 1994 a 1997

1994 1997 Zme
ména
Pocet respondentii 2107 3346 VA LRy
Marihuana 33,2 % 42,9 % narust témeér o tiretinu (+ 29 %)
Pervitin 3,0 % 8.3 % témér trojnasobek (+ 177 %)
Heroin 0,9 % 5,8 % vic nez Sestinasobek (+ 544 %)
LSD 6,5 % 8,3 % narust témeér o tiretinu (+ 28 %)
Kokain 1,4 % 1,9 % narust o vic nez tietinu (+ 36 %)

© Hygienicka stanice hl. m. Prahy, 1997
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